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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อ 1) ศึกษาปริมาณและองค์ประกอบขยะมลูฝอย โดยท าการส ารวจเชิงปริมาณ 7 
วันต่อเนื่องกันในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 และ 2) ศึกษาพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของนิสิตและ
บคุลากรมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา คือ แบบสอบถาม กลุม่ตวัอย่างที่ใช้ในการศึกษา
เป็นนิสิตและบคุลากรของมหาวิทยาลยัฯ โดยสุม่กลุม่ตวัอย่างให้เป็นตามแนวทางของยามาเน่ จ านวน 309 คน  สถิติที่ใช้ใน
การวิจยั ได้แก่ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์เปรียบเทียบ คือ ค่าที (t-test 
Independent) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ผลการศกึษา พบวา่ปริมาณขยะมลูฝอยเฉลี่ย 
57.70 กิโลกรัมตอ่วนั อตัราการผลติขยะมลูฝอยเฉลีย่ 0.04 กิโลกรัมตอ่คนตอ่วนั และวนัองัคารเป็นวนัท่ีมีอตัราการผลติขยะมลู
ฝอยสงูสดุ 0.08 กิโลกรัมตอ่คนตอ่วนั องค์ประกอบขยะมลูฝอยมากที่สดุ คือ พลาสติกและโฟม ร้อยละ 27.84 รองลงมา ได้แก่ 
ขยะทัว่ไปร้อยละ 24.47 และเศษอาหารร้อยละ 15.77 ตามล าดบั การศกึษาพฤติกรรมการมีสว่นร่วมในการจดัการขยะมลูฝอย
ในมหาวิทยาลยัฯ พบว่านิสิตและบคุลากรมีความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมลูฝอยและมีพฤติกรรมการจดัการขยะมูล
ฝอยในระดบัมาก สว่นความคิดเห็นต่อการบริหารการจดัการขยะมลูฝอยอยู่ในระดบัปานกลาง การเปรียบเทียบปัจจยัที่มีผล
ตอ่พฤติกรรมการมีสว่นร่วมในการจดัการขยะมลูฝอยในมหาวทิยาลยัฯ จ าแนกตามปัจจยัสว่นบคุคล พบวา่เพศ อายแุละอาชีพ
ตา่งกนัมีผลตอ่ความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมลูฝอยและพฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอยแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั 0.05 ในขณะท่ีระดบัการศกึษาตา่งกนัมีผลตอ่ความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมลูฝอยและพฤติกรรมการ
จดัการขยะมลูฝอยไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 สว่นความคิดเห็นของนิสติและบคุลากรตอ่การบริหาร
จดัการขยะมลูฝอยของมหาวิทยาลยัฯ พบว่าเพศ อาย ุระดบัการศึกษาและอาชีพต่างกนัมีผลต่อความคิดเห็นต่อการบริหาร
จดัการขยะมลูฝอยไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ข้อมลูที่ได้จากการศกึษาครัง้นีจ้ะน าไปใช้เป็นข้อมลู
พืน้ฐานเพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมในการจดัการขยะมลูฝอยให้กบัมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้วตอ่ไป  
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Abstract 
 The objectives of this study were to 1) investigate the quantity and composition of solid wastes by 
quantitative surveying of 7 consecutive days in October 2015 and 2) study on behavior of participation in solid 
waste management of Burapha University Sakaeo Campus’s students and personnel. This study employed the 
questionnaire and randomized a sample group size 309 as specified by Taro Yamane formula. The statistical 
instruments used to analyze the data were frequency, percentage, mean and standard deviation. The t-test and 
one way ANOVA were used in analysis and comparison.  The results showed that there were 57.70 kg/d, and 0.04 
kg/c/d of the solid waste average quantity and production rate, respectively. The compositions were plastics and 
foams 27.84%, followed by general wastes 24.47% and food wastes 15.77%, respectively. The study on behavior 
of participation in solid waste management indicated to the students and personnel had the knowledge of solid 
waste management and behavior of solid waste management at high level, while, they expressed their opinions on 
Burapha University Sakaeo Campus waste management moderately. The comparison factors affecting waste 
management behavior, we found that the different of genders, ages, and occupation affected the knowledge of 
solid waste management and the behavior of solid waste management at significant level of .05 whereas levels of 
education were no affecting. Factor affecting the opinion on Burapha University Sakaeo Campus waste 
management had no statistical significance at .05 by genders, ages, levels of education and occupation. The 
information obtained from this study will be used as the basis to determine the suitable managerial proposal of solid 
waste management of Burapha University Sakaeo Campus. 
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บทน า   

 การเพิ่มขึน้อยา่งรวดเร็วของจ านวนประชากรโลก ท าให้ต้องมีการน าเอาทรัพยากรธรรมชาติมาใช้เพื่อการด ารงชีวิต
และตอบสนองความต้องการของประชากรมากขึน้ตามไปด้วย สิ่งที่ตามมาจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเหลา่นัน้ คือ การ
เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ ได้แก่ ป่าไม้ถกูท าลาย ปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรน า้และอาหาร ปัญหา
ดินเสือ่ม มลพิษสิง่แวดล้อม ปัญหาโลกร้อนและปัญหาขยะมลูฝอย เป็นต้น โดยเฉพาะอยา่งยิ่งปัญหาขยะมลูฝอย ซึ่งปัจจุบนั
พบว่าเป็นปัญหาส าคญัระดบัโลกที่หลายประเทศก าลงัประสบ หลายประเทศยงัขาดการจดัการและการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง 
ท าให้เกิดปัญหาขยะล้นเมืองตามมาและสง่ผลให้เกิดปัญหาตา่งๆ เช่น ท าให้มีสภาพสกปรก ขาดความสวยงามเป็นระเบียบ
เรียบร้อย เป็นท่ีนา่รังเกียจแก่ผู้พบเห็นและผู้ที่อยูอ่าศยั เป็นแหลง่เพาะพนัธุ์และแพร่กระจายของเชือ้โรค ปัญหาเร่ืองกลิ่นและ
ฝุ่ น ปัญหาน า้เสยีและการเสื่อมโทรมของแหลง่น า้ ซึง่มีผลกระทบตอ่มนษุย์ทัง้ทางด้านเศรษฐกิจและสงัคม (Suwanasinsak, 
2012) ประเทศไทยเป็นประเทศที่ก าลงัประสบปัญหาขยะมลูฝอยเช่นเดียวกบัหลายประเทศ โดยในปี 2558 ปริมาณขยะมลู
ฝอยรวมทัง้ประเทศมีประมาณ 26.85 ล้านตนั หรือ 73,560 ตนัต่อวนั อตัราการผลิตขยะมลูฝอย 1.13 กิโลกรัมต่อคนต่อวนั 
โดย 4.94 ล้านตนั หรือร้อยละ 18.4 ถกูน ามาใช้ประโยชน์ 4.34 ล้านตนั หรือร้อยละ 31.06 น าไปก าจดัถกูต้อง 7.15 ล้านตนั 
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หรือร้อยละ 26.63 น าไปก าจดัแบบไมถ่กูต้อง และเหลือตกค้างในพืน้ที่และก าจดัไม่ถกูต้อง 6.22 ล้านตนั หรือร้อยละ 23.16 
(Pollution Control Department, 2016) ส าหรับข้อมูลปริมาณขยะมูลฝอยรวมของจังหวัดสระแก้ว จากการรายงานของ
ส านกังานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จงัหวดัสระแก้ว ปี 2559 พบว่าปริมาณขยะมลูฝอยมีประมาณ 181,577 ตนั 
ก าจัดได้เพียง 2,232 ตัน คิดเป็นร้อยละ 1.24 คงเหลือ 179,345 ตัน คิดเป็นร้อยละ 98.76 (National News Bureau of 
Thailand, 2017) ซึ่งผลกระทบจากการจดัการขยะมูลฝอยที่ไม่เหมาะสมและถกูต้องตามหลกัวิชาการ ท าให้เกิดปัญหาการ
สะสมของขยะมลูฝอยตกค้างในแต่ละปีและยงัรวมไปถึงปริมาณขยะมลูฝอยที่เพิ่มขึน้ในทกุปี นอกจากนี ้การลกัลอบทิง้กาก
อุตสาหกรรมรวมกับขยะมูลฝอยในที่ดินสาธารณะ รวมไปถึงการขาดวินยัและแนวทางปฏิบตัิที่มีประสิทธิภาพ ขาดความ
ตระหนกัและจิตส านึกที่ดี ในการจดัการขยะมลูฝอยของคนไทย (Phupukdee, 2011) กลายเป็นปัญหาที่มีความส าคญัและ
เพิ่มระดบัความรุนแรงมากยิ่งขึน้ เพื่อท าให้กลายเป็นปัญหาที่หลายฝ่ายต้องร่วมมือกนัเพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้อยา่งจริงจงั  
 มหาวิทยาลยับูรพาได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ทัง้ทางด้านกายภาพ บุคลากรและการพัฒนาระบบการ
บริหารการศึกษา เมื ่อวนัที่ 9 กันยายน พ.ศ. 2540 ได้มีการขยายหน่วยการเรียนการสอนและจัดตัง้หน่วยงานใหม่
เพิ่มขึน้ ณ วิทยาเขตสารสนเทศสระแก้ว ในที่ดินสาธารณประโยชน์แปลงโคกป่าเพ็กบริเวณหมู่ที่ 4 ต าบลวฒันานคร 
อ าเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว บนเนือ้ที่ประมาณ 1,369 ไร่ ปัจจุบันมีชื่อเรียกว่า “มหาวิทยาลยับูรพา วิทยาเขต
สระแก้ว” ประกอบด้วยกองบริหารวิทยาเขตสระแก้ว ส านักงานอธิการบดี คณะวิทยาศาสตร์และสงัคมศาสตร์ คณะ
เทคโนโลยีการเกษตร และมีจ านวนนิสิตและบุคลากรประมาณ 1,390 คน (Burapha University Sakaeo Campus, 2016) 
จากการขยายตวัรวมไปถึงการพัฒนาอย่างต่อเนื่องของมหาวิทยาลยับูรพา วิทยาเขตสระแก้ว และจังหวัดสระแก้ว ไม่ว่า
จะเป็นทางด้านเศรษฐกิจ สงัคมและสาธารณูปโภคขัน้พืน้ฐาน ท าให้มีจ านวนนิสิตแและบคุลากรเพิ่มมากขึน้ในแต่ละปี 
และคาดการณ์ว่าจะมีจ านวนเพิ่มมากขึน้ในอนาคต ด้วยจ านวนนิสิต บคุลากรและกิจกรรมต่างๆ ภายในมหาวิทยาลยัที่เพิ่ม
มากขึน้นีเ้อง ท าให้ปริมาณขยะมลูฝอยเพิ่มมากขึน้ตามไปด้วย หากไม่มีการจัดการขยะมลูฝอยที่ถูกวิธีและมีประสิทธิภาพ          
อาจท าให้เกิดปัญหาต่างๆ ตามมาได้ เช่น ปัญหาเร่ืองกลิ่นและทศันียภาพ สิ่งแวดล้อม แหลง่เพาะพนัธุ์ของเชือ้โรค หรือแม้แต่
สขุอนามยัที่ดีของนิสิตและบคุลากรในมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว นอกจากต้องอาศยัความร่วมมือจากของทกุฝ่าย
ในมหาวิทยาลยัแล้ว ต้องมีการวางแผน การปรับปรุง การแก้ไขปัญหาระบบการจดัการขยะมลูฝอยภายในมหาวิทยาลยับรูพา 
วิทยาเขตสระแก้ว รวมไปถึงแนวทางการจดัการซึ่งต้องเร่ิมแต่ตัง้แต่การลดขยะที่ต้นทาง การคดัแยก การรวบรวมและการน า
กลบัมาใช้ประโยชน์ การขนส่งของเทศบาล จึงเป็นเร่ืองที่ต้องให้ความส าคญัในล าดบัต้นๆ ของปัญหาที่ก าลงัจะเกิดขึน้ใน
อนาคตอนัใกล้ เพื่อเป็นการลดปริมาณขยะมูลฝอยที่จะเกิดขึน้ นอกจากนี ้การให้ความรู้ในการคดัแยกขยะมลูฝอย การให้
ข้อมลูข่าวสารและความรู้ความเข้าใจเร่ืองขยะมลูฝอย ยงัเป็นอีกหนทางหนึ่งซึ่งจะท าให้เกิดพฤติกรรมการลดการเกิดขยะมลู
ฝอย การศึกษาในครัง้นี ้คณะผู้วิจยัได้เล็งเห็นถึงผลกระทบที่อาจจะเกิดขึน้จากปัญหาขยะมูลฝอย จึงท าการส ารวจปริมาณ
และองค์ประกอบขยะมูลฝอยที่เกิดขึน้จากกิจกรรมของนิสิตและบุคลากรจากอาคารเรียนและอาคารกิจกรรมภายใน
มหาวิทยาลยับูรพา ศึกษาระดบัความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมูลฝอย ศึกษาระดบัพฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอย
และระดบัความคิดเห็นของนิสิตและบคุลากรตอ่การบริหารจดัการขยะมลูฝอย นอกจากนี ้ยงัได้ท าการเปรียบเทียบปัจจยัสว่น
บุคคลที่มีผลต่อความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะมลูฝอย พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมลูฝอยและความ
คิดเห็นต่อการบริหารการจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลยับูรพา วิทยาเขตสระแก้ว  ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการศึกษาจะเป็น
ประโยชน์ในการวางแผนพฒันาระบบการจดัการขยะมลูฝอยให้กบัมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้วตอ่ไปในอนาคต 
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วิธีด าเนินการวิจัย                                        
 การศกึษาครัง้นี ้เป็นการวิจยัเชิงส ารวจ โดยมีรายละเอียดของวธีิด าเนินการวจิยัดงันี ้

1. ส ารวจปริมาณและองค์ประกอบขยะมลูฝอย โดยเก็บขยะมลูฝอยจากบริเวณที่พกัขยะมลูฝอยของมหาวิทยาลยั
บูรพา วิทยาเขตสระแก้ว จ านวน 5 แห่ง ได้แก่ อาคารศาสตราจารย์ ดร.สุชาติ อุปภัมภ์ อาคารเทียนทอง อาคารวิจัย
เทคโนโลยีการเกษตร ศนูย์กิจกรรมนิสติและสนามบาสเกตบอล ระวา่งเวลา 17.00-18.00 น. ของแตล่ะวนั ระยะเวลา 7 วนั คือ
วนัจันทร์ถึงวนัอาทิตย์ ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 รวบรวมขยะมูลฝอยแต่ละประเภทที่เกิดขึน้ บนัทึกน า้หนกัขยะมูลฝอย
ทัง้หมดในแต่ละแห่ง จากนัน้ท าการคดัแยกประเภทขยะมลูฝอยออกเป็น 12 ประเภท ดงันี ้พลาสติกและโฟม กระดาษ โลหะ 
แก้ว ไม้ อิเล็กทรอนิกส์ ผ้า ขยะติดเชือ้ เศษอาหาร ขยะอันตราย ยางและขยะทั่วไป และบันทึกน า้หนักขยะมูลฝอยแต่ละ
ประเภท 

2. ศกึษาพฤติกรรมการมีสว่นร่วมของนิสติและบคุลากรในการจดัการขยะมลูฝอยมหาวิทยาบรูพา วิทยาเขตสระแก้ว 
โดยการเก็บรวบรวมข้อมลูจากแบบสอบถาม ซึง่เป็นเคร่ืองมือที่คณะผู้วิจยัสร้างขึน้จากการศกึษาทฤษฎี แนวคิด บทความต ารา
และเอกสารงานวิจยัที่เก่ียวข้อง น ามาร่างเป็นแบบสอบถามเสนอผู้ เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความ
เที่ยงตรงของเนือ้หา ทดสอบคณุภาพแบบสอบถามกบักลุม่ตวัอยา่งที่ไมใ่ช่นิสติและบคุลากรของมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขต
สระแก้ว จ านวน 30 ตวัอย่าง และน ามาหาความเช่ือมัน่ โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (cronbach’s alpha 
coefficient) แบบสอบถามที่ผ่านการหาความเช่ือมัน่แล้ว น าไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการวิจยัเพื่อวดัความรู้ความเข้าใจในการ
จัดการขยะมูลฝอย พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยและความคิดเห็นต่อการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลยั
บูรพา วิทยาเขตสระแก้ว  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นิสิตและบุคลากรของมหาวิทยาลยับูรพา วิทยาเขตสระแก้ว 
จ านวน 1,390 คน  และกลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 309 ตวัอยา่ง 

3. วิเคราะห์ข้อมลูใช้โปรแกรมส าเร็จรูป IBM SPSS statistics versions 23.0 โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ 
ความถ่ี (frequency) ร้อยละ (percent) ค่าเฉลี่ย (mean) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์เปรียบเทียบ ได้แก่ คา่ที (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA)  
   
ผลการวิจัยและวิจารณ์ผล  
 1. ปริมาณและองค์ประกอบขยะมูลฝอย 
 การส ารวจปริมาณขยะมลูฝอยที่เกิดขึน้จากกิจกรรมของนิสติและบคุลากร จ านวน 1390 คน จากบริเวณที่พกัขยะมลู
ฝอยของมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว จ านวน 5 แหง่ ได้แก่ อาคารศาสตราจารย์ ดร.สชุาติ อปุภมัภ์ อาคารเทียนทอง 
อาคารวิจยัเทคโนโลยีการเกษตร ศนูย์กิจกรรมนิสิตและสนามบาสเกตบอล พบว่าขยะมลูฝอยมีปริมาณรวม 403.90 กิโลกรัม 
อตัราการผลิตขยะมูลฝอยเฉลี่ยเท่ากับ 57.70 กิโลกรัมต่อวนั หรือเท่ากับ 0.04 กิโลกรัมต่อคนต่อวนั อาคารศาสตราจารย์               
ดร.สชุาติ อปุถมัภ์ มีปริมาณขยะมลูฝอยสงูสดุเทา่กบั 236.00 กิโลกรัม (33.71 กิโลกรัมตอ่วนั) คิดเป็นร้อยละ 58.43 รองลงมา
คือ อาคารเทียนทองเทา่กบั 88.55 กิโลกรัม (12.65 กิโลกรัมต่อวนั) คิดเป็นร้อยละ 21.92 และอาคารศนูย์กิจกรรมนิสิต 37.40 
กิโลกรัม (5.34 กิโลกรัมต่อวัน) คิดเป็นร้อยละ 9.26 ตามล าดับ (ภาพที่ 1) อัตราการผลิตขยะมูลฝอย ระยะเวลา 7 วัน 
ท าการศึกษา พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 โดยวนัองัคารเป็นวนัที่มีอตัราการผลิตขยะ             
มูลฝอยสูงสุด คือ 101 กิโลกรัมต่อวัน หรือ 0.08 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน รองลงมาคือ วันพุธ (77 กิโลกรัมต่อวัน หรือ 0.06 
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กิโลกรัมต่อคนต่อวนั) และวนัจนัทร์ (64 กิโลกรัมต่อวนั หรือ 0.05 กิโลกรัมต่อคนต่อวนั) ตามล าดบั (ภาพที่ 2) องค์ประกอบ
ขยะมลูฝอยในมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว สว่นใหญ่เป็นพลาสติกและโฟมคิดเป็นร้อยละ 27.84 รองลงมา คือ ขยะ
ทัว่ไปร้อยละ 24.47 เศษอาหารร้อยละ 15.77 และกระดาษร้อยละ 13.29 ตามล าดบั (ภาพท่ี 3) 
 

 
ภาพที่ 1  ปริมาณขยะมลูฝอยทีเ่กิดขึน้ภายในมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว  

 

 
ภาพที่ 2  อตัราการผลติขยะมลูฝอยในมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว  

อาคารศาสตราจารย์ 
ดร.สชุาต ิอปุถมัภ์ (%),
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3.60
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ภาพที่ 3  องค์ประกอบขยะมลูฝอยที่เกิดขึน้ภายในมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว  

  
จากผลการศกึษาปริมาณและองค์ประกอบขยะมลูฝอยในมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว พบวา่อตัราการผลติ

ขยะมลูฝอยจะแตกต่างกนัไปในแต่ละสถานที่และแต่ละวนั อาคารศาสตราจารย์ ดร.สชุาติ อปุถมัภ์ มีอตัราการผลิตขยะมูล
ฝอยสงูสดุ (33.71 กิโลกรัมต่อวนั) และวนัองัคารเป็นวนัท่ีมีอตัราการผลิตขยะมลูฝอยสงูสดุในรอบ 7 วนั (0.08 กิโลกรัมตอ่คน
ต่อวนั) ทัง้นี ้อาจเนื่องจากวนัองัคารเป็นวนัที่มีการจดัการเรียนการสอนของนิสิตทกุสาขาวิชาและทกุชัน้ปี จึงท าให้มีนิสิตและ
บคุลากรเข้ามาใช้ประโยชน์ทกุพืน้ที่ของมหาวิทยาลยั โดยเฉพาะอาคารศาสตราจารย์ ดร.สชุาติ อปุถมัภ์ ซึ่งเป็นอาคารเรียน
รวมที่ด าเนินการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมของนิสิต มีหน่วยงานของมหาวิทยาลัยฯ ประจ าอยู่ในอาคาร ได้แก่ 
ส านกังานคณะวิทยาศาสตร์และสงัคมศาสตร์ ส านกังานคณะเทคโนโลยีการเกษตร ห้องสมุดและงานประชาสมัพันธ์ของ
มหาวิทยาลยั  จึงส่งผลให้อตัราการผลิตขยะมลูฝอยในวนัดงักล่าวสงูสดุเมื่อเปรียบเทียบกบัวนัอื่นๆ ที่ท าการศึกษา ส าหรับ
องค์ประกอบขยะมลูฝอยในมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว สว่นใหญ่เป็นพลาสติกและโฟม รองลงมาคือ ขยะทัว่ไป เศษ
อาหารและกระดาษ ตามล าดับ ซึ่งแตกต่างจากการศึกษาของ Wattanakornsiri et al. (2014) พบกระดาษ ร้อยละ 37.49 
พลาสติก ร้อยละ 24.95 ขวดพลาสติกรีไซเคิล ร้อยละ 23.88 และเศษอาหาร ร้อยละ 13.68 เป็นองค์ประกอบขยะมลูฝอยสว่น
ใหญ่ในมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ และการศึกษาของ  Ngahom & Jirapanuson (2016) พบขยะอินทรีย์ ร้อยละ 63.71 
รองลงมา คือ ขยะรีไซเคิล ร้อยละ 21.30 ขยะทัว่ไป ร้อยละ 14.25 และขยะอนัตราย ร้อยละ 0.70 ตามล าดบั เป็นองค์ประกอบ
ขยะมลูฝอยของชมุชนบลุ าดวนใต้ อ าเภอเมือง จงัหวดับรีุรัมย์ การท่ีองค์ประกอบขยะมลูฝอยในแตล่ะพืน้ที่มีความแตกตา่งกนั
ได้ ขึน้อยูก่บัปริมาณและลกัษณะของขยะมลูฝอยที่เกิดขึน้จากพืน้ท่ีตัง้ชมุชนนัน้ ฤดกูาล พฤติกรรมการบริโภคและคา่นิยมของ

พลาสตกิและโฟม (%), 
27.84

กระดาษ (%), 13.29

โลหะ (%), 0.90

แก้ว (%), 7.43ไม้ (%), 6.15

อิเลก็ทรอนิกส์ (%), 0.32

ผ้า (%), 1.09

ขยะตดิเชือ้ (%), 1.59

เศษอาหาร (%), 15.77

ขยะ
อนัตราย 
(%), 1.14

ยาง (%), 0.005
ขยะทัว่ไป (%), 24.47
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คนในชมุชน หรือแม้แตพ่ฤติกรรมการคดัแยกขยะของคนในชมุชน รวมไปถึงการจดัการบริการเก็บขยะมลูฝอยของหนว่ยงานที่
รับผิดชอบ (Thung Song Town Municipality, 2010) 
 2. พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของนิสิตและบุคลากรในการจัดการขยะมูลฝอยในมหาวิทยาบูรพา วิทยาเขต
สระแก้ว 
 คณะผู้ วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการแจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 309 ฉบับ และได้
แบบสอบถามที่สมบรูณ์กลบัคืนมา 309 ฉบบั คิดเป็นร้อยละ 100 ของแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมได้ จากนัน้ท าการวิเคราะห์
ข้อมลูและได้ผลการศกึษาดงันี ้
 2.1 ข้อมลูทัว่ไป 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 61.50) มีอายุ
ระหว่าง 21 – 30 ปี ร้อยละ 56.00 ส าเร็จการศึกษาในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายร้อยละ 84.10 และประกอบอาชีพนิสติร้อย
ละ 84.50 
 2.2 ความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมลูฝอย 
 จากการศึกษาความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยของผู้ตอบแบบสอบถามโดยรวมอยู่ในระดบัมาก (X = 
3.59 SD = 0.86) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบวา่ข้อที่มีคะแนนคา่เฉลีย่สงูสดุ คือ เศษอาหารน าไปท าปุ๋ ยและน า้หมกัชีวภาพได้ 
(X = 3.59 SD = 0.91) รองลงมา คือ ขยะพลาสติกสามารถน าไปรีไซเคิลได้ (X = 3.67 SD = 0.90) และท่านทราบว่าการแยก
ขยะลดคา่ใช้จ่ายการก าจดัขยะลงได้ (X = 3.63 SD = 0.88) ตามล าดบั เมื่อเปรียบเทียบปัจจยัที่มีผลตอ่ความรู้ความเข้าใจใน
การจัดการขยะมลูฝอย จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษาและอาชีพ พบว่าเพศ อายุและอาชีพ
ตา่งกนัมีผลตอ่ความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมลูฝอยแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ในขณะท่ีระดบั
การศกึษาตา่งกนัมีผลตอ่ความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมลูฝอยไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  
 2.3 พฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอย 
 จากการศึกษาพฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอยของผู้ตอบแบบสอบถามโดยรวมอยู่ในระดบัมาก (X = 3.51 SD = 
0.88) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยสงูสดุ คือ ท่านทิง้ขยะลงถังทุกครัง้และท่านปิดฝาถังขยะทุกครัง้มี
คะแนนเฉลี่ยสงูสดุ (X = 3.73 SD = 0.92) รองลงมาคือ ท่านน าเศษอาหารที่เหลือจากการรับประทานอาหารทิง้ลงในถงัเศษ
อาหาร (X = 3.56 SD = 0.89) และทา่นพบเห็นขยะตามพืน้และทา่นก็จะเก็บไปทิง้ลงถงัขยะและทา่นเข้าอบรมเร่ืองการคดัแยก
ขยะทกุครัง้ที่หมาวิทยาลยัจดัขึน้ (X = 3.50 SD = 0.86) ตามล าดบั เมื่อเปรียบเทียบปัจจยัที่มีผลตอ่พฤติกรรมการจดัการขยะ
มูลฝอย จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดบัการศึกษาและอาชีพ พบว่าเพศ อายุและอาชีพต่างกันมีผลต่อ
พฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอยแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ในขณะที่ระดบัการศกึษาต่างกนัมีผลตอ่
พฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอยไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  
แทรกอภิปรายผล 
 2.4 ความคิดเห็นตอ่การบริหารการจดัการขยะมลูฝอยของมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว 

 ความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามต่อการบริหารจัดการขยะมลูฝอยของมหาวิทยาลยับูรพา วิทยาเขตสระแก้ว  

พบวา่โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (X = 3.16 SD = 0.94) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบวา่ด้านระบบการจดัการขยะมลู

ฝอยอยู่ในระดบัปานกลาง (X = 3.20 SD = 0.96) โดยประเด็นที่เห็นด้วยมากที่สดุ ได้แก่ แม่บ้านรวบรวมขยะมาที่จุดพกัขยะ
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ตามเวลา (X = 3.28 SD = 0.95) รองลงมา คือ มหาวิทยาลยัมีระบบการก าจดัขยะแต่ละประเภท (X = 3.27 SD = 1.00) และ

มหาวิทยาลยัมีจุดพกัขยะที่เหมาะสมต่อการรองรับและจัดเก็บขยะ (X = 3.25 SD = 0.99) ตามล าดบั ด้านระบบการได้รับ

ข้อมูลข่าวสารอยู่ในระดับปานกลาง (X = 3.11 SD = 0.94) โดยประเด็นที่เห็นด้วยมากที่สุด ได้แก่ มหาวิทยาลัยมีการ

ประชาสมัพนัธ์เก่ียวกับการจัดการขยะ (X = 3.19 SD = 0.93) รองลงมา คือ มหาวิทยาลยัมีการจดัโครงการเก่ียวกบัการคดั

แยกขยะ (X = 3.18 SD = 0.92) และมหาวิทยาลยัมีป้ายให้ความรู้เก่ียวกบัการคดัแยกขยะ (X = 3.15 SD = 0.95) และด้าน

จ านวนถงัขยะและพืน้ที่การรองรับถงัขยะอยูใ่นระดบัปานกลาง (X = 3.17 SD = 0.94) โดยประเด็นที่เห็นด้วยมากที่สดุ ได้แก่ 

ถังขยะตัง้อยู่ในบริเวณพืน้ที่ที่มีความเหมาะสมและเป็นระเบียบเรียบร้อย (X = 3.25 SD = 0.93) และมหาวิทยาลยัมีการ

ก าหนดพืน้ท่ีในการวางถงัขยะได้อยา่งเหมาะสม (X = 3.25 SD = 0.94) และจดุพกัขยะอยูห่า่งไกลพืน้ท่ีท ากิจกรรมของผู้คนท า

ให้ไม่ได้รับการรบกวนจากกลิ่น (X = 3.23 SD = 0.96) ตามล าดบั เมื่อเปรียบเทียบปัจจยัที่มีผลตอ่ความคิดเห็นตอ่การบริหาร

การจดัการขยะมลูฝอยของมหาวิทยาลยับรูพา วิทยาเขตสระแก้ว ต่อด้านระบบการจดัการขยะ ด้านการได้รับข้อมลูข่าวสาร

และด้านจ านวนถงัขยะและพืน้ท่ีการรองรับถงัขยะ โดยจ าแนกตามปัจจยัสว่นบคุคล ได้แก่ เพศ อาย ุระดบัการศกึษาและอาชีพ 

พบว่าเพศ อายุ ระดบัการศึกษาและอาชีพต่างกันมีผลต่อความคิดเห็นต่อการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในด้านระบบการ

จดัการขยะ ด้านการได้รับข้อมลูสื่อสารและด้านจ านวนถงัขยะและพืน้ที่การรองรับถงัขยะไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง

สถิติที่ระดบั 0.05  

 จากภาพรวมของการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างมีความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยและมี

พฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอยอยู่ในระดบัมาก สว่นความคิดเห็นต่อการบริหารจดัการขยะมลูฝอยของมหาวิทยาลยับรูพา 

วิทยาเขตสระแก้วอยูใ่นระดบัปานกลาง ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากมหาวิทยาลยัฯ ได้ให้ความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะมลูฝอยและ

สร้างความตระหนกัของนิสิตและบุคลากรผ่านป้ายประชาสมัพนัธ์การทิง้ขยะมลูฝอยให้ถกูประเภท การประชาสมัพนัธ์ของ

โครงการ Green Faculty ปีที่ 2 : กระดาษคือต้นไม้ ของนิสิตสาขาวิชาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและโครงการขวด

พลาสติกรีไซเคิลของนิสติสาขาวิชาการจดัการทรัพยากรมนษุย์ คณะวิทยาศาสตร์และสงัคมศาสตร์ จากผลการศกึษาเก่ียวกบั

ความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมลูฝอยราย
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ความคิดเห็นต่อการบริหารจดัการขยะมลูฝอยในมหาวิทยาลยับูรพา วิทยาเขตสระแก้ว ภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง เมื่อ

พิจารณาประเด็นที่ผู้ตอบแบบสอบถามเลือกตอบและให้คะแนนสงูสดุในแต่ละด้าน พบว่าด้านระบบการจดัการขยะมลูฝอย 

ได้แก่ แม่บ้านรวบรวมขยะมาที่จุดพกัขยะตามเวลา ด้านการได้รับข้อมูลข่าวสาร ได้แก่ มหาวิทยาลยัมีการประชาสมัพนัธ์

เก่ียวกับการจัดการขยะ และด้านจ านวนถังขยะและพืน้ที่การรองรับถังขยะ ได้แก่ ถังขยะตัง้อยู่ในบริเวณพืน้ที่ที่มีความ

เหมาะสมและเป็นระเบียบเรียบร้อยและมหาวิทยาลยัมีการก าหนดพืน้ที่ในการวางถงัขยะได้อย่างเหมาะสม แสดงให้เห็นว่า

นิสิตและบุคลากรมีความคิดเห็นที่ดีต่อการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในมหาวิทยาลัยฯ เช่นเดียวกับการศึกษาของ  

Atthathirawong (2015) พบว่านกัศึกษาสถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงัมีความคิดเห็นที่ดีหรือเชิง

บวกเก่ียวกบัการจดัการขยะมลูฝอยของสถาบนัฯ  

 เมื่อพิจารณาปัจจยัสว่นบคุคล ได้แก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษาและอาชีพท่ีมีผลตอ่ความรู้ความเข้าใจในการจดัการ

ขยะมูลฝอย พบว่าเพศ อายุและอาชีพเป็นปัจจัยที่สามารถควบคุมการจัดการขยะมูลฝอย สอดคล้องกับ Suwanasinsak 

(2012) พบว่าเพศ อายแุละอาชีพมีผลต่อความรู้เก่ียวกบัการจดัการขยะมลูฝอยของประชาชนในเขตตลาดน า้อมัพวา จงัหวดั

สมทุรสงคราม แตกตา่งจากการศึกษาของ Khongnok (2012) ที่ได้วดัความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะของชมุชนเทศบาล

ต าบลดอนหวาย อ าเภอโนนสงู จงัหวดันครราชสีมา พบว่าเพศและอายไุม่ใช่ตวัแปรหลกัในการควบคมุความสามารถในการ

จดัการได้ สว่นระดบัการศึกษาไมไ่ด้เป็นปัจจยัส าคญัในเร่ืองการมีความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมลูฝอย  สอดคล้องกบั

การรายงานของ Phupukdee (2011) พบว่าระดบัการศึกษาของประชาชนในเขตองค์การบริหารสว่นต าบลวิชยั อ าเภอเมือง 

จงัหวดักาฬสนิธุ์ ไมม่ีผลตอ่ความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมลูฝอย เนื่องมาจากประชาชนได้รับข้อมลูขา่วสารและความรู้

เก่ียวกับขยะมูลฝอยจากภาครัฐอยู่พอสมควรและหากเป็นเร่ืองเก่ียวกับสุขอนามัยและมีผลกระทบต่อความเป็นอยู่และ

คณุภาพชีวิตแล้ว ความรับผิดชอบในการรักษาความสะอาดจึงเป็นหน้าที่ของทกุคน ไมว่า่มีจะระดบัการศกึษาใด 

 จากผลการศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลที่มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  พบว่าเพศมีผลต่อพฤติกรรมการ

จัดการขยะมลูฝอย สอดคล้องกับการศึกษาของ Boonphithak (2014) ซึ่งพบว่าบุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินใน

จังหวดัลพบรีุที่มีเพศต่างกนัมีพฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอยแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 แตกต่าง

จากการศึกษาของ Atthathirawong (2015) พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ระหว่างเพศ

กบัพฤติกรรมการมีสว่นร่วมในการจดัการขยะมลูฝอยของนกัศึกษาสถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั 

จากผลการศกึษาอายแุละอาชีพตา่งกนัมีผลต่อพฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอยแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 

0.05 สอดคล้องกบัการศกึษาของ Piyasakulkiat (2016) พบวา่พฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอยของประชาชนในพืน้ท่ีองค์การ

บริหารส่วนต าบลท่าแค จังหวดัลพบุรี เมื่อจ าแนกตามอายุและอาชีพแล้วมีผลพฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอยแตกต่างกนั

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 การท่ีอายมุีผลตอ่พฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอย อาจเป็นเพราะอายมุากจะมีความรู้

ความเข้าใจในการคดัแยกขยะและสามารถจดัการกบัปัญหาขยะมลูฝอยได้ดีกวา่ สว่นอาชีพตา่งกนันัน้ก่อให้เกิดประเภทและ

การจัดมีขยะมูลฝอยที่แตกต่างกัน  ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากการด าเนินชีวิตและสถานภาพทางสงัคม จากผลการศึกษาระดบั
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การศึกษาต่างกนัมีผลต่อพฤติกรรมการจดัการขยะมลูฝอยไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 เช่นเดียวกบั

ระดบัการศกึษาที่ตา่งกนัของคนในชมุชนในเขตองค์การบริหารสว่นต าบลทา่แค จงัหวดัลพบรีุ มีผลตอ่ตอ่พฤติกรรมการจดัการ

ขยะมลูฝอยไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 (Piyasakulkiat, 2016) ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะการจดัการขยะ

มลูฝอยเป็นเร่ืองของการรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเรือนที่ทกุคนต้องปฏิบตัิอยูแ่ล้วไมว่า่จะมี

การศกึษามากหรือน้อย  

 ส าหรับผลการศกึษาปัจจยัสว่นบคุคล ได้แก่ เพศ อาย ุอาชีพและระดบัการศกึษาที่มีผลตอ่ความคิดตอ่การบริหารการ

จัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลยับูรพา วิทยาเขตสระแก้ว พบว่าปัจจัยส่วนบุคคลดงักล่าวมีผลต่อความคิดเห็นต่อการ

บริหารการจดัการขยะมลูฝอยไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 เป็นเพราะการด าเนินการจดัการขยะมลู

ฝอยของมหาวิทยาลยัฯ ได้แก่ ด้านระบบการจดัการขยะมลูฝอยมีความเพียงพอในเร่ืองจดุพกัขยะ แมบ้่านรวบรวมขยะมาที่จดุ

พกัขยะตามเวลา และเทศบาลต าบลวฒันานครจัดรถขนขยะที่มีคุณภาพดีพร้อมใช้งาน เก็บขยะตรงวนัและเวลา และด้าน

จ านวนถังขยะและพืน้ที่การรองรับถังขยะ ได้แก่ ถังขยะมีเพียงพอ มีถังขยะส ารองและมีถังขยะส าหรับทิง้ขยะทุกประเภท 

สอดคล้องกับการศึกษาของ Suwanasinsak (2012) ปัจจัยส่วนบุคคล คือ ระดบัการศึกษาต่างกันของประชาชนท้องถ่ินใน

ตลาดน า้อมัพวา จงัหวดัสมทุรสงคราม มีความคิดเห็นต่อการจดัการขยะมลูฝอยชุมชนของเทศบาลต าบลอมัพวาไม่แตกตา่ง

กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

  

สรุปผลการวิจัย  
 การศึกษาพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมลูฝอยของนิสิตและบุคลากรมหาวิทยาลยับูรพา วิทยาเขต
สระแก้ว พบว่าอตัราการผลิตขยะเฉลี่ย 0.04 กิโลกรัมต่อคนตอ่วนั โดยวนัองัคารเป็นที่มีอตัราการผลิตขยะมลูฝอยสงุสดุ 0.08 
กิโลกรัมตอ่คนตอ่วนั องค์ประกอบขยะมลูฝอยสว่นใหญ่เป็นพลาสติกหรือโฟมคิดเป็นร้อยละ 27.84 รองลงมา ได้แก่ ขยะทัว่ไป
ร้อยละ 24.47 และเศษอาหารร้อยละ 15.77 ตามล าดบั นิสติและบคุลากรมีความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมลูฝอยและมี
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในระดับมาก และมีความคิดเห็นต่อการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยฯ               
ในระดบัปานกลาง การเปรียบเทียบปัจจยัสว่นบคุคล ได้แก่ เพศ อาย ุระดบัการศกึษาและอาชีพท่ีมีผลตอ่ความรู้ความเข้าใจใน
การจัดการขยะมูลฝอย พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยและคิดเห็นต่อการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลยัฯ  
พบว่าเพศ อายุและอาชีพต่างกันมีผลความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
แตกตา่งกนัอยา่งมนียัส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั 0.05 สว่นระดบัการศกึษาตา่งกนัมผีลตอ่ความรู้ความเข้าใจในการจดัการขยะมลู
ฝอยและพฤติกรรรมการจดัการขยะมลูฝอยไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ขณะที่ความคิดเห็นของนิสิต
และบคุลากรตอ่การบริหารจดัการขยะมลูฝอยของมหาวทิยาลยัฯ เพศ อาย ุระดบัการศกึษาและอาชีพตา่งกนัมีผลความคิดเหน็
ตอ่การบริหารจดัการขยะไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  
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