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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ (1) ศึกษาลักษณะท่ัวไปในด้านเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ วิธีการเรียนรู้ การรับรู้
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไป และทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของผู้เรียน และ (2) ตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธ์ิ วิธีการเรียนรู้ การรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไป และทักษะการเรียน
แบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตช้ันปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ท่ีเรียนรายวิชา
ศึกษาท่ัวไป จํานวน 547 คน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติบรรยาย และสถิติวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง ผลการวิจัย
ปรากฏว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่มีลักษณะการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไปแบบ
ร่วมมือกัน มีเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิแบบมุ่งความรู้ มีวิธีการเรียนรู้แบบผิวเผิน และผู้เรียนมีทักษะการเรียนแบบการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณในระดับค่อนข้างมาก และโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุท่ีพัฒนาข้ึนและมีการปรับโมเดลเพ่ิมเติมมี
ความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ซ่ึงจากโมเดลแสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของตัวแปรต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อทักษะการเรียน
แบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน ผลการวิจัยน้ีให้ข้อเสนอแนะเพ่ือสร้างนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้โดยสร้างองค์
ความรู้เพ่ิมเติมในการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้สําหรับผู้เรียนในรายวิชาศึกษาท่ัวไป 
 
คําสําคัญ : เป้าหมายแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธ์ิ, การรับรู้สภาพแวดล้อมการเรยีนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรยีนวิชาศึกษาท่ัวไป,  
              วิธีการเรียนรู,้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ, โมเดลเชิงสาเหต ุ
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Abstract 

 
The purposes of this study were (1) to investigate students’ achievement goal orientations in 

learning, perceptions of learning environment in a general education classroom, approach to learn, and 

learning strategies for critical thinking and (2) to validate a causal model of students’ achievement goal 

orientations in learning, perceptions of learning environment in a general education classroom, and learning 

approaches affecting their learning strategies for critical thinking with empirical data. The study comprised 

547 first year students who enrolled in a general education course at Srinakharinwirot University. Descriptive 

statistics was employed to describe the data. Structural equation modelling was used to test a hypothetical 

model. The results indicated that most students (1) perceived the general education classroom learning as a 

cooperative learning environment, (2) adopted a mastery achievement goal orientation towards  learning, and 

(3) used a surface learning approach. They had relatively high scores for learning strategies indicating critical 

thinking. Furthermore, a hypothetical model modified on the basis of the observed data showed acceptable fit. 

The model showed that learning strategies for critical thinking were influenced by students’ achievement 

goal orientation, their perceptions of learning environment in a general education classroom, and their 

learning approach. These findings have substantial implications for the design of innovative classroom 

learning environments in a general education course.  

 

Keywords: achievement goal orientations in learning, perceptions of learning environment in a general     

education classroom, learning approach, learning strategies for critical thinking, a causal model 
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ความนํา 
 การพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical thinking) เป็นเป้าหมายหลักอย่างหนึ่งท่ี
สําคัญในระบบการศึกษาทุกระดับ ซ่ึงสอดคล้องกับกรอบเป้าหมายหลักในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนของ
ประเทศต่างๆ (Stupnisky, Renaud, Daniels, Haynes, & Perry, 2008) รวมท้ังประเทศไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2548) ดังนั้นการศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงมี
ความสําคัญอย่างย่ิง โดยเฉพาะการศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 ผลการวิจัยด้านการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีผ่านมาพบว่า นักวิจัยบางคนระบุว่าการคิด
อย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนธรรมชาติท่ีมีอยู่ในตัวผู้เรียนเอง ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง (Sternberg & 
Williams, 2002) แต่นักวิจัยบางคนโต้แย้งว่าการพัฒนาทักษะการคิดดังกล่าวมีผลมาจากหลายปัจจัย เช่น ปัจจัยด้าน
ครูผู้สอน (Black, 2005; Choy & Cheah, 2009) และปัจจัยด้านการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนในห้องเรียน 
(Cooper, 1995; Matchett, 2009) เป็นต้น ดังนั้นในการศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ผู้วิจัยควรคํานึงถึงท้ังด้านปัจจัยภายในตนเองของผู้เรียน และปัจจัยภายนอกท่ีเกี่ยวข้องกับตัวผู้เรียน 
 ทฤษฎีเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (Achievement goal orientation) เป็นทฤษฎีหนึ่งท่ีเกี่ยวข้องกับ
ปัจจัยด้านตัวผู้เรียนอธิบายถึงมุมมองท่ีมีต่อวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของตนเอง ซ่ึงแสดงถึงเป้าหมายและแรงจูงใจการ
เรียนรู้ (Ames & Archer, 1988; Elliot, 2005) เป็นหนึ่งในทฤษฎีท่ีมีผู้พบความเกีย่วข้องกับคุณลักษณะการคดิอย่างมี
วิจารณญาณของผู้เรียนโดยตรง (Poondej, Koul, & Sujivorakul, 2013) แต่อีกนัยหนึ่งมีงานวิจัยท่ีผ่านมาบางเร่ืองได้
ช้ีให้เห็นว่า เป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของผู้เรียนส่งผลทางอ้อมต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยผ่านตัวแปรวิธีการ
เรียนรู้ของผู้เรียน (Approach to learn) (Phan, 2009) อย่างไรก็ตาม จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนไม่ได้มาจากปัจจัยภายในตัวผู้เรียนเพียงอย่างเดียว แต่อาจมาจากปัจจัย
ภายนอกร่วมด้วย ซ่ึงปัจจัยเหล่านั้นส่งผลโดยทางตรงหรือทางอ้อมผ่านตัวแปรอื่น เช่น การรับรู้ของผู้เรียนท่ีมีต่อการ
จัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียน (Perceived classroom learning environment) มีอิทธิพลโดยตรง 
(Cooper, 1995; Matchett, 2009) ต่อทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนในช้ันเรียน ดังนั้นการตรวจสอบ
ความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ ท่ีเป็นปัจจัยท้ังภายในและภายนอกตัวผู้เรียนท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
ผู้เรียนท้ังทางตรงและทางอ้อมพร้อมกัน จะช่วยกําหนดความถูกต้องและความชัดเจนของอิทธิพลของตัวแปรต่าง ๆ ได้
อย่างถูกต้องมากย่ิงขึ้น  
  การวิจัยรูปแบบความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อการพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาญของผู้เรียน ในการวิจัยนี้จะช่วยเพ่ิมองค์ความรู้ในด้านการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล 
รอบคอบ และละเอียดถี่ถ้วน อีกท้ังยังช่วยให้ผู้บริหาร นักการศึกษา ครูผู้สอน และผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการเรียน
การสอน สามารถจัดรูปแบบการเรียนท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาญอย่างถูกต้อง 
ซ่ึงสอดคล้องกับวัตถุประสงค์หลักของการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. ศึกษาลักษณะท่ัวไปในด้านเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ วิธีการเรียนรู้ การรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้
ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไป และทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน 
  2. เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธิ์  วิธีการเรียนรู้  การรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศกึษาท่ัวไป ท่ีส่งผลต่อทักษะ
การเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

เป้าหมายของการวิจัยนี้คือ ศึกษาแนวทางส่งเสริมผู้เรียนให้เกิดการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
โดยศึกษาผ่านตัวแปรต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพันธ์กับการพัฒนาทักษะดังกล่าว และอยู่ภายใต้แนวคิดหลักทฤษฎีการเรียนรู้
ทางปัญญาสังคม (Social-cognitive theories) โดยพบว่ามีหลายตัวแปรท่ีส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ได้แก่ ตัวแปรเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของผู้เรียน (Achievement goal orientation) (Baranik, 
Barron, & Finney, 2007; Dweck & Leggett, 1988) ตัวแปรวิธีการเรียนรู้ (Approach to learn) (Phan, 2009, 
2010, 2011) และตัวแปรการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในหอ้งเรียนของผู้เรียน (Perceived classroom learning 
environment) (Matchett, 2009)  

เม่ือศึกษาในรายละเอียดพบว่า ผู้เรียนท่ีมีเป้าหมายแรงจูงใจท่ีมุ่งความรู้ (Mastery-approach goal 
orientation) (Poondej et al., 2013) ผู้เรียนท่ีมีวิธีการเรียนแบบการเรียนรู้เชิงลึก (Deep learning approach) 
(Phan, 2011) และผู้เรียนท่ีรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนแบบร่วมมือกัน (Cooperative classroom 
learning environment) (Cooper, 1995; Matchett, 2009) มีแนวโน้มท่ีจะใช้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

นอกจากนั้นจากการศึกษาพบว่าผู้เรียนท่ีรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนแบบร่วมมือกันยังมี
ความสัมพันธ์กันเชิงบวกโดยตรงกับการเลือกรับเป้าหมายแรงจูงใจท่ีมุ่งความรู้ และการเลือกวิธีการเรียนแบบการ
เรียนรู้เชิงลึก (Koul, Roy, & Lerdpornkulrat, 2012; Lau, Liem, & Nie, 2008) รวมท้ังผู้เรียนท่ีมีเป้าหมาย
แรงจูงใจท่ีมุ่งความรู้ยังมีความเช่ือมโยงกับการใช้วิธีการเรียนแบบการเรียนรู้เชิงลึก (Grant & Dweck, 2003; 
Greene, Miller, Crowson, Duke, & Akey, 2004; Phan, 2009) 

ในขณะเดียวกันงานวิจัยท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของผู้เรียนกับการรับรู้
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนของผู้เรียนยังเสริมว่า ผู้เรียนท่ีรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนแบบ
แข่งขัน (Competitive classroom learning environment) มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการมีเป้าหมายแรงจูงใจท่ีมุ่ง
เปรียบเทียบความสามารถกับผู้อื่น (Performance-approach goal orientation) และเป้าหมายแรงจูงใจท่ีมุ่ง
เปรียบเทียบความสามารถกับผู้อื่นแบบหลีกเล่ียง (Performance-avoidance goal orientation) (Koul et al., 
2012) เป้าหมายแรงจูงใจท่ีมุ่งเปรียบเทียบความสามารถกับผู้อื่นแบบหลีกเล่ียงมีความเช่ือมโยงกับการเลือกใช้วิธีการ
เรียนแบบผิวเผิน (Surface learning approach) (Phan, 2009) เป้าหมายแรงจูงใจท่ีมุ่งเปรียบเทียบความสามารถกับ
ผู้อื่นมีความเช่ือมโยงท้ังการเลือกใช้วธิีการเรียนแบบการเรียนรู้เชิงลึก และการเลือกใช้วิธีการเรียนแบบผิวเผิน (Lau et 
al., 2008; Remedios & Richardson, 2013) 

จากความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆ ข้างต้น ผู้วิจัยได้นํามาสร้างเป็นแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวแปร ดังแสดงในภาพท่ี 1 และใช้เป็นพ้ืนฐานในการสร้างโมเดลสมมติฐานการวิจัย 
สมมติฐานการวิจัย 

โมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างตัวแปรเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ การรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ใน
ห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไป วิธีการเรียนรู้ และทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีความสอดคล้องกับ
ข้อมูลเชิงประจักษ์ 
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      ภาพท่ี 1 โมเดลสมมติฐานการวิจัย 
 

วิธีดําเนินการ 

กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตช้ันปีท่ี 1 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาในหมวดวิชาศึกษา
ท่ัวไป ภาคการศึกษาท่ี 2/2556 ใช้เทคนิคการเลือกตัวอย่างแบบโควต้า (Quota  sampling) จากประชากร ซ่ึงได้แบ่ง
ออกเป็นกลุ่มย่อยตามสาขาวิชา ได้แก่ กลุ่มวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ และกลุ่มมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ เก็บข้อมูลกลุ่มละ 220 คน รวมท้ังส้ิน จํานวน 660 คน  
เครื่องมือการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามการรายงานตนเอง (Self-report questionnaire) 
จํานวน 1 ชุด แบ่งออกเป็น 2 ตอนดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 สถานภาพท่ัวไปของผู้ตอบ ได้แก่ เพศ อายุ คณะท่ีเรียน และผลการเรียนเฉล่ียสะสม  
 ตอนท่ี 2 ซ่ึงเป็นตัวแปรทางจิตวิทยานํามาจากงานวิจัยท่ีผ่านการทดสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ และตีพิมพ์ใน
วารสารวิจัยระดับนานาชาติแล้ว ในการนําข้อคําถามมาใช้สําหรับชุดแบบสอบถามบางส่วนท่ีเป็นภาษาอังกฤษ ใช้
เทคนิคการแปลคําถามแบบการแปลย้อนกลับความหมายและประเด็นท่ีต้องการวัดของข้อคําถามท่ีแปลเป็นภาษาไทย
กับต้นฉบับ โดยตัวแปรสังเกตต่าง ๆ ท่ีใช้วัดใน ตอนท่ี 2 ของแบบสอบถามมีดังนี้ 
  1. ด้านเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ท่ีมีต่อการเรียน (Poondej et al., 2013) มีการวัดเป็นลักษณะย่อยดังนี้ 
- ด้านเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ท่ีมีต่อการเรียนแบบมุ่งความรู้ ค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือม่ันแอลฟ่า

ของครอนบัค เท่ากับ .71 
- ด้านเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ท่ีมีต่อการเรียนแบบมุ่งเปรียบเทียบความสามารถกับผู้อื่น ค่าสัมประสิทธิ์

ความเช่ือม่ันแอลฟ่าของครอนบัคเท่ากับ .82 
- ด้านเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ท่ีมีต่อการเรียนแบบมุ่งเปรียบเทียบความสามารถกับผู้อื่นแบบหลีกเล่ียง ค่า

สัมประสิทธิ์ความเช่ือม่ันแอลฟ่าของครอนบัคเท่ากับ .83 
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2. ด้านการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไป (Koul et al., 2012) มี
การวัดเป็นลักษณะย่อยดังนี้ 

- ด้านการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไปแบบร่วมมือ ค่า
สัมประสิทธิ์ความเช่ือม่ันแอลฟ่าของครอนบัคเท่ากับ .76 

- ด้านการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไปแบบแข่งขัน ค่า
สัมประสิทธิ์ความเช่ือม่ันแอลฟ่าของครอนบัคเท่ากับ .82 
3.ด้านวิธีการเรียนรู้ (Miller et al., 1996) มีการวัดเป็นลักษณะย่อยดังนี้ 

- ด้านวิธีการเรียนรู้เชิงลึก ค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือม่ันแอลฟ่าของครอนบัคเท่ากับ .75 
- ด้านวิธีการเรียนรู้แบบผิวเผิน ค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือม่ันแอลฟ่าของครอนบัคเท่ากับ .78 

4.ด้านทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Artino Jr, 2005; Pintrich et al., 1993) ค่า
สัมประสิทธิ์ความเช่ือม่ันแอลฟ่าของครอนบัคเท่ากับ .79 
หลังจากออกแบบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจัิยแล้ว ได้นําไปทดลองเก็บข้อมูลเพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 

(Confirmatory factor analysis) ผลการวิเคราะห์พบว่าโมเดลการวัดทุกตัวแปรแฝงมีค่าน้ําหนักองค์ประกอบสูง
กว่า .30 (อยู่ระหว่าง .64 - .91) และเม่ือพิจารณาสถิติท่ีใช้ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างโมเดลกับข้อมูลเชิง
ประจักษ์ (RMSEA, CFI, GFI) พบว่าทุกโมเดลมีค่าสถิติผ่านเกณฑ์ดังกล่าว (RMSEA < .05; CFI > .90; GFI > .90) ผล
การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันแสดงว่า เคร่ืองมือท่ีใช้สําหรับการวิจัยนี้มีความตรงเชิงโครงสร้าง  
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคการศึกษาท่ี 2/2556 โดยแจกแบบสอบถาม จํานวน 660 ฉบับ ให้กลุ่ม
ตัวอย่าง และได้รับกลับคืนมาท้ังส้ิน 547 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 82.88 ซ่ึงเพียงพอต่อการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลดําเนินการดังนี้ 
1. วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของตัวแปรภูมิหลังของกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือให้ทราบถึงลักษณะท่ัวไปของผู้ตอบ

แบบสอบถาม โดยใช้สถิติบรรยาย ได้แก่ ค่าความถี่ และค่าร้อยละ  
2. การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 วัตถุประสงค์การวิจัยข้อ 1 ใช้การวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ้ และค่าความโด่งของ
ตัวแปรท้ังหมด เพ่ือศึกษาลักษณะท่ัวไปในด้านเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  วิธีการเรียนรู้  การรับรู้สภาพแวดล้อม
การเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไป และทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน 
รวมท้ังใช้การวิเคราะห์สถิติทดสอบค่าทีอิสระ (Independent t-test) และทดสอบเอฟ (F-test) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความแตกต่างของตัวแปรท้ังหมดจําแนกตามเพศ และกลุ่มคณะท่ีเรียน 
 วัตถุประสงค์การวิจัยข้อ 2 ใช้สถิติวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural Equation Model: SEM) 
ประมาณค่าพารามิเตอร์โดยวิธีความควรจะเป็นสูงสุด (Maximum likihood estimation) และการตรวจสอบความ
สอดคล้องของโมเดลในภาพรวมกับข้อมูลเชิงประจักษ์ (Goodness of fit measures) ใช้ค่าสถิติดังนี้ ค่าไคสแควร์ 
(chi-Square: ) ค่าสัดส่วน   ค่าดัชนีวัดระดับความสอดคล้องเปรียบเทียบ (comparative fit index: CFI) 
ค่าดัชนีวัดสัดส่วนท่ีโมเดลท่ีคาดไว้ของผู้วิจัยสามารถปรับปรุงให้ดีขึ้นเม่ือเทียบกับโมเดลอิสระ (Tucker-Lewis index: 
TLI / non-normed fit index: NNFI) ค่าดัชนีค่ารากของค่าเฉล่ียกําลังสองของความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน 
(Standardized root mean square residual: SRMR) ค่าดัชนีความประหยัด (Parsimony normed fit index: 
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PNFI) ค่าดัชนีการทดสอบภาพรวมของความเคล่ือน (Akaike’s information criterion: AIC) และค่าดัชนีความ
คลาดเคล่ือนในการประมาณค่าพารามิเตอร์ (Root mean square error of approximation: RMSEA) โดยใช้เกณฑ์
ในการพิจารณาความสอดคล้องของโมเดลในภาพรวมกับข้อมูลเชิงประจักษ์ดังนี้  ท่ีไม่มีนัยสําคัญ (p > .05),  

 ≤ 3.00, GFI ≥ .90, CFI ≥ .90, TLI/NNFI ≥ .90, SRMR ≤ .08, PNFI ≥ .06, AIC ท่ีมีค่าตํ่ากว่าจะเป็น
โมเดลท่ีเหมาะสมกว่า และ RMSEA ≤ .05 (Barrett, 2007; Bollen, 2005; Gaskin, 2011; กัลยา วานิชย์บัญชา, 
2556) 
 

ผลการวิจัย 
ผลการวิเคราะห์ลักษณะท่ัวไปในด้านเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์  วิธีการเรียนรู้  การรับรู้สภาพแวดล้อม

การเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไป และทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน
ปรากฏว่า ผู้เรียนรู้สึกว่าตนรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไปแบบร่วมมือกัน 
(M=3.98, SD=.75) มากกว่าแบบแข่งขันกัน (M=3.03, SD=1.00) ผู้เรียนรู้สึกว่าตนมีเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบ
มุ่งความรู้มากท่ีสุด (M=4.07, SD=.66) ผู้เรียนมีความคิดเห็นต่อวิธีการเรียนรู้ของตนเองว่าเป็นแบบการเรียนรู้เชิงลึก 
(M=3.58, SD=.86) น้อยกว่าการเรียนรู้แบบผิวเผิน (M=3.82, SD=.79) และผู้เรียนมีทักษะการเรียนแบบการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณของตนในระดับค่อนข้างมาก (M=4.97, SD=1.15) 

ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุนั้นผู้วิจัยได้แบ่งผลการวิเคราะห์ออกเป็น 
3 ส่วนหลักท่ีสําคัญดังนี้ ส่วนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์โมเดลการวัด (measurement model) ของตัวแปรแฝง ปรากฏว่า
โมเดลการวัดของตัวแปรแฝงมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ (TLI=.936, CFI= .945, RMSEA=.040)  

ส่วนท่ี 2 ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลท่ีพัฒนากับข้อมูลเชิงประจักษ์ก่อนปรับโมเดลการวิจัย
ปรากฏว่า โมเดลท่ีพัฒนายังขาดความสอดคล้องกับขัอมูลเชิงประจักษ์ เนื่องจากยังมีหลายดัชนีท่ียังไม่ผ่านเกณฑ์การ
ยอมรับ (RMSEA=.052, TLI=.89) และส่วนท่ี 3 ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลท่ีพัฒนากับข้อมูลเชิง
ประจักษ์หลังปรับโมเดลการวิจัย (แสดงดังภาพท่ี 2) โดยพิจารณาจาก ค่าดัชนีปรับโมเดล (Model modification 
indices: MI) และความเป็นไปได้ตามหลักทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ปรากฏว่าภาพรวมค่าดัชนีวิเคราะห์ความ
สอดคล้องของโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ต่าง ๆ ดีขึ้นกว่าโมเดลก่อนปรับ และค่าดัชนีส่วนใหญ่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
กําหนดทุกค่า (GFI=.908, CFI=.920, TLI=.910, SRMR=.0901, PNFI=.775, RMSEA=.048) ยกเว้นค่าดัชนี ไค-
สแควร์ท่ียังคงมีนัยสําคัญทางสถิติ ( =822.742, df=365, p=.000) แต่เนื่องจากค่าดัชนีไค-สแควร์เป็นดัชนีท่ีมีความ
ไวต่อกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล หากกลุ่มตัวอย่างมีขนาดใหญ่มากก็จะส่งผลให้ค่าดัชนีไค-สแควร์มีโอกาส
เข้าใกล้ค่านัยสําคัญทางสถิติมากย่ิงขึ้น ท้ังท่ีโมเดลท่ีพัฒนาอาจมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์เป็นอย่างดี ใน
การพิจารณาความสอดคล้องของโมเดลท่ีพัฒนากับข้อมูลเชิงประจักษ์ผู้วิจัยจึงควรเลือกพิจารณาค่าดัชนีตัวอื่น
ประกอบการพิจารณาเพ่ิมเติม (Gaskin, 2011; กัลยา วานิชย์บัญชา, 2556) ดังนั้นเม่ือพิจารณาจากค่าดัชนีความ
สอดคล้องท้ังหมดจึงสรุปได้ว่า โมเดลท่ีพัฒนาขึ้นและมีการปรับโมเดลเพ่ิมเติมมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยท่ีได้กําหนดไว้ 

ผลการวิเคราะห์ขนาดอิทธิพลทางตรง อิทธิพลทางอ้อม และอิทธิพลรวมของปัจจัยท่ีนํามาศึกษาต่อทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (แสดงดังตารางท่ี 1) แสดงให้เห็นว่า ตัวแปรทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ได้รับ
อิทธิพลรวมในทางบวกจากตัวแปรเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่งความรู้มากท่ีสุด มีค่าเท่ากับ .437 และได้รับ
อิทธิพลรวมในทางบวกจากตัวแปรการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไปแบบ
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แข่งขันกันน้อยท่ีสุด มีค่าเท่ากับ .012 รวมท้ังตัวแปรเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่งความรู้ ได้รับอิทธิพลรวมใน
ทางบวกจากตัวแปรการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไปแบบร่วมมือกันมาก
ท่ีสุด มีค่าเท่ากับ .327  

 

ตารางท่ี 1 ค่านํ้าหนักอิทธิพลทางตรง อิทธิพลทางอ้อม และอิทธิพลรวมระหว่างตัวแปรแฝง 

อิทธิพล 
อิทธิพลทางตรง 

(DE) 
อิทธิพลทางอ้อม     

(IE) 
อิทธิพลรวม 

(TE) 
ต่อตัวแปร Mastery_G 

- Cooperation_CL .327** - .327** 
- Competition_CL - - - 

ต่อตัวแปร Perform_App_G 
- Cooperation_CL - - - 
- Competition_CL .367** - .367** 

ต่อตัวแปร Perform_Avoid_G 
- Cooperation_CL - - - 
- Competition_CL .546** - .546** 

ต่อตัวแปร Deep_AL 
- Cooperation_CL .289** .104** .394** 
- Competition_CL - .043* .043* 
- Mastery_G .319** - .319** 
- Perform_App_G .118* - .118* 
- Perform_Avoid_G - - - 

ต่อตัวแปร Surface_AL 
- Cooperation_CL - - - 
- Competition_CL - .008 .008 
- Mastery_G - - - 
- Perform_App_G .288** - .288** 
- Perform_Avoid_G -.178** - -.178** 

ต่อตัวแปร CT 
- Cooperation_CL - .226** .226** 
- Competition_CL - .012* .012* 
- Mastery_G .346** .091** .437** 
- Perform_App_G - .034* .034* 
- Perform_Avoid_G - - - 
- Deep_AL .286** - .286** 
- Surface_AL - - - 

  ** p<.01,  * p<.05 
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ภาพท่ี 2 ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลสมการโครงสร้างตามสมมติฐานกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
           หลังปรับโมเดล 
 

อภิปรายผล 
ผลการวิจัยท่ีนําเสนอข้างต้น มีประเด็นท่ีน่าสนใจในการอภิปรายผล ดังนี้ 
1. ผลการวิจัยปรากฏว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่รู้สึกว่าสภาพแวดล้อมในการเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไปมี

ลักษณะเป็นแบบร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขันระหว่างกัน มีการทํางานร่วมกันเป็นทีม ผู้เรียนบางคนมีความรู้สึกว่าตน
สามารถเรียนได้มากขึ้นเม่ือทํางานร่วมกันเป็นทีม ท้ังนี้อาจเนื่องจากรายวิชาส่วนใหญ่ในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปมักมี
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ผู้เรียนในช้ันเรียนเป็นจํานวนมาก ดังนั้นรายวิชาส่วนใหญ่จึงเลือกใช้รูปแบบการเรียนการสอนโดยแบ่งเป็นผู้เรียน
ออกเป็นกลุ่มเพ่ือทํางานร่วมกัน และส่งเสริมให้ผู้เรียนช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรียน (มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิ
โรฒ, 2556) 

2. ผู้เรียนส่วนใหญ่มีเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่งความรู้มากท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับเป้าหมาย
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในแบบอื่น ๆ ซ่ึงเม่ือนําผลจากการวิจัยนี้มาเปรียบเทียบกับผลการวิจัยท่ีผ่านมาของผู้เรียนท่ีอยู่ใน
ระดับอุดมศึกษาเช่นเดียวกัน (Koul, Clariana, Kongsuwan, & Suji‐Vorakul, 2009; Poondej et al., 2013) 
พบว่ามีความสอดคล้องกัน และในงานวิจัยท่ีผ่านมาดังกล่าวได้นําเสนอว่า เม่ือเปรียบเทียบระหว่างผู้เรียนท่ีเรียนอยู่ใน
ระดับอุดมศึกษากับผู้เรียนท่ีเรียนอยู่ในระดับอาชีวศึกษานั้น จะพบว่าผู้เรียนท่ีเรียนอยู่ในระดับอาชีวศึกษามีสัดส่วน
ของการมีเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ท้ังแบบมุ่งเปรียบเทียบความสามารถกับผู้อื่น และเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์
แบบมุ่งเปรียบเทียบความสามารถกับผู้อื่นแบบหลีกเล่ียงสูงกว่าผู้เรียนท่ีเรียนอยู่ในระดับอุดมศึกษาอย่างมีนัยสําคัญ 
(Koul et al., 2009)  ท้ังนี้เหตุท่ีผู้เรียนส่วนใหญ่ในระดับอุดมศึกษามีเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่งความรู้ อาจ
เป็นผลจากปัจจัยในด้านการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ท่ีเน้นการเรียนแบบร่วมมือกันในช้ันเรียน ซ่ึงจากการ
ศึกษาวิจัยของ Koul et al. (2012) พบถึงความเช่ือมโยงกันอย่างมีนัยสําคัญระหว่างการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้
ในช้ันเรียนแบบร่วมมือกันกับการเลือกรับเปา้หมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่งความรู้ของผู้เรียน รวมท้ังผลการวิจัยนี้ยัง
พบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่มีวิธีการเรียนรู้แบบผิวเผินมากกว่าการเรียนรู้เชิงลึกเล็กน้อย ซ่ึงแสดงให้เห็นว่ากระบวนการ
เรียนการสอนในช้ันเรียนยังขาดการส่งเสริมให้ผู้เรียน คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ รวมท้ังการประยุกต์องค์ความรู้ 

3. ผลการวิจัยนี้พบว่าเพศชายมีการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษา
ท่ัวไปแบบแข่งขัน มีเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่งเปรียบเทียบความสามารถกับผู้อื่น และมีเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธิ์แบบมุ่งเปรียบเทียบความสามารถกับผู้อื่นแบบหลีกเล่ียงโดยเฉล่ียสูงกว่าเพศหญิง ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยท่ี
ผ่านมา (Koul et al., 2009; Koul et al., 2012; Poondej et al., 2013; Songsriwittaya, Koul, & Kongsuwan, 
2010) ท้ังนี้อาจเนื่องจากพฤติกรรมโดยธรรมชาติของเพศหญิงนั้นเป็นเพศท่ีไม่ชอบการแข่งขันและการต่อสู้ (King, 
Miles, & Kniska, 1991) จึงทําให้ค่าเฉล่ียในตัวแปรดังกล่าวตํ่ากว่าเพศชาย 

4. ผลการวิเคราะห์ด้วยเทคนิคการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างช้ีให้เก็นว่า โมเดลท่ีพัฒนาขึ้นและมีการ
ปรับโมเดลเพ่ิมเติมมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยท่ีได้กําหนดไว้ โดยผลการ
วิเคราะห์นี้แสดงให้เห็นว่า ทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนได้รับอิทธิพลท้ังทางตรงและ
ทางอ้อมจากตัวแปรวิธีการเรียนรู้แบบการเรียนรู้เชิงลึก เป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่งความรู้ เป้าหมายแรงจูงใจ
ใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่งเปรียบเทียบความสามารถกับผู้อื่น การรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชา
ศึกษาท่ัวไปแบบร่วมมือกัน และการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียนวิชาศึกษาท่ัวไปแบบ
แข่งขันกัน 

เม่ือพิจารณาค่าน้ําหนักของอิทธิพลในแต่ละตัวแปรพบว่าตัวแปรเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่ง
ความรู้มีค่าน้ําหนักมากท่ีสุด และตัวแปรวิธีการเรียนรู้แบบการเรียนรู้เชิงลึกมีน้ําหนักรองลงมา ซ่ึงความสัมพันธ์ของตัว
แปรท้ัง 3 ตัวในโมเดลการวิจัยนี้ มีความสอดคล้องกับโมเดลการวิจัยของ Phan (2009, 2010) และผลการศึกษาวิจัยท่ี
ผ่านมา (Coutinho & Neuman, 2008; Phan, 2011; Poondej et al., 2013) โดยผู้เรียนท่ีมีเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธิ์แบบมุ่งความรู้ จะมีความมุ่งม่ันในการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตนเอง ต้องการเรียนรู้ส่ิงใหม่ พยายามคิดและ
ประยุกต์ใช้ประสบการณ์และความรู้ท่ีมีอยู่ในการแก้โจทย์ปัญหาใหม่ ๆ ซ่ึงลักษณะเช่นนี้จะส่งผลให้ผู้เรียนมักจะมี
วิธีการเรียนรู้แบบการเรียนรู้เชิงลึก พร้อมท้ังเกิดทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณอีกด้วย 
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5. เม่ือพิจารณาเส้นทางอิทธิพลของตัวแปรต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
พบว่าเส้นทางท่ีส่งผลมากท่ีสุดคือ เส้นทางผ่านตัวแปรการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนสําหรับช้ันเรียน
วิชาศึกษาท่ัวไปแบบร่วมมือกัน ไปยังตัวแปรวิธีการเรียนรู้แบบการเรียนรู้เชิงลึกโดยตรง หรืออ้อมผ่านทางตัวแปร
เป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่งความรู้ แล้วไปยังทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ซ่ึงจากเส้นทาง
อิทธิพลดังกล่าวบ่งช้ีว่า การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ในห้องเรียนแบบร่วมมือกัน ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน และให้
ทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม จะส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านทางตัวแปรต่าง ๆ 
ดังท่ีได้กล่าวข้างต้น โดยอาจต้ังข้อสังเกตได้ว่าในการทํางานร่วมกันกับเพ่ือนในช้ันเรียนเดียวกัน ผู้เรียนจะช่วยกันคิด
ร่วมกันทําให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้และแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกัน หรือแม้กระท้ังในบางคร้ังอาจเกิดการโต้แย้ง
ขึ้น ซ่ึงจะทําให้ผู้เรียนแต่ละคนมีการพัฒนาตนเองมากขึ้น เกิดการเสาะแสวงหาข้อเท็จจริง หรือคิดหาข้อโต้แย้งเพ่ือมา
อภิปรายร่วมกัน ลักษณะเช่นนี้จึงส่งผลให้ผู้เรียนท่ีมีส่วนร่วมในการทํางานร่วมกันเกิดการพัฒนาทักษะการเรียนแบบ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Davidson & Worsham, 1992; Ferguson, 2014; Terenzini, Springer, Pascarella, 
& Nora, 1993) 

กล่าวโดยสรุปจากผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นข้อมูลเชิงประจักษ์ท่ีสําคัญว่า ตัวแปรการรับรู้สภาพแวดล้อมการ
เรียนในห้องเรียนแบบร่วมมือกันส่งผลต่อตัวแปรทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยผ่านทางตัวแปร
เป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่งความรู้ และตัวแปรวิธีการเรียนรู้แบบการเรียนรู้เชิงลึก ในทํานองเดียวกันตัวแปร
การรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนในห้องเรียนแบบแข่งขันกันก็ส่งผลต่อตัวแปรทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ โดยผ่านทางตัวแปรเป้าหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แบบมุ่งเปรียบเทียบความสามารถกับผู้อื่นเช่นกัน แต่เม่ือ
เทียบค่าน้ําหนักอิทธิพลในภาพรวมแล้วพบว่า ตัวแปรการรับรู้สภาพแวดล้อมการเรียนในห้องเรียนแบบร่วมมือกันมีค่า
น้ําหนักอิทธิพลต่อตัวแปรทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีสูงกว่า 
ข้อเสนอแนะการนําผลการวิจัยไปใช้ 

งานวิจัยนี้มีเป้าหมายเพ่ือสร้างนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้โดยสร้างองค์ความรู้เพ่ิมเติมในด้านการจัด
สภาพแวดล้อมการเรียนรู้สําหรับผู้เรียนในรายวิชาศึกษาท่ัวไป ผลการวิจัยช้ีให้เห็นว่า ในการออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ หรือการเลือกรูปแบบการสอนของผู้สอนในช้ันเรียนสําหรับรายวิชาศึกษาท่ัวไป ผู้สอนควรจัดสภาพแวดล้อม
การเรียนในห้องเรียนให้มีบรรยากาศแบบร่วมมือกัน โดยให้ผู้เรียนได้ทํางานร่วมกันเป็นทีม ส่งเสริมผู้เรียนให้เกิดการ
ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน และมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน ซ่ึงการจัดสภาพแวดล้อมการเรียนในห้องเรียนแบบร่วมมือ
กันนั้นจะส่งผลให้ผู้เรียนมีวิธีการเรียนรู้เชิงลึก และเกิดการพัฒนาทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

นอกจากนั้นผู้สอนควรเล่ียงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนท่ีเน้นให้ผู้เรียนแข่งขันกัน เนื่องจากมี
โอกาสทําให้ผู้เรียนมีวิธีการเรียนรู้แบบผิวเผิน ซ่ึงเป็นการเรียนท่ีเน้นการท่องจํา ขาดการเรียนด้วยความเข้าใจ และ
วิธีการเรียนแบบผิวเผินไม่ส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการเรียนแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 

1. ในการวิจัยนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามการรายงานด้วยตนเอง 
(Self-report questionnaire) ซ่ึงมีข้อจํากัดคือ ผู้ตอบแบบสอบถามตอบตามความรูสึกหรือการรับรู้ ดังนั้นในการวิจัย
ต่อไปผู้วิจัยอาจเลือกใช้วิธีการเก็บข้อมูลในรูปแบบอื่น เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ หรือการใช้แบบทดสอบ เป็นต้น 
ร่วมในการเก็บข้อมูลการวิจัยเพ่ิมเติม 

2. เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยนี้คือ นิสิตช้ันปีท่ี 1 ดังนั้นเพ่ือความคลอบคลุมของกลุ่มตัวอย่างใน
การวิจัย ควรศึกษาเพ่ิมเติมในกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นนิสิตช้ันปีอื่น ๆ เพ่ิมเติม 
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3. ควรศึกษาต่อเนื่องถึงปัจจัยอื่น ๆ ท่ีส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน เช่น 
รูปแบบการคิด (Cognitive styles) ของผู้เรียน รูปแบบการสอนของผู้สอน (Teaching styles) หรือ รูปแบบการ
ประเมินผลในช้ันเรียน (Classroom evaluation methods) เป็นต้น 
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