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บทคัดย่อ
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรบูรณาการรายวิชาวิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง

การด�ำรงชีวิตของพืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ สูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่า
เกณฑ์ที่ก�ำหนด 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ  
สูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 4) ศึกษาเจตคติต่อการเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ โดยมีขั้นตอนการ
พัฒนาหลักสูตรบูรณาการ 4 ขั้นตอน 1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 2) การสร้างหลักสูตร 3) การทดลองใช้หลักสูตร  
4) การประเมินผลและการปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร

กลุม่ประชากรในครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2555 จ�ำนวน 16 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย หลักสูตรบูรณาการ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีนวทิยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาไทย แบบวัดเจตคตต่ิอการเรยีนด้วยหลกัสตูรบรูณาการ 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t แบบกลุ่มตัวอย่างเดียว  
(t-test for one sample)

ผลการวิจัยพบว่าได้หลักสูตรบูรณาการที่มีความเหมาะสมระดับมาก (x = 4.29 , SD = 0.47) และมีค่า
ความสอดคล้อง (0.95) หลักสูตรมีส่วนประกอบครบถ้วน มีความสอดคล้องกับความต้องการ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรยีนวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนหลงัเรยีนด้วยหลกัสตูรบูรณาการ สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
และสงูกว่าเกณฑ์ทีก่�ำหนดคอืร้อยละ 70 อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาไทยของ
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นักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก�ำหนดคือร้อยละ 70 และเจตคติต่อการเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชาวิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่องการ
ด�ำรงชีวิตของพืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี อยู่ในเกณฑ์ที่ดีมาก

คำ�สำ�คัญ: การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ/รายวิชาวิทยาศาสตร์/รายวิชาภาษาไทย 

Abstract
The purpose of this research were to: 1) develop integrated curriculum of science and 

thai language courses on topic “ Living Plant ” for grade 4 students of Ban Khaothong school, 
Chantaburi province. 2) compare achievement of studying science after studied with integrated 
curriculum higher than the pretest and higher than standard 3) compare achievement of studying 
thai language after studied with integrated curriculum higher than the pretest and higher than 
standard 4) study the attitude towards learning of integrated curriculum . The research process 
was divided into four phases: 1) curriculum development 2) curriculum evaluation 3) curriculum 
implementation and 4) curriculum improvement.

The population used in research consisted of 16 Grade 4 students of Ban Khaothong 
school, Chantaburi province in the second semester of academic year 2012. The method was used 
in intergrated curriculum, learning plans management, test of achievement studying for science, 
test of achievement for thai language and test of attitude for integrated curriculum. The statistics 
utilized in analyzing the data included mean, percentage, standard deviation and t-test one sample

The result of research found that integrated curriculum is suitable (x = 4.29, SD = 0.47) and 
contain all factors which is accordingly (0.95) and achievement of studying science after studied 
with integrated curriculum higher than the pretest with the significance at .05 level and higher 
than standard which is 70 percent. Achievement of studying thai language after studied with 
integrated curriculum higher than the pretest with the significance at .05 level and higher than 
standard which is 70 percent. And Attitude of studying for integrated curriculum level very good. 

Keywords: Development Integrated Curriculum/ Science/ Thai Language

 
 
 



วารสารการศึกษาและการพัฒนาสังคม ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 ปีการศึกษา 2557 หน้าที่ 177

ความเป็นมาและความสำ�คัญของปัญหา
วิทยาศาสตร์มีบทบาทส�ำคัญยิ่งในโลกสังคม

ปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้อง
กับทุกคนทั้ งในชีวิตประจ�ำ วันและการงานอาชีพ
ต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเคร่ืองใช้และ
ผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ�ำนวยความสะดวกใน
ชีวิตและการท�ำงาน เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร 

ภาษาไทยเป็นเครื่องมือเพื่อสร้างความเข้าใจ
และความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท�ำให้สามารถประกอบ
กิจธุระ การงาน และด�ำรงชี วิตร ่วมกันในสังคม 
ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 
หน้า 37) ความเจริญ ก้าวหน้าในเทคโนโลยีท�ำให้การ
ติดต่อสื่อสารเป็นไปอย่างรวดเร็วและสะดวกสบายกับ
มนุษย์ ภาษาจึงมีคุณค่า มีความหมาย เป็นหัวใจของการ
ติดต่อสื่อสารที่ท�ำให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ซ่ึงมนุษย์
สามารถเรยีนรู้และพฒันาทกัษะในการใช้ภาษาให้ถกูต้อง
ได้ทั้งการอ่าน การเขียน การฟัง การพูด 

ในป ัจจุบันพบว ่า เด็กไทยอ ่อนภาษาไทย 
เกี่ยวพันกลายเป็นปัญหาเศรษฐกิจและความมั่นคง
ของประเทศ เพราะภาษาคือพื้นฐานส�ำคัญในการเรียน  
เพ่ือต่อยอดการเรียนรู้ไปยังทุกศาสตร์และทุกสาขาวิชา 
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ก็เป็นอีกศาสตร์หนึ่งที่ได้รับ
ผลกระทบตามมา เนื่องจากเด็กไม่สามารถท่ีจะอ่าน
เขียนไม่คล่องในวชิาวทิยาศาสตร์ ส่งผลต่อประสทิธภิาพ
ในการเรียน การแสวงหาความรู้ลดลง ท�ำให้สมองขาด
ความรู้พื้นฐานในการเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 
ท�ำให้เกดิความเบือ่หน่ายในการเรยีน ตามแผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2545-2559 ส�ำนักงานคณะกรรมการ
การศกึษาแห่งชาติ (2545, หน้า 11) มกีารเน้นพฒันาคน
อย่างรอบด้านและสมดุล เพือ่ให้ทกุคนมโีอกาสเข้าถึงการ
เรยีนรู ้ปลกูฝังและเสรมิสร้างศลีธรรม คณุธรรม จรยิธรรม 
ค่านิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ซึ่งสอดคล้องกับ
พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 มาตรา  22  
ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคน

มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า
ผู้เรียนมีความส�ำคัญที่สุดกระบวนการจัดการศึกษาต้อง
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม
ตามศักยภาพในมาตรา 23 (2) เน้นการจัดการศึกษาใน
ระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย ให้ความส�ำคัญของ
การบูรณาการความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตาม
ความเหมาะสมของระดบัการศกึษา (กรมวชิาการ, 2545, 
หน้า 1) ซ่ึงจากผลการประเมินการทดสอบทางการ
ศึกษาแห่งชาติขั้นพื้นฐาน O-Net (Ordinary National 
Educational Test) ปี 2553 ของนักเรียนชั้นประถม
ศกึษาปีท่ี 6 ของโรงเรยีนบ้านเขาทอง มคีะแนนเฉลีย่วชิา
วิทยาศาสตร์ เท่ากับ 27.27% วิชาภาษาไทย 36.50% 
ซึ่งไม่ถึง 50% ไม่ผ่านตามเกณฑ์ที่โรงเรียนก�ำหนดและ
เกณฑ์ของส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาก�ำหนด และจาก
การวัดผลประเมินผลคุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานของ
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ปีการศกึษา 2553 มีคะแนน
เฉลีย่วทิยาศาสตร์เท่ากบั 58.88% วชิาภาษาไทยด้านการ
อ่าน 45.55% ด้านการเขียน 38.88% ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์
ตามที่โรงเรียนก�ำหนดและต�่ำกว่าเกณฑ์ที่ส�ำนักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาก�ำหนด สาเหตุของปัญหานี้ อาจเนื่อง
มาจากการจัดการเรียนการสอนของครูวิทยาศาสตร์และ
ครูภาษาไทย มีจัดการเรียนการสอนไม่น่าสนใจหรือไม่
หลากหลายไม่ปรับเปลี่ยนวิธีการสอน ซ่ึงท�ำให้นักเรียน
ขาดความกระตือรือร้นในการเรียน แต่ในความเป็นจริง
การใช้ความรู้ ความจ�ำ ความคิดและความเข้าใจท่ีเป็น
ขั้นตอน ที่เป็นกระบวนการส�ำคัญ การเรียนวิทยาศาสตร์
และวิชาอื่น ๆ ต้องอาศัยทักษะด้านภาษา ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวคิดของ ไวก๊อตกี้ (Vygotsky, 1962) ภาษา
เป็นสิ่งท่ีสัมพันธ์กับความคิด ภาษาเป็นเคร่ืองมือส�ำคัญ
ในการคิด ซึ่งผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนวิชาวิทยาศาสตร์พบ
ปัญหาในการจัดการเรียนการสอน นักเรียนไม่สามารถ
อ่านค�ำยาก ๆ  ในวิชาวิทยาศาสตร์ได้ และเขียนได้ ท�ำให้
นกัเรยีนไม่อยากเรยีน และไม่สนใจในการเรยีน ขาดความ
กระตือรือร้น ทั้งที่วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาความรู้เป็น
เรื่องใกล้ตัวนักเรียน และได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
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จากสภาพปัญหาดังกล่าวจึงมีความจ�ำเป็น
ในการหาแนวทางในการแก้ปัญหาในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย ซึ่งผู้วิจัยได้ไปศึกษาเกี่ยวกับ
หลักสตูรบรูณาการพบว่า การสอนแบบบูรณาการเป็นการ
สอนที่สามารถเชื่อมโยงศาสตร์สาขาต่าง ๆ เข้ามา
ผสมผสานกัน ท�ำให้เกิดความคิดรวบยอดของศาสตร์
สาขาต่าง ๆ นั้นเข้าด้วยกัน การจัดการเรียนการสอน
แบบบูรณาการช่วยลดความซ�้ำซ้อนของเนื้อหารายวิชา
ต่าง ๆ ได้ 

ดั งนั้ นผู ้ วิ จั ย สน ใจที่ จ ะพัฒนาหลั กสู ต ร 
บูรณาการรายวิชาวิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่องการ
ด�ำรงชีวิตของพืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 4 เพ่ือให้นักเรียนได้ใช้ทักษะการอ่าน การเขียนใน
วิชาภาษาไทยมาพัฒนาการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะ
ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจอย่างยั่งยืนวิสัยทัศน์
ที่กว้างไกล แสวงหาความรู้ท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
อย่างมีประสทิธภิาพตามความมุง่หมายและหลกัการของ
พระราชบัญญัติ การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่
แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรบูรณาการรายวิชา 

วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง การด�ำรงชีวิตของ
พืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและ
หลังเรียน

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เร่ือง การด�ำรงชีวิตของพืช 
ส�ำหรับนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรยีนบ้านเขาทอง 
จังหวัดจันทบุรี สูงกว่าก่อนเรียน

2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เร่ือง การด�ำรงชีวิตของพืช 

ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรยีนบ้านเขาทอง 
จังหวัดจันทบุรี สูงกว่าก่อนเรียน

2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เร่ือง การด�ำรงชีวิตของพืช 
ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรยีนบ้านเขาทอง 
จังหวัดจันทบุรี สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด

2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง การด�ำรงชีวิตของ
พืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด

3 .  เ พ่ื อศึ กษา เจตคติต ่ อการ เ รี ยนด ้ วย
หลักสูตรบูรณาการรายวิชาวิทยาศาสตร์และภาษาไทย 
เร่ือง การด�ำรงชีวิตของพืช ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถม
ศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี 

สมมติฐานของการวิจัย
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่องการด�ำรงชีวิตของ
พืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี สูงกว่าก่อนเรียน

2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาไทยของนกัเรยีน
หลงัเรยีนด้วยหลกัสตูรบรูณาการรายวชิาวทิยาศาสตร์และ
ภาษาไทย เรือ่ง การด�ำรงชวีติของพชื ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี 
สูงกว่าก่อนเรียน

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง การด�ำรงชีวิตของพืช 
ส�ำหรับนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรยีนบ้านเขาทอง 
จังหวัดจันทบุรี สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของ
นักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชา
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กรอบแนวคดิในการวจัิย 
                   
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิด 
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจัิย 
 1.  ไดห้ลกัสูตรบูรณาการรายวิชาวิทยาศาสตร์และภาษาไทย เร่ือง การดาํรงชีวิตของพืช 
สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีท่ี  ้ 4 โรงเรียนบา้นเขาทอง  จงัหวดัจนัทบุรี  
 2.  ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาทงัดา้นความรู้  ความเขา้ใจ การคิดวิเคราะห์ วิชาวิทยาศาสตร์้

รวมทงัทกัษะการอานและเขียนวิชาภาษาไ้ ่ ทย  
 3.  เป็นประโยชน์สาํหรับครูผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนการสอนในวชิา
วิทยาศาสตร์ชนัประถมศึกษาปีท่ี ้ 4 ในเร่ืองการดาํรงชีวิตของพืช 
 
ขอบเขตของการวจัิย 
 ประชากร ในการวิจยัครังนี ไดแ้ก นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีท่ี ้ ้้ ่ 4 โรงเรียนบา้นเขาทอง   
จาํนวน 16 คน 
 
วธีิดําเนินการวจัิย 
 ขั้นตอนที ่ 1  การศึกษาข้อมลพืน้ฐานู    
 ผลการวิเคราะห์การศึกษาขอ้มูลพืนฐานเพือ่กาหนดขอ้มูลพืนฐานท่ีจาํเป็นในการพฒันา ้ ้ํ

หลกัสูตร แบงเป็น ่ 3 สวน ดงันี่ ้  
 1.  ศึกษาปัญหาในการจดัการเรียนการสอน  จากการสมัภาษณ์ครู  นกัเรียน  สงัเกตการ
สอนของครูผูส้อน ผลการทดสอบ Ordinary National Educational Test, National Test พบวาปัญหา่

ในการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ คือทกัษะการอาน การเขียน ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นเรงดวน่ ่ ่

ซ่ึงทาํใหมี้ผลตอการศึกษาหาความรู้ของนกัเรียนและมีผลกระทบตอการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ทาํให้่ ่  

 การใชห้ลกัสูตรบูรณาการรายวิชา
วทิยาศาสตร์และภาษาไทย  เร่ือง  
การดาํรงชีวติของพืช  สาํหรับนกัเรียน 
ชนัประถมศึกษาปีท่ี ้ 4 โรงเรียน 
บา้นเขาทอง จงัหวดัจนัทบุรี 

1. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวทิยาศาสตร์์  
2. ผลสัมฤทธิทางการเรียนภาษาไทย์  
3. เจตคติตอการเรียนดว้ยหลกัสูตรบูรณาการ่  

ตัวแปรตาม ตัวแปรต้น 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิด

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย
1. ได้หลักสูตรบูรณาการรายวิชาวิทยาศาสตร์

และภาษาไทย เรือ่ง การด�ำรงชวิีตของพชื ส�ำหรบันกัเรยีน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเขาทอง จังหวัด
จันทบุรี

2. ผู ้ เรียนได้รับการพัฒนาท้ังด้านความรู ้ 
ความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์ วิชาวิทยาศาสตร์รวมทั้ง
ทักษะการอ่านและเขียนวิชาภาษาไทย 

3 .  เป ็นประโยชน ์ส� ำหรับครูผู ้ สอนวิชา
วิทยาศาสตร ์ ในการจัดการเรียนการสอนในวิชา
วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในเรื่องการด�ำรง
ชีวิตของพืช

ขอบเขตของการวิจัย
ประชากร ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเขาทอง จ�ำนวน 16 คน

วิธีดำ�เนินการวิจัย
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
ผลการวิเคราะห์การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเพื่อ

ก�ำหนดข้อมูลพื้นฐานที่จ�ำเป็นในการพัฒนา หลักสูตร 
แบ่งเป็น 3 ส่วน ดังนี้

1. ศึกษาปัญหาในการจัดการเรียนการสอน จาก
การสัมภาษณ์ครู นักเรียน สังเกตการสอนของครูผู้สอน 
ผลการทดสอบ Ordinary National Educational 
Test, National Test พบว่าปัญหาในการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์ คือทักษะการอ่าน การเขียน  
ซ่ึงเป็นทักษะท่ีจ�ำเป็นเร่งด่วนซ่ึงท�ำให้มีผลต่อการศึกษา
หาความรู้ของนักเรียนและมีผลกระทบต่อการเรียนวิชา
อื่น ๆ ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต�่ำ 

2. ศึกษาความต้องการในการจัดท�ำหลักสูตร 
บรูณาการรายวชิาวทิยาศาสตร์และภาษาไทย ซึง่หลกัสตูร
ที่จะพัฒนาข้ึนต้องมีการตอบสนองความต้องการของ
ผู้เรียนในด้านการอ่าน การเขียน ให้นักเรียนรักการอ่าน
และแสวงหาความรู้อยู่เสมอ สามารถท�ำงานร่วมกับผู้อื่น 
รวมทั้งค�ำนึงถึงผลประโยชน์ในด้านการพัฒนาจิตใจและ
ทัศนคติของนักเรียน 
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3. ศึกษาแนวทางการพัฒนาหลักสูตร การ
พัฒนาหลักสูตรประกอบด้วย 4 ขั้นตอน การศึกษา
ข้อมูลพื้นฐาน การสร้างหลักสูตร การทดลองใช้หลักสูตร 
และการประเมินผลและการปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร  
การพัฒนาหลักสูตรเป็นแบบบูรณาการโดยการเชื่อมโยง
ความสมัพนัธ์ระหว่าง 2 วชิา โดยวชิาวทิยาศาสตร์เป็นแกน  
มคีรผููส้อนคนเดยีวคอืครวิูทยาศาสตร์ โดยใช้รปูแบบการ
สอนแบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5 E) ซึ่งใช้การ
สอนแบบสอดแทรก (Infusion) 

ขั้นตอนที่ 2 การสร้างหลักสูตร 
ข้ันตอนน้ีเป ็นการเขียนโครงร ่างหลักสูตร 

บูรณาการให้สอดคล้องกับขั้นตอนที่ 1 การศึกษา
ข้อมูลพ้ืนฐาน โครงร่างหลักสูตรบูรณาการ ประกอบ
ด้วย ความเป็นมาของหลักสูตร หลักการและเหตุผล 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรบูรณาการ โครงสร้างเน้ือหา
และอัตราเวลาเรียน ค�ำอธิบายรายวิชา แนวการจัดการ
เรียนการสอน สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผล 
แผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหาสาระที่น�ำมาบูรณาการ 
วิชาวิทยาศาสตร์คือ สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการ
ด�ำรงชีวิต และวิชาภาษาไทยคือ สาระที่ 1 การอ่าน 
สาระที่ 2 การเขียน น�ำมาบูรณาการร่วมกันโดยที่วิชา
วิทยาศาสตร์เป็นแกน แบ่งออกเป็น 4 แผน ใช้เวลาเรียน 
22 ชั่วโมง หลังจากน้ันน�ำโครงร่างหลักสูตรบูรณาการ
ไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนา
หลักสูตร ด้านการวัดผลประเมินผล ด้านวิทยาศาสตร์ 
ด้านภาษาไทย ด้านบริหารหลักสูตร เพื่อหาคุณภาพค่า
ความเหมาะสมเท่ากับ 4.29 มีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.47 ค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.95 ซึ่งพบว่า 
หลักสูตรมีความสอดคล้องและมีความเหมาะสมมาก 
ส�ำหรับแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าความเหมาะสมเท่ากับ 
4.83 มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.97 และค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.13 เมื่อเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
สามารถน�ำไปทดลองใช้กับกลุ่มประชากรได้ เครื่องมือ
ของโครงร่างหลักสูตรได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาไทย แบบวัดเจตคติต่อการเรียนด้วย
หลักสูตรบูรณาการ 

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร 
ผู ้ วิ จัยได ้น�ำหลักสูตรไปทดลองใช ้กับกลุ ่ม

ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง อ�ำเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี จ�ำนวน 16 คน 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 โดยใช้แบบทดสอบ
แบบ One Group Pre-test-Post-test Design โดยมี
การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) หลังจากน้ันผู้วิจัยได้
ด�ำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ของหลักสูตร
บูรณาการ และเมื่อสิ้นสุดการทดลอง กลุ่มประชากรได้
รบัการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) การวเิคราะห์ข้อมูล
โดยใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�ำเร็จรูป 
SPSS for Windows สถิติที่ทดสอบ ด้วยสถิติ t-test 
แบบ One Sample

ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลและการปรับปรุง
แก้ไขหลักสูตร 

หลังจากน�ำหลักสูตรบูรณาการไปทดลองใช้เพ่ือ
หาประสทิธภิาพของหลกัสตูร ผูว้จิยัได้ปรบัปรงุหลกัสตูร
ดังต่อไปนี้

1. เนื้อหาของหลักสูตรบูรณาการได้ปรับให้
สอดคล้องกัน และจัดการเรียนการสอนที่เป็นระบบมาก
ขึ้น 

2. กิจกรรมการเรียนรู้ได้จัดให้เหมาะสมกับวัย
ของนักเรียนมากขึ้น 

3. การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับจุด
ประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น 

4. เวลาที่ใช้ในการเรียนการสอนอาจมีการคลาด
เคลือ่น มากบ้างน้อยบ้างท้ังนีอ้าจมาจากหลายสาเหต ุเช่น 
ตวัของนกัเรยีน การท�ำการทดลองทีต้่องใช้ระยะเวลา รวม
ทั้งการท�ำความเข้าใจในเนื้อหาต่างๆ ของผู้เรียน
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สรุปผลการวิจัย
ผลจากการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการรายวิชา

วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง การด�ำรงชีวิตของ
พืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี สรุปผลได้ดังนี้

1. หลักสูตรบูรณาการรายวิชาวิทยาศาสตร์และ
ภาษาไทย เรือ่ง การด�ำรงชวีติของพชื ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี 
มีความเหมะสมในระดับมาก

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียน 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เร่ือง การด�ำรงชีวิตของพืช  
ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ีที่  4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เร่ือง การด�ำรงชีวิตของพืช  
ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป ีที่  4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์
ของนัก เรี ยนหลั ง เรี ยนด ้ วยหลักสูตร บู รณาการ
รายวิชาวิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง การด�ำรง
ชีวิตของพืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนบ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี สูงกว่าเกณฑ์ที่
ก�ำหนด คือ ร้อยละ 75.63 หรือ 21 คะแนนจากคะแนน
เต็ม 30 คะแนน (x = 22.69)

2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย
ของนักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง การด�ำรงชีวิตของ
พืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี สูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 

คือ ร้อยละ 82.50 หรือ 21 คะแนนจากคะแนนเต็ม 30 
คะแนน (x = 24.75)

3. เจตคติต่อการเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ
รายวิชาวิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง การด�ำรงชีวิต
ของพืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี อยู่ในเกณฑ์ที่ดีมาก

อภิปรายผลการวิจัย
การวิจัยในครั้งนี้ มีการอภิปรายผลดังนี้
1. หลักสูตรบูรณาการรายวิชาวิทยาศาสตร์และ

ภาษาไทย เรือ่ง การด�ำรงชวีติของพชื ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี 

ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร 
จากนักพัฒนาหลักสูตรได้แก่ ทาบา (Taba, 1962,  
pp. 12-13) และ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2535, หน้า 16-17)  
มาก� ำหนด เป ็นขั้ นตอนในการพัฒนาหลั กสู ต ร  
มีทั้งหมด 4 ขั้นตอนได้แก่ 1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน  
2) การสร้างหลักสูตร 3) การทดลองใช้หลักสูตร  
และ 4) การประเมินผลและการปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร  
การพัฒนาหลักสูตรของผู้วิจัย พบว่าหลักสูตรบูรณาการ 
ท� ำ ให ้นัก เรี ยนมีประสบการณ ์ที่ สัมพันธ ์กันและ
ต่อเนื่องจากประสบการณ์ตรง สามารถน�ำความรู้และ
ประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้ได้อย่างเหมาะสม เปิดโอกาส
ให้ผูเ้รยีนมส่ีวนร่วมในกจิกรรม เรยีนรูด้้วยตนเอง มคีวาม
เข้าใจเนือ้หาต่าง ๆ  โดยองค์รวมเชือ่มโยงการเรยีนรูต่้าง ๆ  
เข้าด้วยกนัเป็นความเข้าใจของตนเอง หลกัสตูรบรูณาการ
ที่พัฒนาขึ้น สามารถกระตุ้นนักเรียนให้เกิดความคิดและ
ตระหนักถงึการเช่ือมโยงความคดิ หลกัสตูรบรูณาการเป็น
หลกัสตูรทีร่วมประสบการณ์การเรยีนรูต่้าง ๆ  เข้าด้วยกนั 
เป็นประสบการณ์ท่ีคัดเลือกมาจากวิชาวิทยาศาสตร์ใน
หัวข้อเรื่อง การด�ำรงชีวิตของพืช แล้วน�ำมาจัดการ
เรียนการสอน แบบบูรณาการเพื่อให้นักเรียนได้เรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ได้เข้าใจมากขึ้น โดยอาศัยทักษะการอ่าน
การเขยีนมาช่วยให้การเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์น่าสนใจขึน้  
เพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนได้รับประสบการณ์สมัพันธ์และต่อเนือ่ง 
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สอดคล้องกับ บุญเลี้ยง ทุมทอง (2553, หน้า 148) 
กล่าวว่าหลักสูตรบูรณาการเป็นหลักสูตรที่พัฒนามาจาก
หลักสูตรกว้างโดยน�ำเอาเนื้อหาวิชาต่าง ๆ มาหลอม
รวมกันที่สอดคล้องกับชีวิตจริงท�ำให้นักเรียนใช้ทักษะ
และขวนขวายหาความรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้ด้วยตัว
ของนักเรียน ท�ำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ สอดคล้องกับ
แนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2551, หน้า 145-146) ได้
สรุปไว้ว่า การบูรณาการเป็นการน�ำเนื้อหาสาระที่มีความ
หมายเกี่ยวข้องกันมาสัมพันธ์ให้เป็นเรื่องเดียวกันและ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 
ในลักษณะที่ เป ็นองค ์รวมและสามารถน�ำความรู ้  
ซึ่งหลักสูตรบูรณาการท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึนได้น�ำโครงร่าง
หลักสูตรให้ผู ้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมและ
ความสอดคล้องขององค์ประกอบหลกัสตูร รวมทัง้ความ
สอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ ผลการประเมิน
ความเหมาะสม ของแต่ละองค์ประกอบของโครงร่าง
หลักสูตรพบว่า มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.80 - 4.60 และ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าตั้งแต่ 0.44 - 0.89 แสดงว่า
ทุกส่วนขององค์ประกอบของโครงร่างหลักสูตรมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก ส่วนผลการประเมินความ
สอดคล้องของโครงร่างหลักสูตรพบว่ามีค่าระหว่าง 
0.80 - 1.00 แสดงว่าทุกส่วนขององค์ประกอบของ
โครงร่างหลักสูตรมีความสอดคล้องกันทุกประเด็น  
ซึ่งพบว่าหลักสูตรบูรณาการที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพ
เหมาะสมในระดับมาก

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนหลังเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการรายวิชา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง การด�ำรงชีวิตของ
พืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดับ .05 และหลงัเรยีนสงูกว่าเกณฑ์
ทีก่�ำหนด ร้อยละ 75.63 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อที ่1 
และข้อท่ี 3 ทัง้นีเ้นือ่งมาจากการใช้หลกัสตูรบูรณาการทีม่ี
การจัดการเรียนการสอน ตามรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะ
หาความรู้ 5 ขั้น (5E) เป็นการจัดการเรียนการสอนที ่

เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ให้นักเรียนใช้กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้ ค้นคว้าหาความรู้ด้วยวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้
ได้มาซึ่งความรู้ ความเข้าใจแล้วสร้างเป็นองค์ความรู้
ของนักเรียนซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติ
ปัญญาของเพยีเจต์ สอดคล้องกบัทิศนา แขมมณ ี(2551, 
หน้า 64) ซึ่งกล่าวว่า เด็กอายุระหว่าง 9 - 11 ปี ซึ่งเข้า
สู่ระยะท่ีคิดอย่างเป็นรูปธรรมการจัดการเรียนการสอน
ควรให้นกัเรียนมปีระสบการณ์ตรง ได้พบเหน็ลงมอืปฏิบตัิ
กิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง เช่นเดียวกับแนวคิดของ 
กรมวชิาการ (2545, หน้า 219) ซึง่กล่าวว่า กระบวนการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างแท้จริงของนักเรียนไม่ได้เกิด
จากค�ำบอกเล่าของครู หรือนักเรียนเพียงจดจ�ำแนวคิด
ต่าง ๆ ที่มีผู้บอกเท่านั้น แต่เป็นกระบวนการที่นักเรียน
จะต้องสืบค้น เสาะหา ส�ำรวจ ตรวจสอบ และค้นคว้า
ด้วยวิธีการต่าง ๆ จนท�ำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและ
เกิดการรับรู้อย่างมีความหมายจึงจะสามารถสร้างเป็น
องค์ความรู้ของนักเรียนและเก็บเป็นข้อมูลในสมองได้
ยาวนาน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ บัลด์วิน และ
วิลเลี่ยม (Baldwin & Williams, 1988, pp. 4-5) 
กล่าวว่า การเรียนรู้ท่ีได้ลงมือปฏิบัติจริงเป็นวิธีการ
เรียนท่ีมีประสิทธิภาพ และทิศนา แขมมณี (2551, 
หน้า 141) กล่าวว่า หลักการในการเรียนรู้สืบสอบด้วย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Inquiry) ว่า
เป็นกระบวนการท่ีจ�ำเป็นต่อการแสวงหา ความรู้และ
ศึกษาความรู้ต่าง ๆ ค�ำถามท่ีเหมาะสม สามารถน�ำ
ผู้เรียนไปสู่การค้นพบความรู้ใหม่ ๆ ได้ และการจัดการ
เรียนการสอนท่ีผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดค�ำถาม เกิด
ความคิด และลงมือแสวงหาความรู้ เพื่อประมวลหา 
ค�ำตอบหรอืข้อสรปุด้วยตนเอง ซ่ึงบลมู (Bloom, 1976) 
กล่าวว่าวิธีการท่ีท�ำให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการค้นพบด้วย
ตนเองเป็นวิธกีารสอนท่ีดกีว่าการอธบิาย การสาธติแสดง
กฎ หรือสูตร โดยใช้ใบงานที่ได้ฝึกความคิดร่วมกัน รู้จัก
คิดอย่างมีเหตุผล และเป็นการแสดงถึงการเรียนรู้ของ
นักเรียนได้อย่างดี ตามท่ีสถาพร หมวดอินทร์ (2546, 
หน้า 67 อ้างถงึใน รุ่งฟ้า กติิญาณสัุนต์, 2552, หน้า 148)  
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กล่าวว่าพฤตกิรรมการสอนของครจูะส่งผลต่อพฤตกิรรม
การเรียนรู้ด้วยตนเองและครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีอิสระในการตัดสินใจใช้สติปัญญา
ของผู้เรียนเองเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยการค้น
พบด้วยตนเอง ซ่ึงจะท�ำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ใฝ่รู้ 
พัฒนาตนเอง จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนดังนั้นการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
สามารถพัฒนาความสามารถด้านการเรียนให้เกิดขึ้น 
ท�ำให้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูขึน้ ดงันัน้การเรยีนรูแ้บบ
บูรณาการสามารถพัฒนาความสามารถด้านการเรียนให้
เกิดขึ้น ท�ำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาไทยของนกัเรยีน
หลังเรยีนด้วยหลกัสตูรบรูณาการรายวิชาวิทยาศาสตร์และ
ภาษาไทย เรือ่ง การด�ำรงชวีติของพชื ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี 
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด ร้อยละ 82.50 
เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 และข้อที่ 4 ทั้งนี้เนื่องมา
จากการจัดการเรียนการสอนเป็นแบบบูรณาการระหว่าง
วิทยาศาสตร์กับภาษาไทย ซึ่งเนื้อหาที่ใช้อ่านเป็นเนื้อหา
ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยที่
จะให้นักเรียนพัฒนาด้าน การอ่าน การเขียนโดยใช้วิชา
วทิยาศาสตร์เป็นเน้ือหาหลกัในการเรยีน ซ่ึงเกีย่วกบัเรือ่ง 
การด�ำรงชีวิตของพืช เป็นเนื้อหาที่เหมาะสมกับล�ำดับ
ขั้นความรู้และพัฒนาการของนักเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ 
นลินี บ�ำเรอราช (2545, หน้า 116) ที่กล่าวว่าเด็กจะมี
จะมีความอยากรู้อยากเห็น สนใจชีวิตจริงมากขึ้น เด็ก
จึงชอบนิทาน นิยาย สารคดีและบทความสั้น ๆ ที่ให้
ความรู้ สอดคล้องกับ สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2545) 
ข้ันตอนของการถ่ายโยงความรู ้ หนังสือที่มีเน้ือหา
แตกต่างจากหนังสือแบบเรียน ทั้งหนังสือที่อ่านเพื่อ
ความรู้และความบนัเทงิ เด็กจะสนใจ ซึง่จะน�ำไปใช้ในการ
เรยีนรู้วชิาอ่ืน ๆ  มากข้ึน ท�ำให้มปีระสบการณ์ในการอ่าน
กว้างขวาง เนื้อเรื่องเป็นเรื่องสั้น ๆ ที่เป็นวิทยาศาสตร์ 
ที่ท�ำให้นักเรียนสนใจและเข้าใจในวิทยาศาสตร์มากขึ้น  

ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ รซิซาโต (Rizzato, 1996) 
ได้ท�ำการวิจัยเร่ืองการวิเคราะห์การอ่าน การเขียน และ
การพัฒนาทางภาษาในโปรแกรมของโรงเรียนที่เรียน
แบบบูรณาการ โดยมีจุดประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่เรียนตามหลักสูตรแบบเดิมกับ
นักเรียนท่ีเรียนตามหลักสูตรแบบบูรณาการในด้านการ
อ่าน การเขียน และพัฒนาการทางภาษา การสอนตาม
หลักสูตรบูรณาการดีกว่าการสอนท่ีจ�ำกัดขอบเขตของ
รายวิชา การสอนแบบบูรณาการเหมาะส�ำหรับการสอนที่
เน้นนกัเรยีนเป็นส�ำคญัเน้นการสอนให้สอดคล้องกบัชวีติ
จริงมามากกว่า 40 ปี จึงพบว่าหลักสูตรบูรณาการช่วย
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

4. เจตคติต่อการเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ
รายวิชาวิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง การด�ำรงชีวิต
ของพืช ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.27 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.60 อยู่ในเกณฑ์
ที่ดีมาก อันเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนเน้น
ผู้เรียนเป็นส�ำคัญให้นักเรียนมีการวางแผนปฏิบัติงาน
ด้วยตนเอง ได้แสดงความรู้ความสามารถอย่างเต็มท่ี  
มีอิสระในการศึกษาหาความรู ้ซึ่งมีผลต่อการพัฒนา
เจตคติต่อการเรียน การค้นพบค�ำตอบของปัญหาด้วย
ตนเอง จะท�ำให้นักเรียนเกิดความชอบและความสนใจ
นักเรียนมีโอกาสได้ท�ำงานร่วมกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน ท�ำให้บรรยากาศในการเรียนไม่เครียด เกิดความ
สนกุสนานในการเรียน จงึส่งผลให้นกัเรียนมเีจตคติท่ีดีต่อ
การเรยีน ซึง่ตามพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 
2542 ที่ต้องจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้อง
กับความสนใจของผู้เรียน เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความรู้เชิงประจักษ์ มีความ
คิดสร้างสรรค์ สามารถแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
เกิดเจตคติที่ดี ท�ำให้ผู ้เรียนเป็นคนดี คนเก่ง และมี
ความสุข ผู ้สอนจัดกิจกรรมโดยยึดหลักจิตวิทยาท่ี
กล่าวถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual 
Differrence) ให้ท�ำงานร่วมกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
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ตามท่ี ทิศนา แขมมณี (2551, หน้า 51) ได้กล่าว
ถึงกฎการเรียนรู้ของ ธอร์นไดค์ (Thorndike) ได้แก่ 
กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) โดยการ
จัดกิจกรรมข้ันส�ำรวจและปูความรู้ในแต่ละเรื่องที่ศึกษา
ให้นักเรียนพร้อมที่จะเรียนรู้ในกฎแห่งการฝึกหัด (Law 
of Exercise) การเรียนรู้จะได้ผลต้องอาศัยการได้ฝึก
หรือท�ำซ�้ำ จนเกิดความช�ำนาญได้กฎแห่งผล (Law of 
Effect) เมื่อนักเรียนท�ำกิจกรรมเสร็จนักเรียนก็ได้ทราบ
ผลการท�ำงานทันที พร้อมทั้งค�ำติชม ชี้แนะข้อที่ดี และ
การแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้นเพื่อในการท�ำงานในครั้งต่อไป 
ผู้วิจัยได้ให้ค�ำชมเชย และการให้รางวัลซ่ึงสอดคล้องกับ
แนวคิดของ สุรางค์ โค้วตระกูล (2541, หน้า 287-288) 
ซึ่งกล่าวว่าการเสริมแรง มีบทบาทต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
การเสริมแรงที่ดีจะท�ำให้นักเรียนมีก�ำลังใจ สนใจร่วม
กจิกรรม และเรยีนรูอ้ย่างมีประสทิธภิาพ และกิจกรรมทีจั่ด
ในการเรยีนการสอนมกีารน�ำสือ่ทีห่ลากหลายมาใช้ในการ
เรียนการสอนท�ำให้นักเรียนเกิดความสนใจ สนุกสนาน 
ไม่เกิดความเบื่อหน่าย กระตุ้นความสนใจในการเรียน 
ให้นักเรียนได้เรียนรู ้และเข้าใจเนื้อหามากขึ้น ท�ำให้
นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการอยู่
ในเกณฑ์ที่ดีมาก

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการน�ำหลักสูตรไปใช้
1. หลักสูตรบูรณาการรายวิชาวิทยาศาสตร์และ

ภาษาไทย เรือ่ง การด�ำรงชวีติของพชื ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเขาทอง จ.จันทบุรี เป็น
หลักสูตรที่สามารถน�ำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน
และการแก้ปัญหาจากการเรียนของนักเรียน

2. ในการน�ำหลักสูตรบูรณาการไปใช้ สามารถ
ปรับเปลี่ยนองค์ประกอบต่าง ๆ ของหลักสูตรได้ตาม
ความเหมาะสม 

3. การก�ำหนดหัวเรื่องในหลักสูตรบูรณาการ
สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยให้
นักเรียนฝึกปฏิบัติจริงควรให้ค�ำนึงถึงความปลอดภัย  
ในระหว่างท�ำกิจกรรม

ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป
1. จากการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการรายวิชา

วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง การด�ำรง ชีวิตของพืช  
ส�ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาป ี ท่ี  4 โรงเรียน
บ้านเขาทอง จังหวัดจันทบุรี เป็นหลักสูตรที่สามารถ
น�ำไปจัดการเรียนการสอนได้ท้ังวิชาท่ีเป็นภาษาไทย
และวิทยาศาสตร์ ซึ่งครูผู้สอนท้ังวิชาภาษาไทยและ
วิทยาศาสตร์สามารถจะสลับกันสอนได้ตามความ
เหมาะสม จากการทีน่�ำหลกัสตูรบรูณาการไปจดัการเรยีน
การสอน ในระดบัช้ันประถมศกึษาปีท่ี 4 พบว่าส่งผลดีต่อ
การเรยีนรูข้องผูเ้รยีน ดงันัน้จงึควรส่งเสรมิให้มกีารพฒันา
หลักสูตรบูรณาการข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้ในทุกกลุ่ม
สาระการเรยีนรู ้เพือ่ให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรู้ท่ีหลากหลาย

2. การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการในการวิจัยใน
ครั้งต่อไป สามารถน�ำเนื้อหาต่าง ๆ  มาจัดการเรียนรู้เพื่อ
ให้ครอบคลุมทั้ง 8 สาระการเรียนรู้

3. ควรมกีารท�ำวจิยัในหวัข้อการศกึษาผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนของนกัเรยีนตามหลกัสตูรบรูณาการรายวชิา
วิทยาศาสตร์และภาษาไทย เรื่อง การด�ำรงชีวิตของพืช 
ส�ำหรับนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่4 โรงเรยีนบ้านเขาทอง 
จ.จันทบุร ีหลงัจากท่ีได้น�ำหลกัสตูรบูรณาการไปใช้จรงิเพือ่
พัฒนาหลักสูตรให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น
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