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คำนำ 

รายงานการศึกษาวิจัย “การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย” ฉบับนี้  

เปนรายงานฉบับสมบูรณ มีว ัตถุประสงค เพื ่อพิสูจนเอกลักษณของฟองน้ำที ่ไดจากเกาะไผ อำเภอบางละมุง  

จังหวัดชลบุรี ศึกษาองคประกอบทางเคมีเบื ้องตนจากฟองน้ำกระชายโดยใชตัวทำละลายในการสกัดที ่ตางกัน  

และเพื่อเปรียบเทียบฤทธิ์ทางชีวภาพ ไดแก ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ ฤทธิ์ตานการอักเสบ ความเปนพิษตอเซลลมะเร็ง  

และฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ของสารสกัดจากฟองน้ำกระชายโดยใชตัวทำละลายที่ตางกัน 

โดยคณะผูวิจัยไดเร ียบเรียงวิธ ีขั ้นตอนการดำเนินวิจัยไวโดยละเอียดทุกขั ้นตอน เพื ่อใหผู ที ่สนใจ 

สามารถศึกษาเขาใจและเพ่ือเปนการแลกเปลี่ยนความรูสำหรับผูที่สนใจในการดำเนินงานวิจัยนี้ 

คณะผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวารายงานการศึกษาวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอผูสนใจที่จะศึกษา

เกี ่ยวกับฤทธิ ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย และสามารถนำผลการวิจ ัยมาพัฒนา  
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บทคดัยอ 

 ฟองน้ำทะเลหลายชนิดมีฤทธิ์ทางชีวภาพที่มีประสิทธิภาพ สามารถนำไปพัฒนาตอเปนยารักษา

โรคได โครงงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย โดยใช

ตัวทำละลายที ่ต างกัน 3 ชนิด คือ เมทานอล ไอโซโพรพานอล และน้ำ รวมถึงพิสูจนเอกลักษณ  

และศึกษาองคประกอบทางเคมีเบื้องตนจากฟองน้ำกระชาย 

 จากการพิสูจนเอกลักษณดวยกลองจุลทรรศน พบวาตัวอยางฟองน้ำที่ใชในการศึกษามี 2 ชนิด  

คือ ฟองน้ำกระชาย (Coelocarteria singaporensis) และฟองน้ำทอพุมสีแดง (Oceanapia sagittaria) 

จากการศึกษาจำนวนองคประกอบทางเคมีเบื้องตน ดวยวิธีโครมาโทกราฟแบบผิวบาง พบวาฟองน้ำทั้ง

สองชนิดมีจำนวนองคประกอบทางเคมีเบื้องตนใกลเคียงกัน โดยพบองคประกอบทางเคมีจำนวนมากในชั้น

สารที่สก ัดด วย ไอโซโพรพานอล และไอโซโพรพานอลผสมน้ำ จากการศ ึกษาทดสอบสารทางเคม ี เบ ื ้องตน  

พบวาฟองน้ำกระชายมีสารกลุม แอลคาลอยด สเตียรอยด คอนเดนสแทนนิน และซาโปนิน ฟองน้ำทอพุ มสีแดง 

มีสารกลุม แอลคาลอยด สเตียรอยด และซาโปนิน จากการศึกษาฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระดวยวิธีดีพีพีเอช 

พบวาฟองน้ำกระชายที่สกัดดวยเมทานอล ไอโซโพรพานอล ไอโซโพรพานอลผสมน้ำ และน้ำ มีความเขมขนที่

ตานอนุมูลอิสระไดรอยละ 50 อยูที่ 420.18±3.12, 1091.79 ±10.12, 419.37±3.36 และ 467.73±3.77 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตรตามลำดับ ฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวยเมทานอลและน้ำ มีคาความเขมขนที่ตาน

อนุมูลอิสระไดรอยละ 50 อยูที่ 942.42±3.00 และ 1145.79±30.25 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตรตามลำดับ 

จากการศึกษาฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระดวยวิธีดีพีพีเอช พบวาฟองน้ำกระชายที่สกัดดวยเมทานอลและน้ำ 
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มีคาความเขมขนที่ตานอนุมูลอิสระไดรอยละ 50 อยูที่ 400.52±10.44 และ 617.07±12.44 ไมโครกรัม

ตอมิลลิลิตร ตามลำดับ สวนฟองน้ำทอพุมสีแดงใหผลการทดสอบดวยวิธีดีพีพีเอชต่ำ จากการศึกษาฤทธิ์

การตานอักเสบโดยการยับยั้งการสรางไนตริกออกไซด พบวาฟองน้ำกระชายและฟองน้ำทอพุมสีแดงที่

สกัดดวยไอโซโพรพานอล มีความเขมขนทีย่ับยั้งการสรางไนตริกออกไซดไดรอยละ 50 อยูที ่71.80±17.42 

และ 109.44±11.74 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลำดับ จากการศึกษาฤทธิ์การยับยั้งเอนไซมแอลฟากลูโค

ซิเดส วาฟองน้ำทั้ง 2 ชนิดไมมีฤทธิ์ในการยับยั้งเอนไซมแอลฟากลูโคซิเดส จากการศึกษาฤทธิ์ความเปน

พิษตอเซลลมะเร็งเตานมดวยวิธีเอ็มทีที ฟองน้ำทั้ง 2 ชนิดที่สกัดดวย ไอโซโพราพานอล และไอโซโพรพา

นอลผสมน้ำ ใหผลการทดสอบที่ดี โดยในฟองน้ำกระชายมีคาความเขมขนที่ทำใหเซลลมะเร็งตายไดรอย

ละ 50 อยูที่ 741.14±32.41 และ 675.31±6.86 ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลำดับ และฟองน้ำทอพุมสี

แดงมีคาความเขมขนที่ทำใหเซลลมะเร็งตายไดรอยละ 50 อยูที่ 875.31±39.18 และ 758.01±38.93 

ไมโครกรัมตอมิลลิลิตร ตามลำดับ  
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Abstract 

Marine sponges have potent bioactive properties that can be developed for 

pharmaceuticals products. This research aimed to study the bioactivities of extracts from 

the Coelocarteria singaporensis by using three different solvents, namely methanol, 

isopropanol and water. This study also aimed to identify the sponge and its chemical 

composition. From microscopic identification, there are two sponge species in our 

samples, Coelocarteria singaporensis and Oceanapia sagittaria. Thin-layer chromatography 

analysis showed that both sponges had a similar number of chemical elements, with the 

highest number of chemical elements found in the fractions extracted with isopropanol 

and isopropanol/water. Phytochemical analysis showed that Coelocarteria singaporensis 

contained alkaloids, steroids, condensed tannins, and saponins while Oceanapia sagittaria 

contained alkaloids, steroids, and saponins. From the result, the Coelocarteria- 

singaporensis extracts exhibited higher antioxidant activity than the Oceanapia sagittaria  

extracts detected by DPPH assay. Coelocarteria- singaporensis sponge extracts obtained 

with methanol, isopropanol, isopropanol/water and water had IC50  420.18±3.12, 

1091.79±10.12, 419.37±3.36, and 467.73±3.77 µg/ml for DPPH assay, respectively. 

Oceanapia sagittaria extracts obtained with methanol and water had IC50 942.42±3.00 and 
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1145.79±30.25 µg/ml, respectively. So, the DPPH assay showed lower activity for 

Oceanapia sagittaria extracts. Both sponge extracts obtained with isopropanol exhibited 

anti-inflammatory activity by inhibiting nitric oxide production. The IC50 were 71.80±17.42 

and 109.44±11.74 µg/ml, for Coelocarteria singaporensis and Oceanapia sagittaria 

respectively. Neither of the sponge extracts showed any inhibitory activity against the 

alpha-glucosidase enzyme. Anti-breast cancer activity determined by MTT assay showed 

that both sponge extracts obtained with isopropanol and isopropanol/water had good 

cytotoxicity. The IC50 values of Coelocarteria singaporensis extracts were 741.14±32.41 and 

675.31±6.86 µg/ml, respectively. The IC50 values of  Oceanapia sagittaria extracts were 

875.31±39.18 and 758.01±38.93 µg/ml, respectively. 

 

    Major advisor  Asst. Prof. Dr.  samarwadee Plianwong                                                                                           
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บทที ่1  

บทนำ 

1. ความสำคญัและทีม่าของปญหา 

ปจจุบันฟองน้ำทะเลนั้นถือวาเปนแหลงของ secondary metabolites ที่ไดรับความสนใจและมี
การศึกษามาเปนเวลามากกวา 50 ป มีการรายงาน ฤทธ์ิทางชีวภาพของ metabolite มากกวา 100 งานวิจัย 
ซึ่งทำใหเห็นวาสารสำคัญจากฟองน้ำทะเลนั้นมีประสิทธิภาพในการใชเปนยาในการรักษาโรคตางๆไดใน
อนาคต เชน ยารักษามะเร็ง ยาตานไวรัส และยาแกอักเสบ เป็นต้น (1) 

แตงานวิจัยการศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของฟองน้ำในไทยนั้นยังมีคอนขางนอย และยังไมครอบคลุม
ฟองน้ำที่พบในประเทศไทยท้ังหมด (2) โดยเฉพาะอยางยิ่ง จังหวัดชลบุรี ซึ่งเปนจังหวัดท่ีมีชายฝงติดกับทะเล 
มีความยาวของชายฝงทะเลถึง 160 กิโลเมตร และ มีเกาะอยูไมนอยกวา 46 เกาะ เชน เกาะสีชัง เกาะ
คางคาว เกาะลาน เกาะไผ เปนตน (2) ทำใหมีการศึกษาเกี่ยวกับฟองน้ำทะเลอยูบาง ทั้งการศึกษาความ
หลากหลายของฟองน้ำ ท่ีพบวาฟองน้ำทะเลบริเวณชายฝงทะเลภาคตะวันออกของไทย ในบริเวณของเกาะสี
ชัง จังหวัดชลบุรี รวมถึง เกาะมัน และเกาะสะเก็ด จังหวัดระยอง พบวามีความหลากหลายทางชีวภาพของ
ฟองน้ำทะเลทั้งสิ้น 54 ชนิด จาก 41 สกุล 31 วงศ 10 อันดับ รวมถึงมีการศึกษาการใชฟองน้ำเปนดัชนีใน
การวัดคุณภาพและตรวจติดตามมลพิษจากโลหะหนัก (3) แตงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาฤทธิ์ทาง
ชีวภาพของฟองน้ำทะเลที่พบไดในจังหวัดชลบุรีหรือบริเวณชายฝงทะเลภาคตะวันออกของไทยยังมีคอนขาง
นอย   

ซึ่งทางคณะผูทำวิจัยไดรูจักฟองน้ำกระชาย (Coelocarteria singaporensis) โดยการศึกษาฟองน้ำ
กระชายนั ้นยังไมไดมีการศึกษาอยางละเอียดเกี ่ยวกับฤทธิ ์ทางชีวภาพรวมถึงความ หลากหลายของ
องคประกอบทางเคมี เนื่องจากมีงานวิจัยเพียงไมกี่ฉบับเทานั้นที่ไดรายงานฤทธิ์ทางชีวภาพของฟองน้ำ
กระชาย ไดแก ฤทธ์ิในการยับย้ังการเจริญเติบโตของเซลล MKN-45 (humgastric adenocarcinoma) จาก
สาร coeloic acid ซึ่งเปนสารสกัดจากตัวอยางฟองน้ำกระชายจากประเทศอินโดนีเซีย แตยังไมทราบกลไก
ในการออกฤทธ (4) และฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระจากสารสกัดฟองน้ำกระชายจากประเทศไทย(4) แตใหผลการ
ตานอนุมูลอิสระจากสารสกัดจากตัวอยางฟองน้ำกระชายท่ีต่ำ 

ทางกลุมผูวิจัยจึงเห็นถึงความสำคัญในการศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพจากฟองน้ำกระชาย ซึ่งมีความ

สนใจในการศึกษาฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็ง ฤทธิ์ตานการอักเสบ ฤทธิ์ในการยับยั้ง α-glucosidase 
และฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระจากสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย
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2. วตัถปุระสงค 

1. เพ่ือพิสูจนเอกลักษณของฟองน้ำที่ไดจากเกาะไผ อ.บางละมุง จ.ชลบุรี 

2. เพื่อศึกษาจำนวนองคประกอบทางเคมีเบื้องตนจากฟองน้ำกระชายโดยใชตัวทำละลายในการ

สกัดที่ตางกัน  

3. เพ่ือเปรียบเทียบฤทธิ์ทางชีวภาพ ไดแก ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ ฤทธิ์ตานการอักเสบ ความเปนพิษ

ตอเซลลมะเร็ง และฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ของสารสกัดจากฟองน้ำกระชายโดย

ใชตัวทำละลายที่ตางกัน 

 

3. สมมตฐิาน  

1. ผลการพิสูจน์เอกลักษณ์ของฟองน้ำที่ได้จากเกาะไผ่ อ.บางละมุง จ.ชลบุรี  

2. สารสกัดจากฟองน้ำกระชายมีองคประกอบทางเคมีเบื้องตนที่ตางกัน เมื่อใช้ตัวทำละลายที่ต่างกัน 

3. สารสกัดจากฟองน้ำกระชายมีฤทธิ์ทางชีวภาพที่ตางกัน เมื่อใชตัวทำละลายที่ตางกัน 

 

4. ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ 

1. ไดเรียนรูวิธีการพิสูจนเอกลักษณฟองน้ำเบื้องตน 

2. ทราบถึงจำนวนองคประกอบทางเคมีเบื้องตนจากฟองน้ำกระชายโดยใชตัวทำละลายในการสกัด

ที่ตางกัน  

3. ทราบถึงฤทธิ์ทางชีวภาพ ไดแก ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ ฤทธิ์ตานการอักเสบ ความเปนพิษตอ

เซลลมะเร็ง และฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ของสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่สกัด

ดวยตัวทำละลายที่ตางกัน 
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5. กรอบแนวคดิ 

 

 

 

 

 

 

6. นยิามศพัท 

1. ฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระ หมายถึง ความสามารถในการปองกันหรือชะลอการเกิดปฏิกิริยา 

oxidation เพ่ือกำจัดและลดความรุนแรงของ reactive oxygen species (5) 

2. ฤทธิ์การตานการอักเสบ หมายถึง ความสามารถในการลดการผลิตหรือการทำงานของไซโตไคนที่

ทำใหเกิดการอักเสบ และขัดขวางการเขาไปในเนื้อเยื่อของ immune cell (5) 

3. ความเปนพิษตอเซลลมะเร็ง หมายถึง การออกฤทธิ ์ทางเคมีที ่เปลี ่ยนแปลงการทำงานของ

เซลลมะเร็งและทำใหเซลลมะเร็งเกิดการตาย (6) 

4. ฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม α-glucosidase หมายถึง ความสามารถในการยับยั้งการทำงานของ

เอนไซม    α-glucosidase ซึ่งเปนเอนไซมในการยอยแปงและคารโบไฮเดรตใหเปนน้ำตาล

โมเลกุลเดี่ยว ในผูปวยเบาหวาน การยับยั้งเอนไซมนี้สามารถชวยลดระดับน้ำตาลในเลือดลงได (7) 

5. องคประกอบทางเคมี หมายถึง การรวมกันของสารประกอบที่แตกตางกันในอัตราสวนที่ตางกัน

ของสิ่งมีชีวิตหรือไมมีชีวิต ซึ่งสารประกอบคือ สารที่เกิดจากธาตุตั้งแต 2 ชนิดขึ้นไปมารวมตัวโดย

ปฏิกิริยาเคมี ในอัตราสวนคงที ่เสมอ (8) ตัวอยางสารประกอบ เชน ฟลาโวนอยด ซึ ่งเปน

สารประกอบ ฟนอล เปนตน และการทดสอบองคประกอบทางเคมีนั ้น มีหลายวิธ ี เชน  

thinlayer chromatography (TLC) ซึ่งเปนหนึ่งใน chromatographic methods ที่เปนการ

วิเคราะหเชิงคุณภาพ ในการวิเคราะหเพื่อใหทราบถึงองคประกอบของสารหรือสารผสม (9) 
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บทที ่2  

วรรณกรรมทีเ่กีย่วของ 

1. ขอมลูทัว่ไปฟองนำ้กระชาย 

ชื่อ : กระชาย (10) 

ชื่อวิทยาศาสตร : Coelocarteria singaporensis (10) 

Classification: Biota > Animalia (Kingdom) > Porifera (Phylum) > Demospongiae (Class) > 

Heteroscleromorpha (Subclass) > Poecilosclerida (Order) > Coelocarteriidae (Family) > 

Coelocarteria (Genus) > singaporensis (Species) (11) 

ขอมูลทั่วไป  

 ฟองน้ำกระชาย มีรูปทรงการเจริญที่เรียกวา "Fistule" ซึ่งฟองน้ำจะสรางทอยืดยาวขึ้นจากลำตัว

ฟองน้ำและมักพบฝงตัวในบริเวณพื้นทองทะเลที่ออนนุมจากการตกตะกอนซึ่งถาเราพบฟองน้ำเหลานี้

สรางทอขึ้นไปสูงมากข้ึนเทาใดอาจจะสามารถคาดคะเนไดวาบริเวณนั้นอาจจะมีการตกตะกอนสูงมาก (3) 

ฟองน้ำกระชายเปนฟองน้ำขนาดใหญที่มีลักษณะแข็งแตเปราะ ครึ่งซีกมีลักษณะกลม บางสวนมักถูกฝงอยู

ในดินหรือตะกอน มีทอน้ำเขา (ostia) ที่สั้นและแตกออกเปนกิ่งกาน สวนทอน้ำออก (oscule) สำหรับใช

หายใจออกมีเพียงชองเดียวเปนรูขนาดใหญ โดยทั่วไปฟองน้ำถูกปกคลุมดวย numerous epibionts เชน 

สาหราย เพรียง เปนตน และจะมองเห็นไดเพียงรูสำหรับหายใจเทานั้น สารที่แยกไดจากฟองน้ำชนิดนี้เปน

สารใหมในกลุม ent-isocopalane diterpenes 2 ชนิด ชื่อวา coelodiol และ coeloic acid ซึ่งมี

การศึกษาฤทธิ ์ในการยับยั ้งการเจริญของเซลลมะเร็งลำไส (4) นอกจากนี ้ย ังมีการศึกษาฟองน้ำ 

Coelocarteria agglomerans ซึ่งเปนสกุลเดียวกันกับฟองน้ำกระชาย โดยฟองน้ำดังกลาวถูกนำมา

ทดสอบดวยวิธี cholinesterase inhibitory assay และ 5α-reductase assay พบวา มีฤทธิ์ในการ

ย ับย ั ้ ง เอนไซม   5α - reductase  ท ี ่ ร อยละ 52.23 ± 8.81  ส วนฤทธ ิ ์ ในการย ับย ั ้ ง เอนไซม  

acetylcholinesterase นั้นใหผลไมคอยดีนัก (13) แตทั้งการศึกษาฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญของ

เซลลมะเร็งลำไส ฤทธิ ์ในการยับยั ้งเอนไซม cholinesterase และ ฤทธิ ์ในการยับยั ้งเอนไซม 5α-

reductase ยังไมใชการศึกษาที่กลุมผูวิจัยสนใจ จึงไมไดมีการนำมาศึกษาในครั้งนี้ 
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2. ข้อมลูยาทีพ่ฒันาจากฟองนำ้ทะเล 

ยาจากสารสกัดจากฟองน้ำนั้นไดมีการใหความสนใจมาตั้งแตป 1950 นั่นคือสาร nucleosides 

spongothymidine และ nucleosides spongouridine จากฟองน้ำทะเล Cryptotethia crypta  

ซึ ่งโครงสรางของสารทั ้ง 2 รายการนี ้เปนตนแบบในการสังเคราะห ara-A (Vidarabine) ที่ใชเปนยาตานไวรัส (1)  

และ ara-C (cytarabine, cytosin arabinoside) ที่ใชเปนยามะเร็ง (1, 12) และไดมีการใช ara-C เปน 

ยามะเร็งเม ็ดเล ือดขาวระยะเฉ ียบพลันชนิดมัยอิลอยดมามากกว า 40 ป (12) โดยในปจจ ุบัน 

contemporary approach to acute myeloid leukemia therapy in 2022 แนะนำใหมีการใช  

ara-C เปนหนึ่งในทางเลือกในการรักษาผูปวยใหมที่ไดรับการวินิจฉัยวาเปนมะเร็งเม็ดเลือดขาวระยะ -

เฉียบพลันชนิดมัยอิลอยดรวมกับยา venetoclax (VEN) หรือใชรวมกับยาอื่นในการรักษาโรคมะเร็งดังกลาว (13) 

นอกจากนี ้ ara-C ยังมีการใชแบบนอกขอบงใช ในมะเร็งเม็ดเลือดขาวเฉียบพลันชนิดลิมฟอยด อีกดวย (14)  

สวน ara-A หรือ vidarabine นั้นเคยมีการรับรองใหใชเปนยาตานไวรัส herpes viruses และ pox viruses เปนตน 

อย่างไรก็ตาม สารชนิดนี้มีความเป็นพิษสูง และสารทุติยภูมิมีความเสถียรที่ต ่ำเมื ่อเทียบกับยาตานไวรัสอื ่น  ๆ

เช น acyclovir หร ือ ganciclovir นอกจากน ี ้ยา vidarabin  ในร ูปแบบยาฉ ีดน ั ้นได ม ีการ 

ถอนทะเบียนในอเมริกาไปแลว เนื ่องจากมีชวงในการรักษาสำหรับตานไวรัสที ่แคบ แตยังมีการใช  

อยูในรูปแบบยาตาใน European union (EU) (15) Eribulin Mesylate (EM) ซึ่งเปนสารสังเคราะห 

(synthetic macrocyclic ketone analogue) จากสาร halichondrin B ซึ่งเปนสารที่สกัดมาจาก

ฟองน้ำทะเล Halichondria okadai ซึ่งสาร eribulin mesylate มีการรายงานวามีประสิทธิภาพใน

มะเร็งเตานมระยะลุกลาม (16, 17) โดยไดรับการรับรองจาก U.S. Department of Health and Human 

Services Food and Drug Administration (FDA) และ The European Medicines Agency (EMEA)  

สำหรับใชเปนยามะเร็งเตานม (locally advanced breast cancer or metastatic breast cancer)  

ในผูปวยที่มีการกำเริบของมะเร็งหลังจากที่ไดรับยาเคมีบำบัดมาแลวอยางนอย 2 แนวทางการรักษา  

ซึ่งจะตองรวมถึงไดรับ anthracycline และ taxane มาแลวหรือไมเหมาะสมกับยาขางตน นอกจากนี้ 

elibulin mesylate ยังมีการรับรองใน european union ไทย ฮองกง เกาหลีใต อินเดีย และฟลิปปนส 

ในการรักษามะเร็งเตานมในผูปวยที่กำเริบของมะเร็งจากการหลังใชยาเคมีบำบัดมาอยางนอย 1 แนวทางการรักษา (18) 

นอกจากยาที่กลาวไปขางตนยังมีสารจากฟองน้ำทะเลที่เคยมีการศึกษาใน clinical trial phases 1 หรือ 

2 แตในปจจุบันไมไดมีการศึกษาตอเชน สาร hemiasterlin จากฟองน้ำ Hemiastrella minor  
สาร discodermolide จากฟองน้ำ Discodermia dissouta และ KRN-7000 จากฟองน้ำ  

Agelas mauritianus ที่เคยศึกษาเปนยารักษามะเร็ง หรือ สารสกัดจากฟองน้ำ Petrosia contignata  

ที่เคยศึกษาเปนยาสำหรับโรคหอบหืด (15) 
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3. ข้อมลูฟองนำ้และสารสำคญัทีม่ฤีทธิต์า้นอนมุูลอสิระ 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบการศึกษาฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากฟองน้ำทะเลใน

ประเทศไทยเพียงงานวิจัยเดียวที่คณะผูวิจัยพบ โดยเปนงานวิจัยที่ทำการศึกษาฟองน้ำ 20 ชนิด โดยมี

ฟองน้ำกระชายเปนหนึ่งในตัวอยางที่ทำการศึกษาดวย ตัวอยางจะถูกนำมาสกัดดวยเมททานอล แลวนำไป

ทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ 3 วิธีคือ 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl radical scavenging assay 

(DPPH assay), 2,2′-Azinobis- (3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid assay (ABTS assay) 

และ ความสามารถในการรวมตัวกับเหล็ก (ferrous chelating ability) ซึ่งจากการทดสอบ พบวาที่ความ

เขมขน 1 mg/mL ฟองน้ำกระชายนั้นยังมีฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระไดไมถึงรอยละ 90 โดยใหผลการ

ทดสอบ DPPH และ ABTS assay เทากับ 27.03±1.51 และ 30.86±3.25  ตามลำดับ ทำใหไมไดมีการ

นำไปศึกษาฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระโดยใชตัวทำละลายที่ตางกัน แตจากการศึกษาพบวาในการใชตัวทำ

ละลายที่ตางกันทำใหไดผลการทดสอบฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระไดตางกัน (4) นอกจากนี้จากการ

ทบทวนวรรณกรรมยังไมพบการศึกษาฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระของฟองน้ำกระชายในตางประเทศ  

รวมถึงไมพบการศึกษาฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของฟองน้ำใน Coelocarteriidae family และเมื่อทำการ

ทบทวนวรรณกรรมการศึกษาฤทธิ ์ในการตานอนุมูลอิสระในฟองน้ำที ่พบในไทย และตางประเทศ  

พบการศึกษาฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระ พบการศึกษาในฟองน้ำชนิดอื่นๆ เชน  

Xestospongia testudinaria จากการศึกษาในตางประเทศพบวาที่ความเขมขน 7.2 µg/mL 

เมื่อทดสอบโดยใช DPPH assay ไดฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระที่ 59.59% และ ABTS assay ไดฤทธิ์ใน

การตานอนุมูลอิสระที่ 62.79% (19) แตการศึกษาในไทยพบวา สารสกัดเมทานอลมีคา inhibitory- 

concentration ที่ 50% (IC50) เท่ากับ 474.6 µg/mL (4) 

Neopetrosia exigua จากการศึกษาตัวอยางจาก Amber island ที่อยูทางตะวันออกเฉียงเหนือ

ของประเทศมอริเช ียสในทว ีปแอฟริกาตะว ันออก โดยมีการศึกษาฤทธ ิ ์ต านอนุมูลอิสระพบวา  

สารสกัดฟองน้ำโดยใช Hexane, Ethyl acetate  และน้ำ และนำมาทำการทดสอบดวย 5 วิธ ี คือ DPPH assay, 

superoxide radical scavenging, nitric oxide radical scavenging, iron chelating  

และ  inhibition of deoxyribose degradation พบวาชั้นที่ใหผลที่ดีที่สุดของทั้ง 5 การทดสอบคือ 

สารสกัดจากชั้น ethyl acetate (20) สวนการศึกษาฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของฟองน้ำชนิดนี้ในไทยนั้น
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พบว าเม ื ่อเท ียบต ัวทำละลายในการสก ัดท ี ่แตกต างก ัน 3 ชนิด ค ือ methanol, acetone  

และ dichloromethane ดวยการทดสอบ 2 วิธี คือ DPPH assay และ ABTS assay พบวาสารสกัดจาก 

methanol ใหผลการทดสอบดีที ่ส ุดโดยไดคา IC50 เท่ากับ 608.5 µg/mL และ 208.3 µg/mL  

จากการทดสอบดวย DPPH และ ABTS assay ตามลำดับ (4) 

4. ข้อมูลฟองน้ำและสารสำคัญที่มีฤทธิ์ต้านการอักเสบ 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบวาฟองน้ำในคลาส demospongiae หลายชนิดมีฤทธิ์ตานการ

อักเสบ เชน กับฟองน้ำทะเล Neopetrosia compacta ซึ่งทำการทดลองโดยสกัดสารจากฟองน้ำในตัว

ทำละลายที่มีขั้วตางกัน 3 ชนิด คือ n-hexane, dichloromethane: methanol (4:1) และ methanol 

พบวามีสาร xestoquinone, adociaquinone B, adociaquinone A, 14- hydroxymethylxestoquinone,  

15-hydroxymethylxestoquinone และส วนผสมของ 14 ก ับ 15-methoxyquinone  

ในอัตราสวน 2:1 เมื ่อทำการทดสอบฤทธิ ์ต านการอักเสบดวยวิธีทดสอบการยังยั ้ง nitric-oxide  

ในเซลล RAW264.7 (เซลล macrophages ที่ไดจากหนู) ที ่กระตุ นการอักเสบดวย LPS (lipopolysaccharides)  

พบวาสารประกอบเหลานี้สามารถยับยั้งการผลิต nitric oxide ไดตามความเขมขนที่สูงขึ้น โดยมีคา IC50 

ที ่  1.2±0.10 µM, 1.92±0.72 µM, 2.1±0.17 µM, 2.5±0.39 µM, 4.0±2.4 และ 1.4±0.56 µM ตามลำดับ  

ซึ่งสารประกอบ 14-hydroxymethylxestoquinone, 15-hydroxymethylxestoquinone และ

สวนผสม 14-methoxyxestoquinone กับ 15-methoxyxestoquinone มีคา IC50 ต่ำ รวมถึงมีคา 

selectivity index อยู ในชวงที ่ยอมรับได (23) นอกจากนี้ยังมีการศึกษาการสกัดสารจากฟองน้ำ 

Luffariella variabilis เมื่อวิเคราะหดวยเครื่อง NMR พบวามีสาร manoalide (24) โดยในภายหลัง  

มีการศึกษาท่ีทำการศึกษาฤทธิ์ตานการอักเสบของสาร manoalide ซึ่งพบวา manoalide เปนตัวยับยั้งที่

แรงของ phospholipase A2 โดยมีคา IC50 ที่ 1.7 µM (25) รวมไปถึงการศึกษาการทดลองสกัดสาร  

จากฟองน้ำ Xestospongia bergquistia ในตัวทำละลายที ่มีขั ้วตางกัน 2 ชนิด คือ toluene และ methanol  

พบวามีสารสเตียรอยด xestobergsterol A และ xestobergsterol ซึ่งสารทั้งสองชนิดนี้เปนตัวยับยั้งการ 

ปลดปลอย histamine จาก mast cell ในหนูทดลองโดย xestobergsterol A และ xestobergsterol B 

มีคา IC50 ที่ 0.05 µM และ 0.10 µM ตามลำดับ 
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5. ข้อมูลฟองน้ำและสารสำคัญที่มีฤทธิ์ α-glucosidase inhibitor 

 สาร 1,4-dideoxy-1,4-imino-D-arabinitol มีฤทธิ์ในการยับยั ้งเอนไซม α-glucosidase 

สามารถสกัดไดจากฟองน้ำชนิด Haliclona sp. และ Raispalia sp. พบไดที่ฝงตะวันตกของออสเตรเลีย 

โดยตรวจสอบจากวิธี liquid chromatography-mass spectrometer (LC-MS) พบวาสามารถยับยั้งการ

ทำงานของ α-glycosidase ได (21) และมีรายงานที ่กล าวถึงการทดลองสกัดสารจากฟองน้ำ 47 สายพันธุ  

ที่เก็บในนานน้ำ Mauritius พบวาในจำนวน 141 สารที่สกัดได มีเพียง 10 สารที่มีฤทธิ์ในการยับยั้งการ

ทำงานของเอนไซมทีมากกวารอยละ 85 นอกจากนี ้ 8 สารมีฤทธิ ์ยับยั ้งการทำงานของเอนไซมรอยละ 70 – 84  

และมี 18 สารมีฤทธิ์ยับยั้งที่อยูในชวงรอยละ 50 – 69  องคประกอบทางเคมีของสารสกัดที่ไดวิเคราะห

โดยวิธี LC-MS และเปรียบเทียบความสามารถในการยับยั้งเอนไซมจาก IC50 เปรียบเทียบกับ acarbose 

ซึ ่งใชเปน positive control โดยสารสกัดในชั ้นเมทานอลที ่ไดจากฟองน้ำชนิด Echinodictyum pykei (EPM)  

และ Acanthostylotella sp. (ASSM) พบวาการทำงานของเอนไซมลดลงอยางมีนัยสำคัญเหลือเพียง 

รอยละ 21.8 (ยับยั้งรอยละ 78.2) และ 37.1 (ยับยั้งรอยละ 62.9) (22) 

6. ข้อมูลฟองน้ำและสารสำคัญที่มีฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลล์มะเร็งเต้านม 

จากการทบทวนวรรณกรรมนั้นยังไมมีการทดสอบ cytotoxic activity ตอเซลลมะเร็งเตานมใน

ฟองน้ำกระชายทั้งในไทยและตางประเทศ แตการศึกษาในฟองน้ำชนิดอื่นที่พบในไทยนั้นยังพอมีอยูบาง 

เช น สาร kuanoniamines A และ C ที ่ได จากการสกัดจากฟองน้ำ Oceanapia sagittaria จากเกาะเสม็ด  

โดยนำตัวอยางมาสกัดดวย ethyl acetate จากนั้นนำมาทดสอบกับ human tumour cell lines คือ 

MCF-7 (breast carcinoma, estrogen-dependent ER+), MDA-MB-231 (breast carcinoma, 

estrogen–independent ER-), SF-268 (glioma), NCI-H460 (non small cell lung cancer),  

UACC-62 (melanoma), and a non-tumors human cell line MRC-5 (diploid embryonic lung fibroblast)  

พบวาทั้งสาร Kuanoniamines A และ C มีศักยภาพในการยับยั้ง MCF-7 cells เปนอยางมาก (23) 

 นอกจากนี้ยังมีการศึกษาในตางประเทศ เชน สารสกัดจาก Hyrtios erectus จากทะเลอันดามัน 

ประเทศอินเดีย โดยใชตัว n-hexane ในการสกัดแลวจึงนำมาทดสอบกับ MCF-7 cells พบวา มีศักยภาพ

ในการยับยั ้ง MCF-7 cells โดยมีคา IC50 เทากับ 50 และ 25 5 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร ที ่เวลา 24  

และ 48 ชั่วโมง ตามลำดับ (24) หรือสารสกัดจาก Xestospongia testudinaria โดยใช methanol  

และ n-hexane พบวามีฤทธิ์ anticancer ตอ Human cervical cancer (HeLa) และสารสกัดจาก 

methanol ยังพบฤทธิ์ anticancer ตอ human cervical cancer (HeLa) และ MCF-7 cells (19, 25) 
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บทที ่3  

วธิกีารดำเนนิงานวจิยั 

1. ตวัอยางฟองน้ำทีใ่ชในการศกึษา 

      ฟองน้ำกระชาย (Coelocarteria singaporensis) ซึ่งเปนฟองน้ำทะเลที่เก็บไดจากเกาะไผ อ.

บางละมุง จังหวัดชลบุรี โดยวิธีการดำน้ำลึก (scuba diving) ในระหว่างที่อยู่บนเรือจะเก็บตัวอยางไวใน 

ถุงซ ิปล ็อคและแชในกระติกน ้ำแข็งท ันทีท ี ่อ ุณหภูม ิ 4 องศา เซลเซ ียส จากนั ้นจ ึงขนสงมายัง 

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา  

2. สารเคมี อปุกรณ และเครือ่งมอื 

2.1. สารเคมี 

2.1.1.  ABTS (2,2'-azino-bis) 

2.1.2.  Anisaldehyde- H2SO4 

2.1.3.  Antibiotic-antimycotic solution 

2.1.4.  Ascorbic acid 

2.1.5.  DI water 

2.1.6.  Dichloromethane 

2.1.7.  DMEM (Dulbecco's modified eagle medium) 

2.1.8.  DMSO (Dimethyl sulfoxide) 

2.1.9.  Ethyl acetate 

2.1.10. FBS (Fetal bovine serum) 

2.1.11. Griess reagent 

2.1.12. Hexane 

2.1.13. Ibuprofen
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2.1.14. Isopropanol 

2.1.15. LPS (Lipopolysaccharides) 

2.1.16. Methanol 

2.1.17. P-nitrophenyl-D-glucopyranoside (PNPG) 

2.1.18. Potassium persulfate 

2.1.19. Silica gel 

2.1.20. α-glucosidase 

2.2. อุปกรณ และเครื่องมือ 

2.2.1.  96-well plate 

2.2.2.  Beakers 

2.2.3.  Capillary tube 

2.2.4.  Centrifuge machine 

2.2.5.  Cutting boards 

2.2.6.  Cylinders 

2.2.7.  Dropper tubes 

2.2.8.  Eppendorf tubes 

2.2.9.  Freeze dryer 

2.2.10. Incubator 

2.2.11. Knifes 

2.2.12. MCF-7 cell line 

2.2.13. Micropipettes 

2.2.14. Microplate reader 

2.2.15. Pipette tips 

2.2.16. Plastic bags 

2.2.17. RAW264.7 

2.2.18. Rotary evaporator 
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2.2.19. Sonicator 

2.2.20. Stirring rods 

2.2.21. UV-VIS Spectrophotometer 

2.2.22. Volumetric flask 

2.2.23. Weighing Scale 

3. วิธวีจิัย 

3.1. การเตรียมตัวอยาง 

ชั่งน้ำหนักเปียก (wet weight) ตัวอย่างฟองน้ำทะเล และแช่แข็งไว้ที่ตู้เย็นอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส 

จนกว่าจะทำการทดลองในขั้นตอนต่อไป 

3.2. การพิสูจนเอกลักษณตัวอยาง 

 ตัวอย่างฟองน้ำที่เก็บได้จะนำมาพิสูจน์เอกลักษณ์ทางอนุกรมวิธานเบื้องต้น  เพื่อแยกชนิดของ

ฟองน้ำโดยการศึกษาลักษณะของเนื้อเยื่อ (spongin fiber) บริเวณตัวกับทอของฟองน้ำ และศึกษา

ลักษณะหนามฟองน้ำ (spicule) ภายใตกลองจุลทรรศน การพิสูจนเอกลักษณของฟองน้ำโดยละเอียด 

จะดำเนินการโดยการสงตัวอยางไปสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา เพื่อทำการพิสูจน

เอกลักษณโดย ดร.สุเมตต ปุจฉาการ ซึ่งตัวอยางที่นำมาศึกษามีทั้งหมด 2 ตัวอยาง ซึ่งลักษณะภายนอกมี

ความแตกตางกัน 

3.3. การทำแหงตัวอยาง  

 ทำแหงตัวอยางฟองน้ำดวยวิธีการแชเยือกแข็ง (freeze dry) โดยจะหั่นฟองน้ำเปนชิ้นเล็ก ๆ 

จากนั้นแยกสิ่งแปลกปลอมออกจากเนื้อเยื่อฟองน้ำ แลวนำไปแชแข็งที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส นาน 

24 ชั่วโมง จากนั้นนำไปเขาเครื่อง freeze dry จนตัวอยางแหง และบันทึกน้ำหนักตัวอยางแหง 
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3.4. การตรวจสอบกลุมสาร 

 นำผงแหงตัวอยางสารสกัด 2.5 mg ละลายดวย 95% EtOH 1 mL แลวนำไปทดสอบ 

ดวยน้ำยาทดสอบ 

3.4.1. การทดสอบสารกลุม flavonoids 

 ทดสอบดวย Cyanidin test  โดยนำตัวอย างสารสกัด 50 µL ใส  Mg ribbon  

1 ชิ้น แลวเติมกรด HCl เขมขน 20 µL ผล positive ใหสีชมพู สม แดง 

3.4.2. การทดสอบสารกลุม phenolic compounds 

 ทดสอบดวย Felic chloride test โดยนำตัวอยางสารสกัด 50 µL เติม FeCl3 10%  20 µL  

ผล positive ใหตะกอนสีน้ำเงินดำหรือเขียวน้ำตาล 

3.4.3. การทดสอบสารกลุม alkaloids  

เตรียมกลุม control แบงกระจกสไลดออกเปนสองสวน สวนแรก นำตัวอยางสารมา 10 µl 

เต ิม ethanol  10 µL  และส วนท ี ่ สอง นำต ัวอย  างสารมา 10 µL  เต ิม  ethanol  

10 µL จากนั้นเติม 5% HCl 20 µL จากนั้นนำมาทดสอบดวย reagent ตางๆ โดยนำตัวอยางมา 

10 µL หยดลงบนกระจกสไลด   เต ิ ม 5% HCl 20 µL จากน ั ้ นทดสอบด  วยการเติ ม  

reagent ตางๆ  ปริมาณ 10 µL ไดแก Dragendorff’s reagent ผล positve จะเกิดตะกอน 

สีแดงสม Mayer’s reagent ผล positive จะเกิดตะกอนสีขาวครีม Wagner’s reagent ผล 

positive จะเกิดตะกอนสีแดงน้ำตาล และ Hager’s reagent ผล positive จะเกิดตะกอนผลึกสี

เหลือง 

3.4.4. การทดสอบสารกลุม triterpenes และ steroids 

 ทดสอบดวย Liebermann-Burchard test  โดยใสต ัวอย างสารสก ัดปร ิมาณ  

50 µL ลงในถวยกระเบื้องและนำไประเหยแหง จากนั้นเติม acetic anhydride 20 µL และ 

sulfuric acid  เข มข นปร ิมาณ 20 µL ตามลำดับ ส ังเกตสีท ันที หากมี triterpenes  

จะเกิดสีน้ำตาลอมแดง สวน steroids จะเกิดสีเขียวอมมวง 
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3.4.5. การทดสอบสารกลุม tannins 

 เจือจางสารสกัด 95% EtOH ดวย DI water ใหเปน 30% EtOH และนำไปทดสอบดวย

น้ำยาทดสอบตาง ๆ 

3.4.5.1. วิธี gelatin solution test โดยนำตัวอยางสารสกัด 500 µL เติม gelatin solution 500 µL  

ผล positive เกิดตะกอนสีขาวคงตัว 

3.4.5.2.  วิธี ferric chloride test โดยนำตัวอยางสารสกัด 500 µL เติม FeCl3 1%   

500 µL  ผล positive เกิดตะกอนสีน้ำเงินดำ หรือสีเขียวน้ำตาล 

3.4.5.3.  วิธี lime water test โดยนำตัวอยางสารสกัด 500 µL เติม lime water 500 

µL ผล positive เกิดตะกอนขาวเหลืองเหลือบเงินเทา 

3.4.5.4.  วิธี vanillin reagent test โดยนำตัวอยางสารสกัด 500 µL ใสลงถวยตะไล 

แลวนำไป   ระเหยแหง จากนั้นเติม vanillin T.S. 500 µL ผล positive ใหสีแดง 

3.4.6. การทดสอบสารกลุม saponinทดสอบโดย foam test  

 นำผงแหงสารสกัดตัวอยาง 1 mg ละลาย DI water 2 mL แบงใสหลอดทดลอง 2 หลอด 

หลอดละ 1 mL หลอดแรกเติม 5% HCl 500 µL หลอดที่สองเติม DI water 500 µL จากนั้น

เขยาหลอดแรง ๆ 1 นาที และสังเกตฟองหลังจากเขยา 30 นาที ผล positive ความคงตัวของ

ฟอง 30 นาที 

3.5. การสกัดตัวอยางดวยตัวทำละลาย 

นำตัวอยางแหง 016 และ 017 มาลดขนาดใหเล็กลงแลวแบงออกเปน 2 สวนเทา ๆ กัน  

3.5.1. สวนที่ 1 นำมาสกัดดวย methanol (AR grade) โดยใชอัตราสวนระหวางตัวอยางฟองน้ำแหงตอ 

methanol เทากับ 1 g : 10 mL นำตัวอยางไป sonicate นาน 5 นาที แลว centrifuge 

(5นาที, 15000 rpm) เก็บสารสกัด จากนั้นสกัดกากตัวอยางฟองน้ำซ้ำดวย methanol  

จนสารสกัดที่ไดสีซีดจางลงจนคงที่ แลวเก็บสารสกัดที่ไดจากการสกัดดวย methanol  

ในแตละครั้งมารวมกัน กอนนำไประเหยตัวทำละลายออกดวยเครื่อง rotary evaporator 

และบันทึกน้ำหนักสารสกัด methanol ที่ทำการสกัดได  
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3.5.2. สวนที่ 2 นำมาสกัดดวยน้ำ  (DI water) โดยใชอัตราสวนระหวางฟองน้ำแหงตอน้ำเทากับ 

1 g : 10 mL จากนั้นนำไป sonicate นาน 5 นาที แลว centrifuge  (5 นาที, 15000 rpm)  

เก็บสารสกัด จากนั้นสกัดกากตัวอยางฟองน้ำซ้ำดวยน้ำจนกวาจะไดสารสกัดที่สีซีดจางคงที่ 

แลวเก็บสารสกัดที่ไดจากการสกัดดวยน้ำมารวมกันกอนนำไปทำแหงดวยวิธี freeze dry 

และบันทึกน้ำหนักสารสกัดน้ำที่ได จากนั้นนำกากที่ไดจากการสกัดดวยน้ำมาสกัดตอดวย 

isopropanol โดยใชอัตราสวนระหวางตัวอยางฟองน้ำแหงตอ isopropanol เทากับ 1 g : 

10 mL นำตัวอยางไป sonicate นาน 5 นาที แลว centrifuge (5 นาที, 15000 rpm) 

เก็บสารสกัดในครั้งแรก ไประเหยตัวทำละลายดวยเครื่อง rotary evaporator และบันทึก

น้ำหนักสารสกัด isopropanol ผสมน้ำ จากนั้นสกัดกากตัวอยางฟองน้ำดวย isopropanol 

จนไดสารสกัดที่มีสีซีดจางลงจนคงที่ เก็บสารสกัดที่ไดจากการสกัดดวย isopropanol แต

ละครั้งมารวมกัน กอนระเหยตัวทำละลายดวยเครื่อง rotary evaporator บันทึกน้ำหนัก

สารสกัด isopropanol ที่สกัดได และจะมีการแบงรหัสของตัวอยางที่ใชในการศึกษานี้ตาม

ตารางที่ 1 

ตารางที ่1 รหสัของตัวอยางทั้งหมดที่ใชในการศึกษา 

ตัวอยาง ตัวทำละลาย รหัส 

016 Methanol C1.1 

016 Isopropanol C1.2 

016 Isopropanol + น้ำ C1.3 

016 น้ำ C1.4 

017 Methanol C2.1 

017 Isopropanol C2.2 

017 Isopropanol + น้ำ C2.3 

017 น้ำ C2.4 
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3.6. การตรวจสอบจำนวนองคประกอบของสารสกัด  

สารสกัดฟองน้ำที่สกัดไดจากตัวทำละลาย methanol น้ำ และ isopropanol จะถูกนำมา

ทดสอบดวยวิธี TLC เพื่อศึกษาจำนวนชนิดขององคประกอบทางเคมี จากจำนวน spot ของสารที่พบบน 

TLC chromatogram การทดสอบเริ่มจากการเตรียมสารสกัดใหเปนสารละลาย ความเขมขน 2 mg/mL โดยละลาย

ตัวอยางใน methanol (AR grade) จากนั้นนำมาทดสอบ TLC โดย spot ตัวอยาง 5 µL ลงบนแผน TLC 

ที่มี stationary phase เปน silica gel และใช mobile phase 2 ระบบ ไดแก hexane : ethyl 

a c e t a t e  ( 3 : 2 )  แ ล ะ  d i c h l o r o m e t h a n e  :  m e t h a n o l  ( 9 : 1 )  ก า ร ศ ึ ก ษ า  s p o t  

ที่เกิดขึ้นใช UV 254 nm  UV 365 nm และ  anisaldehyde-H2SO4 เปน spraying reagent 

3.7. การทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ 

3.7.1. การวิเคราะหฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ โดย 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl radical 

scavenging assay (DPPH assay) 

การวิเคราะหฤทธิ์ในการตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH radical scavenging assay 

โดยใช L-ascorbic acid และ Trolox ที่ความเขมขน 100, 50, 25, 12.5, 6.25, 3.125, 1.5625 

และ 0.7812 µg/mL เปนสารมาตรฐานจากนั้นเลือกชวงมาสรางกราฟมาตรฐาน  ในการคัดเลือก

ตัวอยางเพื่อหาคา IC50 จะมีการเตรียมสารละลายตัวอยางฟองน้ำโดยจะนำสารตัวอยางแหง  

5 mg มาละลายดวย methanol 1 mL (stock solution 5000 µg/mL) จากนั้นใสสารตัวอยาง

ลงใน 96-well plate ปริมาตร 20 µL และเติมสารละลาย DPPH ความเขมขน 0.1 mM 

ปริมาตร 80 µL ลงในหลุมในแตละหลุม จะไดความเขมขนสุดทายของตัวอยาง 1000 µg/mL  

ตั้งทิ้งไวที่อุณหภูมิหองเปนเวลา 30 นาทีในที่มืด สำหรับ blank คือ สารตัวอยาง 20 µL ผสมกับ 

methanol 80 µL สวน control คือ methanol 20 µL ผสมกับสารละลาย DPPH  

ความเขมขน 0.1 mM ปริมาตร 80 µL จากนั้นนำไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 520 นาโนเมตร  

ดวยเครื่อง microplate reader แลวนำขอมูลที่ไดไปคำนวณหาคาเปอรเซ็นการตานอนุมูลอิสระ 

(% radical scavenging) ไดจากสมการ           

% radical scavenging = [(Acontrol - (Asample - Ablank)) / Acontrol] x 100  
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เมื่อ  

Acontrol คือ คาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 520 nm ของสาร control 

Asample คือ คาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 520 nm ของสารตัวอยาง  

Ablank   คือ คาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 520 nm ของ blank 

จากนั้นจะคัดเลือกตัวอยางที่ใหคาเปอรเซ็นการตานอนุมูลอิสระ มากกวารอยละ 80 มาทดสอบ 

ใชความเขมขนสุดทายที่ตางกัน 5 ความเขนขน คือ 1000 500 250 125 และ 62.5 µg/mL  

สวนตัวอยางที่ใหคาเปอรเซ็นการตานอนุมูลอิสระไมถึงรอยละ 80 แตมากกวารอยละ 60 จะทดสอบ 

โดยใชความเขมขนสุดทายที่ตางกัน 5 ความเขนขน คือ 2000, 1000, 500, 250 และ 125 µg/mL 

และเมื ่อคำนวณคาเปอร เซ ็นการตานอนุม ูลอิสระ (% radical scavenging)  

ของแตละความเข มข นแล วจ ึงนำไปสร างกราฟแสดงความส ัมพ ันธ ระหว างเปอร  เซ็น  

การตานอนุมูลอิสระ (% radical scavenging) ในแนวแกนตั ้ง (y) กับความเขมขนของ 

สารตัวอยางที่ระดับตาง ๆ ในแนวแกนนอน (x) เพ่ือคำนวณหาคา inhibitory concentration ที่

รอยละ 50 (IC50) 

3.7.2. การวิเคราะหโดย 2,2′-Azinobis- (3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid assay) 

(ABTS assay) 

การว ิ เคราะห ฤทธ ิ ์ ในการต านอนุม ูลอ ิสระด วยว ิธ ี  ABTS  radical scavenging assay  

โดยใช L-ascorbic acid และ Trolox ที่ความเขมขน 100 50 25 12.5 6.25 3.125 1.5625 

และ 0.7812 µg/mL เปนสารมาตรฐานจากนั้นเลือกชวงมาสรางกราฟมาตรฐาน โดยกอนการ

ทดสอบจะม ีการเตร ียมสารละลาย ABTS stock solut ion โดยการละลาย ABTS  

ดวย methanol ใหไดความเขมขน 7 mM จากนั้นผสมกับ potassium persulfate ความ

เขมขน 2.45 mM ในอัตราสวน 1:1 ตั้งทิ้งไวที่อุณหภูมิหองนาน 12-16 ชั่วโมงในที่มืด จากนั้น

เตร ียม ABTS working solution เพ ื ่อใช  ในการทดสอบ โดยผสม stock solution 1 mL กั บ  

methanol 40 mL  โดยกอนการทดสอบฤทธิ์ radical scavenging ของสารสกัด จะควบคุมคา

การดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 734 nm ของสารละลาย ABTS working solution ใหอยูในชวง 0.700±0.02  
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โดยการเจ ือจางด วย  methanol หากค าการด ูดกล ืนแสงม ีค า เก ิน กวาช วงที ่กำหนด  

ในการค ั ดเล ื อกต ั วอย  างเพ ื ่ อหาค  า IC50 จะม ี การเตร ี ยมสารละลายของสารสกั ดฟองน้ ำ 

โดยละลายสารตัวอยางแหง 5 mg ใน methanol 1 mL (stock solution 5000 µg/mL)  

ใสลงใน 96-well plate ปริมาตร 20 µL จากนั้นเติมสารละลาย ABTS working solution 

ปริมาตร 80 µL ลงในหลุมแตละหลุม จะไดความเขมขนสุดทายของตัวยาง 1000 µg/mL ตั้งทิ้ง

ไวในที่มืดอุณหภูมิหอง นาน 6 นาที สำหรับ blank คือ สารตัวอยาง 20 µL ผสมกับ methanol 

80 µL สวน control คือ methanol 20 µL ผสมกับสารละลาย ABTS working solution 80 µL  

นำไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 734 nm ดวยเครื่อง microplate reader จากนั้น

คำนวณคาเปอรเซ็นการตานอนุมูลอิสระ (% radical scavenging) ไดจากสมการ 

% radical scavenging = [(Acontrol-(Asample - Ablank))/Acontrol] x 100 

เมื่อ  

Acontrol คือ คาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 734 nm ของ control 

Asample คือ คาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 734 nm ของสารละลายตัวอยาง 

Ablank คือ คาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 734 nm ของ blank 

จากนั้นจะคัดเลือกตัวอยางที่ใหคาเปอรเซ็นการตานอนุมูลอิสระ มากกวารอยละ 80  

มาทดสอบใชความเขมขนสุดทายที ่ตางกัน 5 ความเขนขน คือ 1000 500 250 125 และ 62.5 µg/mL  

สวนตัวอยางที ่ใหคาเปอรเซ็นการตานอนุมูลอิสระไมถึงรอยละ 80 แตมากกวารอยละ 60  

จะทดสอบโดยใชความเขมขนสุดทายที่ตางกัน 5 ความเขนขน คือ 2000  1000 500 250 และ 

125 µg/mL 

และเมื ่อคำนวณคาเปอร เซ ็นการตานอนุม ูลอิสระ (% radical scavenging)  

ของแตละความเข มข นแล วจ ึงนำไปสร างกราฟแสดงความส ัมพ ันธ ระหว างเปอร  เซ็น  

การตานอนุมูลอิสระ (% radical scavenging) ในแนวแกนตั ้ง (y) กับความเขมขนของ 

สารตัวอยางที่ระดับตาง ๆ ในแนวแกนนอน (x) เพื่อคำนวณหาคา inhibitory concentration  

ทีร่อยละ 50 (IC50) 
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3.7.3. การวิเคราะหฤทธิ์ตานการอักเสบ โดยการทดสอบการยับยั้งการหลั่ง Nitric oxide 

การวิเคราะหฤทธิ์ตานการอักเสบ โดยการทดสอบการยับยั้งการหลั่ง Nitric oxide                

โดยเล ี ้ยงเซลล  RAW264.7 ( เซลล  macrophages ที ่ ได จากหนู ) ในอาหาร DMEM  

ที่ประกอบดวย 10% fetal bovine serum (FBS), 1% antibiotic-antimycotic solution ใน 

24 well plate เปนเวลา 24 ชั่วโมง ที่ 37 องศาเซลเซียส ความเขมขนของ CO2 5% กอนทำการ

ทดลอง จากน ั ้นเตร ียมสารสก ัดท ี ่ ความเข มข น 250 125 61.5 31.25 และ 15.625 µg/mL  

ใช  Ibuprofen เป น positive controls และเซลลที่ ไมได ใส  Ibuprofen เป น negative control  

ท ิ ้ ง ไว  เป น เวลา 4 ช ั ่ ว โมง จากน ั ้น  เต ิม l ipopolysacchar ide (LPS) 1 µg/mL  

เป นต ัวกระต ุ นการอ ักเสบ แล ว เล ี ้ยง เซลลต อท ี ่ สภาวะปกต ิ เป น เวลา 24 ช ั ่ ว โมง  

เมื ่อครบกำหนดเวลา ดูด supernatant จาก cell culture plate ปริมาตร 50 µL ลงใน  

96 well plate และเติม Griess reagent หลุมละ 50 µL แลวนำไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่

ความยาวคลื่น 540 nm คำนวณหา % inhibition ไดจากสมการ 

% inhibition of NO production = [(ODcontrol – ODsample)/ODcontrol] x 100 

เมื่อ 

ODcontrol คือ คาการดูดกลืนแสงของเซลลที่ไมไดเติม Ibuprofen - คาการดูดกลืนแสงของ

อาหารเลี้ยงเซลล 

ODsample คือ คาการดูดกลืนแสงของเซลลทีเ่ติมสารสกัดตัวอยาง - คาการดูดกลืนแสงของ

อาหารเลี้ยงเซลล 

จากนั ้นสร างกราฟแสดงความสัมพันธ ระหว างความเข มข นของสารสก ัดและ

ความสามารถในการยับยั้ง nitric oxide ในการคำนวณหาคา IC50 

3.7.4. การวิเคราะหฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม α-glucosidase  

การว ิ เคราะห ฤทธ ิ ์ ในการย ับย ั ้ ง เอนไซม   α -g lucos idase ใช   acarbose  

ที ่ความเข มข น 12500, 6250, 3125, 1562.5, 781.25, 390.625, 195.3125 และ  

97.65625 µg/mL เปนสารมาตรฐานในการทดสอบ ขั้นตอนแรกเตรียมสารละลายตัวอยางที่จะ
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ใชทดสอบโดยละลายสารสกัดปริมาณ 5 mg ใน 50% Dimethyl sulfoxide (DMSO) 5 mL 

(stock solution 1 mg/mL) จากน ั ้นเตร ียมสารละลายเอนไซม  α-glucosidase  

ความเขมขน 1 unit/mL และ p-nitrophenyl-D-glucopyranoside (PNPG) ความเขมขน  

20 mM โดยใช 0.1M phosphate buffer pH 7.0 เปนตัวทำละลาย ในขั้นตอนการทดสอบเติม

สารละลายต ัวอย  าง 50 µL ลงใน 96-well plate จากน ั ้นเต ิม phosphate buffer 50 µL  

และสารละลายเอนไซม 50 µL ตามลำดับ ทิ้งไวใน incubator ที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส 

นาน 10 นาที เมื่อครบเวลาใหเติมสารละลาย PNPG 50 µL ทิ้งไวใน incubator ที่อุณหภูมิ  

37 องศาเซลเซียส นาน 10 นาที จะไดความเขมขนสุดทายของสารตัวอยางที่ 250 µg/mL  

ใช blank คือ สารตัวอยาง 50 µL ผสมกับ phosphate buffer 150 µL และ control คือ  

50% DMSO 50 µL ผสมกับ phosphate buffer 50 µL สารละลายเอนไซม 50 µL และ

สารละลาย PNPG 50 µL  นำไปว ัดค าการด ูดกล ืนแสง ท ี ่ความยาวคล ื ่น 405 nm  

แลวนำขอมูลที่ไดไปคำนวณหา %inhibition ของเอนไซม α-glucosidase ไดจากสมการ 

% inhibition= [(AC – (A1-A0))/AC] x 100 

เมื่อ 

AC = Absorbance ของ control 

A1 = Absorbance ของตัวอยาง  

A0 = Absorbance ของ blank 

จากนั ้น สร างกราฟแสดงความสัมพันธ ระหว างความเข มข นของสารตัวอย าง  

(แกน x) และ % inhibition (แกน y) เพ่ือสรางสมการในการคำนวณหาคา IC50 

3.7.5. การวิเคราะหความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานม โดยวิธี MTT assay 

การวิเคราะหความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานม โดยวิธี MTT assay โดยเปนเซลล 

MCF-7 Cell line (Human breast carcinoma) ในอาหาร DMEM ที ่ประกอบดวย  

10% fetal bovine serum (FBS), 1% antibiotic-antimycotic solution ในตูเพาะเลี้ยงเซลล 

ที่ 37 องศาเซลเซียส ความเขมขนของ CO2 5% โดยนำเซลลมาเพาะเลี้ยงใน 96-well plate ที่
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ความหนาแน น  8 ,000  เซลล   ต  อหล ุ ม  และบ ม ในต ู  เพาะ เล ี ้ ย ง เซลล   เป  น เวลา  

24 ชั่วโมง จากนั้นนำสารสกัดตัวอยางแตละชั้นที่ไดจากแตละวิธีที่ความเขมขน 1000, 500, 250, 

125, และ 62.5 µL ใสลงใน ใน 96-well plate แลวทำการบมในตูเพาะเลี้ยงเซลล 24 ชั่วโมง 

จากน ั ้ น เต ิ ม MTT (ละลายใน PBS ท ี ่ ความเข  มข  น 5 mg/ml) 25 µL ลงในแต  ละหลุ ม  

แลวทำการบมต อในตู  เพาะเล ี ้ยงเซลล 2 ช ั ่วโมง นำอาหารเด ิมออก จากนั ้นเต ิม DMSO 100 µL  

เพ่ือละลายผลึกฟอรมาซาน แลวนำไปวัดคาการดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 550 นาโนเมตรดวย

เคร ื ่ อง  m i c roplate reader จากน ั ้นคำนวณค า เปอร  เซ ็นความเป นพ ิษต อเซลล   

ไดจากสมการ  

% cell death = [(A0 – A1)/A0] x 100 

เมื่อ 

A0 คือ คาการดูดกลืนแสงของเซลลที่ไมไดเติมตัวอยาง - คาการดูดกลืนแสงของ DMSO 

A1 คือ คาการดูดกลืนแสงของเซลลที่ถูกเติมตัวอยาง - คาการดูดกลนืแสงของ DMSO 

จากนั้นสรางกราฟแสดงความสัมพันธระหวางเปอรเซ็นตความเปนพิษตอเซลลใน

แนวแกนตั้งกับความเขมขนของสารตัวอยางที่ระดับตางๆ ในแนวแกนนอน และคำนวณหาคา

ความเขมขนของสารสกัดที่ฆาเซลลตายไดรอยละ 50 (IC50) โดยทำการทดลองทั้งหมด 3 ครั้ง  

ที่เปนอิสระตอกัน  

และคำนวณปริมาณเซลลที่รอดชีวิตจากการเติมสารสกัด ไดจากสมการ 

% Viability = (A1/A0) x 100 

เมื่อ 

A0 คือ คาการดูดกลืนแสงของเซลลที่ไมไดเติมสารสกัด – คาการดูดกลืนแสง DMSO 

A1 คือ คาการดูดกลืนแสงของเซลลที่ถูกเติมดวยสารสกัด - คาการดูดกลืนแสงของ DMSO 
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3.7.6. การวิเคราะหทางสถิติ 

การทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ จะมีทำการทดลองซ้ำ 3 ครั้ง และรายงานผลเปนคาเฉลี่ย  

± SD. ความแตกตางทางสถิติทดสอบโดย student t-test และ one way ANOVA โดยมีคา

ความเชื่อมั่นที่ 95% confidence interval 
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บทที ่4  

ผลการทดลอง 

1. ผลการพิสจูนเอกลกัษณตัวอยาง 

การศึกษาลักษณะของเนื้อเยื่อ (spongin fiber) บริเวณตัวกับทอของฟองน้ำ และลักษณะหนาม

ฟองน้ำ (spicule) ภายใตกลองจุลทรรศนในตัวอยางฟองน้ำรหัส 016 และฟองน้ำรหัส 017 ใหผลดัง

รูปภาพที่ 1-4 

 

 

 

 

 

รปูที ่1 ลักษณะโครงสรางผิวนอกของฟองน้ำกระชาย 

 

 

 

 

 

รปูที ่2 ลักษณะโครงสรางเนื้อของฟองน้ำกระชาย 
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รปูที ่3 ลักษณะ spicule ของฟองน้ำกระชาย 

 

 

 

 

 

รปูที ่4 ลักษณะโครงสรางของฟองน้ำทอพุมแดง 1) ผิวบริเวณตัว 2)เนื้อบริเวณตัว 3)ผิวบริเวณทอ 

จากผลการพิสูจนเอกลักษณตัวอยางฟองน้ำรหัส 016 ดวยคูมือจำแนกอันดับฟองน้ำทะเลใน

ประเทศไทย โดย ดร.สุเมตต ปุจฉาการ จากกองวิจัยสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา 

พบวาฟองน้ำรหัส 016 เปนฟองน้ำที่มีโครงสรางรางกายประกอบดวยหนามฟองน้ำ และเสนใยฟองน้ำ 

แสดงใหเห็นวาฟองน้ำรหัส 016 เปนฟองน้ำใน class Demospongiae นอกจากนี้ยังพบวาฟองน้ำรหัส 

016 เปนฟองน้ำที ่ไมมีหนามฟองน้ำเปนแทงสี ่แฉก ไมมีหนามฟองน้ำรูปเข็มหมุด ไมมีหินปูนเปน

องคประกอบในสวนหนาม แตมีซิลิกาเปนองคประกอบในสวนหนาม ซึ่งโครงสรางรางกายฟองน้ำที่พบมี

หนามฟองน้ำแบบ Echinatin Oxea และ Palmate chelae แสดงใหเห็นวาฟองน้ำรหัส 016 เปนฟองน้ำ

ใน Order Poecilosclerida โดยในภายหลัง ไดมีการยืนยันการพิสูจนเอกลักษณโดย ดร.สุเมตต ปุจฉา

การ ทำใหทราบวาฟองน้ำรหัส 016 คือ ฟองน้ำกระชาย (Coelocarteria singaporensis) และจากขอมูล

การศึกษาฟองน้ำกระชายในตางประเทศ พบวาฟองน้ำกระชายจะมีการจัดเรียงโครงสรางสานกันเปนตา

1) 2) 3) 
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ขายหลายชั้น(26, 27) และหนามของฟองน้ำมีลักษณะแบบ oxea strongyle toxa และ palmate 

chalae(26-31) ซึ่งพบไดในผลการพิสูจนเอกลักษณของฟองน้ำรหัส 016  จึงเปนขอมูลสนับสนุนไดวา

ฟองน้ำรหัส 016 คือ ฟองน้ำกระชาย  

จากผลการพิสูจนเอกลักษณตัวอยางฟองน้ำรหัส 017 ดวยคูมือจำแนกอันดับฟองน้ำทะเลใน

ประเทศไทย โดย ดร.สุเมตต ปุจฉาการ จากกองวิจัยสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา 

พบวาฟองน้ำรหัส 017 เปนฟองน้ำที่มีโครงสรางรางกายประกอบดวยหนามฟองน้ำ และเสนใยฟองน้ำ 

แสดงใหเห็นวาฟองน้ำรหัส 017 เปนฟองน้ำใน class Demospongiae นอกจากนี้ยังพบวาฟองน้ำ 

รหัส 017 เปนฟองน้ำที่ไมมีหนามฟองน้ำแทงสี่แฉก ไมมีหนามฟองน้ำรูปเข็มหมุด (verticallate style)  

โครงรางฟองน้ำไมมี chinating spicules และ chelae รวมถึงไมมี calcarous spicules แตจะมี 

megasclere ซึ่งเปนหนามแทงเดี่ยว โดยฟองน้ำชนิดนี้มี megasclere แบบ oxea ในโครงรางที่สานกัน

เปนตาขาย แสดงใหเห็นวาฟองน้ำรหัส 017 เปนฟองน้ำใน Order Haplosclerida  นอกจากนี้ฟองน้ำ

รหัส 017 เปนฟองน้ำทะเลที ่ไมมีการสราง gemmules มี choanosomal skeleton เปนแบบ  

iso-tropic reticulation หรือ subiso-tropic reticulation ทำใหฟองน้ำรหัส 017 จัดอยู ใน  

suborder Petrosina และฟองน ้ำชน ิดน ี ้มีท อน ้ำยกต ัว เป นท อส ูง (Fistule) จ ึงจ ัดอย ู  ใน  

family Phloeodictyidae โดยในภายหลัง ไดมีการยืนยันการพิสูจนเอกลักษณโดย ดร.สุเมตต ปุจฉาการ 

ทำใหทราบวาฟองน้ำรหัส 017 คือ ฟองน้ำทอพุ มสีแดง (Oceanapia sagittaria) ซึ ่งผู ว ิจัยยังพบ 

microsclere เปนรูปตัว C และไมพบหนามฟองน้ำรูปดาว โดยเปนไปตามลักษณะที่ฟองน้ำทอพุมสีแดง

ควรจะม ีแตยังไมพบเซลลสืบพันธุเปนดอกพุมทรงกลมที่เปนลักษณะเดนอีกอยางหนึ่งของฟองน้ำชนิดนี้  
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2. ผลการตรวจสอบกลุมสารของตัวอยางดวยนำ้ยาทดสอบชนดิตางๆ 

 การทดสอบกลุมสารทางเคมีเบื้องตนในฟองน้ำกระชายและฟองน้ำทอพุมสีแดง ประกอบดวย  

การทดสอบสารกลุ ม flavonoids โดยใช cyanidin test การทดสอบสารกลุ ม phenolics โดยใช  

10% ferric chloride การทดสอบสารกลุ ม alkaloids โดยใช Dragendorff’s reagent, Mayer’s reagent,  

Wagner’s reagent และ Hager’s reagent การทดสอบสารกลุ ม triterpenes/steroids โดยใช  

conc. sulfuric acid และ acetic acid การทดสอบสารกลุม tannins โดยใช gelatin solution,  

1% ferric chloride, lime water และ vanillin T.S. และการทดสอบสารกลุม saponins โดยใช  

DI water และ HCl ซึ่งใหผลการทดสอบดังตารางที่ 2 

ตารางที ่2 ผลการทดสอบกลุมสารของตัวอยางสารสกัด 1.1-2.4 ดวยน้ำยาทดสอบชนิดตางๆ 

กลุมสาร น้ำยาทดสอบ 
ตัวอยาง 

C1.1 C1.2 C1.3 C1.4 C2.1 C2.2 C2.3 C2.4 

Flavonoids Cyanidin test - - - - - - - - 

Phenolic 

compounds 
Ferric chloride - - - - - - - - 

Alkaloid 

Dragendorff’s 

reagent 
- - + - - + + - 

Mayer’s reagent - + + - - + + - 

Wagner’s reagent - + + - - + + - 

Hager’s reagent - + + - - - + - 

Triterpene/Steroid 
Conc. sulfuric 

acid/ acetic acid 
- + + - - + + - 

Tannins Gelatin solution test - - - - - - - - 

 ferric chloride test - - - - - - - - 

 lime water test - - - - - - - - 

 vanillin reagent test + - - - - - - - 

Saponin foam test + - - + - - - + 

  



25 

 

   

 

จากการทดลองการตรวจสอบกลุมสารของตัวอยางดวยน้ำยาทดสอบ พบวา สารสกัดจากฟองน้ำ

กระชายที่สกัดดวย methanol (C1.1) พบสารกลุ ม condensed tannin จากการทดสอบดวย vanillin T.S.  

และพบสารกลุ ม saponins จากการทดสอบดวยน้ำ โดยยังมีฟองอากาศหลังตั ้งทิ ้งไว 30 นาที  

สารสกัดดวย isopropanol (C1.2) พบสารกลุม alkaloids จากการทดสอบเกิดตะกอนสีขาวครีมใน 

Mayer’s reagent เกิดตะกอนผลึกสีเหลืองใน Hager’s reagent และเกิดตะกอนสีน้ำตาลใน Wagner’s reagent  

และพบสารกลุม steroids จากการทดสอบเกิดสีเขียวอมมวงเมื่อทดสอบดวย conc. sulfuric acid และ 

acetic acid สารสกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) พบสารกลุม alkaloids จากการทดสอบ 

เกิดตะกอนแดงสมใน Dragendorff’s reagent  เกิดตะกอนสีขาวครีมใน Mayer’s reagent เกิดตะกอน

ผลึกสีเหลืองใน Hager’s reagent และเกิดตะกอนสีน้ำตาลใน Wagner’s reagent และพบสารกลุม 

triterpenes จากการทดสอบเกิดสีน ้ำตาลอมแดงเมื ่อทดสอบดวย conc. sulfuric acid และ  

acetic acid สารสกัดดวยน้ำ (C1.4) พบสารกลุม saponin จากการทดสอบดวย HCl โดยยังมีฟองอากาศหลังตั้ง

ทิ้งไว 30 นาท ี

สารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวย methanol (C2.1) ไมพบสารกลุมใดจากการทดสอบ

สารสกัดดวย isopropanol (C2.2) พบสารกลุ ม alkaloids จากการทดสอบเกิดตะกอนแดงสมใน 

Dragendorff’s reagent เกิดตะกอนสีขาวครีมใน Mayer’s reagent และเกิดตะกอนสีน้ำตาลใน 

Wagner’s reagent  พบ triterpenes และ steroids จากการทดสอบเกิดส ีน ้ำตาลอมแดง  

และเกิดสีเขียวอมมวงเมื ่อทดสอบดวย conc. sulfuric acid และ acetic acid สารสกัดดวย 

isopropanol ผสมน้ำ (C2.3) พบสารกลุ ม alkaloids จากการทดสอบเกิดตะกอนแดงส มใน 

Dragendorff’s reagent เกิดตะกอนสีขาวครีมใน Mayer’s reagent เกิดตะกอนผลึกสีเหลืองใน 

Hager’s reagent และเกิดตะกอนสีน้ำตาลใน Wagner’s reagent และพบ triterpenes จากการเกิดสี

น้ำตาลอมแดง และ steroids จากการเกิดสีเขียวอมมวงเมื่อทดสอบดวย conc. sulfuric acid และ  

acetic acid สารสกัดดวยน้ำ (C2.4) พบสารกลุ ม saponins จากการทดสอบดวย HCl โดยยังมี

ฟองอากาศหลังตั้งทิ้งไว 30 นาที 

  



26 

 

   

 

3. การตรวจสอบจำนวนองคประกอบของสารสกดั  

การศึกษาจำนวนองคประกอบของสารสกัด ดวยเทคนิค Thin-Layer Chromatography (TLC) 

โดยใชระบบ hexane : ethanol อัตราสวน 3:2 ใหผลดัง รูปที่ 5 และ ตารางที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่5 ผลองคประกอบของตัวอยาง ดวยเทคนิค Thin-Layer Chromatography โดยใชระบบ  

hexane: ethanol อัตราสวน 3:2 ดังนี้ 1) ตาเปลา 2) UV254 3) UV365 4) anisaldehyde-H2SO4 

ตารางที ่3 ผลองคประกอบของตัวอยาง ดวยเทคนิค Thin-Layer Chromatography โดยใชระบบ 

hexane : ethanol อัตราสวน 3:2 

 spot Rf ตาเปลา UV254 UV365 anisaldehyde-H2SO4 

C1.1 1 0.27 - - ชมพู - 

 2 0.52 - - - มวง 

 3 0.65 - - ชมพู - 

 4 0.79 - - ดำ มวง 

C1.2 1 0.18 - - สม ดำ 

 2 0.27 เหลือง - สม ดำ 

 3 0.52 - - ชมพู มวง 

1) 2) 

3) 4) 016 017 

MeOH 

 
IPA 

IPA+ H2O 

 

H2O 
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 4 0.64 ดำ ดำ ชมพู ดำ 

 5 0.79 เหลือง ดำ ดำ มวง 

C1.3 1 0.18 - - - ดำ 

 2 0.27 เหลือง - สม ดำ 

 3 0.52 - - ชมพู มวง 

 4 0.66 ดำ ดำ ชมพู ดำ 

 5 0.80 เหลือง - - มวง 

C1.4 1 0.52 - - - มวง 

C2.1 1 0.52 - -  มวง 

 2 0.66 - - ชมพู - 

 3 0.80 - - - มวง 

C2.2 1 0.18 เหลือง - ขาว ดำ 

 2 0.27 เหลือง ดำ สม ดำ 

 3 0.52 - - ชมพู มวง 

 4 0.64 ดำ ดำ ชมพู ดำ 

 5 0.80 เหลือง ดำ ดำ มวง 

C2.3 1 0.18 เหลือง - สม ดำ 

 2 0.27 เหลือง ดำ สม ดำ 

 3 0.52 - - - มวง 

 4 0.64 ดำ ดำ ชมพู ดำ 

 5 0.81 เหลือง - ดำ มวง 

C2.4 No spot - - - - - 

 

จากการตรวจสอบจำนวนองคประกอบของสารสกัดจากฟองน้ำทั ้งสองชนิด ดวยเทคนิค  

Thin Layer Chromatography (TLC) โดยใชระบบ hexane : ethanol ในอัตราสวน 3:2 พบวา  

สารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่สกัดดวย methanol (C1.1) พบองคประกอบทั้งหมด 4 จุด  

โดยจุดที่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.27 เกิดสีชมพูภายใตแสง UV 365 nm  จุดที่ 2 มีคา Rf เทากับ 0.52  
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เก ิดส ีม วงเมื ่อเสเปรยด วย anisaldehyde reagent  จุดที ่ 3 มีค า Rf เทากับ 0.65 เกิดสีชมพูภายใตแสง  

UV 365 nm และจุดที่ 4 มีคา Rf เทากับ 0.79 เกิดสีดำภายใตแสง UV ที ่365 nm 

 สารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่สกัดดวย isopropanol (C1.2) พบองคประกอบทั้งหมด 5 จุด 

โดยจุดที ่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.18 เกิดสีสมภายใตแสง UV 365 nm และเกิดสีดำเมื ่อสเปรยดวย 

anisaldehyde reagent  จุดที่ 2 มีคา Rf เทากับ 0.27 มีสีเหลืองเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีสมภายใต

แสง UV 365 nm และเกิดสีดำเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent  จุดที่ 3 มีคา Rf เทากับ 0.52 

เก ิดส ีชมพูภายใต แสง UV 365 nm และเกิดส ีม วงเม ื ่อสเปรยด วย anisaldehyde reagent   

จุดที่ 4 มีคา Rf เทากับ 0.64 มีสีดำเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำและสีชมพูภายใตแสง UV 254 และ 

365 nm ตามลำดับ และเกิดสีดำเมื ่อสเปรยด วย anisaldehyde reagent  และจุดที ่ 5 มีคา  

Rf เทากับ 0.79 มีสีเหลืองเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำภายใตแสง UV 254/365 nm และเกิดสีมวง

เมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent 

 สารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่สกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) พบองคประกอบ 5 จุด  

โดยจุดที ่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.18 เกิดสีดำเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent จุดที ่ 2 มีคา Rf เทากับ 0.27  

ม ี ส ี เหล ื อ ง เม ื ่ อส ั ง เ กตด  วยตา เปล  า  เก ิ ดส ี ส  มภาย ใต  แสง  UV 365  nm และ เก ิ ดส ี ด ำ 

เมื ่อสเปรยด วย anisaldehyde reagent จ ุดที ่ 3 มีค า Rf เทากับ 0.52 เกิดสีชมพูภายใตแสง UV 365 nm  

และเกิดสีมวงเมื ่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent จุดที ่ 4 มีคา Rf เทากับ 0.66 มีสีดำเมื่อ 

สังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำและสีชมพูภายใตแสง UV 254 และ 365 nm ตามลำดับ และเกิดสีดำ 

เมื ่อสเปรยด วย anisaldehyde reagent และจุดที ่ 5 คา Rf เทากับ 0.80 มีส ีเหลืองเมื ่อส ังเกตดวยตาเปลา 

และเกิดสีมวงเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent 

 สารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่สกัดดวยน้ำ (C1.4) พบองคประกอบ 1 จุด มีคา Rf เทากับ 0.52 

และเกิดสีมวงเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent 

 สารสกัดจากฟองน้ำทอพุ มสีแดงที ่สกัดดวย methanol (C2.1) พบองคประกอบ 3 จุด  

โดยจุดที่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.52 เกิดสีมวงเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent จุดที่ 2 มีคา Rf 

เทากับ 0.66 เกิดสีชมพูภายใตแสง UV 365 nm และจุดที่ 3 มีคา Rf เทากับ 0.80 เกิดสีมวงเมื่อสเปรย

ดวย anisaldehyde reagent 
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 สารสกัดจากฟองน้ำทอพุ มสีแดงที ่สกัดดวย isopropanol (C2.2) พบองคประกอบ 5 จุด  

โดยจุดที่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.18 มีสีเหลืองเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีขาวภายใตแสง UV 365 nm และ

เกิดสีดำเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent จุดที่ 2 มีคา Rf เทากับ 0.27 มีสีเหลืองเมื่อสังเกตดวย

ตาเปลา เกิดสีดำและสีสมภายใตแสง UV 254 และ 365 nm ตามลำดับ และเกิดสีดำเมื่อสเปรยดวย 

anisaldehyde reagent จุดที่ 3 คา Rf เทากับ 0.52 เกิดสีชมพูภายใตแสง UV ที่ 365 nm เกิดสีมวง 

เมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent จุดที่ 4 มีคา Rf เทากับ 0.64 มีสีดำเมื่อสังเกตดวยตาเปลา  

เกิดสีดำและสีชมพูภายใตแสง UV ที่ 254 และ 365 nm ตามลำดับ และเกิดสีดำเมื ่อสเปรยดวย 

anisaldehyde reagent และจุดที่ 5 มีคา Rf เทากับ 0.80 มีสีเหลืองเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำ

ภายใตแสง UV ที ่254 และ 365 nm และเกิดสีมวงเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent 

 สารสกัดจากฟองน้ำทอพุ มสีแดงที ่สกัดดวย isopropanol ผสมกับน้ำ (C2.3) พบองคประกอบ 5 จุด  

โดยจุดที่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.18 มีสีเหลืองเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีสมภายใตแสง UV ที่ 365 nm 

และเกิดสีดำเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent จุดที่ 2 มีคา Rf เทากับ 0.27 มีสีเหลืองเมื่อสังเกต

ดวยตาเปลา เกิดสีดำและสีสมภายใตแสง UV ที่ 254 และ 365 nm ตามลำดับ และเกิดสีดำเมื่อสเปรย

ดวย anisaldehyde reagent จุดที ่ 3 มีคา Rf เทากับ 0.52 เกิดสีมวงเมื ่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent  

จุดที่ 4 มีคา Rf เทากับ 0.64 มีสีดำเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำและสีชมพูภายใตแสง UV ที ่254 และ 

365 nm ตามลำดับ ตามลำดับ และเกิดสีดำเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent และจุดที่ 5 มีคา Rf 

เทากับ 0.81 มีสีเหลืองเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำภายใตแสง UV ที่ 365 nm และเกิดสีมวงเมื่อ

สเปรยดวย anisaldehyde reagent สวนสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวยน้ำ (C2.4) ไมพบ

องคประกอบใดในการทดสอบ 
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การศึกษาจำนวนองคประกอบของสารสกัด ดวยเทคนิค Thin-Layer Chromatography (TLC) 

โดยใชระบบ dichloromethane : methanol อัตราสวน 9:1 ใหผลดัง รูปที่ 6 และ ตารางที่ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่6 ผลองคประกอบของตัวอยาง ดวยเทคนิค Thin-Layer Chromatography โดยใชระบบ  

Dichloromethane : methanol อัตราสวน 9:1 ดังนี้ 1) ตาเปลา 2) UV254 3) UV365 4) anisaldehyde-H2SO4 

ตารางที ่4 ผลองคประกอบของตัวอยาง ดวยเทคนิค Thin-Layer Chromatography โดยใชระบบ 

Dichloromethane : methanol อัตราสวน 9:1 

 spot Rf ตาเปลา UV254 UV365 anisaldehyde-H2SO4 

C1.1 1 0.78 - - - มวง 

 2 0.91 เขียว - ชมพู - 

C1.2 1 0.52 - - ชมพู - 

 2 0.67 เหลือง ดำ ดำ มวง 

 3 0.75 - - - มวง 

 4 0.90 เหลือง ดำ ชมพู ดำ 

C1.3 1 0.51 - - ชมพู - 

 2 0.65 เหลือง - - มวง 

1) 2) 

4) 
016 017 

MeOH 

 
IPA 

IPA+ H2O 

 

H2O 

 

3) 
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 3 0.75 - - - มวง 

 4 0.88 เขียว ดำ ชมพู ดำ 

C1.4 1 0.75 - - - ดำ 

C2.1 1 0.34 - ดำ ดำ - 

 2 0.52 - ดำ - - 

 3 0.75 - - - มวง 

 4 0.90 - - ชมพู - 

C2.2 1 0.34 - ดำ ฟา - 

 2 0.52 - - ชมพู ดำ 

 3 0.66 เหลือง ดำ ดำ - 

 4 0.74 - - - มวง 

 5 0.89 เขียว ดำ ชมพู ดำ 

C2.3 1 0.34 - ดำ ฟา - 

 2 0.52 - - ชมพู - 

 3 0.66 เหลือง ดำ ดำ มวง 

 4 0.75 - - - มวง 

 5 0.89 เขียว ดำ ชมพู ดำ 

C2.4 1 0.34 - ดำ - - 

 

จากการตรวจสอบจำนวนองคประกอบของสารสกัดจากฟองน้ำทั ้งสองชนิด ดวยเทคนิค  

Thin-Layer Chromatography โดยใชระบบ Dichloromethane : Methanol ในอัตราสวน 9:1  

พบวา  

สารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่สกัดดวย methanol (C1.1) พบองคประกอบทั้งหมด 2 จุด  

โดยจุดที่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.78 เกิดสีมวงเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent และจุดที่ 2 มีคา Rf 

เทากับ 0.91 มีสีเขียวเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีชมพูภายใตแสง UV ที ่365 nm 
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 สารสกัดจากฟองน้ำกระชายที ่สกัดดวย isopropanol (C1.2) พบองคประกอบ 4 จุด  

โดยจุดที่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.52 เกิดสีชมพูภายใตแสง UV ที่ 365 nm จุดที่ 2 มีคา Rf เทากับ 0.67  

มีสีเหลืองเมื ่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำภายใตแสง UV ที่ 254 และ 365 nm และเกิดสีมวงเมื ่อสเปรยด วย 

anisaldehyde reagent จุดที่ 3 มีคา Rf เทากับ 0.75 เกิดสีมวงเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent 

และจุดที่ 4 มีคา Rf เทากับ 0.90 สีเหลืองเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำและสีชมพูภายใตแสง UV ที่ 

254 และ 365 nm ตามลำดับ และเกิดสีดำเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent 

 สารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่สกัดดวย isopropanol ผสมกับน้ำ (C1.3) พบองคประกอบ 4 จุด 

โดยจุดที่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.51 เกิดสีชมพูภายใตแสง UV ที่ 365 nm จุดที่ 2 มีคา Rf เทากับ 0.65  

มีสีเหลืองเมื่อสังเกตดวยตาเปลาและเกิดสีมวงเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent จุดที่ 3 มีคา Rf 

เทากับ 0.75 เกิดสีมวงเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent และจุดที่ 4 มีคา Rf เทากับ 0.88  

มีสีเขียวเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำและสีชมพูภายใตแสง UV ที่ 254 และ 365 nm ตามลำดับ และ

เกิดสีดำเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent 

 สารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่สกัดดวยน้ำ (C1.4) พบองคประกอบ 1 จุด มีคา Rf เทากับ 0.75 

และเกิดสีดำเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent 

 สารสกัดจากฟองน้ำทอพุ มสีแดงที ่สกัดดวย methanol (C2.1) พบองคประกอบ 4 จุด  

โดยจุดที ่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.34 เกิดสีดำภายใตแสง UV ที่ 254 และ 365 nm จุดที ่ 2 มีคา Rf  

เทากับ 0.52 เกิดสีดำภายใตแสง UV ที่ 254 nm จุดที่ 3 มีคา Rf เทากับ 0.75 เกิดสีมวงเมื่อสเปรยดวย 

anisaldehyde reagent และจุดที่ 4 มีคา Rf เทากับ 0.90 เกิดสีชมพูภายใตแสง UV ที ่365 nm 

 สารสกัดจากฟองน้ำทอพุ มสีแดงที ่สกัดดวย isopropanol (C2.2) พบองคประกอบ 5 จุด  

โดยจุดที่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.34 เกิดสีดำและสีฟาภายใตแสง UV ที่ 254 และ 365 nm ตามลำดับ  

จุดที ่ 2 มีคา Rf เทากับ 0.52 เกิดสีชมพูภายใตแสง UV ที่ 365 nm และเกิดสีดำเมื ่อสเปรยดวย 

anisaldehyde reagent จุดที่ 3 มีคา Rf เทากับ 0.66 มีสีเหลืองเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำ 

ภายใตแสง UV ที่ 254 และ 365 nm จุดที ่ 4 มีคา Rf เทากับ 0.74 เกิดสีมวงเมื ่อสเปรยด วย 

anisaldehyde reagent และจุดที ่ 5 มีค า Rf เทากับ 0.89 มีส ีเข ียวเมื ่อส ังเกตดวยตาเปลา  
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เกิดสีดำและสีชมพูภายใตแสง UV ที่ 254 และ 365 nm ตามลำดับ และเกิดสีดำเมื ่อสเปรยดวย 

anisaldehyde reagent 

 สารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C2.3) พบองคประกอบ 5 จุด 

โดยจุดที่ 1 มีคา Rf เทากับ 0.34 เกิดสีดำและสีฟาภายใตแสง UV ที่ 254 และ 365 nm ตามลำดับ 

จุดที ่ 2 มีคา Rf เทากับ 0.52 เกิดสีชมพูภายใตแสง UV ที่ 365 nm จุดที ่ 3 มีคา Rf เทากับ 0.66  

มีสีเหลืองเมื ่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำภายใตแสง UV ที่ 254 และ 365 nm และเกิดสีมวง 

เมื ่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent จุดที ่ 4 มีคา Rf เทากับ 0.75 เกิดสีมวงเมื ่อสเปรยดวย 

anisaldehyde reagent และจุดที่ 5 มีคา Rf เทากับ 0.89 มีสีเขียวเมื่อสังเกตดวยตาเปลา เกิดสีดำและ 

สีชมพูภายใตแสง UV ที่ 254 และ 365 nm ตามลำดับ และเกิดสีดำเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde 

reagent 

 สารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวยน้ำ (C2.4) พบองคประกอบ 1 จุด มีคา Rf เทากับ 

0.34 เกิดสีดำภายใตแสง UV ที ่254 nm 

จากผลการทดลอง พบวาสารที่มีองคประกอบมากที่สุด ไดแก สารสกัดจากฟองน้ำกระชาย  

ที ่สกัดดวย isopropanol (C1.2) และสารที ่สกัดด วย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) โดยพบ  

5 องคประกอบในระบบ Hexane: Ethanol 3:2 พบ 4 องคประกอบในระบบ Dichloromethane: 

Methanol 9:1 สวนสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวย isopropanol (C2.2) และสารที่สกัดดวย 

i sopropanol ผสมน ้ำ  (C2.3)  พบ 5 องค ประกอบท ั ้ งในระบบ Hexane:  Ethanol  3 :2   

และระบบ Dichloromethane: Methanol 9:1 
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4. ผลการทดสอบฤทธิ์ในการตานอนมุลูอสิระ 

4.1. ผลการทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระโดยวิธี DPPH assay 

  การทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากฟองน้ำกระชายและฟองน้ำทอพุมแดงที่สกัด

ดวยตัวทำละลายที่ตางกัน 4 ชนิด แลวนำไปทดสอบดวยวิธี DPPH assay โดยมีสารมาตรฐาน คือ 

vitamin c และ trolox พบวาสารสกัดตัวอยางที่ความเขมขน 1000 µg/mL ที่สกัดดวย methanol 

( C1 . 1 )  ต  านอน ุ ม ู ล อ ิ ส ร ะ ได ร  อย ล ะ  93 . 76  ±  0 . 00  ส า รสก ั ด ด วย isopropanol (C1.2)  

ต  านอน ุ ม ู ลอ ิ สระได ร  อยละ 44.02 ± 0.63 สารสก ั ดด  วย isopropanol ผสมน ้ ำ (C1.3)  

ตานอนุมูลอิสระไดรอยละ 58.79 ± 0.47 และสารสกัดดวยน้ำ (C1.4) ตานอนุมูลอิสระไดรอยละ 85.15 ± 0.47  

สวนสารสกัดจากฟองน้ำทอพุ มสีแดงที ่สกัดดวย methanol (C2.1) ตานอนุมูลอิสระไดรอยละ 34.15 ± 0.27  

สารสกัดดวย isopropanol (C2.2) ตานอนุมูลอิสระไดรอยละ 27.77 ± 0.61 สารสกัดดวย isopropanol 

ผสมน้ำ (C2.3) ตานอนุมูลอิสระไดรอยละ 28.50 ± 0.90 และสารสกัดดวยน้ำ (C2.4) ตานอนุมูลอิสระ 

ไดรอยละ 39.34 ± 0.44 ดังตารางที่ 11 และเมื่อนำตัวอยางสารสกัดที่สามารถตานอนุมูลอิสระได

มากกวารอยละ 50 ขึ้นไป มาทำการทดสอบโดยใชความเขมขนที่แตกตางกัน เพื่อคำนวณหาคา IC50 

พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่สกัดดวย methanol (C1.1) มีคา IC50 400.52 ± 10.44 µg/mL 

และสารสกัดดวยน้ำ (C1.4) มีคา IC50 617.07 ± 12.44 µg/mL ดังตารางที่ 12-13 รวมถึงสารมาตรฐาน 

vitamin c มีค า IC50 11.57 ± 0.27 µg/mL และ trolox ม ีค า IC50 19.41 ± 0.18 µg/mL ด ังตารางที ่  5-6 
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ตารางที ่5 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารมาตรฐาน vitamin C โดยใช DPPH assay 

ความเขมขนของสาร 

มาตฐาน vitamin c 

(µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 (µg/mL) 
คาเฉลี่ย

ของ IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

25 96.39 96.25 95.82 

11.27 

 

11.76 

 

11.70 

 

11.57 

 

0.2677 

 

12.5 56.33 53.93 53.08 

6.25 33.26 31.14 32.98 

3.125 18.75 19.46 19.75 

1.5625 16.56 13.45 13.02 

0.7812 15.50 9.98 12.39 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่7 กราฟสารมาตรฐาน vitamin c โดยวิธ ีDPPH assay  

y = 3.4902x + 9.594

R² = 0.999
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ความเขมขนของสารมาตรฐาน vitamin c

สารมาตรฐาน vitamin c โดยวิธี DPPH assay
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ตารางที ่6 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารมาตรฐาน trolox โดยใช DPPH assay 

ความเขมขนของสาร

มาตฐาน Trolox 

(µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 
คาเฉลี่ยของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 
1 2 3 1 2 3 

25 63.34 64.51 64.36 

19.58 19.22 19.42 19.41 0.1784 

12.5 32.96 33.11 31.79 

6.25 16.97 18.57 16.97 

3.125 11.56 10.25 10.10 

1.5625 9.66 9.66 5.87 

0.7812 7.47 9.81 3.82 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่8 กราฟสารมาตรฐาน Trolox โดยวิธี DPPH assay 

  

y = 2.3759x + 3.8877

R² = 0.9976
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ความเขมขนของสารมาตรฐาน trolox

สารมาตรฐาน trolox โดยวิธี DPPH assay
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ตารางที ่7 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของตัวอยางฟองน้ำ C1.1-C2.4 โดยใช DPPH assay 

ตัวอยาง 

ความเขมขนของสาร

สกัดตัวอยาง 

(µg/mL) 

% Inhibition (%) คาเฉลี่ยของ % 

Inhibition 

(%) 

SD %RSD 
1 2 3 

C1.1 1000 93.76 93.76 93.76 93.76 0.0000 0.0000 

C1.2 1000 44.55 44.20 43.32 44.02 0.6337 1.4393 

C1.3 1000 58.96 58.26 59.13 58.78 0.4650 0.7910 

C1.4 1000 85.32 85.50 84.62 85.14 0.4650 0.5461 

C2.1 1000 33.91 34.44 34.09 34.15 0.2685 0.7860 

C2.2 1000 27.06 28.11 28.11 27.76 0.6088 2.1925 

C2.3 1000 29.26 28.73 27.50 28.50 0.9019 3.1644 

C2.4 1000 38.92 39.27 39.80 39.33 0.4423 1.1243 

 

จากตารางที่ 7 จึงเลือกตัวอยาง C1.1 C1.4 มาทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ ที่ความเขมขนที่

แตกตางกันเพื่อหา IC50  
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ตารางที ่8 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของตัวอยางฟองน้ำ C1.1 โดยใช DPPH assay 

ความเขมขนของสารสกัด

ตัวอยาง (µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 
คาเฉลี่ยของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

500 56.24 61.34 59.64 

408.71 

 

388.76 

 

404.08 

 

400.52 

 

10.4394 

 

250 39.64 36.66 34.96 

125 25.31 20.78 18.93 

62.5 17.51 13.40 12.97 

31.25 13.47 8.93 7.23 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่9 กราฟตัวอยางสารสกัดฟองน้ำ C1.1 โดยวิธีการ DPPH assay  

y = 0.1043x + 8.2565

R² = 0.9923
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ตัวอยางสารสกัดฟองน้ํา 1.1 โดยวิธี DPPH assay
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ตารางที ่9 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของตัวอยางฟองน้ำ C1.4 โดยใช DPPH assay  

ความเขมขนของสารสกัด

ตัวอยาง (µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 
คาเฉลี่ยของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

1000 79.25 75.50 78.00 

605.76 

 

630.40 

 

615.03 

 

617.07 

 

12.4401 

 

500 42.90 43.45 43.59 

250 23.12 23.54 23.26 

125 13.55 12.58 12.44 

62.5 9.04 5.71 6.40 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่10 กราฟตัวอยางสารสกัดฟองน้ำ C1.4 โดยวิธี DPPH assay 

  

y = 0.0749x + 3.8101

R² = 0.9975
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ความเขมขนของตวัอยาง

ตัวอยางสารสกัดฟองน้ํา C1.4 โดยวิธี DPPH assay
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จากผลการทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย ดวยวิธี DPPH assay

พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระสูงที่สุด คือ สารที่สกัดดวย methanol (C1.1) 

ตามดวยสารที่สกัดดวยน้ำ (1.4) โดยมีคา IC50 ที่ 400.52 ± 10.44 และ  617.07 ± 12.44 µg/mL 

ตามลำดับ ซึ่งสารที่สกัดดวย methanol (C1.1) มีคา IC50 ต่ำกวาสารที่สกัดดวยน้ำ (1.4) อยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ (P<0.05) สวนสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงเมื่อทดสอบดวยความเขมขนเริ่มตนที่ 1000 µg/mL  

พบฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระนอยกวารอยละ 50 หมายความวาฟองน้ำทอพุ มสีแดงมีแนวโนมที ่จะไมมี  

ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ   

 เมื่อพิจารณาฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระระหวางสารสกัดจากฟองน้ำกระชายและสารสกัดจากฟองน้ำ

ทอพุมสีแดง พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายมีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ ตางจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่ไมมี

ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ แสดงใหเห็นวาฟองน้ำกระชายมีฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระที่สูงกว าฟองน้ำทอพุมสี

แดง ในการทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย ดวยวิธี DPPH assay  
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        4.2. ผลการวิเคราะหดวยวิธี ABTS assay 

  การทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากฟองน้ำกระชายและฟองน้ำทอพุมสีแดง  

ที่สกัดดวยตัวทำละลายที่ตางกัน 4 ชนิด แลวนำไปทดสอบดวยวิธี ABTS assay โดยมีสารมาตรฐาน คือ 

vitamin c และ trolox พบวาตัวอยางสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่ความเขมขน 1000 µg/mL  

ที่สก ัดด วย methanol (C1.1) ต านอน ุม ูลอ ิสระไดร อยละ 99.65  ±  0.27  สารสก ัดด วย  

i s o p r o p a n o l  ( C 1 . 2 )  ต  า น อน ุ ม ู ล อ ิ ส ร ะ ไ ด ร  อ ย ล ะ  4 5 . 2 9  ±  0 . 2 3  ส า ร ส ก ั ด ด  ว ย  

isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) ตานอนุมูลอิสระไดรอยละ 88.10 ± 1.70 และสารสกัดดวยน้ำ (C1.4)  

ตานอนุมูลอิสระไดรอยละ 97.64 ± 0.75 สวนสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที ่สกัดดวย methanol (C2.1)  

ตานอนุมูลอิสระไดร อยละ 69.73 ± 0.40 สารสกัดดวย isopropanol (C2.2) ตานอนุมูลอิสระ 

ไดร อยละ 34.82 ± 0.68  สารสก ัดด วย i sopropanol  ผสมน ้ำ (C2.3) ต านอน ุม ูลอ ิสระ 

ได ร  อยละ  24 . 94  ±  0 . 23  และสารสก ั ดด  ว ยน ้ ำ  ( C2 . 4 )  ต  านอน ุ ม ู ล อ ิ ส ระ ได ร  อยละ  

41.28 ± 0.91 ดังตารางที ่ 16 และเมื ่อนำตัวอยางสารสกัดที่สามารถตานอนุมูลอิสระไดมากกวา 

รอยละ 50 ขึ ้นไป มาทำการทดสอบดวยความเขมขนที ่แตกตางกัน เพื ่อคำนวณหาคา IC50 พบวา 

สารสกัดจากฟองน้ำกระชายที ่สกัดดวย methanol (C1.1) มีคา IC50 420.18 ± 3.11 µg/mL  

สารสกัดดวย isopropanol (C1.2) มีคา IC50 1091.79 ± 10.12 µg/mL  สารสกัดดวย isopropanol 

ผสมน้ำ (C1.3) มีค า IC50 419.37 ± 3.36 µg/mL   และสารสกัดด วยน้ำ (C1.4) ม ีค า IC50   

467.73 ± 3.77 µg/mL  สวนสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวย methanol (C2.1) มีคา IC50 

942.42 ± 3.00 และสารสกัดดวยน้ำ (C2.4) มีคา IC50 1145.79 ± 30.25 ดังตารางที่ 17-22 รวมถึงสาร

มาตรฐาน vitamin c มีคา IC50 8.89 ± 0.41 µg/mL และ trolox มีคา IC50 6.81 ± 0.06 µg/mL ดังตารางที่ 10-11 
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ตารางที ่10 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารมาตรฐาน vitamin C โดยใช ABTS assay 

ความเขมขนของสาร 

มาตฐาน vitamin c 

 (µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 คาเฉลี่ยของ IC50 

(µg/mL) 
SD 

1 2 3 1 2 3 

12.5 68.35 68.89 65.15 

8.66 8.64 9.36 8.89 0.4116 

6.25 39.71 38.65 36.11 

3.125 21.89 22.29 17.75 

1.5625 14.28 14.41 9.61 

0.7812 11.88 12.28 12.14 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่11 กราฟสารมาตรฐาน vitamin c โดยวิธี ABTS assay   

y = 4.8848x + 6.5708

R² = 0.9965
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ความเขมขนของสารมาตรฐาน vitamin c

สารมาตรฐาน vitamin c โดยวิธี ABTS assay
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ตารางที ่11 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารมาตรฐาน trolox โดยใช ABTS assay 

ความเขมขนของสารมา

ตฐาน Trolox 

 (µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 
คาเฉลี่ยของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

12.5 82.68 82.02 83.21 

6.78 6.78 6.86 6.81 0.0557 

6.25 46.93 47.20 46.93 

3.125 31.00 29.16 27.97 

1.5625 18.03 21.46 17.11 

0.7812 17.44 16.52 14.54 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่12 กราฟสารมาตรฐาน trolox โดยวิธี ABTS assay  

   

y = 5.7336x + 11.047

R² = 0.9994
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ความเขมขนของสารมาตรฐาน trolox

สารมาตรฐาน trolox โดยวิธี ABTS assay
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ตารางที ่12 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของตัวอยางฟองน้ำ C1.1-C2.4 โดยใช ABTS assay 

ตัวอยาง 
ความเขมขนของสาร

สกัดตัวอยาง (µg/mL) 

% Inhibition (%) คาเฉลี่ยของ % 

Inhibition 

(%) 

SD %RSD 
1 2 3 

C1.1 1000 99.73 99.86 99.34 99.65 0.2708 0.2718 

C1.2 1000 45.16 45.55 45.16 45.29 0.2253 0.4975 

C1.3 1000 90.04 86.92 87.31 88.10 1.7012 1.9311 

C1.4 1000 98.50 97.20 97.20 97.64 0.7511 0.7693 

C2.1 1000 70.07 69.81 69.29 69.73 0.3974 0.5700 

C2.2 1000 34.04 35.21 35.21 34.82 0.6760 1.9413 

C2.3 1000 24.80 24.80 25.19 24.94 0.2253 0.9037 

C2.4 1000 41.19 40.41 42.23 41.28 0.9138 2.2134 

 

จากตารางที ่ 12 จ ึงเล ือกตัวอยาง C1.1 C1.2 C1.3 C1.4 C2.1 C2.4 มาทดสอบฤทธิ์ 

ตานอนุมูลอิสระ ที่ความเขมขนที่แตกตางกันเพ่ือหา IC50 
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ตารางที ่13 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของตัวอยางฟองน้ำ C1.1 โดยใช ABTS assay  

ความเขมขนของสารสกัด

ตัวอยาง (µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 
คาเฉลี่ยของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

1000 99.18 98.00 96.23 

418.77 

 

418.01 

 

423.74 

 

420.18 

 

3.1129 

 

500 65.91 64.43 64.14 

250 37.50 38.39 37.80 

125 22.30 21.27 23.48 

62.5 10.72 14.26 12.49 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่13 กราฟตัวอยางสารสกัดฟองน้ำ C1.1 โดยวิธี ABTS assay  

y = 0.0896x + 12.37

R² = 0.9755
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ความเขมขนของตวัอยาง

ตัวอยางสารสกัดฟองน้ํา C1.1 โดยวิธี ABTS assay
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ตารางที ่14 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของตัวอยางฟองน้ำ C1.2 โดยใช ABTS assay  

ความ

เขมขน

ของสาร

สกัด

ตัวอยาง 

(µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 
คาเฉลี่ย

ของ IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

2000 84.70 82.67 83.35 

1080.55 

 

1094.65 

 

1100.17 

 

1091.79 

 

10.1166 

 

1000 52.16 50.81 50.98 

500 28.50 29.01 28.33 

250 14.39 15.40 14.39 

125 7.46 10.50 7.97 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่14 กราฟตัวอยางสารสกัดฟองน้ำ C1.2 โดยวิธี ABTS assay   

y = 0.0399x + 6.4789

R² = 0.9873
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ความเขมขนของตวัอยาง

ตัวอยางสารสกัดฟองน้ํา C1.2 โดยวิธี ABTS assay
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ตารางที ่15 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของตัวอยางฟองน้ำ C1.3 โดยใช ABTS assay  

ความเขมขนของสารสกัด

ตัวอยาง (µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 
คาเฉลี่ยของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

1000 85.61 92.10 93.51 

422.92 

 

416.25 

 

418.92 

 

419.37 

 

3.3556 

 

500 67.20 63.54 64.66 

250 40.12 38.15 37.87 

125 27.50 29.33 25.81 

62.5 16.92 15.65 15.37 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่15 กราฟตัวอยางสารสกัดฟองน้ำ C1.3 โดยวิธี ABTS assay   

y = 0.0773x + 17.591

R² = 0.9602

0

20

40

60

80

100

0 200 400 600 800 1000 1200

%
 In

hi
bi

tio
n 

(%
)

ความเขมขนของตวัอยาง

ตัวอยางสารสกัดฟองน้ํา C1.3 โดยวิธี ABTS assay
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ตารางที ่16 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของตัวอยางฟองน้ำ C1.4 โดยใช ABTS assay  

ความเขมขนของสารสกัด

ตัวอยาง (µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 
คาเฉลี่ยของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

1000 90.26 93.24 92.61 

468.50 

 

463.63 

 

471.05 

 

467.73 

 

3.7675 

 

500 47.69 55.54 54.29 

250 41.64 34.58 33.01 

125 25.07 21.15 20.52 

62.5 15.10 13.69 14.94 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่16 กราฟตัวอยางสารสกัดฟองน้ำ C1.4 โดยวิธี ABTS assay   

y = 0.0803x + 12.429

R² = 0.9936
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ความเขมขนของตวัอยาง

ตัวอยางสารสกัดฟองน้ํา C1.4 โดยวิธี ABTS assay
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ตารางที ่17 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของตัวอยางฟองน้ำ C2.1 โดยใช ABTS assay  

ความเขมขนของสารสกัด

ตัวอยาง (µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 
คาเฉลี่ยของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

2000 92.97 91.45 91.45 

938.95 

 

944.19 

 

944.09 

 

942.42 

 

2.9982 

 

1000 59.87 59.02 59.36 

500 33.04 34.39 32.19 

250 18.05 17.72 17.88 

125 9.76 11.45 12.97 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่17 กราฟตัวอยางสารสกัดฟองน้ำ C2.1 โดยวิธี ABTS assay   

y = 0.043x + 9.415

R² = 0.9811
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ความเขมขนของตวัอยาง

ตัวอยางสารสกัดฟองน้ํา C2.1 โดยวิธี ABTS assay
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ตารางที ่18 ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของตัวอยางฟองน้ำ C2.4 โดยใช ABTS assay  

ความเขมขน

ของสารสกัด

ตัวอยาง 

(µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 
คาเฉลี่ย

ของ IC50 

(µg/mL) 

SD 

1 2 3 1 2 3 

2000 83.76 85.36 83.28 

1151.69 

 

1113.01 

 

1172.65 

 

1145.79 

 

30.2534 

 

1000 47.52 50.40 46.08 

500 24.32 23.52 22.24 

250 11.20 13.92 9.60 

125 3.60 5.04 4.56 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่18 กราฟตัวอยางสารสกัดฟองน้ำ C2.4 โดยวิธี ABTS assay 

  

 

 

 

y = 0.0424x + 1.4589

R² = 0.9933
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จากผลการทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย ดวยวิธี ABTS assay

พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระสูงที่สุด คือ สารที่สกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3)  

ตามดวยสารสกัดดวย methanol (C1.1) สารสกัดดวยน้ำ (C1.4) และสารสกัดดวย isopropanol (1.2) 

โดยมีคา IC50 ที่ 419.37 ± 3.36, 420.18 ± 3.11, 467.73± 3.77 และ  1091.79 ± 10.11 µg/mL 

ตามลำดับ ซึ่งสารที่สกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) และสารที่สกัดดวย methanol (C1.1) มีคา 

IC50 ต่ำกวาสารที่สกัดดวยน้ำ (C1.4) และสารที่สกัดดวย isopropanol (C1.2) อยางมีนัยสำคัญทางสถติิ 

(P<0 .05 )  ส  วนสารสก ัดจากฟองน ้ ำท อพ ุ  มส ี แดง ที่ มี ฤทธ ิ ์ ต  านอน ุม ู ลอ ิ สระส ู งท ี ่ ส ุ ด  คือ 

สารสกัดดวย methanol (C2.1) ตามดวยสารสกัดดวยน้ำ (C2.4) โดยมีคา IC50 ที่ 942.42 ± 3.00  

และ 1145.79 ± 30.25 µg/mL ตามลำดับ  

 เมื่อพิจารณาฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระระหวางสารสกัดจากฟองน้ำกระชายและสารสกัดจากฟองน้ำ

ทอพุมสีแดง โดยการเปรียบเทียบจากสารสกัดชั้นที่มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระสูงที่สุด พบวาสารสกัดจาก

ฟองน้ำกระชายที่สกัดดวย isopropanol ผสมกับน้ำ (C1.3) ซึ่งมีคา IC50  ที่ 419.37 ± 3.36 µg/mL  

นั้นมีคาต่ำกวาสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวย methanol (C2.1) ซึ่งมีคา IC50 ที่ 942.42 ± 

3.00 µg/mL อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) แสดงใหเห็นวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย 

มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระที่สูงกวาสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดง เมื่อทดสอบฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระดวยวิธี 

ABTS assay      
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5. ผลการทดสอบฤทธิต์านการอกัเสบ โดยทดสอบการยับยัง้การหลัง่ Nitric oxide 

 การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบ ของสารสกัดจากฟองน้ำกระชายและฟองน้ำทอพุ มสีแดง  

ที่สกัดดวยตัวทำละลายที่ตางกัน 4 ชนิด แลวนำไปทดสอบดวยวิธียับยั้งการสราง nitric oxide พบวา

ตัวอยางสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่ความเขมขน 250 µg/mL ซึ ่งสกัดดวย methanol (C1.1)  

ยับยั้งการสราง nitric oxide ไดรอยละ 42.16 ± 16.67 สารสกัดดวย isopropanol (C1.2) ยับยั้งการ

สราง nitric oxide ไดรอยละ 71.85 ± 6.84 สารสกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) ยับยั้งการสราง 

nitric oxide ไดรอยละ 68.80 ± 12.93 และสารสกัดดวยน้ำ (C1.4) ยับยั้งการสราง nitric oxide ไดรอย

ละ 0.00 ± 15.34 สวนสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวย methanol (C2.1) ยับยั้งการสราง 

nitric oxide ไดรอยละ 49.57 ± 1.57 สารสกัดดวย isopropanol (C2.2) ยับยั้งการสราง nitric oxide 

ไดรอยละ 86.69 ± 7.20 สารสกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C2.3) ยับยั้งการสราง nitric oxide  

ไดรอยละ 62.61 ± 11.87 และสารสกัดดวยน้ำ (C2.4) ยับยั้งการสราง nitric oxide ไดรอยละ 30.47 ± 

26.91 เมื่อนำตัวอยางสารสกัดที่สามมรถยับยั้งการสราง nitric oxide ไดมากกวารอยละ 50 ขึ้นไป  

มาทำการทดสอบดวยความเขมขนที่แตกตางกัน เพื่อคำนวณหาคา IC50 พบวาสารสกัดจากฟองน้ำ

กระชายที่สกัดดวย isopropanol (C1.2) มีคา IC50 71.80 ± 17.42 µg/mL  สวนสารสกัดจากฟองน้ำ 

ทอพุมสีแดงที่สกัดดวย isopropanol (C1.2) มีคา IC50 109.44 ± 11.74 ดังตารางที่ 19-26 
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ตารางที ่19 การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบของตัวอยาง C1.1 โดยทดสอบการยับยั้งการหลั่ง Nitric oxide  

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
%NO reduction (%) คาเฉลี่ยของ 

%NO reduction (%) 
SD 

1 2 3 

250 25.00 58.33 43.13 42.16 16.6883 

125 -72.50 40.00 -19.60 -17.37 56.2834 

62.5 -10.00 31.66 17.64 13.10 21.2015 

31.25 -2.50 25.00 -17.64 1.62 21.6196 

15.625 -30.00 26.66 17.64 4.77 30.4486 

 

ตารางที ่20 การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบของตัวอยาง C1.2 โดยทดสอบการยับยั้งการหลั่ง Nitric oxide  

ความเขมขนของ

ตัวอยาง (µg/mL) 

%NO reduction (%) 
IC50 

(µg/mL) 

คาเฉลี่ย

ของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 
1 2 3 

250 72.50* 78.33* 64.70* 

86.34 52.50 76.56 71.81 17.4180 

125 67.50 76.66 72.54 

62.5 37.50 48.33 49.01 

31.25 27.50 45.00 25.49 

15.625 -15.00* 38.33 15.68 

*ไมไดนำคามาใชในการคำนวณ IC50 (µg/mL) 
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รปูที ่19 การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบของตัวอยาง C1.2 

ตารางที ่21 การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบของตัวอยาง C1.3 โดยทดสอบการยับยั้งการหลั่ง Nitric oxide  

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
%NO reduction (%) คาเฉลี่ยของ 

%NO reduction (%) 
SD 

1 2 3 

250 82.35 67.44 56.60 68.80 12.9282 

125 79.41 48.83 73.58 67.28 16.2337 

62.5 32.35 55.8 56.60 48.26 13.7789 

31.25 61.76 44.186 39.62 48.52 11.6912 

15.625 14.70 9.30 16.98 13.66 3.9442 
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ตารางที ่22 การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบของตัวอยาง C1.4 โดยทดสอบการยับยั้งการหลั่ง Nitric oxide  

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 

%NO reduction (%) 
คาเฉลี่ยของ 

%NO 

reduction 

(%) 

SD 
1 2 3 

250 5.88 -23.25 -16.98 -11.45 15.3359 

125 -23.52 -23.25 -7.54 -18.11 9.1494 

62.5 -35.29 -76.74 3.77 -36.09 40.2648 

31.25 14.70 13.95 13.20 13.96 0.7492 

15.625 -23.52 2.32 22.64 0.48 23.1408 

 

ตารางที ่23 การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบของตัวอยาง C2.1 โดยทดสอบการยับยั้งการหลั่ง Nitric oxide  

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
%NO reduction (%) คาเฉลี่ยของ 

%NO reduction (%) 
SD 

1 2 3 

250 50.00 47.83 50.87 49.57 1.5708 

125 35.00 47.83 45.61 42.81 6.8564 

62.5 32.50 36.96 50.87 40.11 9.5862 

31.25 17.50 13.04 28.07 19.54 7.7178 

15.625 10.00 2.17 33.33 15.17 16.2101 
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ตารางที ่24 การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบของตัวอยาง C2.2 โดยทดสอบการยับยั้งการหลั่ง Nitric oxide  

ความ

เขมขนของ

ตัวอยาง 

(µg/mL) 

%NO reduction (%) 
IC50 

(µg/mL) 

คาเฉลี่ย

ของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 
1 2 3 

250 95.00 82.60 82.45 

109.60 121.08 97.611 109.44 11.73907 

125 60.00 63.04 61.40 

62.5 37.50 39.13 47.36 

31.25 45.00* 21.73 38.59 

15.625 12.50 6.52 19.29 

*ไมไดนำคามาใชในการคำนวณ IC50 (µg/mL) 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่20 การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบของตัวอยาง C2.2 

 

 

 

 

 

y = 0.2819x + 20.17
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ตารางที ่25 การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบของตัวอยาง C2.3 โดยทดสอบการยับยั้งการหลั่ง Nitric oxide  

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 

%NO reduction (%) 
คาเฉลี่ยของ 

%NO 

reduction 

(%) 

SD 
1 2 3 

250 70.27 68.62 48.93 62.61 11.8715 

125 54.05 56.8 44.68 51.87 6.3789 

62.5 51.35 19.60 31.91 34.29 16.0046 

31.25 32.43 17.64 14.89 21.66 9.4322 

15.625 -21.62 -3.92 17.02 -2.84 19.3441 

 

ตารางที ่26 การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบ ของตัวอยาง C2.4 โดยทดสอบการยับยั้งการหลั่ง Nitric oxide  

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 

%NO reduction (%) 
คาเฉลี่ยของ 

%NO 

reduction 

(%) 

SD 
1 2 3 

250 0.00 50.98 40.42 30.47 26.9092 

125 -37.83 45.09 17.02 8.09 42.1825 

62.5 -18.91 58.82 34.04 24.65 39.7134 

31.25 -105.40 52.94 53.19 0.24 91.4938 

15.625 -27.02 50.98 53.19 25.72 45.6893 
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ตารางที ่27 สรุปฤทธิ์ตานการอักเสบของตัวอยาง ที่ความเขมขน 250 µg/mL โดยวิธี Nitric oxide assay 

ตัวอยาง 
คาเฉลี่ยของ %NO reduction ± SD 

โดย Nitric oxide assay 

C1.1 42.16 ± 16.69  
C1.2 71.85 ± 6.84  
C1.3 68.80 ± 12.93  
C1.4 0.00 ± 15.34  
C2.1 49.57 ± 1.57  
C2.2 86.69 ± 7.20  
C2.3 62.61 ± 11.87  
C2.4 30.47 ± 26.91  

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่21 สรุปฤทธิ์ตานการอักเสบของตัวอยาง ที่ความเขมขน 250 µg/mL โดยวิธี Nitric oxide assay   
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ตารางที ่28 สรุป IC50 ของตัวอยาง โดยวิธี Nitric oxide assay 

ตัวอยาง 
คาเฉลี่ยของ IC50 ± SD 

โดย Nitric oxide assay 

C1.2 71.80 ± 17.42  
C2.2 109.44 ± 11.74 

 

จากผลการทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบ โดยการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งการหลั่ง nitric oxide 

พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่มีฤทธิ์ตานการอักเสบสูงที่สุด คือ สารสกัดดวย isopropanol (C1.2)  

โดยมีคา IC50  71.80 ± 17.42 µg/mL สวนสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่มีฤทธิ์ฤทธิ์การยับยั้ง 

การหลั่ง nitric oxide สูงที่สุด คือ สารสกัดดวยน้ำ (C2.4) โดยมีคา IC50 109.44 ± 11.74 µg/mL  

 เมื่อพิจารณาฤทธิ์ตานการอักเสบระหวางสารสกัดจากฟองน้ำกระชายและสารสกัดจากฟองน้ำ 

ทอพุมสีแดง โดยการเปรียบเทียบจากสารสกัดชั้นที่มีฤทธิ์ ตานการอักเสบสูงที่สุด พบวาสารสกัดจาก

ฟองน้ำกระชายสกัดดวย isopropanol (C1.2) ซึ่งมีคา IC50  71.80 ± 17.42 µg/mL ซึ่งต่ำกวาสารสกัด

จากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวยน้ำ (C2.4) ซ่ึงมีคา IC50 109.44 ± 11.74 µg/mL อยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติ (P<0.05) แสดงใหเห็นวาฟองน้ำกระชายมีฤทธิ์ตานการอักเสบที่สูงกวาฟองน้ำทอพุมสีแดง         
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6. ผลการทดสอบฤทธิก์ารยับยัง้เอนไซม α-glucosidase 

การทดสอบฤทธิ ์การยับยั ้งเอนไซม α-glucosidase ของสารสกัดจากฟองน้ำกระชายและ 

ฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวยตัวทำละลายที่ตางกัน 4 ชนิด  แลวนำไปทดสอบฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม  

α-glucosidase โดยมี acarbose เปนสารมาตรฐาน พบวา สารสกัดที่ความเขมขน 250 µg/mL ซึ่งสกัด

ดวย methanol (C1.1) ยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดรอยละ -246.37 ± 178.37 สารสกัดดวย 

isopropanol (C1.2) ยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดรอยละ -246.37 ± 55.63  สารสกัดดวย 

isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) ยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดรอยละ -379.24 ± 105.67 และสาร

สกัดดวยน้ำ (C1.4) ยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดรอยละ -223.53 ± 94.99 สวนสารสกัดจากฟองน้ำ

ทอพุมสีแดงที่สกัดดวย methanol (C2.1) ยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดรอยละ -69.38 ± 78.26 

สารสกัดดวย isopropanol (C2.2) ยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดรอยละ 15.92 ± 51.15 สารสกัด

ดวย isopropanol ผสมกับน้ำ (C2.3) ยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดรอยละ 13.67 ± 19.49 และ

สารสกัดดวยน้ำ (C2.4) ยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดรอยละ 5.36 ± 23.82 ดังตารางที่ 30 ซึ่งไมพบ

คารอยละของการยับยั ้งเอนไซม α-glucosidase ที ่มากกวา 50 ในตัวอยางฟองน้ำทั ้งสองชนิด  

จ ึงไม สามารถคำนวณหาคา IC50 ได  โดยสารมาตรฐาน acarbose มีคา IC50 2.09 ± 0.27 µg/mL  

ดังตารางที่ 29 
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ตารางที ่29 ฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ของสารมาตฐาน acarbose  

ความเขมขนของสารมา

ตฐาน vitamin c 

(µg/mL) 

% Inhibition (%) IC50 (µg/mL) คาเฉลี่ยของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 
1 2 3 1 2 3 

12500 82.13 82.84 83.19 

2.40 

 

1.90 

 

1.96 

 

2.09 

 

0.2718 

 

6250 71.78 74.32 72.96 

3125 55.71 61.73 59.61 

1562.50 38.64 44.72 43.13 

781.25 27.06 28.714 28.71 

390.62 14.41 18.1 17.12 

195.31 -0.88 9.66 11.61 

97.66 -6.75 2.21 4.74 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่22 กราฟฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ของสารมาตฐาน acarbose 
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ตารางที ่30 ฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ของสารตัวอยาง C1.1-C2.4 

ตัวอยาง 
ความเขมขนของสารสกัด

ตัวอยาง (µg/mL) 

% Inhibition (%) 
คาเฉลี่ยของ 

% 

Inhibition 

(%) 

SD %RSD 
1 2 3 

C1.1 250 -43.25 
-

377.50 

-

318.33 
-246.36 178.3726 -72.40 

C1.2 250 
-

303.80 

-

192.73 

-

242.56 
-246.36 55.6341 -22.58 

C1.3 250 
-

491.69 

-

364.01 

-

282.00 
-379.23 105.6701 -27.86 

C1.4 250 
-

278.89 

-

113.84 

-

277.85 
-223.52 94.9945 -42.49 

C2.1 250 -1.21 
-

154.84 
-52.07 -69.37 78.2642 

-

112.80 

C2.2 250 22.14 -38.06 63.66 15.91 51.1502 321.35 

C2.3 250 36.15 1.90 2.94 13.66 19.4850 142.56 

C2.4 250 21.62 -21.97 16.43 5.36 23.8152 444.03 

 

จากผลการทดสอบการยับยั ้งเอนไซม  α-glucosidase ของสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย  

พบวาไมมีสารสกัดใดที่สามารถยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดมากกวารอยละ 50 รวมถึงสารสกัดจาก

ฟองน้ำทอพุมสีแดงก็พบวาไมมีสารสกัดใดที่สามารถยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดมากกวารอยละ 50 

เชนกัน แสดงวาทั้งฟองน้ำกระชายและฟองน้ำทอพุมสีแดงไมมีฤทธิ์ในการยับยั้งเอนไซม α-glucosidase 
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7. ผลการทดสอบความเปนพษิตอเซลลมะเรง็เตานมโดย MTT assay 

การทดสอบความเป นพ ิษต อ เซลล มะเร ็ ง  ของ สารสก ัดจากฟองน ้ ำกระชาย และ 

ฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวยตัวทำละลายที่ตางกัน 4 ชนิด แลวนำไปทดสอบดวยวิธี MTT assay พบวา 

ที่ความเขมขน 1000 µg/mL สารสกัดจากฟองน้ำกระชายดวย methanol (C1.1) มีคารอยละการตาย

ของเซลลมะเร็ง 37.49 ± 4.68 สารสกัดดวย isopropanol (C1.2) มีคารอยละการตายของเซลลมะเร็ง 

58.42 ± 3.65 สารสกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) มีคารอยละการตายของเซลลมะเร็ง  

76.37 ± 5.97 สารสกัดดวยน้ำ (C1.4) มีคารอยละการตายของเซลลมะเร็ง -0.30 ± 11.57 สวนสารสกัด

จากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวย methanol (C2.1) มีคารอยละการตายของเซลล 43.23 ± 0.61 

สารสกัดดวย isopropanol (C2.2) มีคารอยละการตายของเซลลมะเร็ง 52.18 ± 3.11 สารสกัดดวย 

isopropanol ผสมน้ำ (C2.3) มีคารอยละการตายของเซลลมะเร็ง 67.74 ± 1.36 สารที่สกัดดวยน้ำ 

(C2.4) มีคารอยละการตายของเซลลที่ 21.1225 ± 8.2771 จากนั้นคำนวณหา IC50 แตสารสกัดจาก 

ฟองน้ำทั้งสองชนิดที่สกัดดวย methanol และสกัดดวยน้ำ มีคารอยละการตายของเซลลนอยกวา 50  

จึงไมสามารถคำนวณคา IC50 ได ดังตารางที่ 31-46 

ตารางที ่31 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C1.1 โดยใช MTT assay (% Variable) 

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Variable (%) คาเฉลี่ยของ 

% Variable 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 60.12 59.49 67.8 62.50 4.6783 

500 70.09 76.84 81.004 75.98 5.5063 

250 71.35 94.97 95.83 87.38 13.8966 

125 77.94 92.70 98.11 89.58 10.4405 

62.5 94.74 93.40 96.62 94.92 1.6169 
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ตารางที ่32 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C1.1 โดยใช MTT assay (% Cell death) 

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Cell death (%) คาเฉลี่ยของ 

% Cell death 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 39.87 40.50 32.10 37.49 4.6783 

500 29.90 23.15 18.99 24.01 5.5063 

250 28.64 5.02 4.16 12.61 13.8966 

125 22.05 7.29 1.88 10.41 10.4405 

62.5 5.25 6.59 3.37 5.07 1.6169 

 

ผลการทดสอบ MTT assay ของตัวอยาง C1.1 ที่ความเขมขน 1000 µg/mL มีคา % Cell 

death ที่ต่ำกวา 50% จึงไมไดนำมาคำนวณหาคา IC50 

ตารางที ่33 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C1.2 โดยใช MTT assay (% Variable) 

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Variable (%) 

คาเฉลี่ยของ 

% Variable 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 39.08 39.87 45.76 41.58 3.6466 

500 56.82 59.18 52.51 56.17 3.3837 

250 89.24 59.34 59.34 69.30 17.2661 

125 57.37* 71.42 68.13 65.64 7.3475 

62.5 38.69* 81.16 73.23 64.36 22.5791 

*ไมไดนำคามาใชในการคำนวณ % Variable (%) 
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ตารางที ่34 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C1.2 โดยใช MTT assay (% Cell death) 

ความเขมขนของตัวอยาง 

(µg/mL) 

% Cell death (%) 
IC50 

(µg/mL) 

คาเฉลี่ย

ของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 
1 2 3 

1000 60.91 60.12 54.23 

771.20 

 

706.80 

 

745.41 

 

741.14 

 

32.4126 

 

500 43.17 40.81 47.48 

250 10.75 40.65 40.65 

125 42.62* 28.57 31.86 

62.5 61.30* 18.83 26.76 

*ไมไดนำคามาใชในการคำนวณ IC50 (µg/mL) 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่23 กราฟความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C1.2 โดยวิธี MTT assay 
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ตารางที ่35 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C1.3 โดยใช MTT assay (% Variable) 

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Variable (%) คาเฉลี่ยของ 

% Variable 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 16.79 26.26 27.83 23.63 5.9708 

500 57.89 58.71 59.20 58.60 0.6656 

250 61.84 92.06 84.32 79.41 15.6989 

125 81.93 92.47 83.83 86.08 5.6193 

62.5 92.80 89.76 90.33 90.96 1.6186 

 

ตารางที ่36 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C1.3 โดยใช MTT assay (% Cell death) 

ความเขมขนของ

ตัวอยาง (µg/mL) 

% Cell death (%) 
IC50 

(µg/mL) 

คาเฉลี่ย

ของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 
1 2 3 

1000 83.20 73.73 72.16 

551.75* 

 

680.16 

 

670.45 

 

675.31 

 

6.8657 

 

500 42.10 41.28 40.79 

250 38.15 7.93 15.67 

125 18.06 7.52 16.16 

62.5 7.19 10.23 9.66 

*ไมไดนำคามาใชในการคำนวณ คาเฉลี่ยของ IC50 และ SD 
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รปูที ่24 กราฟความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C1.3 โดยวิธี MTT assay 

ตารางที ่37 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C1.4 โดยใช MTT assay (% Variable) 

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Variable (%) คาเฉลี่ยของ 

% Variable 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 98.32 112.73 89.84 100.30 11.5739 

500 104.83 105.98 104.41 105.07 0.8111 

250 97.58 96.76 99.97 98.10 1.6681 

125 103.43 96.34 92.72 97.50 5.4451 

62.5 97.83 95.03 94.12 95.66 1.9319 
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ตารางที ่38 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C1.4 โดยใช MTT assay (% Cell death) 

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Cell death (%) คาเฉลี่ยของ 

% Cell death 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 1.67 -12.73 10.15 -0.30 11.5739 

500 -4.83 -5.98 -4.41 -5.07 0.8111 

250 2.41 3.23 0.02 1.89 1.6681 

125 -3.43 3.65 7.27 2.49 5.4451 

62.5 2.16 4.96 5.87 4.33 1.9319 

 

 ผลการทดสอบ MTT assay ของตัวอยาง C1.4 ที่ความเขมขน 1000 µg/mL มีคา % Cell 

death ที่ต่ำกวา 50% จึงไมไดนำมาคำนวณหาคา IC50 

ตารางที ่39 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C2.1 โดยใช MTT assay (% Variable) 

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Variable (%) คาเฉลี่ยของ 

% Variable 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 57.24 56.97 56.08 56.77 0.6051 

500 60.71 62.48 65.51 62.90 2.4267 

250 75.55 71.55 82.84 76.65 5.7237 

125 82.31 91.28 87.37 86.99 4.5013 

62.5 90.84 95.20 99.73 95.25 4.4447 
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ตารางที ่40 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C2.1 โดยใช MTT assay (% Cell death) 

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Cell death (%) คาเฉลี่ยของ 

% Cell death 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 42.75 43.02 43.91 43.23 0.6051 

500 39.28 37.51 34.48 37.09 2.4267 

250 24.44 28.44 17.15 23.34 5.7237 

125 17.68 8.71 12.62 13.00 4.5013 

62.5 9.15 4.80 0.26 4.74 4.4447 

 

 ผลการทดสอบ MTT assay ของตัวอยาง C2.1 ที่ความเขมขน 1000 µg/mL มีคา % Cell 

death ที่ต่ำกวา 50% จึงไมไดนำมาคำนวณหาคา IC50 

ตารางที ่41 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C2.2 โดยใช MTT assay (% Variable) 

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Variable (%) คาเฉลี่ยของ 

% Variable 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 46.48 51.37 45.60 47.82 46.4889 

500 62.40 56.17 57.60 58.72 62.4000 

250 98.84 82.93 80.35 87.37 98.8444 

125 97.68 95.02 93.51 95.40 97.6889 

62.5 110.93 106.66 101.06 106.22 110.9333 
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ตารางที ่42 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C2.2 โดยใช MTT assay (% Cell death) 

ความ

เขมขน

ของ

ตัวอยาง 

(µg/mL) 

% Cell death (%) 

IC50 

(µg/mL) 

คาเฉลี่ย

ของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 
1 2 3 

1000 53.51 48.62 54.40 

881.98 

 

910.72 

 

833.22 

 

875.31 

 

39.1807 

 

500 37.60 43.82 42.40 

250 1.15 17.06 19.64 

125 2.31 4.97 6.48 

62.5 -10.93* -6.66* -1.06* 

*ไมไดนำคามาใชในการคำนวณ คาเฉลี่ยของ IC50 และ SD 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่25 กราฟความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C2.2 โดยวิธี MTT assay 
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ความเขมขนของตวัอยาง

กราฟความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C2.2 โดยวิธี MTT assay
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ตารางที ่43 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C2.3 โดยใช MTT assay (% Variable) 

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Variable (%) คาเฉลี่ยของ 

% Variable 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 32.95 30.68 33.13 32.25 1.3619 

500 77.30 62.64 64.54 68.16 7.9749 

250 88.53 86.17 92.87 89.19 3.3984 

125 83.73 73.77 67.89 75.13 8.0078 

62.5 72.96 70.97 73.86 72.60 1.4820 

 

ตารางที ่44 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C2.3 โดยใช MTT assay (% Cell death) 

ความ

เขมขน

ของ

ตัวอยาง 

(µg/mL) 

% Cell death (%) 

IC50 

(µg/mL) 

คาเฉลี่ย

ของ 

IC50 

(µg/mL) 

SD 
1 2 3 

1000 67.04 69.31 66.86 

796.78 

 

718.92 

 

758.31 

 

758.01 

 

38.9305 

 

500 22.69 37.35 35.45 

250 11.46 13.82 7.12 

125 16.26* 26.22* 32.10* 

62.5 27.03* 29.02* 26.13* 

*ไมไดนำคามาใชในการคำนวณ คาเฉลี่ยของ IC50 และ SD 
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รปูที ่26 กราฟความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C2.3 โดยวิธี MTT assay 

ตารางที ่45 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C2.1 โดยใช MTT assay (% Variable) 

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Variable (%) คาเฉลี่ยของ 

% Variable 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 81.47 85.54 69.61 78.87 8.2771 

500 86.54 86.63 86.90 86.69 0.1884 

250 91.97 94.32 96.4 94.26 2.2637 

125 110.25 113.97 100.48 108.23 6.9677 

62.5 116.14 126.73 98.762 113.88 14.1228 
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ตารางที ่46 ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเตานมของตัวอยาง C2.1 โดยใช MTT assay (% Cell death)  

ความเขมขนของตัวอยาง (µg/mL) 
% Cell death (%) คาเฉลี่ยของ 

% Cell death 

(%) 

SD 
1 2 3 

1000 18.52 14.45 30.38 21.12 8.2771 

500 13.4 13.36 13.09 13.31 0.1884 

250 8.026 5.67 3.50 5.73 2.2637 

125 -10.25 -13.97 -0.48 -8.24 6.9677 

62.5 -16.14 -26.73 1.23 -13.88 14.1228 

 

 ผลการทดสอบ MTT assay ของตัวอยาง C2.4 ที่ความเขมขน 1000 µg/mL มีคา % Cell 

death ที่ต่ำกวา 50% จึงไมไดนำมาคำนวณหาคา IC50 

จากผลการทดสอบความเปนพิษตอเซลลมะเร็งของสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย ดวยวิธี  

MTT assay  พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่มีฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งสูงที่สุด คือ สารสกัด

ดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) ตามดวยสารสกัดดวย isopropanol (C1.2) โดยมีคา IC50  

675.31 ± 6.87 µg/mL และ  741.14 ± 32.41 µg/mL ตามลำดับ ซึ่งเปนคาที่ใกลเคียงกัน สวนสาร

สกัดจากฟองน้ำทอพุ มส ีแดงที่ มีฤทธ ิ ์ความเปนพ ิษตอเซลลมะเร ็งส ูงท ี ่ส ุด ค ือ สารสกัดด วย  

isopropanol ผสมน้ำ (C2.3) ตามดวยสารสกัดดวย isopropanol (C2.2) โดยมีคา IC50 758.01 ±  

38.93 µg/mL และ 875.31 ± 39.18 µg/mL ตามลำดับ  

 เมื่อพิจารณาฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งระหวางสารสกัดจากฟองน้ำกระชายและสารสกัด

จากฟองน้ำทอพุมสีแดง โดยการเปรียบเทียบจากสารสกัดชั้นที่มีฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งสูงที่สุด 

พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่สกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) ซึ่งมีคา IC50  675.31 ±  

6.87 µg/mL โดยมีคาใกลเคียงกับสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวย  isopropanol ผสมกับน้ำ 

(C2.3)  ซึ่งมีคา IC50 758.01 ± 38.93 µg/mL และไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) 

แสดงใหเห็นวาฟองน้ำกระชายมีฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเทียบเทากับฟองน้ำทอพุมสีแดง     
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บทที ่5  

วจิารณผลการวจิยั 

การพิสูจนเอกลักษณทางอนุกรมวิธานเบื้องตนของตัวอยางฟองน้ำรหัส 016 และ 017 ดวยคูมือ

จำแนกอันดับฟองน้ำทะเล พบวาตัวอยางฟองน้ำทั้งสองรหัสอยูใน Class Demospongiae แตมีลักษณะ

โครงรางฟองน้ำที่ตางกัน โดยตัวอยางฟองน้ำที่มีรหัส 016 พบโครงรางฟองน้ำที่ประกอบดวย Echinating 

spicules และมีหนามลักษณะ Palmate chelae สวนในตัวอยางฟองน้ำรหัส 017 ไมพบโครงรางฟองน้ำ

ที่ประกอบดวย Echinating spicules และ chelae ทำใหตัวอยางฟองน้ำทั้งสองรหัสตางกันในขั้นลำดับ 

(Order) โดยฟองน้ำรหัส 016 คือ ฟองน้ำ Order Poecilosclerida สวนฟองน้ำรหัส 017 คือ ฟองน้ำ 

Order Haplosclerida จึงสันนิษฐานไดวาตัวอยางฟองน้ำทั้งสองรหัสเปนฟองน้ำตางชนิดกัน ซึ่งในคูมือ

จำแนกอันดับฟองน้ำทะเลมีรายละเอียดของฟองน้ำรหัส 016 ถึงเพียงแคขั ้น Order เทานั้น  ทำให

คณะผูวิจัยไมสามารถจำแนกฟองน้ำรหัส 016 ตอไปไดถึงขั้น Species แตในภายหลังไดมีการยืนยันการ

พิสูจนเอกลักษณโดย ดร.สุเมตต ปุจฉาการ และมีขอมูลการศึกษาฟองน้ำกระชายในตางประเทศที่

สนับสนุนไดวาฟองน้ำรหัส 016 คือ ฟองน้ำกระชาย (Coelocarteria singaporensis) สวนฟองน้ำรหัส 

017 สามารถใชคูมือจำแนกอันดับฟองน้ำทะเลไดถึงขั้น Species ซึ่งพบลักษณะที่สำคัญของฟองน้ำชนิดนี้

คือ Microsclere เปนรูปตัว C และไมมีหนามฟองน้ำรูปดาว แตยังไมพบเซลลสืบพันธุเปนดอกพุมทรง

กลมที่เปนลักษณะเดนอีกอยางของฟองน้ำชนิดนี้ ซึ่งอาจเกิดจากการใชสวนของฟองน้ำที่ใชในการพิสูจน

เอกลักษณไมถูกสวนหรืออาจเกิดจากความสามารถในการพิสูจนเอกลักษณของคณะผูทำวิจัย แตลักษณะ

เดนที ่พบสวนใหญยังสามารถจำแนกไดวาฟองน้ำรหัส 017 คือ ฟองน้ำทอพุ มสีแดง (Oceanapia 

sagittaria) โดยในภายหลังไดมีการยืนยันการพิสูจนเอกลักษณโดย ดร.สุเมตต ปุจฉาการ จึงเปนขอมูล

สนับสนุนวาฟองน้ำรหัส  017 คือ ฟองน้ำทอพุมสีแดง  

การตรวจสอบกลุมสารดวยน้ำยาทดสอบชนิดตางๆ พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายดวย 

methanol (C1.1) พบสารกลุม tannins saponins และ alkaloids สารสกัดดวยน้ำ (C1.4) พบสารกลุม 

alkaloids สารสกัดดวย isopropanol (C1.2) พบสารกลุม steroids และ triterpenes สารสกัดดวย  
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isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) พบ steroids สวนสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดง พบสารกลุม saponin ใน

สารสกัดดวยน้ำ (C2.4) พบสารกลุ ม alkaloids, steroids และ triterpenes ในสารสกัดด วย 

isopropanol (C2.2) และ isopropanol ผสมน้ำ (C2.3) โดยเมื่อเปรียบเทียบฟองน้ำทั้งสองชนิด พบวา 

ฟองน้ำทั้งสองชนิดมีสารประกอบทุติยภูมิใกลเคียงกันโดยมีสารประกอบหลักเปนสารกลุม alkaloids, 

steroids และ triterpene  

 การตรวจสอบจำนวนองคประกอบของสารสกัดดวยวิธีโครมาโทกราฟแบบผิวบาง พบวาสารสกัด

จากฟองน้ำกระชาย เมื่อนำมาแยกองคประกอบดวยการใช mobile phase ระบบ hexane: ethyl 

acetate (2:3) สารที่สกัดดวย methanol (C1.1) พบองคประกอบ 4 จุด  สารสกัดดวย isopropanol 

(C1.2) พบ 5 จุด สารสกัดดวย isopropanol (C1.3) ผสมน้ำ พบ 5 จุด และสารสกัดดวยน้ำ (C1.4) พบ 

1 จุด ในขณะที่สารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวย methanol (C2.1) พบองคประกอบ 3 จุด 

สารสกัดดวย isopropanol (C2.2) พบ 5 จุด สารสกัดดวย isopropanol (C2.3) ผสมน้ำ พบ 5 จุด และ

สารที่สกัดดวยน้ำ (C1.4) ไมพบองคประกอบใด สวนการใช mobile phase ระบบ dichloromethane: 

methanol (9:1) สารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่สกัดดวย methanol (C1.1) พบองคประกอบ 2 จุด สาร

สกัดดวย isopropanol (C1.2) พบ 4 จุด  สารสกัดดวย isopropanol (C1.3) ผสมน้ำ พบ 4 จุด และสาร

ที่สกัดดวยน้ำ (C1.4) พบ 1 จุด ในขณะที่สารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวย methanol (C2.1) 

พบองคประกอบ 4 จุด สารสกัดดวย isopropanol (C2.2) พบ 5 จุด สารสกัดดวย isopropanol (C2.3) 

ผสมน้ำ พบ 5 จุด และสารที่สกัดดวยน้ำ (C1.4) พบ 1 จุด เมื่อเปรียบเทียบฟองน้ำทั้งสองชนิด พบวา คา 

Rf ของสารที่ถูกสกัดดวยตัวทำละลายชนิดเดียวกันมีคาใกลเคียงกัน สีของจุดเมื่อสองดวย UV ที่ 254 และ 

365 nm รวมถึงเมื่อสเปรยดวย anisaldehyde reagent ของฟองน้ำทั้งสองชนิดใหสีใกลเคียงกัน จึง

สันนิษฐานไดวาตัวอยางฟองน้ำทั้งสองชนิดมีองคประกอบใกลเคียงกัน ซึ่งการปรากฏจุดสีเมื่อสองดวย UV 

ที่ 254 และ 365 nm อาจระบุไดถึงโครงสราง aromatic อาจเปนสารในกลุม alkaloids, triterpenes 

หรือ steroids ได สวนการสเปรยดวย anisaldehyde reagent แสดงใหเห็นวาสารประกอบจากฟองน้ำ

ทั้งสองมีโครงสรางที่เปน aldehyde, ketone หรือ alcohol ซึ่งอาจเปนโครงสรางของสารในกลุม 

tannins, saponins หรือ triterpenes ได นอกจากนี้ anisaldehyde reagent ยังสามารถใชตรวจสอบ

สารในกลุม alkaloids จากโครงสรางของ phenol และตรวจสอบสารในกลุม steroids จากโครงสราง 
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hydroxyl group ได เมื่อนำไปเปรียบเทียบกับการตรวจสอบกลุมสารพบวากลุมสารที่ปรากฏจากการ

ตรวจสอบทั้งสองวิธีมีความสอดคลองกัน 

 แตในการตรวจสอบกลุ มสารดวยน้ำยาทดสอบชนิดต าง ๆ และการตรวจสอบจำนวน

องคประกอบของสารสกัดดวยวิธีโครมาโทกราฟแบบผิวบาง เปนเพียงการทดสอบกลุมสารและจำนวน

องคประกอบทางเคมีเบื้องตนเทานั้น คณะผูวิจัยจึงเสนอแนะใหมีศึกษาถึงชนิดของสารดวยวิธีที่จำเพาะ 

เชน high performance liquid chromatography (HPLC) ในการศึกษาตอไปในอนาคต 

 การทดสอบฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH assay พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่มี

ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระสูงที่สุด คือ สารสกัดดวย methanol (C1.1) โดยมีคา IC50 ที่ 400.52 ± 10.44 µg/mL  

สวนสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดง ไมมีสารใดที่มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระเนื่องจากฤทธิ์การตานอนุมูล

อิสระต่ำกวารอยละ 50 ซึ่งคณะผูวิจัยสันนิษฐานวาฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระที่พบจากฟองน้ำกระชายอาจเกิด

จากสารกลุ ม triterpenes condensed tannins  saponins และ alkaloid    ที่พบจากผลการ

ตรวจสอบกลุมสารในการทดลองกอนหนา แมวาผลการทดสอบสวนใหญทั้ง 2 ตัวอยางมีกลุมสารที่

คลายๆกันในตัวทำลัลายที่เหมือนกันแตกลุมสารเหลานี้อาจมีโครงสรางในและฤทธิ์ที่ตางกัน นอกจากนี้ใน

การศึกษายังพบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายซึ่งสกัดดวย methanol (C1.1) ที่ความเขมขนสุดทาย  

125 µg/ml ตานอนุมูลอิสระไดรอยละ 21.67 ± 3.28 ซึ่งมีคาใกลเคียงกับการศึกษาฤทธิ์การตานอนุมูล

อิสระของสารสกัดจากฟองน้ำทะเลไทย(4) ที่ทำกอนหนา ดวยวิธี DPPH assay โดยพบวาสารสกัด 

methanol จากฟองน้ำกระชายที่ความเขมขนสุดทาย 100 µg/ml มีคาการตานอนุมูลอิสระรอยละ 

27.03 ± 1.51  

 การทดสอบฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระดวยวิธี ABTS assay พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่มี

ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระสูงที่สุด คือ สารที่สกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) สวนสารสกัดจากฟองน้ำ

ทอพุมสีแดงที่มีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระสูงที่สุด คือ สารที่สกัดดวย methanol (C2.1) และเมื่อเปรียบเทยีบ

ฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระระหวางสารสกัดจากฟองน้ำกระชายและสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดง ในสารที่

สกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) โดยมีคา IC50 ที่ 419.37 ± 3.36 µg/mL ซึ่งมีคาต่ำกวาสารที่

สกัดดวย methanol (C2.1) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงสรุปไดวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายมีฤทธิ์

ตานอนุมูลอิสระที่สูงกวาสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดง นอกจากนี้ในการศึกษายังพบวาสารสกัดจาก
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ฟองน้ำกระชายซึ่งสกัดดวย methanol (C1.1) ที่ความเขมขนสุดทาย 125 µg/ml มีคาการตานอนุมูล

อิสระรอยละ 22.35 ± 0.90 ซึ่งมีคาใกลเคียงกับการศึกษาฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจาก

ฟองน้ำทะเลไทย(4) ที่ทำกอนหนา ดวยวิธี ABTS assay โดยพบวาสารสกัด methanol จากฟองน้ำ

กระชายที่ความเขมขนสุดทาย 100 µg/ml มีคาการตานอนุมูลอิสระรอยละ 30.86 ± 3.25    

การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบ โดยการทดสอบการยับยั้งการหลั่ง nitric oxide พบวาสารสกัด

จากฟองน้ำกระชายที่มีฤทธิ์ตานการอักเสบสูงที่สุด คือ สารที่สกัดดวย isopropanol (C1.2) สวนสารสกัด

จากฟองน้ำทอพุมสีแดงที่มีฤทธิ์ยับยั้งการหลั่ง nitric oxide มากที่สุด คือสารที่สกัดดวยน้ำ (C2.4) และ

เมื่อเปรียบเทียบฤทธิ์ตานการอักเสบระหวางสารสกัดจากฟองน้ำกระชายและสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสี

แดง ในสารที่สกัดดวย isopropanol (C1.2) โดยมีคา IC50 ที่ 71.80 ± 17.42 µg/mL ซึ่งมีคาต่ำกวาสาร

ที่สกัดดวยน้ำ (C2.4) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงสรุปไดวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายมีฤทธิ์ตานการ

อักเสบที่สูงกวาสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสีแดง 

การทดสอบการยับยั้งเอนไซม α-glucosidase พบวาทั้งฟองน้ำกระชายและฟองน้ำทอพุมสีแดง 

ไมมีสารสกัดใดที่สามารถยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดมากกวารอยละ 50 โดยในระหวางการศึกษา 

คณะผูวิจัยพบปญหาที่เกิดขึ ้น คือ DMSO ที ่ใชในการละลายสารสกัดมีฤทธิ ์ในการยับยั ้งเอนไซม  

α-glucosidase ทำใหเกิดผล false positive คณะผูวิจัยจึงไดทำการศึกษาใหมอีกครั้ง และพบวาสาร

สกัดจากฟองน้ำทั้งสองชนิด มีคาการยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ติดลบ ซึ่งอาจสันนิษฐานไดวาฟองน้ำ

ทั้งสองชนิดไมมีฤทธิ์ในการยับยั้งเอนไซม α-glucosidase อีกทั้งยังเพิ่มประสิทธิภาพของเอนไซม  

α-glucosidase หรืออาจคาดการณไดอีกอยางหนึ่งวาสารสกัดจากฟองน้ำทั้งสองชนิดสามารถทำ

ปฏิกิริยากับ PNPG ที่ใชในการทดสอบฤทธิ์ จึงทำใหคาการยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ติดลบ  

การทดสอบฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็ง พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่มีฤทธิ์ความเปน

พิษตอเซลลมะเร็งสูงที่สุด คือ สารที่สกัดดวย isopropanol ผสมกับน้ำ (C1.3) สวนสารสกัดจากฟองน้ำ

ทอพุมสีแดงที่มีฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งสูงที่สุด คือ สารที่สกัดดวย isopropanol ผสมกับน้ำ 

(C2.3)   ซึ่งคณะผูวิจัยสันนิษฐานวาฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งที่พบจากฟองน้ำทั้งสองชนิดอาจเกิด

จากสารกลุม triterpenes และ saponins ที่พบจากผลการตรวจสอบกลุมสารในการทดลองกอนหนา 

เมื่อเปรียบเทียบฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งระหวางสารสกัดจากฟองน้ำกระชายและสารสกัดจาก
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ฟองน้ำทอพุมสีแดง ในสารที่สกัดดวย isopropanol ผสมกับน้ำ (C1.3) โดยมีคา IC50 ที่ 675.31 ± 6.87 

µg/mL ซึ่งมีคาใกลเคียงกับสารที่สกัดดวย isopropanol ผสมกับน้ำ (C2.3) โดยมีคา IC50 ที่ 758.01 ± 

38.93 µg/mL และไมแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงสรุปไดวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายมี

ฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็งเทียบเทากับสารสกัดจากฟองน้ำทอพุมสี
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บทที ่6 

 สรปุผลการทดลอง 

การพิสูจนเอกลักษณทางอนุกรมวิธานเบื้องตนของตัวอยางฟองน้ำรหัส 016 และฟองน้ำรหัส 

017 พบวาฟองน้ำรหัส 016 คือ ฟองน้ำกระชาย (Coelocarteria singaporensis) สวนฟองน้ำรหัส 017 

คือ ฟองน้ำทอพุมสีแดง (Oceanapia sagittaria) โดยฟองน้ำทั้งสองชนิดมีลักษณะเดนของโครงราง

ฟองน้ำและหนามฟองน้ำที่แตกตางกัน  

การตรวจสอบกลุมดวยน้ำยาทดสอบชนิดตางๆ พบวาสารสกัดที่พบกลุมสารเหมือนกันในฟองน้ำ

ทั้ง 2 ชนิด คือ สารสกัดดวย isopropanol (C1.2, C2.2) และสกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3, 

C2.3) พบสารกลุ ม alkaloids steroids และ triterpenes และสารสกัดด วยน้ำ (C1.4, C2.4) พบกลุ มสาร  

saponins เหมือนกัน และกลุมสารที่พบตางกันคือ สารสกัดฟองน้ำกระชายที่สกัดดวย methanol (C1.1) 

พบ saponins และ tannins ซึ่งไมพบในสารสกัดฟองน้ำทอพุมสีแดงที่สกัดดวย methanol 

 การตรวจสอบจำนวนองคประกอบของสารสกัดดวยวิธีโครมาโทกราฟแบบผิวบาง พบวาตัวอยาง

ฟองน้ำทั ้งสองชนิดมีจำนวนองคประกอบทางเคมีเบื ้องตนใกลเคียงกัน โดยสารสกัดที ่มีจำนวน

องคประกอบมากที่สุดในฟองน้ำกระชายและฟองน้ำทอพุมสีแดง คือ สารสกัดดวย isopropanol (C1.2, 

C2.2) และสารที่สกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3, C2.3) 

 การทดสอบฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระดวยวิธี DPPH assay พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายมี

ฤทธิ ์ตานอนุมูลอิสระสูงที ่สุด ซึ่งเปนสารที่สกัดดวย methanol (C1.1) โดยมีคา IC50 400.52 ± 10.44 µg/mL  

สวนการทดสอบฤทธิ์การตานอนุมูลอิสระดวยวิธี ABTS assay พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายมีฤทธิ์

ตานอนุมูลอิสระสูงที่สุด ซึ่งเปนสารที่สกัดดวย isopropanol ผสมน้ำ (C1.3) โดยมีคา IC50 419.37 ± 

3.36 µg/mL  

การทดสอบฤทธิ์ตานการอักเสบ โดยการทดสอบการยับยั้งการหลั่ง nitric oxide พบวาสารสกัด

จากฟองน้ำกระชายมีฤทธิ์ตานการอักเสบสูงที่สุด ซึ่งเปนสารที่สกัดดวย isopropanol (C1.2) โดยมีคา 

IC50 71.80 ± 17.42 µg/mL  
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การทดสอบการยับยั้งเอนไซม α-glucosidase พบวาทั้งฟองน้ำกระชายและฟองน้ำทอพุมสีแดง 

ไมมีสารสกัดใดที่สามารถยับยั้งเอนไซม α-glucosidase ไดมากกวารอยละ 50 แสดงใหเห็นวาฟองน้ำ 

ทั้งสองชนิด ไมมีฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม α-glucosidase  

การทดสอบฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็ง พบวาสารสกัดจากฟองน้ำกระชายที่มีฤทธิ์ความเปน

พิษตอเซลลมะเร็งสูงที่สุด คือ สารที่สกัดดวย isopropanol ผสมกับน้ำ (C1.3) โดยมีคา IC50 675.31 ± 

6.87 µg/mL ซึ ่งมีคาใกลเคียงกับสารสกัดจากฟองน้ำทอพุ มสีแดงที ่สกัดดวย isopropanol ผสมกับน้ำ (C2.3)  

โดยมีคา IC50 758.01 ± 38.93 µg/mL  

จากผลการศึกษาในโครงงานวิจัยนี้ แสดงใหเห็นวา ฤทธิ์ทางชีวภาพของฟองน้ำกระชาย ไมวาจะ

เปนฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ ฤทธิ์ตานการอักเสบ และฤทธิ์ความเปนพิษตอเซลลมะเร็ง ใหผลการทดสอบที่ต่ำ 

แตเนื่องจากการศึกษานี้เปนการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพบางฤทธิ์ดวยวิธีเบื้องตนเทานั้น ซึ่งการศึกษา  

ฟองน้ำชนิดนี้ยังมีนอย คณะผูวิจัยจึงเสนอแนะใหใชขอมูลในโครงงานวิจัยนี้เปนแนวทางในการศึกษาที่

หลากหลายเพิ่มเติมตอในอนาคตตอไป 
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ภาคผนวก 
ภาคผนวก (1) ผลการพิสูจนเอกลักษณตัวอยาง 

ภาคผนวก (2) ผลการทดสอบกลุมสารของตัวอยาง 1.1-2.4 

ภาคผนวก (3) แบบฟอรมรายงานการเงิน 

ภาคผนวก (4) แบบฟอรมอนุญาตใหเผยแพรโครงงานวิจัยทางเภสัชศาสตร  
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ภาคผนวก (1)  
ผลการพสิจูนเอกลกัษณตวัอยาง 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่27 ลักษณะโครงสรางผิวนอกของฟองน้ำกระชาย 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่28 ลักษณะโครงสรางเนื้อของฟองน้ำกระชาย 
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รปูที ่29 ลักษณะ spicule ของฟองน้ำกระชาย 

 

 

 

 

 

รปูที ่30 ลักษณะโครงสรางของฟองน้ำทอพุมแดง 1) ผิวบริเวณตัว 2)เนื้อบริเวณตัว 3)ผิวบริเวณทอ  
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ภาคผนวก (2)  
ผลการทดสอบกลุมสารของตวัอยาง 1.1-2.4 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่32 ผลการทดสอบกลุมสาร 

Flavonoid ของตัวอยาง 2.1-2.4 
รปูที ่31 ผลการทดสอบกลุมสาร 

Flavonoid ของตัวอยาง 1.1-1.4 

รปูที ่35 ผลการทดสอบกลุมสาร 

alkaloids ของตัวอยาง 1.1  
โดยใชน้ำยาทดสอบตางๆ  
1. Control  
2. HCL  
3. Dragendorff’s reagent  
4. Mayer’s reagent  
5. Wagner’s reagent  
6. Hager’s reagent 
 

รปูที ่33 ผลการทดสอบกลุมสาร 

Phenolic ของตัวอยาง 2.1-2.4 
รปูที ่34  ผลการทดสอบกลุมสาร 

Phenolic ของตัวอยาง 1.1-1.4 
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รปูที ่36 ผลการทดสอบกลุมสาร 

alkaloids ของตัวอยาง 1.2  
โดยใชน้ำยาทดสอบตางๆ  
1. Control  
2. HCL  
3. Dragendorff’s reagent  
4. Mayer’s reagent  
5. Wagner’s reagent  
6. Hager’s reagent 

รปูที ่37 ผลการทดสอบกลุมสาร 

alkaloids ของตัวอยาง 1.3  
โดยใชน้ำยาทดสอบตางๆ  
1. Control  
2. HCL  
3. Dragendorff’s reagent  
4. Mayer’s reagent  
5. Wagner’s reagent  
6. Hager’s reagent 
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รปูที ่39 ผลการทดสอบกลุมสาร 

alkaloids ของตัวอยาง 1.4 
โดยใชน้ำยาทดสอบตางๆ  
1. Control  
2. HCL  
3. Dragendorff’s reagent  
4. Mayer’s reagent  
5. Wagner’s reagent  
6. Hager’s reagent 
 

รปูที ่38 ผลการทดสอบกลุมสาร 

alkaloids ของตัวอยาง 2.1 
โดยใชน้ำยาทดสอบตางๆ  
1. Control  
2. HCL  
3. Dragendorff’s reagent  
4. Mayer’s reagent  
5. Wagner’s reagent  
6. Hager’s reagent 
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รปูที ่40 ผลการทดสอบกลุมสาร 

alkaloids ของตัวอยาง 2.2 
โดยใชน้ำยาทดสอบตางๆ  
1. Control  
2. HCL  
3. Dragendorff’s reagent  
4. Mayer’s reagent  
5. Wagner’s reagent  
6. Hager’s reagent 
 

รปูที ่41 ผลการทดสอบกลุมสาร 

alkaloids ของตัวอยาง 2.3 
โดยใชน้ำยาทดสอบตางๆ  
1. Control  
2. HCL  
3. Dragendorff’s reagent  
4. Mayer’s reagent  
5. Wagner’s reagent  
6. Hager’s reagent 
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รปูที ่43 ผลการทดสอบกลุมสาร triterpene และ steroid ของตัวอยาง 1.1-1.4 

 

 

 

 

รปูที ่44 ผลการทดสอบกลุมสาร triterpene และ steroid ของตัวอยาง 2.1-2.4  

รปูที ่42 ผลการทดสอบกลุมสาร 

alkaloids ของตัวอยาง 2.4 
โดยใชน้ำยาทดสอบตางๆ  
1. Control  
2. HCL  
3. Dragendorff’s reagent  
4. Mayer’s reagent  
5. Wagner’s reagent  
6. Hager’s reagent 
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รปูที ่45 ผลการทดสอบกลุมสาร tannin ของตัวอยาง 1.1 

 

 

 

 

รปูที ่46 ผลการทดสอบกลุมสาร tannin ของตัวอยาง 1.2 

 

 

 

 

รปูที ่47 ผลการทดสอบกลุมสาร tannin ของตัวอยาง 1.3 

 

 

 

 

รปูที ่48 ผลการทดสอบกลุมสาร tannin ของตัวอยาง 1.4 
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รปูที ่49 ผลการทดสอบกลุมสาร tannin ของตัวอยาง 2.1 

 

 

 

 

รปูที ่50 ผลการทดสอบกลุมสาร tannin ของตัวอยาง 2.2 

 

 

 

 

รปูที ่51 ผลการทดสอบกลุมสาร tannin ของตัวอยาง 2.3 

 

 

 

 

รปูที ่52 ผลการทดสอบกลุมสาร tannin ของตัวอยาง 2.4 
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รปูที ่53 ผลการทดสอบกลุมสาร saponin ของตัวอยาง 1.1-1.4 

 

 

 

 

 

รปูที ่54 ผลการทดสอบกลุมสาร saponin ของตัวอยาง 2.1-2.4 
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ภาคผนวก (3)  
แบบฟอรมรายงานการเงนิ 

รายงานสรปุการเงนิ 
โครงการวจิยัประเภทงบประมาณเงนิรายไดคณะเภสชัศาสตร มหาวทิยาลยับรูพา 

ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566  มหาวิทยาลยับูรพา 
ชือ่โครงการ การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย 
ชือ่หวัหนาโครงการวจิยัผูรบัทนุ (อ./ดร./ผศ./รศ./ศ.)......................................................................... 
รายงานในชวงตัง้แตวนัที่ 1 ก.ค. 2566 ถึงวันที่ 1 เม.ย.2567 
ระยะเวลาดำเนนิการ 10 เดือน ตั้งแตวันที่  1 ก.ค. 2566 

รายรบั 
จำนวนเงนิทีไ่ดรบั (100%) 15,000  บาท  เมือ่ 22 มนีาคม 2567  

รายจาย 
รายการ งบประมาณท่ีตั้งไว งบประมาณท่ีใชจริง จำนวนเงินคงเหลือ/

เกิน 
1.คาวัสดุ 14,000 14,000 0 
2.คาใชจายอื่นๆ 
 คาทำโปสเตอร 
 คาทำรูปเลมรายงาน 

1,000 1,000 0 

รวม 15,000 15,000 0 
                                                  

ลงชื่อ....................................................................... 
                                                 (..............................................................................) 

อาจารยที่ปรึกษารายวิชาโครงงานวิจัยทางเภสัชศาสตร 
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ภาคผนวก (4)  
แบบฟอรมอนญุาตใหเผยแพรโครงงานวจิยัทางเภสชัศาสตร 

 

 

 

 

แบบฟอรมอนญุาตใหเผยแพรโครงงานวจิยัทางเภสชัศาสตร 

ในฐานขอมลูเวบ็ OPAC ของมหาวทิยาลัย 

ชือ่-นามสกลุ............................................................................................................................. ........... 
ตำแหนง อาจารยที่ปรึกษารายวิชาโครงงานวิจัยทางเภสัชศาสตร  
โครงงานวจิยัเรือ่ง การศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดจากฟองน้ำกระชาย 
 ๑. อนญุาตใหเผยแพรโครงงานวิจัยทางเภสัชศาสตร 
 ๒. อนญุาตใหเผยแพรเฉพาะบทคัดยอ 
 ๓. ไมอนญุาตใหเผยแพรผลงานวิจัย เนื่องจาก 
............................................................................................................................. .........................................

.......................................................................................... ............................................................................ 

............................................................................................................................. ......................................... 

............................................................................................................................. ......................................... 

............................................................................................................................. ......................................... 
 

                                                 ลงชื่อ....................................................................... 
                                                    (..............................................................................) 

  อาจารยที่ปรึกษารายวิชาโครงงานวิจัยทางเภสัชศาสตร 
        วันที่........................................................................ 

 


