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Abstract 

 
Currently, herbal medicine is in high demand in Thailand. The characteristics of 

different people affect the use of herbal medicine.  In the previous study, behavior on 
herbs was different in samples, but no one has studied in higher education institutions. 
This study aimed to examine herbal products use behavior and the factors that have 
a correlation with herbal products use behavior among Burapha University personnel. 
This cross-sectional study was conducted on personnel at Burapha University.                                
A systematic sampling technique was used to recruit samples. The data was collected 
through a questionnaire in March 2022. The statistics used for data analysis included 
EFTDSJQUJWFǰTUBUJTUJDTǰ'JTIFSĴTǰFYBDUǰ UFTUǰ4QFBSNBOǰ SBOLǰ DPSSFMBUJPOǰDPFGGJDJFOU and 
regression analysis by using univariate analysis for selecting a variable with p < 0.2 and 
using the multivariable logistic regression model for predictive factors of herbal 
products using behavior. Sixty-five out of 342 personnel (19.3% response rate) were 
recruited. This study revealed a high level of herbal products using behavior (56.9%) 
and the factors of satisfaction, confidence, and attitude were at very high levels 
(67.7%), high levels (46.2%), and moderate levels (60.0%), respectively. The factors 
that were statistically related to the behavior of using herbal products were gender, 
history of illness in the past year, awareness through family members/colleagues, 
awareness through sales booths at department stores, and awareness through print 
media. Multivariable logistic regression was found in females (OR = 9.81; 95%CI = 2.25-
42.89, p value = 0.002), personnel who had no history of illness in the past year (OR = 
3.80; 95%CI = 1.08-13.38, p value = 0.038) and awareness through print media (OR = 
7.58; 95%CI = 1.79-32.11, p value = 0.006) were the predictive factors for herbal 
products using behavior. The factors that were statistically related to the behavior of 
using herbal products were gender, personnel who had no history of illness and 
awareness through print media. 
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ïììĊęǰ� 

ïìîĞć 

 
���ǰÙüćöÿĞćÙĆâĒúąìĊęöć×ĂÜðŦâĀć 
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ĒîüēîšöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøóïöćÖ×ċĚîĔîðøąđìýìĊęÖĞćúĆÜóĆçîćǰ đßŠîǰðøąđìýĔîìüĊðđĂđßĊ÷ǰ

úćêĉîĂđöøĉÖćǰēé÷đÞóćąðøąđìýĔîÖúčŠöìüĊðĒĂôøĉÖćóïüŠćðøąßćßîÿŠüî ĔĀâŠøšĂ÷úąǰ80                   
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ÿöčîĕóøìĊęöćÖ×ċĚîÿŠüîĀîċęÜöćÝćÖÖćøÿîĆïÿîčîĔîđßĉÜîē÷ïć÷×ĂÜøĆåïćúĒúąĀîŠü÷ÜćîìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜĕéš

öĊÖćøêøąĀîĆÖëċÜÙüćöÿĞćÙĆâ×ĂÜÖćøóĆçîćÿöčîĕóøĕì÷ǰàċęÜëČĂđðŨîõĎöĉðŦââćĒúąìøĆó÷ćÖøìĊęÿĞćÙĆâ

×ĂÜðøąđìýǰÝċÜÖĞćĀîéĔĀšöĊÖćøÝĆéìĞćĒñîÖćøóĆçîćìĊęđðŨîøąïïĂ÷ŠćÜ÷ĆęÜ÷Čî×ċĚîǰēé÷ÙèąÖøøöÖćø

ĂĞćîü÷ÖćøĒúąÙèąÖøøöÖćøéĞćđîĉîÖćø÷ÖøŠćÜǰĒñîĒöŠïìĒĀŠÜßćêĉüŠćéšü÷ÖćøóĆçîćÿöčîĕóøĕì÷ǰ

ó�ý�ǰ2560-2564 ĒñîĒöŠïìÞïĆïîĊĚîĂÖÝćÖÝąöĊđðŜćĀöć÷đóČęĂÿŠÜđÿøĉöĒúąøĆÖþćõĎöĉðŦââćǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ĂĆîìøÜÙčèÙŠćìĊęđÖĊę÷üÖĆïÿöčîĕóøĕì÷Ēúšü÷ĆÜöĊđðŜćĀöć÷đóČęĂóĆçîćÖćøñúĉêĒúąÖćøĔßšðøąē÷ßîŤÝćÖ

ÿöčîĕóøĕì÷Ă÷ŠćÜöĊÙčèõćóđêĘöðøąÿĉìíĉõćóĒúąÙøïüÜÝøǰàċęÜÝąÿŠÜñúêŠĂÙüćööĆęîÙÜǰöĆęÜÙĆęÜǰĒúą

÷ĆęÜ÷Čî×ĂÜÿöčîĕóøĕì÷ĒúąÖćøÿøšćÜöĎúÙŠćđóĉęöìćÜđýøþåÖĉÝ×ĂÜĕì÷(2) 

ÝćÖđĀêčñúìĊęĕéšÖúŠćüöć×šćÜêšîǰìĞćĔĀšÙüćöêšĂÜÖćøĔßšÿöčîĕóøĔîðøąđìýĕì÷đóĉęö×ċĚîĂ÷ŠćÜ

êŠĂđîČęĂÜǰĂĊÖìĆĚÜðŦÝÝĆ÷ĀîċęÜöćÝćÖÙüćöêšĂÜÖćøĔîÖćøïøĉēõÙđóČęĂÖćøÿøšćÜđÿøĉöĒúąéĎĒúÿč×õćó×ĂÜ

ðøąßćßîđĂÜǰàċęÜÿöčîĕóøÿćöćøëðøĆïđðúĊę÷îđðŨîñúĉêõĆèæŤĕéšĀúć÷ßîĉéǰĂćìĉǰ÷ćóĆçîćÝćÖÿöčîĕóøǰ

ÿćøÿÖĆéÝćÖÿöčîĕóøǰñúĉêõĆèæŤÿðć  ĒúąđÙøČęĂÜÿĞćĂćÜǰÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøÿŠÜđÿøĉöõćÙĂčêÿćĀÖøøö

×ĂÜñĎšðøąÖĂïÖćøìĊęó÷ć÷ćöóĆçîćñúĉêõĆèæŤéšćîÖćøĒðøøĎðÿöčîĕóøđóČęĂêĂïÿîĂÜÙüćöêšĂÜÖćø

×ĂÜñĎšïøĉēõÙǰéĆÜîĆĚîǰÝąđĀĘîĕéšüŠćóùêĉÖøøö×ĂÜñĎšïøĉēõÙĀøČĂðøąßćßîđðŨîðŦÝÝĆ÷ĀîċęÜìĊęÿĞćÙĆâêŠĂÖćø

óĆçîćøüöìĆĚÜÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ÝćÖÖćøìïìüîüøøèÖøøöìĊęñŠćîöć×ĂÜðøąđìýĕì÷óïüŠćöĊÖćøýċÖþćđÖĊę÷üÖĆïóùêĉÖøøö

ÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúêîđĂÜǰēé÷öĊÖúčŠöđðŜćĀöć÷ĔîÖćøýċÖþćìĊęĒêÖêŠćÜÖĆîĕðǰđßŠîǰ

ÖćøýċÖþćĔîÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęđðŨîïčÙúćÖøĔîēøÜó÷ćïćú(3) ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÿč×õćóéĊ(4) ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęðśü÷

đðŨîēøÙđøČĚĂøĆÜǰđßŠîǰēøÙÙüćöéĆîēúĀĉêÿĎÜǰēøÙĕ×öĆîĔîđúČĂéÿĎÜǰēøÙ×šĂđ×ŠćđÿČęĂö(5) ĒúąēøÙđïćĀüćî(6) 

đðŨîêšî  ēé÷ÿŠüîĔĀâŠĔîđßĉÜóùêĉÖøøöóïüŠć÷ĆÜöĊðŦâĀćđÖĊę÷üÖĆïÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰđßŠîǰĀćàČĚĂ
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ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøøĆïðøąìćîđĂÜēé÷ĕöŠĕéšñŠćîÙĞćĒîąîĞćÝćÖïčÙúćÖøìćÜÖćøĒóì÷Ť(6) Ēúą÷ĆÜ×ćé

ÙüćöøĎšǰÙüćööĆęîĔÝĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø(7) éĆÜîĆĚîÖćøýċÖþćéšćîóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóøÝćÖðøąßćßîÝąđðŨî×šĂöĎúìĊęöĊðøąē÷ßîŤêŠĂÖćøîĞćĕðÿøšćÜÖú÷čìíŤóĆçîćøĎðĒïïÖćøĔßš

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîđßĉÜîē÷ïć÷ǰ ĀøČĂÿŠÜđÿøĉöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĂ÷ŠćÜÿöđĀêčñúêŠĂĕðǰ

îĂÖÝćÖîĆĚî÷ĆÜóïüŠćÖćøĀć×šĂöĎúéšćîðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø

ÝąìĞćĔĀšĕéš×šĂöĎúìĊęÝĞćđóćąđÝćąÝÜöćÖ×ċĚî  

ÝćÖìĊęÖúŠćüöć×šćÜêšîĒúąÖćøìïìüîÜćîüĉÝĆ÷ìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜǰóïüŠć÷ĆÜĕöŠĕéšöĊÖćøýċÖþćĔîÖúčŠö

ïčÙúćÖøĔîÿëćïĆîĂčéöýċÖþćǰĒúąđîČęĂÜÝćÖñĎšüĉÝĆ÷êøąĀîĆÖëċÜÙüćöðúĂéõĆ÷ĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÝćÖ

ÿöčîĕóøǰøüöëċÜðŦâĀćìĊęĂćÝđÖĉé×ċĚîÖĆïïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćǰđóČęĂĔîĂîćÙêÙćéĀüĆÜüŠćÝąĕéš

×šĂöĎúìĊęđðŨîðøąē÷ßîŤêŠĂñĎšïøĉĀćøĒúąñĎšðäĉïĆêĉÜćîđóČęĂĔßšðøąÖĂïÖćøóĉÝćøèćðøĆïðøčÜóĆçîć

îē÷ïć÷ÖćøÿŠÜđÿøĉöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔĀšêøÜÖĆïðŦâĀćĒúąÙüćöêšĂÜÖćø×ĂÜïčÙúćÖøöćÖ

ìĊęÿčé  
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öĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć 

3. đóČęĂýċÖþćìĆýîÙêĉðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷

ïĎøóć 

 

���ǰðøąē÷ßîŤìĊęÙćéüŠćĕéšøĆï 

1. ìøćï×šĂöĎúéšćîóùêĉÖøøöĒúąðŦâĀćÝćÖÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔî

öĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć  

2. ìøćïðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

3. ÿćöćøëîĞćñúÖćøýċÖþćĕðĔßšđðŨîĒîüìćÜĔîÖćøðŜĂÜÖĆîðŦâĀćìĊęĂćÝÝąđÖĉé×ċĚîÝćÖóùêĉÖøøö

ÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć 
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���ǰÖøĂïĒîüÙĉé 

 

ĒñîõćóìĊęǰ1.1 ĒñîõćóĒÿéÜÖøĂïĒîüÙĉé 
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���ǰîĉ÷ćöýĆóìŤ 

1. ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø Āöć÷ëċÜǰ÷ćÝćÖÿöčîĕóøǰĒúąøüöëċÜ÷ćĒñîĕì÷ǰ÷ćóĆçîćÝćÖÿöčîĕóøǰ

÷ćĒñîēïøćèìĊęĔßšđóČęĂïĞćïĆéǰøĆÖþćǰĒúąïøøđìćÙüćöđÝĘïðśü÷×ĂÜöîčþ÷ŤǰĀøČĂÖćøðŜĂÜÖĆî

ēøÙ(8) ēé÷ĔîÖćøýċÖþćîĊĚ×ĂøąïčđðŨîÿöčîĕóøìĊęñŠćîÖøąïüîÖćøĒðøÿõćóĒúšüǰđßŠîǰ÷ćđöĘéǰ

÷ćîĚĞćǰĒÙðàĎúǰ÷ćßÜǰđÝúǰÙøĊöǰēúßĆęîǰĒúąñÜǰđðŨîêšî (9) 

2. ïčÙúćÖøöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć Āöć÷ëċÜǰïčÙÙúàċęÜĕéšøĆïÖćøÝšćÜêćöÿĆââćÝšćÜĔĀšðäĉïĆêĉĀîšćìĊę

ĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć 

3. óùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø Āöć÷ëċÜǰÖćøĒÿéÜĂĂÖĀøČĂÝąĒÿéÜĂĂÖđÖĊę÷üÖĆïÖćø

ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰìĆĚÜìĊęÿĆÜđÖêĕéšĒúąÿĆÜđÖêĕöŠĕéšĒêŠÿćöćøëüĆéĕéšēé÷đîšîéšćîÙüćöøĎšǰ ǰǰ

đÝêÙêĉĒúąÖćøðäĉïĆêĉêî(4)  

4. ìĆýîÙêĉ Āöć÷ëċÜǰÙüćöøĆïøĎšÙĉéđĀĘîǰÙüćöđßČęĂëČĂÙŠćîĉ÷ö×ĂÜïčÙúćÖøìĊęöĊêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóø(4)  

5. ÙüćöóċÜóĂĔÝ Āöć÷ëċÜǰõćüą×ĂÜĂćøöèŤÙüćöøĎšÿċÖøŠüö×ĂÜïčÙÙúìĊęöĊêŠĂÖćøđøĊ÷îøĎš

ðøąÿïÖćøèŤìĊęđÖĉéÝćÖĒøÜÝĎÜĔÝàċęÜđðŨîóúĆÜõć÷Ĕî×ĂÜĒêŠúąïčÙÙúǰĂĆîđðŨîÙüćöÿĆöóĆîíŤ

øąĀüŠćÜđðŜćĀöć÷ìĊęÙćéĀüĆÜĒúąÙüćöêšĂÜÖćøéšćîÝĉêĔÝǰîĞćĕðÿĎŠÖćøÙšîĀćÿĉęÜìĊęêšĂÜÖćøöć

êĂïÿîĂÜǰđöČęĂĕéšøĆïÖćøêĂïÿîĂÜÙüćöêšĂÜÖćøĒúšüÝąđÖĉéÙüćöøĎšÿċÖöĊÙüćöÿč×ǰ

ÖøąêČĂøČĂøšîǰöčŠÜöĆęîǰđÖĉé×üĆâÖĞćúĆÜĔÝǰÖŠĂĔĀšđÖĉéðøąÿĉìíĉõćóĒúąðøąÿĉìíĉñú×ĂÜÖćøÖøąìĞć

ÖĉÝÖøøöìĊęîĞćĕðÿĎŠđðŜćĀöć÷îĆĚîÿĞćđøĘÝêćöìĊęÖĞćĀîéĕüš(10)  

6. ÙüćöđßČęĂöĆęîĔîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø Āöć÷ëċÜǰúĆÖþèą×ĂÜïčÙÙúìĊęöĊÙüćöđßČęĂéšćîìĆýîÙêĉ

đßĉÜïüÖêŠĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø(4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

5 
 

ïììĊęǰ� 

üøøèÖøøöìĊęđÖĊę÷ü×šĂÜ 
 

ĀĆü×šĂìïìüîüøøèÖøøöðøąÖĂïéšü÷đîČĚĂĀćǰéĆÜîĊĚ 

���ǰÖćøýċÖþćóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

���ǰÖćøýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

 

2.1 ÖćøýċÖþćóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ÖćøýċÖþć×ĂÜðŗøĊßćǰđîêøóčÖÖèąǰĒúąÙèąǰ	2563) đøČęĂÜóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĔî

ēÙøÜÖćøÖøąđðŞć÷ćÿöčîĕóø×ĂÜðøąßćßîǰĂĞćđõĂéĂîÿĆÖǰÝĆÜĀüĆéÿčøćþãøŤíćîĊ (7) ìĞćÖćøýċÖþćǰǰǰǰǰǰ

đßĉÜüĉđÙøćąĀŤĒïïõćÙêĆé×üćÜǰ	analytic cross-sectional study) ēé÷ìĞćÖćøýċÖþćĔîðøąßćÖøìĊę

đ×šćøŠüöēÙøÜÖćøĂïøöÖćøĔßšÖøąđðŞć÷ćÿöčîĕóøÝĞćîüîǰ355 ĀúĆÜÙćđøČĂîǰÙøĆüđøČĂîúąǰ1 ÙîǰìĞćÖćø

đÖĘïøüïøüö×šĂöĎúêĆĚÜĒêŠđéČĂîđöþć÷î�óùþõćÙöǰ2563 ēé÷ÖćøĔßšĒïïÿĂïëćöǰñúÖćøýċÖþćóïüŠć

óùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĔîēÙøÜÖćøÖøąđðŞć÷ćÿöčîĕóø×ĂÜðøąßćßîǰĂĞć đõĂéĂîÿĆÖǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ÝĆÜĀüĆéÿčøćþãøíćîĊǰĔßš÷ćĒñîĕì÷ĀøČĂ÷ćÿöčîĕóøđóČęĂïøøđìćĂćÖćøđïČĚĂÜêšîǰøšĂ÷úąǰ67.9 

óùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóøøĆÖþćēøÙìĆĚÜǰ5 ÖúčŠöǰĕéšĒÖŠǰÖúčŠöēøÙìćÜđéĉîĂćĀćøǰÖúčŠöēøÙìćÜđéĉîĀć÷ĔÝǰ

ÖúčŠöēøÙìćÜđéĉîðŦÿÿćüąǰÖúčŠöēøÙñĉüĀîĆÜǰĒúąÖćøđÝĘïðśü÷ĂČęîǰėǰēé÷øüöĂ÷ĎŠĔîøąéĆïÖúćÜàċęÜ÷ćĒñî

ĕì÷ĀøČĂ÷ćÿöčîĕóøìĊęđúČĂÖĔßšđöČęĂđÝĘïðśü÷öćÖìĊęÿčéǰÙČĂǰ÷ćĒÙðàĎú×öĉĚîßĆîǰ	øšĂ÷úąǰ35.21) øĂÜúÜöćǰ

ÙČĂǰ÷ćîĚĞćĒÖšĕĂöą×ćöðŜĂö  (øšĂ÷úąǰ23.10) Ēúą÷ćĀöŠĂÜó÷ć÷Ă (øšĂ÷úąǰ15.49) êćöúĞćéĆïǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ēé÷ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜöĊÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøÝćÖÖøąđðŞć÷ćđöČęĂöĊĂćÖćøđÝĘïðśü÷ĒúšüĀć÷ðśü÷ǰøšĂ÷úąǰ54.4  

ÖćøýċÖþć×ĂÜïčâýøĊǰđúĉýüĉøĉ÷ÝĉêêŤǰ	2553) đøČęĂÜǰðøąÿĉìíĉñú×ĂÜēðøĒÖøöÿč×ýċÖþćêŠĂ

óùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø×ĂÜîĆÖýċÖþćÖćøĒóì÷ŤĒñîĕì÷ðøą÷čÖêŤÙèąüĉì÷ćýćÿêøŤĒúą

đìÙēîēú÷ĊöĀćüĉì÷ćúĆ÷øćßõĆäÿüîÿčîĆîìć(4) öĊüĆêëčðøąÿÜÙŤđóČęĂýċÖþćðøąÿĉìíĉñú×ĂÜēðøĒÖøöÿč×

ýċÖþćêŠĂóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø×ĂÜîĆÖýċÖþćĒóì÷ŤĒñîĕì÷ðøą÷čÖêŤÙèąüĉì÷ćýćÿêøŤĒúą

đìÙēîēú÷ĊöĀćüĉì÷ćúĆ÷øćßõĆäÿüîÿčîĆîìćǰÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęýċÖþćđðŨîîĆÖýċÖþćßĆĚîðŘìĊęǰ1 ÿć×ćĒóì÷Ť

Ēñîĕì÷ðøą÷čÖêŤǰÝĞćîüîǰ60 ÙîÙČĂÖúčŠöìéúĂÜǰ30 ÙîǰÖúčŠöđðøĊ÷ïđìĊ÷ïǰ30 Ùîǰøüïøüö×šĂöĎúēé÷

ĔßšĒïïÿĂïëćöÖŠĂîĒúąĀúĆÜÖćøìéúĂÜ ñúÖćøýċÖþćóïüŠćóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĔîÖúčŠö

ìéúĂÜĀúĆÜÖćøìéúĂÜǰÿŠüîĔĀâŠöĊÙüćöøĎšđÖĊę÷üÖĆïÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĂ÷ĎŠĔîøąéĆïÿĎÜǰ	øšĂ÷úąǰ63.3) öĊ

đÝêÙêĉđÖĊę÷üÖĆïÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĂ÷ĎŠĔîøąéĆïðćîÖúćÜǰ	øšĂ÷úąǰ86.7) ĒúąöĊÖćøðäĉïĆêĉêîđÖĊę÷üÖĆï
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ÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĂ÷ĎŠĔîøąéĆïêęĞćǰ	øšĂ÷úąǰ56.7) ÝċÜÿøčðĕéšüŠćõć÷ĀúĆÜÖćøìéúĂÜÖúčŠöìéúĂÜöĊÙüćöøĎšǰ

đÝêÙêĉĒúąóùêĉÖøøöđÖĊę÷üÖĆïÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøÿĎÜÖüŠćÖŠĂîÖćøìéúĂÜĒúąÿĎÜÖüŠ ćÖúčŠöđðøĊ÷ïđìĊ÷ïǰ

Ă÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ	p value =0.01)  

ÖćøýċÖþć×ĂÜùìíĉßĆ÷ǰóĉöðćǰĒúąÙèąǰ	2557) đøČęĂÜóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø×ĂÜñĎšðśü÷

ēøÙđïćĀüćîǰÝĆÜĀüĆéÖćâÝîïčøĊ (6) öĊüĆêëčðøąÿÜÙŤđóČęĂýċÖþćóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø×ĂÜñĎšðśü÷

ēøÙđïćĀüćîìĊęöćøĆïïøĉÖćøĔîēøÜó÷ćïćúóĀúóúó÷čĀđÿîćǰÝĆÜĀüĆéÖćâÝîïčøĊǰđðŨîÖćøüĉÝĆ÷đßĉÜ

ÿĞćøüÝĒïïõćÙêĆé×üćÜēé÷ìĞćÖćøýċÖþćĔîñĎšðś ü÷ēøÙđïćĀüćîìĊęöćøĆïïøĉÖćøêøüÝøĆÖþćìĊę

ēøÜó÷ćïćúóĀúóúó÷čĀđÿîćǰÝĞćîüîǰ335 ÙîǰñúÖćøýċÖþćóïüŠćÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÿŠüîĔĀâŠöĊóùêĉÖøøö

ÖćøøĆïðøąìćî÷ćÿöčîĕóøúéîĚĞćêćúĔîđúČĂéøŠüöÖĆï÷ćĒñîðŦÝÝčïĆîìĊęēøÜó÷ćïćúÝĆéĔĀšǰ 	øšĂ÷úąǰ42) 

ēé÷ßîĉé×ĂÜ÷ćÿöčîĕóøìĊęøĆïðøąìćîöćÖìĊęÿčéǰĒïŠÜđðŨî÷ćÿöčîĕóøđéĊę÷üǰ÷ćÿöčîĕóøêĞćøĆïǰĒúą

ñúĉêõĆèæŤĂČęîǰėǰĕéšĒÖŠǰðĂïĉéǰ	øšĂ÷úąǰ69.1) ÷ćúĎÖÖúĂîàċęÜĕöŠìøćïßČęĂĒúąÿŠüîñÿöǰ	øšĂ÷úąǰ2.1) 

ĒúąîĚĞćĀöĆÖñúĕöš�đĂîĕàöŤǰ	øšĂ÷úąǰ18.0) êćöúĞćéĆïǰēé÷ĔîÖúčŠöñĎšìĊęĔßš÷ćÿöčîĕóøöćÖÖüŠćÙøċęÜĀîċęÜǰ

	øšĂ÷úąǰ55.4) öĊóùêĉÖøøöÖćøĔßšĂ÷ĎŠĔîøąéĆïëĎÖêšĂÜîšĂ÷ǰðŦâĀćìĊęóïÿŠüîĔĀâŠǰÙČĂǰĀćàČĚĂ÷ćöć

øĆïðøąìćîđĂÜǰĒúąøĆïðøąìćî÷ćÿöčîĕóøßîĉéđéĊ÷üêĉéêŠĂÖĆîîćîđÖĉîǰ7 üĆîǰēé÷ìĊęĕöŠöĊÖćøÿĂïëćö

ĀøČĂðøċÖþćÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøÖĆïǰĒóì÷Ťǰó÷ćïćú đõÿĆßÖøǰĀøČĂïčÙúćÖøìćÜÖćøĒóì÷Ť  

 

2.2 ÖćøýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

           ÝćÖÖćøìïìüîüøøèÖøøöìĊęñŠćîöćóïüŠćöĊĀúć÷ÖćøýċÖþćÙšîĀćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆï

óùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø ēé÷ĒïŠÜđðŨîÖćøýċÖþćĔîêŠćÜðøąđìýĒúąĔîðøąđìýĕì÷ǰöĊøć÷úąđĂĊ÷é

éĆÜîĊĚ  

 

      2.2.1 ÖćøýċÖþćĔîêŠćÜðøąđìý 

            Ö ć ø ýċ Öþć×Ă Ü ǰMohamed Rashrash Ēú ąÙèą ǰ 	 2017) đ øČę Ă Ü ǰPrevalence and 

predictors of herbal medicine use among adults in the United States(11) öĊüĆêëčðøąÿÜÙŤ

đóČęĂĂíĉïć÷ÙüćößčÖ×ĂÜÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĔîÿĀøĆåĂđöøĉÖćǰøüöëċÜĀćðŦÝÝĆ÷ìĞćîć÷ìĊęöĊñúêŠĂÖćøĔßš

ÿöčîĕóøǰđðŨîÖćøýċÖþćĔîøĎðĒïïǰcross sectional study ēé÷ĔßšđÙøČęĂÜöČĂĒïïÿĂïëćöĂĂîĕúîŤ

ÿĞćøüÝÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøǰöĊÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜêĂïĒïïÿĞćøüÝðøąöćèǰ500 ÙîǰÝćÖÖćøÿŠÜĒïïÿĂïëćö

Ă÷ŠćÜîšĂ÷ǰ25,500 ÙîǰÙĉéđðŨîøšĂ÷úąǰ1.96 ñúÖćøýċÖþćóïüŠćǰðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøǰ

ĕéšĒÖŠǰøąéĆïÖćøýċÖþćðøĉââćêøĊǰñĎšìĊęöĊÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøêćöĔïÿĆęÜĒóì÷ŤĀøČĂñĎšìĊęĔßšÿöčîĕóøÝćÖÖćø

àČĚĂ÷ćìĊęÿćöćøëĀćàČĚĂĕéšēé÷êøÜǰ	over-the counter ; OTC) ÖćøĔßš÷ćñŠćîǰmail-order pharmacy 
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ĒúąÖćøöĊēøÙđøČĚĂøĆÜǰēé÷óïÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøöćÖĔîñĎšðśü÷ēøÙĀúĂéđúČĂéÿöĂÜǰ	øšĂ÷úąǰ48.7) 

ēøÙöąđøĘÜǰ	øšĂ÷úąǰ43.1) ĒúąēøÙ×šĂĂĆÖđÿïǰ	øšĂ÷úąǰ43.0) êćöúĞćéĆï 

      2.2.2 ÖćøýċÖþćĔîðøąđìýĕì÷ 

            ÖćøýċÖþć×ĂÜÖĆââćúĆÖþèŤǰÿĊÿĂÜÿöǰĒúąÙèąǰ	2563) ìĞćÖćøýċÖþćđøČęĂÜðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊ

ÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóêîđĂÜ×ĂÜïčÙúćÖøēøÜó÷ćïćúĒöŠÝĆîǰ

ÝĆÜĀüĆéđßĊ÷Üøć÷(3) ēé÷öĊüĆêëčðøąÿÜÙŤđóČęĂýċÖþćóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóêîđĂÜ

ĒúąðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóêîđĂÜ×ĂÜïčÙúćÖø

ēøÜó÷ćïćúĒöŠÝĆîǰÝĆÜĀüĆéđßĊ÷Üøć÷ǰđðŨîÖćøýċÖþćđßĉÜóøøèîćǰèǰÝčéđüúćĔéđüúćĀîċęÜĒïïêĆé×üćÜǰ

	Cross-sectional Descriptive Study) ýċÖþćÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęđðŨîïčÙúćÖøēøÜó÷ćïćúĒöŠÝĆîǰ

ÝĞćîüîǰ220 Ùîǰēé÷ĔßšđÙøČęĂÜöČĂđðŨîĒïïÿĂïëćöǰñúÖćøýċÖþćóïüŠćǰđóýǰøć÷ĕéšǰðøąđõìÖćøÝšćÜǰ

êĞćĒĀîŠÜÜćîǰðøąüĆêĉÖćøøĆÖþćĒúąøĎðĒïïÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöĔîÖćøĔßš÷ć

ÿöčîĕóøĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉǰÿŠüîĂć÷čǰēøÙðøąÝĞćêĆüǰðøąüĆêĉÖćøĒóš÷ćǰÿëćîõćóǰøąéĆï

ÖćøýċÖþćǰðøąÿïÖćøèŤÖćøìĞćÜćîǰðøąüĆêĉÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøǰÙüćöøĎšđøČęĂÜÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøǰìĆýîÙêĉ

ĒúąÖćøøĆïøĎšðøąē÷ßîŤêŠĂÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöĔîÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø  

ÖćøýċÖþć×ĂÜðŗ÷ìĆýîŤǰĔÝđ÷ĘîǰĒúąÙèąǰ	2563) đøČęĂÜðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîĔî

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜðøąßćßîǰÝĆÜĀüĆéÿčē×ìĆ÷(12) ēé÷öĊüĆêëčðøąÿÜÙŤÖćøüĉÝĆ÷đóČęĂýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñú

êŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîĔîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜðøąßćßîǰÝĆÜĀüĆéÿčē×ìĆ÷ǰēé÷ìĞćÖćøýċÖþćđßĉÜóøøèîćǰǰǰǰǰǰǰ

Ĕßš üĉ íĊ Ö ćøÿčŠ öêĆ üĂ÷Šć ÜĒïïĀúć÷×ĆĚ îêĂîǰ	Multi-stage random sampling) ÿĞ ćø üÝēé÷Ĕßš

ĒïïÿĂïëćöìĊęñĎšüĉÝĆ÷ÿøšćÜ×ċĚîǰñúÖćøýċÖþćóïüŠćÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÝĞćîüîǰ405 ÙîǰÿŠüîĔĀâŠöĊÙüćöøĎš

đÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĒúąÙüćöđßČęĂöĆęîĔîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĂ÷ĎŠĔîøąéĆïÿĎÜǰìĆýîÙêĉêŠĂñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóøǰÙüćöóċÜóĂĔÝĔîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰĒúąÿŠüîðøąÿöìćÜÖćøêúćéĂ÷ĎŠĔîøąéĆïðćîÖúćÜǰ

ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîĔîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜðøąßćßîÿĎÜìĊęÿčéǰÙČĂǰÿŠüîðøąÿöìćÜÖćøêúćéǰ

	ɴ=0.506) øĂÜúÜöćÙČĂǰÙüćöóċÜóĂĔÝĔîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	ɴ=0.282) ĒúąìĆýîÙêĉêŠĂñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóøǰ	ɴ=1.173) êćöúĞćéĆïǰêĆüĒðøó÷ćÖøèŤìĆĚÜǰ3 êĆüÿćöćøëĂíĉïć÷ÙüćöñĆîĒðø×ĂÜÙüćö

đßČęĂöĆęîĔîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜðøąßćßîĕéšøšĂ÷úąǰ59.1 Ă÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉ 
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ïììĊęǰ� 

üĉíĊÖćøéĞćđîĉîÖćøüĉÝĆ÷ 

 
ÖćøüĉÝĆ÷ÙøĆĚÜîĊĚđðŨîÖćøýċÖþćõćÙêĆé×üćÜǰ 	Cross-sectional study) öĊüĆêëčðøąÿÜÙŤđóČęĂ

ýċÖþćóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰĒúąðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćǰēé÷öĊøć÷úąđĂĊ÷éǰéĆÜîĊĚ 

���ǰøĎðĒïïÖćøüĉÝĆ÷ 

���ǰÿëćîìĊęìĞćüĉÝĆ÷ 

���ǰðøąßćÖøĒúąÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜ 

���ǰêĆüĒðøìĊęýċÖþć  

���ǰüĉíĊÖćøéĞćđîĉîÖćøüĉÝĆ÷ 

���ǰđÙøČęĂÜöČĂìĊęĔßšĔîÖćøýċÖþć 

���ǰÖćøüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎú  

���ǰ×šĂóĉÝćøèćéšćîÝøĉ÷íøøö  

 

3.1 øĎðĒïïÖćøüĉÝĆ÷ǰ	study design) 

 đðŨîÖćøýċÖþćõćÙêĆé×üćÜ (Cross-sectional study) ēé÷ĔßšüĉíĊüĉÝĆ÷ĒïïÖćøÿĞćøüÝñŠćîÖćø

đÖĘïøüïøüö×šĂöĎúìćÜĒïïÿĂïëćöǰ	Questionnaire)  

×Ăïđ×êÜćîüĉÝĆ÷ 

 ýċÖþćĔîÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęđðŨîïčÙúćÖø×ĂÜöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćĔîßŠüÜøąĀüŠćÜđéČĂîǰÖčöõćóĆîíŤ - 

öĊîćÙöǰ2565  

 

3.2 ÿëćîìĊęìĞćüĉÝĆ÷ǰ	study setting) 

 öĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć  



9 
 

 
 

3.3 ðøąßćÖøĒúąÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜǰ	Population and sample) 

3.3.1 ðøąßćÖøđðŜćĀöć÷ǰ	Target population) 

ǰǰǰǰǰǰǰǰïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć  

3.3.2 ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜǰ	Sample) 

ǰǰǰǰǰǰǰǰÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęĔßšĔîÖćøýċÖþćǰÙČĂǰïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćìĊęöĊÙčèÿöïĆêĉđ×šćêćö

đÖèæŤÖćøÙĆéđúČĂÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜ 

3.3.3 ÖćøÙĞćîüè×îćéêĆüĂ÷ŠćÜǰ	Sample size calculation) 

ǰǰǰǰǰǰǰǰÖćøðøąöćè×îćéýċÖþćǰÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜǰÙČĂǰïčÙúćÖøìĊęÿĆÜÖĆéĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćǰ

ÝĞćîüîǰ3,408 Ùî  

ēé÷ñĎšüĉÝĆ÷ĔßšÿĎêøÙĞćîüè×îćéêĆüĂ÷ŠćÜđóČęĂðøąöćèÙŠćÿĆéÿŠüî×ĂÜÝĞćîüîðøąßćÖøÖøèĊ

ìøćïÝĞćîüîðøąßćÖøǰÖĞćĀîéÖćøìéÿĂïéšü÷ÙüćöÙúćéđÙúČęĂîßîĉéìĊęĀîċęÜǰ	significance) ìĊęǰ5% 

(øąéĆïÙüćöđßČęĂöĆęîǰ95%) ēé÷ĔßšÿĎêøÙĞćîüè×îćéêĆüĂ÷ŠćÜéĆÜîĊĚ (13, 14) 

 
đöČęĂ  n  = ×îćéêĆüĂ÷ŠćÜ 

N  = ÖúčŠöðøąßćÖøïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćìĊęöĊÝĞćîüîǰ3,408 Ùî 

Z2 
/2  = 1.96 ìĊęøąéĆïÙüćöđßČęĂöĆęîǰ95% 

P = ÙŠćÿĆéÿŠüî×ĂÜðøąßćßîìĊęĔßšÿöčîĕóøǰÝćÖÖćøýċÖþć×ĂÜǰíøćéúǰđÖŠÜÖćøóćîĉßǰ

	2558) ĒúąÙèąǰóïĂĆêøćÖćøĔßšøšĂ÷úąǰ55.9 éĆÜîĆĚîǰĕéšÙŠćÿĆéÿŠüîđìŠćÖĆïǰ0.559 (15) 

e = ÙüćöÙúćéđÙúČęĂî×ĂÜÖćøðøąöćèÙŠćÿĆéÿŠüîǰàċęÜĔîÖćøýċÖþćÙøĆĚÜîĊĚñĎšüĉÝĆ÷

ÖĞćĀîéĔĀšǰÙüćöÙúćéđÙúČęĂîđìŠćÖĆïǰ0.05 

đöČęĂĒìîÙŠćĔîÿĎêøÝąĕéš×îćéêĆüĂ÷ŠćÜđìŠćÖĆï 

 
éĆÜîĆĚîĕéš×îćéêĆüĂ÷ŠćÜìĊęĔßšĔîÖćøýċÖþćÙøĆĚÜîĊĚÝĞćîüîđêĘöđðŨîǰ342 Ùî 
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3.3.4 ÖćøÙĆéđúČĂÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜ 

1
 đÖèæŤÖćøÙĆéđ×šćǰ	Inclusion criteria)  

đðŨîïčÙúćÖøìĊęÿĆÜÖĆéĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćǰüĉì÷ćđ×êïćÜĒÿîǰüĉì÷ćđ×ê

ÿøąĒÖšüǰĒúąüĉì÷ćđ×êÝĆîìïčøĊ 

�
 đÖèæŤÖćøÙĆéĂĂÖǰ	Exclusion criteria)   

         ĕöŠöĊ 

 

3.4 êĆüĒðøìĊęýċÖþć 

 3.4.1 ×šĂöĎúÙčèúĆÖþèąìĆęüĕð×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜ 

1) ×šĂöĎúìĆęüĕðǰĕéšĒÖŠǰđóýǰĂć÷čǰÖćøýċÖþćǰÿëćîõćóǰĂćßĊóǰøć÷ĕéšđÞúĊę÷êŠĂđéČĂîǰǰǰǰǰǰǰǰ

ēøÙðøąÝĞćêĆü ðøąüĆêĉÖćøĒóš÷ćǰðøąÿïÖćøèŤìĞćÜćî  

2
 ×šĂöĎúÖćøøĆïøĎšĒúąĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰĕéšĒÖŠǰÖćøĕéš÷ĉî�øĆïøĎš×ŠćüÿćøđÖĊę÷üÖĆï

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøìĊęđÙ÷Ĕßšǰ	đÙ÷Ĕßš�ĕöŠđÙ÷Ĕßš
ǰÿëćîìĊęÝĞćĀîŠć÷

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰÙŠćĔßšÝŠć÷ĔîÖćøàČĚĂ

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîĒêŠúąÙøĆĚÜǰÙüćöëĊęĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĒêŠúąðŘǰÙüćöëĊę

ĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰĒúąÿëćîąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîðŦÝÝčïĆî 

3.4.2 ×šĂöĎúêĆüĒðøĂĉÿøąéšćîóùêĉÖøøöǰìĆýîÙêĉǰðŦÝÝĆ÷éšćîÙüćöóċÜóĂĔÝǰĒúąðŦÝÝĆ÷éšćî

ÙüćöđßČęĂöĆęî 

3.4.3 ×šĂöĎúêĆüĒðøêćöéšćîóùêĉÖøøöǰ	ÖúčŠöìĊęĔßš�ĕöŠĔßšÿöčîĕóøǰĒúąÝąĒïŠÜÖúčŠöóùêĉÖøøö

ĂĂÖđðŨîøąéĆïǰ3 øąéĆï
 

 

3.5 đÙøČęĂÜöČĂìĊęĔßšĔîÖćøýċÖþć 

3.5.1 đÙøČęĂÜöČĂìĊę Ĕßš ĔîÖćøüĉÝĆ÷ÙøĆĚ ÜîĊĚ ǰÙČĂǰĒïïÿĂïëćöǰ	Questionnaire) ēé÷ĒïŠÜ

ĒïïÿĂïëćöĂĂÖđðŨîǰ6 ÿŠüîǰéĆÜîĊĚ 

ÿŠüîìĊęǰ1 ×šĂöĎúìĆęüĕð×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜǰ úĆÖþèąĒïïÿĂïëćöđðŨîĒïïđúČĂÖêĂïĒúąđêĉö

×šĂÙüćö 

ÿŠüîìĊę 2 ×šĂöĎúéšćîÖćøøĆïøĎšǰĒúąÖćøĔßšÿöčîĕóøǰúĆÖþèąĒïïÿĂïëćöđðŨîĒïïđúČĂÖêĂï 

ÿŠüîìĊęǰ3 óùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø(9, 16) úĆÖþèąĒïïÿĂïëćöđðŨîĒïïđúČĂÖêĂï

ēé÷ñĎšêĂïêšĂÜđúČĂÖđóĊ÷ÜÙĞćêĂïđéĊ÷üĔîĒêŠúąðøąē÷ÙǰöĊìĆĚÜ×šĂÙüćöđßĉÜïüÖĒúąđßĉÜúïēé÷ĒïŠÜøąéĆï

ÖćøðøąđöĉîñúĂĂÖđðŨîǰ5 øąéĆïǰ	Likert scale) ÝćÖöćÖĕðîšĂ÷ǰéĆÜîĊĚ (4) 



11 
 

 
 

ǰǰǰǰǰǰøąéĆïÖćøðäĉïĆêĉ   ÙąĒîî (×šĂÙüćöđßĉÜïüÖ
ǰǰǰǰǰǰÙąĒîîǰ	×šĂÙüćöđßĉÜúï
  

öćÖìĊęÿčé       5       1 

öćÖ        4       2 

ðćîÖúćÜ       3       3 

îšĂ÷        2       4 

îšĂ÷ìĊęÿčé       1       5 

ÖćøĒðúñúÙąĒîîĔßšñúÙąĒîîøüöÝĆéøąéĆïĂĂÖđðŨîǰ3 øąéĆïǰēé÷ĂšćÜĂĉÜÝćÖÖćøýċÖþć×ĂÜ

îćÜÿćüïčâýøĊǰđúĉýüĉøĉ÷ÝĉêêŤ (4) ÝćÖĒïïÿĂïëćöÝĞćîüîìĆĚÜĀöéǰ10 ×šĂǰßŠüÜÙąĒîîøąĀüŠćÜǰ10-50 

ÙąĒîî  

ÙąĒîîêęĞćÖüŠćǰ60% ×ĂÜÙąĒîîđêĘö    öĊøąéĆïÙŠćÙąĒîîêęĞć 

ÙąĒîîøąĀüŠćÜǰ60-79% ×ĂÜÙąĒîîđêĘö    öĊøąéĆïÙŠćÙąĒîîðćîÖúćÜ  

ÙąĒîîêĆĚÜĒêŠǰ80% ×ĂÜÙąĒîîđêĘö    öĊøąéĆïÙŠćÙąĒîîÿĎÜ 

ÿŠüîìĊęǰ4 ìĆýîÙêĉêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø  úĆÖþèąĒïïÿĂïëćöđðŨîĒïïđúČĂÖêĂïēé÷

ñĎšêĂïêšĂÜđúČĂÖđóĊ÷ÜÙĞćêĂïđéĊ÷üĔîĒêŠúąðøąē÷Ùǰēé÷ĒïŠÜøąéĆïÖćøðøąđöĉîñúĂĂÖđðŨî  3 øąéĆïǰ

	Likert scale) ÝćÖöćÖĕðîšĂ÷ǰéĆÜîĊĚ (13) 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰìĆýîÙêĉ   ÙąĒîî (×šĂÙüćöđßĉÜïüÖ
 ÙąĒîîǰ	×šĂÙüćöđßĉÜúï
 

đĀĘîéšü÷       3       1 

ĕöŠĒîŠĔÝ       2       2 

ĕöŠđĀĘîéšü÷      1       3 

ÖćøĒðúñúÙąĒîîĔßšÖã×ĂÜđïÿìŤǰ 	Best, 1997) ēé÷ĔßšÙąĒîîÿĎÜÿčéúïéšü÷êęĞćÿčéĒúąĀćø

éšü÷ÝĞćîüîÖúčŠöĀøČĂøąéĆïÖćøüĆéìĊęêšĂÜÖćøǰ3 øąéĆïǰéĆÜîĊĚ 

ÿĎêøßŠüÜÙąĒîîđÞúĊę÷ĔîßĆĚî  = (ÙąĒîîđÞúĊę÷ÿĎÜÿčéǰ�ǰÙąĒîîđÞúĊę÷êęĞćÿčé
�ÝĞćîüîøąéĆïÖćøüĆé 

    = (3 - 1) / 3 

      = 0.67 

éĆÜîĆĚîǰñĎšüĉÝĆ÷ÝċÜÖĞćĀîéđÖèæŤÖćøĒðúñúēé÷îĞćÙŠćđÞúĊę÷öćóĉÝćøèćǰ÷ċéêćöđÖèæŤßŠüÜ

ÙąĒîîđÞúĊę÷ĕéšǰ3 øąéĆïǰéĆÜîĊĚ 

øąéĆïÿĎÜ    2.34 - 3.00 

øąéĆïðćîÖúćÜ   1.68 - 2.33 

øąéĆïêęĞć    1.00 - 1.67 
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ÿŠüîìĊęǰ5 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰúĆÖþèąĒïïÿĂïëćö

đðŨîĒïïđúČĂÖêĂïēé÷ñĎšêĂïêšĂÜđúČĂÖđóĊ÷ÜÙĞćêĂïđéĊ÷üĔîĒêŠú ąðøąē÷Ùǰ ēé÷ĒïŠÜøąéĆïÖćø

ðøąđöĉîñúĂĂÖđðŨî  4 øąéĆïǰ	Likert scale) ÝćÖöćÖĕðîšĂ÷ǰéĆÜîĊĚ (17) 

øąéĆïĂĉìíĉóú   ÙąĒîî 

 öćÖìĊęÿčé      4 

 öćÖ       3  

 îšĂ÷        2 

 îšĂ÷ìĊęÿčé       1 

ÖćøĒðúñúÙąĒîîĔßšÙąĒîîÿĎÜÿčéúïéšü÷êęĞćÿčéĒúąĀćøéšü÷ÝĞćîüîÖúčŠöĀøČĂøąéĆïÖćøüĆéìĊę

êšĂÜÖćøǰ4 øąéĆïǰéĆÜîĊĚ 

ÿĎêøßŠüÜÙąĒîîđÞúĊę÷ĔîßĆĚî  = (ÙąĒîîđÞúĊę÷ÿĎÜÿčéǰ�ǰÙąĒîîđÞúĊę÷êęĞćÿčé
�ÝĞćîüîøąéĆïÖćøüĆé 

    = (4 - 1) / 4 

      = 0.75 

éĆÜîĆĚîǰñĎšüĉÝĆ÷ÝċÜÖĞćĀîéđÖèæŤÖćøĒðúñúēé÷îĞćÙŠćđÞúĊę÷öćóĉÝćøèćǰ÷ċéêćöđÖèæŤßŠüÜ

ÙąĒîîđÞúĊę÷ĕéšǰ4 øąéĆïǰéĆÜîĊĚ 

óĂĔÝöćÖìĊęÿčé   ÙŠćđÞúĊę÷ǰ3.26 ı 4.00  

óĂĔÝöćÖ   ÙŠćđÞúĊę÷ǰ2.51 ı 3.25  

óĂĔÝîšĂ÷   ÙŠćđÞúĊę÷ǰ1.76 ı 2.50  

óĂĔÝîšĂ÷ìĊęÿčé   ÙŠćđÞúĊę÷ǰ1.00 ı 1.75  

ÿŠüîìĊęǰ6 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰúĆÖþèąĒïïÿĂïëćöđðŨî

ĒïïđúČĂÖêĂïēé÷ñĎšêĂïêšĂÜđúČĂÖđóĊ÷ÜÙĞćêĂïđéĊ÷üĔîĒêŠúąðøąē÷Ùǰēé÷ĒïŠÜøąéĆïÖćøðøąđöĉîñú

ĂĂÖđðŨî  4 øąéĆïǰ	Likert scale) ÝćÖöćÖĕðîšĂ÷ǰéĆÜîĊĚ  

øąéĆïĂĉìíĉóú   ÙąĒîî 

 öćÖìĊęÿčé      4 

 öćÖ        3  

 îšĂ÷       2 

 îšĂ÷ìĊęÿčé      1 
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ÖćøĒðúñúÙąĒîîĔßšÙąĒîîÿĎÜÿčéúïéšü÷êęĞćÿčéĒúąĀćøéšü÷ÝĞćîüîÖúčŠöĀøČĂøąéĆïÖćøüĆéìĊę

êšĂÜÖćøǰ4 øąéĆïǰéĆÜîĊĚ 

ÿĎêøßŠüÜÙąĒîîđÞúĊę÷ĔîßĆĚî  = (ÙąĒîîđÞúĊę÷ÿĎÜÿčéǰ�ǰÙąĒîîđÞúĊę÷êęĞćÿčé
�ÝĞćîüîøąéĆïÖćøüĆé 

        = (4 - 1) / 4 

       = 0.75 

éĆÜîĆĚîǰñĎšüĉÝĆ÷ÝċÜÖĞćĀîéđÖèæŤÖćøĒðúñúēé÷îĞćÙŠćđÞúĊę÷öćóĉÝćøèćǰ÷ċéêćöđÖèæŤßŠüÜ

ÙąĒîîđÞúĊę÷ĕéšǰ4 øąéĆïǰéĆÜîĊĚ 

đßČęĂöĆęîöćÖìĊęÿčé   ÙŠćđÞúĊę÷ǰ3.26 ı 4.00  

đßČęĂöĆęîöćÖ   ÙŠćđÞúĊę÷ǰ2.51 ı 3.25  

đßČęĂöĆęîîšĂ÷   ÙŠćđÞúĊę÷ǰ1.76 ı 2.50  

đßČęĂöĆęîîšĂ÷ìĊęÿčé   ÙŠćđÞúĊę÷ǰ1.00 ı 1.75  

3.5.2 ÖćøêøüÝÿĂïÙčèõćó×ĂÜđÙøČęĂÜöČĂǰÖćøýċÖþćÙøĆĚÜîĊĚǰĕéšìĞćÖćøêøüÝÿĂïÙčèõćó×ĂÜ

đÙøČęĂÜöČĂüĉÝĆ÷ǰ2 ×ĆĚîêĂîǰÙČĂ 

1
 ÖćøêøüÝÿĂïÙüćöêøÜ×ĂÜđîČĚĂĀćǰ	Content validity) ÖćøêøüÝÿĂïÙüćöêøÜ

×ĂÜđîČĚĂĀć×ĂÜđÙøČęĂÜöČĂǰēé÷îĞćĕðĔĀšñĎšđßĊę÷üßćâÝĞćîüîǰ3 ìŠćîǰóĉÝćøèćêøüÝÿĂïÙüćö

êøÜêćöđîČĚĂĀćǰÙüćöÙøĂïÙúčö×ĂÜđîČĚĂĀćǰĒúąÙüćöđĀöćąÿö×ĂÜõćþćìĊęĔßšĔîĒêŠúą×šĂ

ÙĞćëćöǰēé÷ÖĞćĀîéđÖèæŤÖćøĔĀšÙąĒîîđðŨîǰ3 øąéĆïǰÙąĒîîǰ1+ đöČęĂđîČĚĂĀćöĊÙüćö

ÿĂéÙúšĂÜǰÙąĒîîǰ�1 đöČęĂđîČĚĂĀćĕöŠÿĂéÙúšĂÜǰĒúąǰ0 đöČęĂĕöŠĒîŠĔÝǰĀúĆÜÝćÖîĆĚîÝąìĞćÖćø

ðøĆïðøčÜĒÖšĕ×êćö×šĂđÿîĂĒîą×ĂÜñĎšđßĊę÷üßćâǰĒúąîĞćöćüĉđÙøćąĀŤĀćéĆßîĊÙüćöÿĂéÙúšĂÜǰ

	 Index of item objective congruence: IOC) ĀćÖÙŠ ć ǰ IOC öćÖÖüŠ ć ǰ0.5 Āöć÷ëċ Üǰ

ĒïïÿĂïëćöîĆĚîüĆéĕéšêøÜêćöüĆêëčðøąÿÜÙŤ  

�
 ÖćøìéÿĂïÙüćöđßČęĂöĆęîǰ	Reliability test) ĀúĆÜÝćÖñŠćî×ĆĚîêĂîêøüÝÿĂïÙüćö

êøÜ×ĂÜđîČĚĂĀćĒúšüǰñĎšüĉÝĆ÷ÝąîĞćĒïïÿĂïëćöĕðìéúĂÜĔßšÖĆïÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÝĞćîüîǰ30 øć÷ǰ

đóČęĂÙĞćîüèĀćÙŠćÙüćöđßČęĂöĆęîéšü÷ÿĆöðøąÿĉìíĉĝĒĂúôć×ĂÜÙøĂîïćÙǰ	CronbachĴs Alpha 

Coefficient) ēé÷ÖĞćĀîéÙŠćÿĆöðøąÿĉìíĉĝĒĂúôćìĊę÷ĂöøĆïĕéšǰÙČĂǰÙŠćÿĆöðøąÿĉìíĉĝĒĂúôć

öćÖÖüŠćǰ0.7 (17) 
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3.6 üĉíĊéĞćđîĉîÖćøüĉÝĆ÷ 

 3.6.1 đ×Ċ÷îēÙøÜøŠćÜüĉÝĆ÷ 

 3.6.2 óĆçîćđÙøČęĂÜöČĂüĉÝĆ÷	ĒïïÿĂïëćö
ǰēé÷øüïøüöêĆüĒðøÝćÖÖćøìïìüîüøøèÖøøö

đóČęĂðøąÖĂï 

 3.6.3 êøüÝÿĂïÙčèõćóđÙøČęĂÜöČĂüĉÝĆ÷  

  1
 êøüÝÿĂïÙüćöđìĊę÷ÜêøÜǰ	validity) ēé÷êĉéêŠĂñĎšđßĊę÷üßćâÝĞćîüîǰ3 ìŠćî ĕéšĒÖŠ 

	�
ǰõÖ�ñý�éø�ÖùêõćÿǰÖĆÜüćîøĆêîÖčúǰıǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć 

	�
ǰéø�ÿčđöíǰÙÜđÖĊ÷øêĉĕóïĎú÷ŤǰıǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷íøøöýćÿêøŤ 

	�
ǰõâ�øý�éø�ýüĉêćǰÝĉüÝĉîéćǰıǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷öĀĉéú 

  2
 êøüÝÿĂïÙüćöđìĊę÷Üǰēé÷đúČĂÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÝĞćîüîǰ30 øć÷  

 3.6.4 ×ĂøĆïÖćøóĉÝćøèćÝøĉ÷íøøöÖćøüĉÝĆ÷ǰēé÷ĀúĆÜÝćÖĕéšøĆïÖćøóĉÝćøèćĒúšüñĎšüĉÝĆ÷ÝąÿŠÜ

ĒïïÿĞćøüÝñŠćîìćÜĂĂîĕúîŤéšü÷øąïïÝéĀöć÷ĂĉđúĘÖìøĂîĉÖÿŤ  (e-mail) ĒúąøĎðĒïïǰQR code 

ĔĀšĒÖŠòść÷ðøąßćÿĆöóĆîíŤ×ĂÜĒêŠúąÙèą 

 3.6.5 ĀúĆÜÝćÖĕéš×šĂöĎúĒúšüǰñĎšüĉÝĆ÷ÝąÝĆéÖćø×šĂöĎúǰĒúąüĉđÙøćąĀŤñúǰÝćÖîĆĚîÝąÿøčðñú

ÖćøýċÖþć 

3.7 ÖćøüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎú  

üĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎúéšü÷ēðøĒÖøöǰIBM SPSS statistic for window, version 23 

3.7.1 ÿëĉêĉđßĉÜóøøèîć (Descriptive statistics) ĔßšüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎúìĆęüĕð×ĂÜúĆÖþèąÖúčŠö

êĆüĂ÷ŠćÜðŦÝÝĆ÷éšćîêŠćÜǰėǰĒúąóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøǰ×šĂöĎúêŠĂđîČęĂÜǰ	continuous data) 

üĉđÙøćąĀŤéšü÷ÙŠćđÞúĊę÷ǰ	mean) ĒúąÙŠćđïĊę÷ÜđïîöćêøåćîǰĒêŠÖøèĊ×šĂöĎúĒÝÖĒÝÜĕöŠđðŨîēÙšÜðÖêĉÝą

üĉđÙøćąĀŤéšü÷ÙŠćöĆí÷åćîǰ	median) ĒúąóĉÿĆ÷øąĀüŠćÜÙüĂøŤĕìúŤǰ	 interquartile range) ×šĂöĎúǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ĒÝÜîĆïǰ	categorical data) ĔßšÖćøĒÝÖĒÝÜÙüćöëĊęĒúąøšĂ÷úąđóČęĂïøø÷ć÷ðøąđõì×šĂöĎúĒÝÜîĆï 

3.7.2 ÿëĉêĉđßĉÜĂîčöćî (Inferential statistics) ĔßšüĉđÙøćąĀŤĀćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïÖćø

ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø ēé÷ĔßšüĉíĊüĉđÙøćąĀŤÖćøìéÿĂïôŗßđßĂøŤ (FisherĴs exact test) ÿëĉêĉÿĆöðøąÿĉìíĉĝ

ÿĀÿĆöóĆîíŤ×ĂÜǰđóĊ÷øŤÿĆîǰ	PearsonĴs correlation) ÖøèĊ×šĂöĎúêĆüĒðøêŠĂđîČęĂÜöĊÖćøĒÝÖĒÝÜĕöŠđðŨî

ēÙšÜĒïïðÖêĉǰÝąĔßšÿëĉêĉÿĆöðøąÿĉìíĉĝÿĀÿĆöóĆîíŤ×ĂÜÿđðŘ÷øŤĒöîǰ	Spearman rank correlation 

coefficient) ĒúąĀćðŦÝÝĆ÷ìĞćîć÷øŠüöéšü÷ÿëĉêĉüĉđÙøćąĀŤÖćøëéëĂ÷ĒïïúĂÝĉÿêĉÙǰ 	regression 

analysis) 
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3.8 ×šĂóĉÝćøèćéšćîÝøĉ÷íøøö  

ēÙøÜÖćøüĉÝĆ÷îĊĚñŠćîÖćøøĆïøĂÜÝøĉ÷íøøöÖćøüĉÝĆ÷ÝćÖÙèąÖøøöÖćøÝøĉ÷íøøöÖćøüĉÝĆ÷Ĕî

öîčþ÷ŤǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćĒúšüǰđú×ìĊęǰIRB����������ǰéĆÜĒÿéÜĔîõćÙñîüÖ 
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ïììĊęǰ4 

ñúÖćøüĉÝĆ÷ 
ÖćøýċÖþćóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

öĊüĆêëčðøąÿÜÙŤđóČęĂýċÖþćóùêĉÖøøöĒúąðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø

×ĂÜïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćđðŨîÖćøýċÖþćĔîøĎðĒïïõćÙêĆé×üćÜ (Cross-sectional study) 

đÖĘï×šĂöĎúēé÷ÖćøĔßšĒïïÿĂïëćöĂĉđúĘÖìøĂîĉÖÿŤÿĞćøüÝǰöĊÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜêĂïĒïïÿĂïëćöÝĞćîüîǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ         

65 ÙîǰĂĆêøćÖćøêĂïÖúĆïĒïïÿĂïëćöÙĉéđðŨîøšĂ÷úąǰ19.3 ĀúĆÜÖćøøüïøüö×šĂöĎúÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜ

ĒúšüǰĕéšìĞćÖćøüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎúìćÜÿëĉêĉēé÷ĔßšēðøĒÖøö Software (SPSS)  ver. 23 ÖćøđÿîĂñú

üĉđÙøćąĀŤĔîøĎð×ĂÜÖćøĂíĉïć÷×šĂöĎúĒúąêćøćÜðøąÖĂïÙĞćĂíĉïć÷ǰĒïŠÜÖćøîĞćđÿîĂñúÖćøüĉđÙøćąĀŤ

×šĂöĎúĂĂÖđðŨîǰ7 ÿŠüîǰĕéšĒÖŠ 

4.1 úĆÖþèąìĆęüĕð×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜ 

4.2 ×šĂöĎúéšćîÖćøøĆïøĎšǰĒúąÖćøĔßšÿöčîĕóø 

4.3 óùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

4.4 ìĆýîÙêĉêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

4.5 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

4.6 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

 4.�ǰðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔî

öĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć 

 

4.1 úĆÖþèąìĆęüĕð×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜǰ 

óïüŠćÿŠüîĔĀâŠđðŨîđóýĀâĉÜǰ	øšĂ÷úąǰ70.8) Ăć÷čđÞúĊę÷ 42.32 ± 8.31 ðŘǰÝïÖćøýċÖþćøąéĆï

ðøĉââćđĂÖǰ	øšĂ÷úąǰ49.2) ÿŠüîĔĀâŠðøąÖĂïĂćßĊóđðŨîĂćÝćø÷Ťǰ 	øšĂ÷úąǰ67.7) ēé÷øć÷ĕéšĒêŠúą

đéČĂîÿŠüîĔĀâŠĂ÷ĎŠĔîøąĀüŠćÜǰ30,001-40,000 ïćìǰ	øšĂ÷úąǰ40.0) ĒúąóïüŠćÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜĕöŠöĊēøÙ

ðøąÝĞćêĆüǰ	øšĂ÷úąǰ78.5) îĂÖÝćÖîĊĚóïüŠćÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜĕöŠöĊðøąüĆêĉđÝĘïðśü÷ĔîøĂïǰ1 ðŘìĊęñŠćîöćǰǰǰǰǰǰǰ

	øšĂ÷úąǰ69.2) ĒúąöĊðøąüĆêĉđÝĘïðśü÷ĔîøĂïǰ1 ðŘìĊęñŠćîöćǰ	øšĂ÷úąǰ30.8) ĕéšĒÖŠǰēøÙøąïïÖúšćöđîČĚĂ

ĒúąÖøąéĎÖǰ	øšĂ÷úąǰ9.2) ēøÙÖøąđóćąĂćĀćøǰ	øšĂ÷úąǰ7.7) ĒúąĂČęîǰėǰ	øšĂ÷úąǰ13.8) 

éĆÜĒÿéÜĔîêćøćÜìĊęǰ���ǰ
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êćøćÜìĊęǰ4.1 úĆÖþèąìĆęüĕð×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜ 

ÙčèúĆÖþèąÿŠüîïčÙÙú N = 65 

ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

đóý 

  ßć÷ 19 29.2 

  ĀâĉÜ 46 70.8 

Ăć÷čǰ	ðŘ
                           42.32 ± 8.31 

øąéĆïÖćøýċÖþć 

ðøĉââćêøĊ 12 18.5 

ðøĉââćēì 21 32.3 

ðøĉââćđĂÖ 32 49.2 

ĂćßĊó 

ĂćÝćø÷Ť 44 67.7 

óîĆÖÜćîÿîĆïÿîčîüĉßćÖćø  21 32.3 

øć÷ĕéšđÞúĊę÷ǰ	êŠĂđéČĂî
 

  ĕöŠđÖĉîǰ10,000 ïćì 0 0.0 

  10,000-20,000 ïćì 1 1.5 

  20,001-30,000 ïćì 6 9.2 

30,001-40,000 ïćì 26 40.0 

40,001-50,000 ïćì 12 18.5 

50,000 ïćì×ċĚîĕð 20 30.8 

ēøÙðøąÝĞćêĆü  

  ĕöŠöĊ 51 78.5 

  öĊǰ	1 øć÷ĂćÝöĊĕéšöćÖÖüŠćǰ1 ēøÙ
 14 21.5 

    ĕ×öĆîĔîđúČĂéÿĎÜ 6 9.2 

    ÙüćöéĆîēúĀĉêÿĎÜ 3 4.6 

ìšĂÜĂČéìšĂÜđôŜĂ 2 3.1 

ĀĆüĔÝĒúąĀúĂéđúČĂé 1 1.5 

ÖøéĕĀú÷šĂî 1 1.5 

ĀĂïĀČé 1 1.5 
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êćøćÜìĊęǰ4.1 úĆÖþèąìĆęüĕð×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜ (êŠĂ
 

ÙčèúĆÖþèąÿŠüîïčÙÙú N = 65 

ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

ðøąüĆêĉđÝĘïðśü÷ĔîøĂïǰ1 ðŘìĊęñŠćîöć 

  ĕöŠöĊ 45 69.2 

  öĊǰ	1 øć÷ĂćÝöĊĕéšöćÖÖüŠćǰ1 ēøÙ
 20 30.8 

     øąïïÖúšćöđîČĚĂĒúąÖøąéĎÖ 6 9.2 

     ÖøąđóćąĂćĀćø 5 7.7 

     đÖĊę÷üÖĆïøąïïĀć÷ĔÝ 3 4.6 

ǰǰǰǰǰìšĂÜøŠüÜ 2 3.1 

ǰǰǰǰǰĂČęîǰė 9 13.8 

 

 

4.2 ÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ 

ñúÖćøýċÖþćÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćǰóïüŠć

ÿŠüîĔĀâŠđÙ÷ĕéš÷ĉî�øĆïøĎš×ŠćüÿćøđÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	øšĂ÷úąǰ90.8) ñŠćîßŠĂÜìćÜđôàïčŢÙǰǰǰǰǰǰǰ

	øšĂ÷úąǰ80) øĂÜúÜöćÙČĂǰÿČęĂēìøìĆýîŤǰ	øšĂ÷úąǰ64.6) ĒúąïčÙÙúĔîÙøĂïÙøĆü�đóČęĂîøŠüöÜćîĒúąïĎí

×ć÷×ĂÜêćöĀšćÜÿøøóÿĉîÙšćǰ 	øšĂ÷úąǰ40) îĂÖÝćÖîĊĚóïüŠćÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜđÙ÷ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ ǰǰǰǰǰǰǰ

	øšĂ÷úąǰ90.8) àċęÜÿŠüîĔĀâŠĔßšôŜćìąúć÷ēÝøǰ	øšĂ÷úąǰ79) øĂÜúÜöćÙČĂǰ×öĉĚîßĆîǰ	øšĂ÷úąǰ52.5) Ēúą

öą×ćöðŜĂöǰ	øšĂ÷úąǰ48.4) ĔîÿŠüî×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęĕöŠđÙ÷ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ 	øšĂ÷úąǰ9.2) ÿŠüî

ĔĀâŠóïüŠćĕöŠöĆęîĔÝđøČęĂÜÙčèõćó×ĂÜüĆêëčéĉïǰ 	øšĂ÷úąǰ42.9) øĂÜúÜöćÙČĂǰĕöŠđßČęĂüŠćĔßšĕéšñúÝøĉÜǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

	øšĂ÷úąǰ14.3) ĒúąĂČęîǰėǰ	øšĂ÷úąǰ42.9)ǰêćøćÜǰ��� 

êćøćÜìĊęǰ4.2 ÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø N = 65 

ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

Öćøĕéš÷ĉî�øĆïøĎš×ŠćüÿćøđÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

  ĕöŠđÙ÷ĕéš÷ĉî�øĆïøĎš 6 9.2 

  đÙ÷ǰñŠćîßŠĂÜìćÜǰ	đúČĂÖêĂïĕéšöćÖÖüŠćǰ1 ×šĂ
 59 90.8 

đôàïčŢÙǰ	Facebook) 52 80 
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êćøćÜìĊęǰ4.2 ÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	êŠĂ
 

ÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø N = 65 

ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

      ÿČęĂēìøìĆýîŤ 42 64.6 

ïčÙÙúĔîÙøĂïÙøĆü�đóČęĂîøŠüöÜćî 26 40 

ïĎí×ć÷×ĂÜêćöĀšćÜÿøøóÿĉîÙšć 26 40 

ÿČęĂÿĉęÜóĉöóŤǰ	ĀîĆÜÿČĂóĉöóŤ�îĉê÷ÿćø�üćøÿćø�ĒñŠîóĆï�

Ĕïðúĉü
 

25 38.5 

ÜćîĒÿéÜÿĉîÙšć�ÜćîîĉìøøýÖćø  24 36.9 

÷ĎìĎðǰ	Youtube) 22 33.9 

ïčÙúćÖøéšćîÿćíćøèÿč× 19 29.7 

     ǰĕúîŤǰ	line) 16 24.6 

ðŜć÷ðøąÖćý 12 18.5 

      ÿČęĂüĉì÷č 11 16.9 

ìüĉêđêĂøŤǰ	Twitter) 4 6.3 

ðøąüĆêĉÖćøĔßšÿöčîĕóø 

  ĕöŠđÙ÷Ĕßš  6 9.2 

  đÙ÷Ĕßš 59 90.8 

ôŜćìąúć÷ēÝø 49 79 

×öĉĚîßĆî 32 52.5 

öą×ćöðŜĂö 30 48.4 

×ĉÜ 27 43.6 

üŠćîĀćÜÝøąđ×š 26 42 

ǰǰǰǰǰǰĂĆâßĆî  22 35.5 

      Öøąßć÷ 21 33.9 

      ÖøąđìĊ÷ö 21 33.9 

÷ćĀĂö 20 32.3 

ïĆüĀĉöą 17 27.4 

öąÖøĎé 17 27.4 

öąĒüšÜ 17 27.4 

ĕóú  16 25.8 
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êćøćÜìĊęǰ4.2 ÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	êŠĂ
 

ÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø N = 65 

ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

óøĉÖĕì÷ 15 24.2 

óøĉÖ 13 21 

ĀâšćĀüćî 12 19.4 

öąøą 12 19.4 

÷ćêøĊñúć 12 19.4 

÷ćđ×Ċ÷ü 11 17.7 

ïĆüïÖ 10 16.1 

øćÜÝČé 9 14.5 

ÖĞćÖĉÖđñĊę÷Ü 8 12.9 

÷ćĀüćîßÜ�÷ć×ößÜǰ÷ćÿêøĊ 8 12.9 

đÿúéóĆÜóĂî 7 11.3 

đóßøÿĆÜÛćê 7 11.3 

ïĂøąđóĘé 6 9.7 

óúĎ 5 8.1 

ÖćîóúĎ 5 8.1 

×ĊĚđĀúĘÖ 4 6.5 

đëćüĆú÷ŤđðøĊ÷Ü 4 6.5 

óâć÷Ă 2 3.2 

óúĎÙćü 2 3.2 

ìĂÜóĆîßĆęÜ 1 1.6 

ÖøąìČĂ 1 1.6 

ÖüćüđÙøČĂ×ćü 1 1.6 

éĊðúĊ 1 1.6 

 

         đöČęĂóĉÝćøèć×šĂöĎúÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰóïüŠćÿŠüîĔĀâŠÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜöĊÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóøÝćÖøšćî×ć÷÷ćǰøšĂ÷úąǰ71.2 øĂÜúÜöćÙČĂǰøšćîÿąéüÖàČĚĂøšĂ÷úąǰ57.6 øšćîÙšćìĆęüĕðĒúą

ĀšćÜÿøøóÿĉîÙšćøšĂ÷úąǰ33.9 êćöúĞćéĆï 
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ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøöćÖìĊęÿčéǰÙČĂǰđßČęĂöĆęîĔîðøąÿĉìíĉõćó×ĂÜ÷ć

ÿöčîĕóøøšĂ÷úąǰ62.7 øĂÜúÜöćÙČĂǰêšĂÜÖćøÿîĆïÿîčîÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøøšĂ÷úąǰ 13.6 ĒúąÖúĆü

ĂĆîêøć÷ÝćÖÖćøĔßš÷ćĒñîðŦÝÝčïĆîøšĂ÷úąǰ8.5 àċęÜÙŠćĔßšÝŠć÷ĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĒêŠúąÙøĆĚÜÿŠüî

ĔĀâŠĂ÷ĎŠìĊęǰ100-500 ïćìǰ	øšĂ÷úąǰ67.8) øć÷úąđĂĊ÷ééĆÜêćøćÜìĊęǰ4.3 

êćøćÜìĊęǰ4.3 ×šĂöĎúÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęđÙ÷ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰn=59) 

×šĂöĎúÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

ÿëćîìĊęàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

  øšćîÿąéüÖàČĚĂ 34 57.6 

  øšćîÙšćìĆęüĕð 20 33.9 

  ĀšćÜÿøøóÿĉîÙšć 20 33.9 

  øšćî÷ć 42 71.2 

ÜćîðøąßčöüĉßćÖćø�Ăïøö�ÿĆööîć�

ÿëćîìĊęéĎÜćî 

6 10.2 

ÜćîĒÿéÜÿĉîÙšć�ÜćîîĉìøøýÖćø 12 20.3 

àČĚĂĂĂîĕúîŤ  15 25.4 

ĂČęîǰė 3 5.1 

ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

  øćÙćĕöŠĒóÜ 2 3.4 

  êšĂÜÖćøÿîĆïÿîčîÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø 8 13.6 

  ĀćàČĚĂÜŠć÷ǰÿąéüÖ 4 6.8 

  ÖúĆüĂĆîêøć÷ÝćÖÖćøĔßš÷ćĒñîðŦÝÝčïĆî 5 8.5 

  ÖćøēÛþèć 1 1.7 

  đßČęĂöĆęîĔîðøąÿĉìíĉõćó×ĂÜ÷ćÿöčîĕóø 37 62.7 

  ĂČęîǰė 2 3.4 

ÙŠćĔßšÝŠć÷ĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĒêŠúąÙøĆĚÜ 

  êęĞćÖüŠćǰ100 ïćì 5 8.5 

  100-500 ïćì 40 67.8 

  501-1,000 ïćì 12 20.3 

1,001-1,500 ïćì 0 0.0 

öćÖÖüŠćǰ1,500 ïćì 2 3.4 
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  êćøćÜìĊęǰ4.3 ×šĂöĎúÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęđÙ÷ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰn=59) 	êŠĂ
 

×šĂöĎúÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

ÙüćöëĊęĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĒêŠúąðŘ 

  ìčÖđéČĂî 3 5.1 

  ìčÖǰ3 đéČĂî 11 18.6 

  ìčÖǰ6 đéČĂî 21 35.6 

  1 ÙøĆĚÜêŠĂðŘ 18 30.5 

  ĂČęîǰė 6 10.2 

ÙüćöëĊęĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

  ìčÖüĆî 3 5.1 

ìčÖÿĆðéćĀŤ 12 20.3 

ìčÖđéČĂî 13 22.0 

ìčÖǰ3 đéČĂî 9 15.3 

ìčÖǰ6 đéČĂî 8 13.6 

1 ÙøĆĚÜêŠĂðŘ 8 13.6 

ĂČęîǰė 6 10.2 

 

4.3 óùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø  

ñúÖćøýċÖþćóïüŠćóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøēé÷øüö×ĂÜïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷

ïĎøóćǰÿŠüîĔĀâŠĂ÷ĎŠĔîøąéĆïÿĎÜ (øšĂ÷úąǰ56.9) øć÷úąđĂĊ÷ééĆÜêćøćÜìĊęǰ4.4  

 

êćøćÜìĊęǰ4.4 óùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	n = 65) 

øąéĆïÖćøðäĉïĆêĉ ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

øąéĆïÿĎÜǰ	ÙąĒîîêĆĚÜĒêŠǰ80% ×ĂÜÙąĒîîđêĘö
 37 56.9 

øąéĆïðćîÖúćÜǰ	ÙąĒîîøąĀüŠćÜǰ60-79% ×ĂÜ

ÙąĒîîđêĘö
 

26 40.0 

øąéĆïêęĞćǰ	ÙąĒîîêęĞćÖüŠćǰ60% ×ĂÜÙąĒîîđêĘö
 2 3.1 
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đöČęĂóĉÝćøèćóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

đðŨîøć÷×šĂǰóïüŠćóùêĉÖøøöìĊęóïïŠĂ÷ÝĆéĂ÷ĎŠĔîøąéĆïÖćøðäĉïĆêĉöćÖìĊęÿčéǰÙČĂǰÖćøĂŠćîÞúćÖïî

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøìčÖÙøĆĚÜÖŠĂîĔßšǰøšĂ÷úąǰ70.8 øĂÜúÜöćǰÙČĂǰöĊÖćøđúČĂÖàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔî

ÿëćîìĊęìĊęîŠćđßČęĂëČĂĒúąëĎÖêšĂÜêćöÖãĀöć÷øšĂ÷úąǰ67.7 ĒúąöĊÖćøýċÖþćĀćÙüćöøĎšđóĉęöđêĉöÝćÖĒĀúŠÜ

ìĊęîŠćđßČęĂëČĂÖŠĂîàČĚĂĔßšđöČęĂđĀĘîēÛþèćđÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøøšĂ÷úąǰ49.2 øć÷úąđĂĊ÷ééĆÜǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

êćøćÜìĊęǰ4.5   

 

êćøćÜìĊęǰ4.5 óùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰÝĞćĒîÖêćöĒïïÿĂïëćöǰ	n = 65) 

øć÷úąđĂĊ÷é øąéĆïÖćøðäĉïĆêĉǰÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą
 
 

öćÖ 

ìĊęÿčé 

öćÖ ðćî 

ÖúćÜ 

îšĂ÷ îšĂ÷ 

ìĊęÿčé 
 

1.ìŠćîĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćó

êîđĂÜ 

18  

(27.7) 

22  

(33.9) 

22  

(33.9) 

2  

(3.1) 

1  

(1.5) 
 

2.ìŠćîĒîąîĞćâćêĉǰđóČęĂîǰĀøČĂÙîĂČęîǰėǰĔĀšĔßš

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

12  

(18.5) 

28  

(43.1) 

18  

(27.7) 

6 

 (9.2) 

1  

(1.5) 
 

3. ìŠćîÝąĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøđöČęĂöĊ×šĂöĎú÷Čî÷Ćî

ðøąÿĉìíĉõćóĂ÷ŠćÜßĆéđÝî  

30  

(46.2) 

25  

(38.5) 

8  

(12.3) 

1  

(1.5) 

1  

(1.5) 
 

4. ìŠćîĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøēé÷öĊÖćøÿĂïëćö

ĀøČĂðøċÖþćÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøÖĆïĒóì÷Ťǰ

ó÷ćïćúǰđõÿĆßÖøǰĒóì÷ŤĒñîĕì÷ǰĀøČĂïčÙúćÖø

ìćÜÖćøĒóì÷Ť 

21  

(32.3) 

25  

(38.5) 

10  

(15.4) 

7  

(10.8) 

2  

(3.1)  

5. ìŠćîĂŠćîÞúćÖïîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøìčÖÙøĆĚÜ

ÖŠĂîĔßš 

46 

(70.8) 

14 

(21.5) 

4 

(6.2) 

0 

(0.0) 

1 

(1.5) 
 

6. ìŠćîĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîÖćøøĆÖþćđüúćìĊęöĊ

ĂćÖćøđÝĘïðśü÷ìĊęĕöŠøčîĒøÜ 

28 

(43.1) 

25 

(38.5) 

8 

(12.3) 

2 

(3.1) 

2 

(3.1) 
 

7. ìŠćîĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøøŠüöÖĆï÷ćĒñî

ðŦÝÝčïĆîĔîÖćøøĆÖþćēøÙ 

13 

(20.0) 

19 

(29.2) 

21 

(32.3) 

7 

(10.8) 

5 

(7.7) 
 

8. ìŠćîýċÖþćĀćÙüćöøĎšđïČĚĂÜêšîĔîÖćøđúČĂÖĔßš

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

25 

(38.5) 

31 

(47.7) 

7 

(10.8) 

1 

(1.5) 

1 

(1.5) 
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êćøćÜìĊęǰ4.5 óùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰÝĞćĒîÖêćöĒïïÿĂïëćöǰ	n = 65) 	êŠĂ
 

øć÷úąđĂĊ÷é øąéĆïÖćøðäĉïĆêĉǰÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą
 
 

öćÖ 

ìĊęÿčé 

öćÖ ðćî 

ÖúćÜ 

îšĂ÷ îšĂ÷ 

ìĊęÿčé 
 

9. đöČęĂìŠćîđĀĘîēÛþèćđÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóøìŠćîÝąýċÖþćĀćÙüćöøĎšđóĉęöđêĉö

ÝćÖĒĀúŠÜìĊęîŠćđßČęĂëČĂÖŠĂîàČĚĂĔßš 

32 

(49.2) 

27 

(41.5) 

4 

(6.2) 

0 

(0.0) 

2 

(3.1)  

10. ìŠćîđúČĂÖàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔî

ÿëćîìĊęìĊęîŠćđßČęĂëČĂĒúąëĎÖêšĂÜêćö

ÖãĀöć÷ 

44 

(67.7) 

17 

(26.2) 

3 

(4.6) 

0 

(0.0) 

1 

(1.5)  

 

4.4 ìĆýîÙêĉêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ñúÖćøýċÖþćóïüŠćìĆýîÙêĉêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøēé÷øüö×ĂÜïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷

ïĎøóćǰÿŠüîĔĀâŠĂ÷ĎŠĔîøąéĆïðćîÖúćÜ (øšĂ÷úąǰ60.0) øć÷úąđĂĊ÷ééĆÜêćøćÜìĊęǰ4.6  

 

êćøćÜìĊęǰ4.6 ìĆýîÙêĉêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

øąéĆïìĆýîÙêĉ ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

øąéĆïÿĎÜǰ	ÙąĒîîđÞúĊę÷ǰ2.34-3.00) 26 40 

øąéĆïðćîÖúćÜǰ	ÙąĒîîđÞúĊę÷ǰ1.68-2.33) 39 60 

øąéĆïêęĞćǰ	ÙąĒîîđÞúĊę÷ǰ1.00-1.67) 0 0 

 

đöČęĂóĉÝćøèćìĆýîÙêĉêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

×šĂÙĞćëćöìĊęđĀĘîéšü÷öćÖìĊęÿčéǰÙČĂǰñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøÿćöćøëøĆÖþćēøÙêŠćÜǰėǰĕéšĂ÷ŠćÜðúĂéõĆ÷êćö

ÖćøĔßšĔĀšëĎÖßîĉéĒúąëĎÖüĉíĊøšĂ÷úąǰ 90.8 øĂÜúÜöćÙČĂǰđßČęĂüŠćĔîðŦÝÝčïĆîöĊđìÙēîēú÷ĊÿĎÜĔîÖćøñúĉê

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔĀšĕéšöćêøåćîøšĂ÷úąǰ87.7 øć÷úąđĂĊ÷ééĆÜêćøćÜìĊęǰ4.7  
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êćøćÜìĊęǰ4.7 ìĆýîÙêĉêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰÝĞćĒîÖêćöĒïïÿĂïëćöǰ	n = 65)  

øć÷úąđĂĊ÷é ÙüćöÙĉéđĀĘîǰÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą
 
 

đĀĘîéšü÷ ĕöŠĒîŠĔÝ ĕöŠđĀĘîéšü÷ 

1.ìŠćîđßČęĂüŠćñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔßšøĆÖþćēøÙĕéšĂ÷ŠćÜöĊ

ðøąÿĉìíĉõćó 

48 

(73.8) 

17 

(26.2) 

0 

(0.0) 

2.ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøïćÜßîĉéÿćöćøëĔßšĒìî÷ćĒñîðŦÝÝčïĆî

ĕéš 

48 

(73.8) 

16 

(24.6) 

1 

(1.5) 

��üĆ÷ĀîčŠöÿćüđöČęĂĕöŠÿïć÷øĆÖþćéšü÷ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøđðŨî

đøČęĂÜúšćÿöĆ÷ 

5 

(7.7) 

15 

(23.1) 

45 

(69.2) 

4.ìŠćîÝąđúČĂÖĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøÝćÖÖćøĒîąîĞć×ĂÜ

ïčÙúćÖøìćÜÖćøĒóì÷Ť 

48 

(73.8) 

15 

(23.1) 

2 

(3.1) 

��ìŠćîđúČĂÖĒîąîĞćñĎšĂČęîĔßš÷ćÝćÖÿćøđÙöĊÿĆÜđÙøćąĀŤöćÖÖüŠć

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøđóøćąöĊðøąÿĉìíĉõćóĔîÖćøøĆÖþćēøÙ

éĊÖüŠć 

5 

(7.7) 

32 

(49.2) 

28 

(43.1) 

6.ìŠćîÝąĕöŠĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøøĆÖþćĂćÖćøđÝĘïðśü÷×ĂÜ

ìŠćîđóøćąĕöŠöĆęîĔÝĔîÙüćöðúĂéõĆ÷ 

18 

(27.7) 

12 

(18.5) 

35 

(53.8) 

7.ìŠćîđúČĂÖĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîÖćøøĆÖþćēøÙǰđîČęĂÜÝćÖ

ìĞćĔĀšđÖĉéóĉþǰĒúąĂćÖćø×šćÜđÙĊ÷ÜîšĂ÷ÖüŠć÷ćÝćÖÿćøđÙöĊ

ÿĆÜđÙøćąĀŤ 

33 

(50.8) 

20 

(30.8) 

12 

(18.5) 

8.ÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÝćÖÿöčîĕóøĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊēøÙðøąÝĞćêĆü

đøČĚĂøĆÜđðŨîđøČęĂÜìĊęĕöŠđĀöćąÿö 

10 

(15.4) 

38 

(58.5) 

17 

(26.2) 

9.ĔîðŦÝÝčïĆîöĊđìÙēîēú÷ĊÿĎÜĔîÖćøñúĉêñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔĀš

ĕéšöćêøåćî 

57 

(87.7) 

8 

(12.3)  

0 

(0.0) 

10.ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøÿćöćøëøĆÖþćēøÙêŠćÜǰėǰĕéšĂ÷ŠćÜ

ðúĂéõĆ÷êćöÖćøĔßšĔĀšëĎÖßîĉéĒúąëĎÖüĉíĊ  

59 

(90.8) 

6 

(9.2) 

0 

(0.0) 
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4.5 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ñúÝćÖÖćøýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔî

öĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćǰóïüŠćÿŠüîĔĀâŠöĊÙüćöóċÜóĂĔÝĂ÷ĎŠĔîøąéĆïöćÖìĊęÿčéǰ	øšĂ÷úąǰ67.7) øć÷úąđĂĊ÷é

éĆÜêćøćÜìĊęǰ4.8 

 

êćøćÜìĊęǰ4.8 ðŦÝÝĆ÷êŠćÜǰėǰìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

øąéĆïĂĉìíĉóúìĊęöĊêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝ ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

øąéĆïöćÖìĊęÿčéǰ	ÙąĒîîđÞúĊę÷ǰ3.26-4.00) 44 67.7 

øąéĆïöćÖǰ	ÙąĒîîđÞúĊę÷ǰ2.51-3.25) 20 30.8 

øąéĆïîšĂ÷ǰ	ÙąĒîîđÞúĊę÷ǰ1.76-2.50) 1 1.5 

øąéĆïîšĂ÷ìĊęÿčéǰ	ÙąĒîîđÞúĊę÷ǰ1.00-1.75) 0 0 

 

đöČęĂóĉÝćøèćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔî

öĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćđðŨîøć÷×šĂǰóïüŠćðŦÝÝĆ÷ÿŠüîĔĀâŠìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝĂ÷ĎŠĔîøąéĆïöćÖìĊęÿčéǰÙČĂǰ

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøöĊöćêøåćîÖćøñúĉêǰđßŠîǰöĊĂ÷�øĆïøĂÜ  (øšĂ÷úąǰ67.7) øĂÜúÜöćǰÙČĂǰöĊÖćøĔĀš×šĂöĎú

đÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	øšĂ÷úąǰ60.0) ĒúąñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĕöŠöĊÿŠüîñÿöìĊęđðŨîÿćøđÙöĊĂĆîêøć÷

øšć÷ĒøÜǰ	øšĂ÷úąǰ56.9) øć÷úąđĂĊ÷ééĆÜêćøćÜìĊęǰ4.9 

 

êćøćÜìĊęǰ4.9 ðŦÝÝĆ÷êŠćÜǰėǰìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰÝĞćĒîÖêćö

ĒïïÿĂïëćöǰ	n = 65) 

øć÷úąđĂĊ÷é øąéĆïĂĉìíĉóúìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝ  

ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą
 
 

öćÖìĊęÿčé öćÖ îšĂ÷ îšĂ÷ìĊęÿčé 

1. Ùčèðøąē÷ßîŤ�ÿøøóÙčè  36 

(55.4) 

27 

(41.5) 

2 

(3.1) 

0 

(0.0) 

2.ǰĕöŠöĊÿŠüîñÿöìĊęđðŨîÿćøđÙöĊĂĆîêøć÷

øšć÷ĒøÜ 

37 

(56.9) 

24 

(36.9) 

4 

(6.2) 

0 

(0.0) 

3. öĊöćêøåćîÖćøñúĉêǰđßŠîǰöĊǰĂ÷�øĆïøĂÜ 44 

(67.7) 

19 

(29.2) 

2 

(3.1) 

0 

(0.0) 
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êćøćÜìĊęǰ4.9 ðŦÝÝĆ÷êŠćÜǰėǰìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰÝĞćĒîÖêćö

ĒïïÿĂïëćöǰ	n = 65) 	êŠĂ
 

øć÷úąđĂĊ÷é øąéĆïĂĉìíĉóúìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝ  

ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą
 
 

öćÖìĊęÿčé öćÖ îšĂ÷ îšĂ÷ìĊęÿčé 

4. ñúĉêÝćÖóČßìĊęðúĎÖĒïïĂĉîìøĊ÷Ť 30 

(46.2) 

30 

(46.2) 

5 

(7.7) 

0 

(0.0) 

5. ÙüćöđĀöćąÿö×ĂÜøćÙć 28 

(43.1) 

34 

(52.3) 

3 

(4.6) 

0 

(0.0) 

6. øĎðĒïï×ĂÜñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 27 

(41.5) 

35 

(53.8) 

3 

(4.6) 

0 

(0.0) 

7. ÙüćöÿąéüÖĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóø 

25 

(38.5) 

35 

(53.8) 

5 

(7.7) 

0 

(0.0) 

8. ÖćøĔĀš×šĂöĎúđÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 39 

(60.0) 

20 

(30.8) 

6 

(9.2) 

0 

(0.0) 

9. ĕéšñúéĊÝøĉÜêćöÿøøóÙčèìĊęøąïč 32 

(49.2) 

29 

(44.6) 

4 

(6.2) 

0 

(0.0) 

10. ÖćøĂĂÖĒïïïøøÝčõĆèæŤ 15 

(23.1) 

37 

(56.9) 

11 

(16.9) 

2 

(3.1) 

 

4.6 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ñúÝćÖÖćøýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøēé÷øüö×ĂÜ

ïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćǰóïüŠćÿŠüîĔĀâŠöĊÙüćöđßČęĂöĆęîĂ÷ĎŠĔîøąéĆïöćÖ  (øšĂ÷úąǰ46.2) 

øć÷úąđĂĊ÷ééĆÜêćøćÜìĊęǰ4.10 
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êćøćÜìĊęǰ4.10 ðŦÝÝĆ÷êŠćÜǰėǰìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîǰ	n = 65) 

øąéĆïĂĉìíĉóúìĊęöĊêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęî ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

øąéĆïöćÖìĊęÿčéǰ	ÙąĒîîđÞúĊę÷ǰ3.26-4.00) 28 43.1 

øąéĆïöćÖǰ	ÙąĒîîđÞúĊę÷ǰ2.51-3.25) 30 46.2 

øąéĆïîšĂ÷ǰ	ÙąĒîîđÞúĊę÷ǰ1.76-2.50) 7 10.8 

øąéĆïîšĂ÷ìĊęÿčéǰ	ÙąĒîîđÞúĊę÷ǰ1.00-1.75) 0 0 

 

đöČęĂóĉÝćøèćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔî

öĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćđðŨîøć÷×šĂǰóïüŠćðŦÝÝĆ÷ÿŠüîĔĀâŠìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîĂ÷ĎŠĔîøąéĆïöćÖìĊęÿčéǰÙČĂǰ

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĕéšøĆïÖćøøĆïøĂÜöćêøåćîøšĂ÷úąǰ64.6 øĂÜúÜöćÙČĂǰÖøąïüîÖćøñúĉêìĊęîŠćđßČęĂëČĂ

ĕéšöćêøåćîøšĂ÷úąǰ53.8 ĒúąÖćøüćÜÝĞćĀîŠć÷ĔîøšćîÙšćĀøČĂĀîŠü÷ÜćîìĊęĕéšøĆïÖćøøĆïøĂÜöćêøåćî

øšĂ÷úąǰ52.3 øć÷úąđĂĊ÷ééĆÜêćøćÜìĊęǰ4.11 
 

êćøćÜìĊęǰ4.11 ðŦÝÝĆ÷êŠćÜǰėǰìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîǰÝĞćĒîÖêćöĒïïÿĂïëćöǰ	n = 65) 

øć÷úąđĂĊ÷é øąéĆïĂĉìíĉóúìĊęöĊñúêŠĂÙüćö

đßČęĂöĆęî  

ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą
 
 

öćÖ

ìĊęÿčé 

öćÖ îšĂ÷ îšĂ÷

ìĊęÿčé 

1. öĊÿøøóÙčè�Ùčèðøąē÷ßîŤ�ñúúĆóíŤđìĊ÷ïđìŠć÷ćĒñî

ðŦÝÝčïĆîĀøČĂñúĉêõĆèæŤìĊęĕéšÝćÖÖćøÿĆÜđÙøćąĀŤ   

22 

(33.8) 

38 

(58.5) 

5 

(7.7) 

0 

(0.0) 

2. ñú×šćÜđÙĊ÷ÜîšĂ÷ÖüŠć÷ćĒñîðŦÝÝčïĆî�ñúĉêõĆèæŤÝćÖÖćø

ÿĆÜđÙøćąĀŤ  

30 

(46.2) 

29 

(44.6) 

6 

(9.2) 

0 

(0.0) 

3. ÖøąïüîÖćøñúĉêìĊęîŠćđßČęĂëČĂĕéšöćêøåćî 35 

	����
 

29 

(44.6) 

1 

(1.5) 

0 

(0.0) 

4. ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĕéšøĆïÖćøøĆïøĂÜöćêøåćî 42 

	����
 

21 

(32.3) 

2 

(3.1) 

0 

(0.0) 

5. üćÜÝĞćĀîŠć÷ĔîøšćîÙšćĀøČĂĀîŠü÷ÜćîìĊęĕéšøĆïÖćøøĆïøĂÜ

öćêøåćî 

34 

	����
 

28 

(43.1) 

3 

(4.6) 

0 

(0.0) 
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êćøćÜìĊęǰ4.11 ðŦÝÝĆ÷êŠćÜǰėǰìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîǰÝĞćĒîÖêćöĒïïÿĂïëćöǰ	n = 65)ǰ	êŠĂ
 

øć÷úąđĂĊ÷é øąéĆïĂĉìíĉóúìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęî  

ÝĞćîüîǰ	øšĂ÷úą
 
 

öćÖ

ìĊęÿčé 

öćÖ îšĂ÷ îšĂ÷

ìĊęÿčé 

6. óøĊđàîđêĂøŤǰđßŠîǰéćøćǰđîĘêĕĂéĂúǰìĊęēÛþèć

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

5 

(7.7) 

19 

(29.2) 

24 

(36.9) 

17 

(26.2) 

7. øĆåïćúĔĀšÖćøÿîĆïÿîčîǰĀøČĂÝĆéÜćîĒÿéÜñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóø 

13 

(20.0) 

32 

(49.2) 

17 

(26.2) 

3 

(4.6) 

8. ÙĞćïĂÖđúŠć×ĂÜñĎšìĊęđÙ÷ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 17 

(26.2) 

31 

(47.7) 

14 

(21.5) 

3 

(4.6) 

9. ÷ĊęĀšĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 17 

(26.2) 

31 

(47.7) 

16 

(24.6) 

1 

(1.5) 

10. ÙüćöîŠćđßČęĂëČĂ×ĂÜñĎšĔĀš×šĂöĎú 32 

(49.2) 

28 

(43.1) 

5 

(7.7) 

0 

(0.0) 

 

4.7 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔî

öĀćüĉì÷ćúĆ÷ 

4.7.1 ðŦÝÝĆ÷éšćîÙčèúĆÖþèąÿŠüîïčÙÙúìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤêŠĂóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉ êõĆèæŤ

ÿöčîĕóøǰóïüŠćđóýöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

	p value = 0.013) (êćøćÜìĊęǰ4.12) 
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êćøćÜìĊęǰ4.12 ðŦÝÝĆ÷éšćîÙčèúĆÖþèąÿŠüîïčÙÙúìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤêŠĂóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóø 

êĆüĒðøêšî øąéĆïóùêĉÖøøö 

(N = 65) 

P value a 

øąéĆïðćîÖúćÜ�êęĞć 

(n = 28) 

øąéĆïÿĎÜ 

(n = 37) 

 

 
ÝĞćîüî øšĂ÷úą ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

 

đóý         0.013 

  ßć÷ 13 46.4 6 16.2 
 

  ĀâĉÜ 15 53.6 31 83.8 
 

øąéĆïÖćøýċÖþć     0.944 

  ðøĉââćêøĊ 5 17.9 7 18.9 
 

  ðøĉââćēì 10 35.7 11 29.7 
 

  ðøĉââćđĂÖ 13 46.4 19 51.4 
 

ĂćßĊó     
0.605 

  ĂćÝćø÷Ť 8 28.6 13 35.1 
 

  óîĆÖÜćîÿîĆïÿîčîüĉßćÖćø    20 71.4 24 64.9  

øć÷ĕéšđÞúĊę÷êŠĂđéČĂî     0.811 

  10,000-20,000 ïćì 1 3.6 0 0  

  20,001-30,000 ïćì 2 7.1 4 10.8  

  30,001-40,000 ïćì 10 35.7 16 43.2  

  40,001-50,000 ïćì 6 21.4 6 16.2  

  50,000 ïćì×ċĚîĕð 9 32.2 11 29.8  
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êćøćÜìĊęǰ4.12 ðŦÝÝĆ÷éšćîÙčèúĆÖþèąÿŠüîïčÙÙúìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤêŠĂóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóø 	êŠĂ
 

êĆüĒðøêšî øąéĆïóùêĉÖøøö 

(N = 65) 

P value a 

øąéĆïðćîÖúćÜ�êęĞć 

(n = 28) 

øąéĆïÿĎÜ 

(n = 37) 

 

 
ÝĞćîüî øšĂ÷úą ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

 

ēøÙðøąÝĞćêĆü 
    

0.361 

  ĕöŠöĊ 20 71.4 31 83.8 
 

  öĊ 8 58.6 6 16.2 
 

ðøąüĆêĉÖćøđÝĘïðśü÷ĔîøĂïǰ1 ðŘìĊęñŠćîöć 
   

0.103 

  ĕöŠöĊ 16 57.1 29 78.4 
 

  öĊ 12 42.9 8 21.6 
 

a 'JTIFSĴTǰFYBDUǰUFTU 

 

4.7.2 ðŦÝÝĆ÷éšćîÖćøøĆïøĎšìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤêŠĂóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰóïüŠćǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ÖćøøĆïøĎš×ŠćüÿćøñŠćîßŠĂÜìćÜêŠćÜǰ ėǰĕéšĒÖŠǰÖćøĕéš÷ĉî�øĆïøĎš×Šćüÿćø , ßŠĂÜìćÜđôàïčŢÙǰ	Facebook),            

ÿČęĂēìøìĆýîŤ, ïčÙÙúĔîÙøĂïÙøĆü�đóČęĂîøŠüöÜćî, ïĎí×ć÷×ĂÜêćöĀšćÜÿøøóÿĉîÙšćǰĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆï

óùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ÷ÖđüšîÖćøøĆïøĎšñŠćîÿČęĂÿĉęÜóĉöóŤìĊęöĊ

ÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ	p value = 0.02) 

(êćøćÜìĊęǰ4.13) 
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êćøćÜìĊęǰ4.13 ðŦÝÝĆ÷éšćîÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤêŠĂóùêĉÖøøöÖćøĔßš

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

êĆüĒðøêšî øąéĆïóùêĉÖøøö 

(N = 65) 

P value a 

øąéĆïðćîÖúćÜ�êęĞć 

(n = 28) 

øąéĆïÿĎÜ 

(n = 37) 

 

 
ÝĞćîüî øšĂ÷úą ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

 

Öćøĕéš÷ĉî�øĆïøĎš×Šćüÿćø 
    

0.390 

  ĕöŠđÙ÷ 4 14.3 2 5.4 
 

  đÙ÷ 24 85.7 35 94.6 
 

ǰǰøĆïøĎšñŠćîßŠĂÜìćÜđôàïčŢÙǰ	Facebook) 
   

1.000 

  ĕöŠĔßŠ 6 21.4 7 18.9 
 

  ĔßŠ 22 78.6 30 81.1 
 

øĆïøĎšñŠćîÿČęĂēìøìĆýîŤ 
    

1.000 

  ĕöŠĔßŠ 10 35.7 13 35.1 
 

  ĔßŠ 18 64.3 24 64.9 
 

øĆïøĎšñŠćîïčÙÙúĔîÙøĂïÙøĆü�đóČęĂîøŠüöÜćî 
   

0.129 

  ĕöŠĔßŠ 20 71.4 19 51.4  

  ĔßŠ 8 28.6 18 48.6  

øĆïøĎšñŠćîïĎí×ć÷×ĂÜêćöĀšćÜÿøøóÿĉîÙšć    0.129 

  ĕöŠĔßŠ 20 71.4 19 51.4  

  ĔßŠ 8 28.6 18 48.6  
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êćøćÜìĊęǰ4.13 ðŦÝÝĆ÷éšćîÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤêŠĂóùêĉÖøøöÖćøĔßš

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	êŠĂ
 

êĆüĒðøêšî øąéĆïóùêĉÖøøöǰ	N = 65) p value a 

ðćîÖúćÜ�êęĞć 

(n = 28) 

øąéĆïÿĎÜ 

(n = 37) 

ÝĞćîüî øšĂ÷úą ÝĞćîüî øšĂ÷úą 

øĆïøĎšñŠćîÿČęĂÿĉęÜóĉöóŤb 
    

0.020 

  ĕöŠĔßŠ 22 78.6 18 48.7 
 

  ĔßŠ 6 21.4 19 51.3 
 

a 'JTIFSĴTǰFYBDUǰUFTU 
b ĀîĆÜÿČĂóĉöóŤ�îĉê÷ÿćø�üćøÿćø�ĒñŠîóĆï�Ĕïðúĉü 

 

4.7.3 ðŦÝÝĆ÷éšćîìĆýîÙêĉǰÙüćöóċÜóĂĔÝǰĒúąÙüćöđßČęĂöĆęîìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤêŠĂóùêĉÖøøöÖćø

ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø  

1) ÝćÖÖćøĀćÙüćöÿĆöóĆîíŤ×ĂÜǰìĆýîÙêĉǰÙüćöóċÜóĂĔÝǰÙüćöđßČęĂöĆęîìĊęÿŠÜñúêŠĂ

óùêĉÖøøöìĊęéĊĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰēé÷ĔßšÖćøĀćÙŠćÿĆöðøąÿĉìíĉĝÿĀÿĆöóĆîíŤĒïïǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ÿđðŘ÷øŤĒöîǰ	Spearman rank correlation coefficient) ĒÿéÜÙüćöÿĆöóĆîíŤĕéšéĆÜîĊĚ 

ðŦÝÝĆ÷éšćîìĆýîÙêĉĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöìĊęéĊĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰǰǰ

	r = 0.05, p value = 0.652) ðŦÝÝĆ÷éšćîÙüćöóċÜóĂĔÝöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜïüÖÖĆïóùêĉÖøøö

ìĊęéĊĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	r = 0.372, p value = 0.002) ðŦÝÝĆ÷éšćîÙüćöđßČęĂöĆęîöĊ

ÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜïüÖÖĆïóùêĉÖøøöìĊę éĊ ĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	 r = 0.302,                       

p value = 0.015) 

2) ÝćÖÖćøĀćÙüćöÿĆöóĆîíŤéšü÷üĉíĊǰ regression analysis øąĀüŠćÜêĆüĒðøĂĉÿøąĒúą

êĆüĒðøêćö×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęöĊóùêĉÖøøöĔîøąéĆïÿĎÜǰóïüŠćǰêĆüĒðøìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤêŠĂ

óùêĉÖøøöìĊęéĊǰ	óĉÝćøèćÝćÖêćøćÜìĊęǰ4.12 Ēúąǰ4.13 (đúČĂÖêĆüĒðøìĊęöĊÙŠćǰp value < 0.2 

đ×šćēöđéúìĞćîć÷ǰmultivariable analysis) ĕéšĒÖŠǰđóýǰðøąüĆêĉÖćøđÝĘïðśü÷ĔîøĂïǰ1 ðŘìĊę
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ñŠćîöćǰÖćøøĆïøĎšñŠćîïčÙÙúĔîÙøĂïÙøĆü�đóČęĂîøŠüöÜćîǰÖćøøĆïøĎšñŠćîïĎí×ć÷×ĂÜêćö

ĀšćÜÿøøóÿĉîÙšćǰĒúąÖćøøĆïøĎšñŠćîÿČęĂÿĉęÜóĉöóŤ  

đöČęĂîĞćêĆüĒðøĂĉÿøąöćđ×šćēöđéúìĞćîć÷Ēïïǰmultivariable analysis óïüŠćǰǰǰǰǰǰ

êĆüĒðøéšćîǰđóýǰðøąüĆêĉÖćøđÝĘïðśü÷ĔîøĂïǰ1 ðŘìĊęñŠćîöćǰĒúąÖćøøĆïøĎš×šĂöĎúñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóøñŠćîÿČęĂÿĉęÜóĉöóŤǰ đðŨîðŦÝÝĆ÷ìĞćîć÷øŠüö×ĂÜóùêĉÖøøöìĊęéĊ×ĂÜÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóø éĆÜĒÿéÜĔîêćøćÜìĊęǰ4.14 

 

êćøćÜìĊęǰ4.14 ĒÿéÜñúÖćøüĉđÙøćąĀŤĒïïǰmultivariable regression analysis 

 

êĆüĒðø Adjusted OR (95% CI) p value 

đóý 
  

  ßć÷ reference a 0.002 

  ĀâĉÜ 9.81 (2.25-42.89)  

ðøąüĆêĉÖćøđÝĘïðśü÷ĔîøĂïǰ1 ðŘìĊęñŠćîöć   

  öĊ reference b 0.038 

  ĕöŠöĊ 3.80 (1.08-13.38)  

ÖćøøĆïøĎš×šĂöĎúñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøñŠćîÿČęĂÿĉęÜóĉöóŤ    

  ĕöŠĔßŠ reference c 0.006 

  ĔßŠ 7.58 (1.79-32.11) 
 

a ÖúčŠöĂšćÜĂĉÜ×ĂÜêĆüĒðøĂĉÿøąéšćîđóý 
b ÖúčŠöĂšćÜĂĉÜ×ĂÜêĆüĒðøĂĉÿøąéšćîðøąüĆêĉÖćøđÝĘïðśü÷ĔîøĂïǰ1 ðŘìĊęñŠćîöć 
c ÖúčŠöĂšćÜĂĉÜ×ĂÜêĆüĒðøĂĉÿøąéšćîÖćøøĆïøĎš×šĂöĎúñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøñŠćîÿČęĂÿĉęÜóĉöóŤ  
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���̧É�5 
ÿøčðĒúąüĉÝćøèŤñúÖćøüĉÝĆ÷ 

 
5.1 Ăõĉðøć÷ñúÖćøüĉÝĆ÷ 

 5.1.1 úĆÖþèąÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜĒúą×šĂöĎúÖćøĔßšÿöčîĕóø 

ñúÝćÖÖćøÿŠÜĒïïÿĞćøüÝĕðĔĀšÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÝĞćîüîǰ 342 ÙîǰĒêŠöĊñĎšêĂïĒïïÿĂïëćööć

ÝĞćîüîìĆĚÜĀöéǰ65 ÙîǰĂĆêøćÖćøêĂïÖúĆïĒïïÿĂïëćöøšĂ÷úąǰ19.3 àċęÜđðŨîĂĆêøćÖćøêĂïÖúĆïìĊęêęĞćǰ

ÝćÖÖćøýċÖþć×ĂÜîĉýćßúǰøĆêîöèĊǰĒúąǰðøąÿóßĆ÷ǰóÿčîîìŤǰ	2562) óïüŠćǰĂĆêøćÿŠüîÖćøêĂïÖúĆïìĊę

÷ĂöøĆïĕéšĂ÷ĎŠìĊę ĕöŠîšĂ÷ÖüŠćøšĂ÷úąǰ 20 ëċÜĒöšÝąöĊüĉíĊÖćøÿĞćøüÝēé÷ÖćøÿŠÜĒïïÿĂïëćöñŠćî

ĂĉîđìĂøŤđîĘêǰàċęÜÖćøýċÖþćìĊęñŠćîöćóïüŠćđðŨîüĉíĊìĊęĔĀšñúÖćøêĂïÖúĆïéĊìĊęÿčé 	��
ǰēé÷ñúêĂïÖúĆïĒïï

ÿĞćøüÝìĊęêęĞćÝćÖÖćøýċÖþćÖúčŠöñĎšüĉÝĆ÷ĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖðŦÝÝĆ÷éšćîøą÷ąđüúćĔîÖćøđÖĘï×šĂöĎúĂ÷ĎŠĔî

ßŠüÜđüúćìĊęÖøąßĆĚîßĉéĒúą×ćéðŦÝÝĆ÷éšćîÖćøĒÝšÜđêČĂîĀúĆÜÿŠÜĒïïÿĂïëćöǰëċÜĒöšÝąöĊüĉíĊÖćøÿĞćøüÝ

ēé÷ÖćøÿŠÜĒïïÿĂïëćöñŠćîĂĉîđìĂøŤđîĘêǰđöČęĂóĉÝćøèćÝćÖøĎðĒïïÖćøÿŠÜĒïïÿĂïëćöÝćÖÖćøýċÖþć

ìĊęñŠćîöćóïüŠćǰĀćÖđðøĊ÷ïđìĊ÷ïÖćøøüïøüö×šĂöĎúĔîǰ 3 üĉíĊǰĕéšĒÖŠǰÖćøÿĆöõćþèŤǰ 	interview)       

ÖćøìĂéĒïïÿĂïëćöǰ 	self-administer questionnaire) ĒúąÖćøÿŠÜĒïïÿĂïëćöìćÜĕðøþèĊ÷Ťǰ

	mailed questionnaire) óïüŠćǰÖćøøüïøüö×šĂöĎúēé÷ÖćøÿŠÜĒïïÿĂïëćöìćÜĕðøþèĊ÷ŤöĊĂĆêøćÖćø

êĂïÖúĆïĒïïÿĂïëćöêęĞćÖüŠćÖćøøüïøüö×šĂöĎúēé÷üĉíĊĂČęî (19) 

đöČęĂüĉđÙøćąĀŤ×šĂöĎúìĆĚÜĀöéÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜǰ65 ÙîǰóïüŠćÿŠüîĔĀâŠđðŨîđóýĀâĉÜǰöĊĂć÷čđÞúĊę÷ 

42.32 ± 8.31 ðŘǰÝïÖćøýċÖþćøąéĆïðøĉââćđĂÖǰðøąÖĂïĂćßĊóđðŨîĂćÝćø÷Ťǰēé÷øć÷ĕéšđÞúĊę÷êŠĂ

đéČĂîÿŠüîĔĀâŠĂ÷ĎŠĔîøąĀüŠćÜǰ30,001-40,000 ïćìàċęÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÿŠüîĔĀâŠđÙ÷ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ

ēé÷óïüŠćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÖćøđúČĂÖàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜđÖĉéÝćÖÙüćöđßČęĂöĆęîĔî

ðøąÿĉìíĉõćó ÝćÖñúÖćøýċÖþć×ĂÜðŗ÷ìĆýîŤǰĔÝđ÷ĘîǰĒúą÷čìíîćǰĒ÷ïÙć÷ǰ	2563) đÖĊę÷üÖĆïðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊ

ñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîĔîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜðøąąßćßîǰóïüŠćÿŠüîðøąÿöìćÜÖćøêúćééšćî

ñúĉêõĆèæŤǰđßŠîǰÿøøóÙčè×ĂÜñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøÿćöćøëêĂïÿîĂÜêŠĂÙüćöêšĂÜÖćøĀøČĂðøąÿĉìíĉõćó

×ĂÜñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰđðŨîðŦÝÝĆ÷ìĊęÿŠÜñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîĔîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø (12)ǰĂĊÖìĆĚÜÝćÖ

ÖćøýċÖþć×ĂÜÖùêĉđéßǰöĉęÜĕöšǰ	2560) óïüŠćøąéĆïÖćøýċÖþćìĊęÿĎÜ×ċĚîǰìĞćĔĀšđóĉęöēĂÖćÿĒúąìćÜđúČĂÖĔî

ÖćøđúČĂÖĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøìĆĚÜĔîĒÜŠ×ĂÜðøąđõìǰðøąē÷ßîŤǰĒúąÿøøóÙčèĔîÖćøøĆÖþćöćÖ×ċĚîǰ

éĆÜîĆĚîÖćøöĊüčçĉÖćøýċÖþćìĊęÿĎÜÝċÜÿĆöóĆîíŤÖĆïÙüćöđßČęĂöĆęîðøąÿĉìíĉõćó(5) 

àċęÜñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøÿŠüîĔĀâŠìĊęÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜđúČĂÖĔßšǰÙČĂǰôŜ ćìąúć÷ēÝøǰøšĂ÷úąǰ79 

øĂÜúÜöćÙČĂǰ×öĉĚîßĆîǰøšĂ÷úąǰ52.5 Ēúąöą×ćöðŜĂöǰøšĂ÷úąǰ48.4 ÿćđĀêčìĊęôŜćìąúć÷ēÝøëĎÖđúČĂÖĔßš
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öćÖìĊęÿčéǰĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖßŠüÜøą÷ąđüúćìĊęñĎšüĉÝĆ÷ÿŠÜĒïïÿĞćøüÝđðŨîßŠüÜđüúćìĊęĂ÷ĎŠĔîÿëćîÖćøèŤ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ēøÙǰCOVID-19 àċęÜđðŨîÿöčîĕóøìĊęöĊĀúĆÖåćîđßĉÜðøąÝĆÖþŤĔßšĔîÖúčŠöñĎšðśü÷ìĊęöĊĂćÖćøđúĘÖîšĂ÷	��
 ĂĊÖìĆĚÜ

ÙîÿŠüîĔĀâŠöĊÙüćöđßČęĂüŠćĀćÖöĊĂćÖćøĕ×šǰĕĂǰđÝĘïÙĂǰĔîßŠüÜìĊęöĊÖćøøąïćé×ĂÜēøÙǰCOVID-19 îĊĚǰ

ÝąêšĂÜĔßšôŜćìąúć÷ēÝøǰÿŠüîðŦÝÝĆ÷ĂČęîǰėǰìĊęöĊÙüćöóĆîíŤÖĆïÖćøĔßšôŜćìąúć÷ēÝøǰĕéšĒÖŠǰßŠüÜĂć÷čǰ40-59 

ðŘǰÖćøøĆïøĎšÙüćöøčîĒøÜ×ĂÜēøÙǰCOVID-19 ĒúąÖćøĔßšÙúšĂ÷êćöÖúčŠöĂšćÜĂĉÜǰ	ÖúčŠöìĊęöĊÙüćöÿĞćÙĆâêŠĂ

ÖćøĔßšßĊüĉê
ǰ	��
 

ÖćøøĆïøĎš×šĂöĎú×ĂÜñúĉêõĆèæŤēé÷ÿŠüîĔĀâŠĕéš÷ĉî�øĆïøĎš×ŠćüÿćøñŠćîìćÜđôàïčŢÙǰđîČęĂÜÝćÖđðŨî

đìÙēîēú÷ĊìĊęìĆîÿöĆ÷ìĞćĔĀšÿćöćøëđ×šćëċÜÿČęĂĂĉîđìĂøŤđîĘêǰĂĂîĕúîŤêŠćÜǰėǰĕéšÜŠć÷ĒúąÿąéüÖøüéđøĘüǰǰ

ìĞćĔĀšìøćïëċÜ×šĂöĎú×ŠćüÿćøìĊęđÖĊę÷üÖĆïÿöčîĕóøǰøĂÜúÜöćǰÙČĂǰÿČęĂēìøìĆýîŤǰđîČęĂÜÝćÖđðŨîÿČęĂìĊęĔĀšìĆĚÜ

õćóĒúąđÿĊ÷ÜÖøąÝć÷ĕéšìĆęüðøąđìýóøšĂöǰėǰÖĆîǰđúČĂÖđ×šćđÞóćąïćÜøć÷ÖćøìĊęïčÙÙúÿîĔÝĕéšǰìĞćĔĀš

ÿøšćÜÖćøÝéÝĞćßČęĂñúĉêõĆèæŤĕéšĂ÷ŠćÜøüéđøĘü ÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜðŦìöćǰýĉøĉüøøèǰ	2560) 

óïüŠćǰðøąßćßîēé÷ÿŠüîĔĀâŠøĆïøĎš×ŠćüÿćøéšćîÿöčîĕóøÝćÖÿČęĂēìøìĆýîŤ 	��
ǰĒêŠ×šĂöĎúîĊĚ÷ĆÜöĊÙüćö

×ĆéĒ÷šÜÖĆïÖćøýċÖþćìĊęñŠćîöćǰéšćîðŦÝÝĆ÷éšćîÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĂČęî ǰėǰóïüŠćǰǰǰǰǰ

Öćøĕéš÷ĉî�øĆïøĎš×ŠćüÿćøǰßŠĂÜìćÜđôàïčŢÙǰ	Facebook) ÿČęĂēìøìĆýîŤǰïčÙÙúĔîÙøĂïÙøĆü�đóČęĂîøŠüöÜćîǰ ǰǰǰǰǰǰ

ïĎí×ć÷×ĂÜêćöĀšćÜÿøøóÿĉîÙšćǰĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆî íŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖđðŨîĒĀúŠÜ×šĂöĎúìĊęöĊøć÷úąđĂĊ÷éĕöŠÙøïëšüîǰĒúąöĊ×šĂÝĞćÖĆéĔîéšćîøą÷ąđüúćĔîÖćø

øĆïøĎš×ŠćüÿćøĒúąÙüćöîŠćđßČęĂëČĂ×ĂÜĒĀúŠÜ×šĂöĎúǰàċęÜÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜßîĉéćǰöĆììüćÜÖĎøǰ

ĒúąÙèąǰ	2562) ēé÷ýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóø×ĂÜðøąßćßîĔîđ×ê

õćþĊđÝøĉâǰóïüŠćÖćøđðŗéøĆï×šĂöĎú×ŠćüÿćøÝćÖÿČęĂêŠćÜǰėǰĕéšĒÖŠǰÖćøøĆïøĎšñŠćîÙøĂïÙøĆü�âćêĉóĊęîšĂÜ�

đóČęĂî�đóČęĂîïšćîǰēìøìĆýîŤ ĂĉîđêĂøŤđîĘê�ÿČęĂēàđßĊ÷úǰĒúąðŜć÷ēÛþèćêćöøšćîÙšćǰĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆï

óùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóø	��
ǰ 

ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜēé÷ÿŠüîĔĀâŠđ×šćëċÜÿöčîĕóøēé÷ÖćøàČĚĂÝćÖøšćî×ć÷÷ćǰ øĂÜúÜöćǰÙČ Ăǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

øšćîÿąéüÖàČĚĂǰĒúąǰøšćîÙšćìĆęüĕðêćöĀšćÜÿøøóÿĉîÙšćǰđîČęĂÜÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÿŠüîĔĀâŠđðŨîĂćÝćø÷Ťǰǰ

ìĞćĔĀšöĊÙüćöøĎšÙüćöđ×šćĔÝđÖĊę÷üÖĆïÖćøđúČĂÖüĉíĊÖćøĔßšĒúąĒĀúŠÜÝĞćĀîŠć÷ìĊęîŠćđßČęĂëČĂ×ĂÜñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóøêŠćÜǰėĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóêîđĂÜǰàċęÜøšćî×ć÷÷ćđðŨîÿëćîðøąÖĂïÖćøìĊęöĊÖćøÝĞćĀîŠć÷÷ćĒúą

ñúĉêõĆèæŤĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóàċęÜöĊÙčèõćóêćööćêøåćîĒúąÙüćöðúĂéõĆ÷ǰéĆÜîĆĚîÝċÜöĊÙüćöîŠćđßČęĂëČĂ

ÖüŠćøšćîÿąéüÖàČĚĂĒúąøšćîÙšćìĆęüĕðêćöĀšćÜÿøøóÿĉîÙšć 
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 5.1.2 óùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóø 

ÝćÖñúÖćøýċÖþćóïüŠćóùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóøĔîõćóøüöĂ÷ĎŠĔîøąéĆïÖćøðäĉïĆêĉìĊęéĊǰ	ÿĎÜ
ǰ

đöČęĂóĉÝćøèćÝćÖÙąĒîîǰĂćÝđðŨîđóøćąĔîñúÖćøýċÖþćîĊĚÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÿŠüîĔĀâŠđðŨîĂćÝćø÷ŤǰëČĂüŠć

đðŨîïčÙúćÖøìĊęöĊÙüćöøĎšĒúąöĊøć÷ĕéšéĊ ìĞćĔĀšđóĉęöēĂÖćÿĒúąìćÜđúČĂÖĔîÖćøđúČĂÖĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø

ìĆĚÜĔîĒÜŠ×ĂÜðøąđõìǰðøąē÷ßîŤǰĒúąÿøøóÙčèĔîÖćøøĆÖþćöćÖ×ċĚî ÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþćìĊęñŠćîöć

×ĂÜÖùêĉđéßǰöĉęÜĕöš  (2560) óïüŠćøąéĆïÖćøýċÖþćöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø

Ă÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ	p value =0.024) ĒúąÙüćöđóĊ÷ÜóĂ×ĂÜøć÷ĕéšöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆï

óùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ	p value = 0.001)ǰ	�
 ĔîÿŠüî×ĂÜøć÷ĕéšǰ

ÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþćìĊęñŠćîöć×ĂÜßîĉéćǰöĆììüćÜÖĎøǰĒúąÙèąǰ	2562) ĒúąõĉþèĊǰüĉÝĆîìċÖǰ	2563) 

óïüŠćǰøć÷ĕéšöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤđßĉÜïüÖÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóøìĊęéĊǰ 	��, ��
ǰĒêŠìĆĚÜîĊĚ×šĂöĎúéšćîøć÷ĕéš

÷ĆÜÙÜöĊÙüćö×ĆéĒ÷šÜÖĆî×ĂÜÖćøýċÖþćǰ đîČęĂÜÝćÖÖćøýċÖþć×ĂÜùìíĉßĆ÷ǰóĉöðćĒúąÙèąǰ	2557) óïüŠć

øć÷ĕéšĕöŠÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóøǰìĆĚÜîĊĚĂćÝđðŨîđóøćąÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜìĊęĔßšýċÖþćöĊÙüćö

ĒêÖêŠćÜÖĆî (6) 

 ÙüćöÿĆöóĆîíŤøąĀüŠćÜðŦÝÝĆ÷ìĊęÿŠÜñúêŠĂóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖø 

 éšćîđóýǰóïüŠćǰöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜ

ÿëĉêĉǰ	p value = 0.013) ēé÷ÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÿŠüîĔĀâŠđðŨîđóýĀâĉÜǰøšĂ÷úąǰ70.8 öĊóùêĉÖøøöÖćøĔßš

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĂ÷ĎŠĔîøąéĆïÿĎÜǰĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜöĊÙüćöÿîĔÝĒúąđßČęĂöĆęîĔîñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóøđóČęĂéĎĒúÿč×õćó×ĂÜêîđĂÜǰàċęÜÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜÖĆââćúĆÖþèŤǰÿĊÿĂÜÿöǰĒúąèøÜÙŤǰ

ĔÝđìĊę÷Üǰ	2563) ēé÷ýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćó

êîđĂÜ×ĂÜïčÙúćÖøǰēøÜó÷ćïćúĒöŠÝĆîǰÝĆÜĀüĆéđßĊ÷Üøć÷ǰóïüŠćǰđóýöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćø

Ĕßš÷ćÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóêîđĂÜ×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜêĆüĂ÷ŠćÜ đîČęĂÜÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÿŠüîĔĀâŠđðŨî

đóýĀâĉÜǰøšĂ÷úąǰ76.4 öĊÙüćöÿîĔÝĔîđøČęĂÜÿč×õćó×ĂÜêîđĂÜǰÝċÜìĞćĔĀšđÖĉéÖćøđÿćąĒÿüÜĀćÖćøøĆÖþć

ĔîüĉíĊÖćøêŠćÜǰėǰĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóøŠćÜÖć÷×ĂÜêîđĂÜĔĀšĒ×ĘÜĒøÜĂ÷ĎŠđÿöĂ (3) 

 éšćîøąéĆïÖćøýċÖþćǰóïüŠćǰĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

	p value = 0.944) ĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜöĊøąéĆïÖćøýċÖþćðøĉââćêøĊ×ċĚîĕðǰìĞćĔĀšÖúčŠö

êĆüĂ÷ŠćÜöĊÙüćöøĎšĔîÖćøđúČĂÖĔßšĒúąöĊìĆÖþąĔîÖćøĀćÙüćöøĎšđóĉęöđêĉöÝćÖĒĀúŠÜìĊęîŠćđßČęĂëČĂ×ĂÜ

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóêîđĂÜĕéšĂ÷ŠćÜĕöŠĒêÖêŠćÜÖĆîǰñúÖćøýċÖþćìĊęĕéš×ĆéĒ÷šÜÖĆï

ÖćøýċÖþć×ĂÜÖùêĉđéßǰöĉęÜĕöš  (2560) ēé÷ýċÖþćÙüćöøĎšǰìĆýîÙêĉǰĒúąóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø×ĂÜ

ñĎšÿĎÜĂć÷čìĊęöĊ ēøÙđøČĚĂøĆÜĔîĂĞćđõĂìŠćđøČĂǰÝĆÜĀüĆéóøąîÙøýøĊĂ÷čí÷ćǰóïüŠć ǰøąéĆïÖćøýċÖþćǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

öĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóøĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ	p value = 0.024) (5) 
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éš ćîĂćßĊó ǰ óïüŠ ć ǰ ĕöŠ öĊ ÙüćöÿĆ öóĆîíŤ ÖĆ ïóùêĉÖø øöÖćø Ĕßš ñúĉ êõĆèæŤ ÿöč î ĕó øǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

	p value = 0.605) ĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜöĊÖćøðøąÖĂïĂćßĊóàċęÜöĊÖćøêĉéêŠĂðøąÿćîÜćî

øŠüöÖĆîǰìĞćĔĀšöĊēĂÖćÿĔîÖćøĒúÖđðúĊę÷îÙüćöøĎšĔîÖćøÖćøéĎĒúÿč×õćóǰĒúąðŦÝÝčïĆîÖĘÿćöćøëđúČĂÖĀć

×šĂöĎú×ŠćüÿćøđÖĊę÷üÖĆïÿöčîĕóøĕéšĂ÷ŠćÜĀúćÖĀúć÷üĉíĊÝċÜìĞćĔĀšĂćßĊóìĊęĒêÖêŠćÜÖĆîĕöŠöĊñúêŠĂóùêĉÖøøö

ÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰàċęÜÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜüĉĕúüøøèǰßĆ÷èøÜÙŤǰ	2554) ēé÷ýċÖþćðŦÝÝĆ÷

ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóøđóČęĂøĆÖþćđïČĚĂÜêšî×ĂÜðøąßćßîĔîđ×êĂĞćđõĂíĆââïčøĊǰ

ÝĆÜĀüĆéðìčöíćîĊǰóïüŠćǰĂćßĊóĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóøđóČęĂøĆÖþćđïČĚĂÜêšî×ĂÜ

ðøąßćßîǰĔîđ×êĂĞćđõĂíĆââïčøĊ (9) 

éšćîøć÷ĕéšđÞúĊę÷êŠĂđéČĂîǰóïüŠćǰĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø ǰǰǰ

	p value= 0.811) đîČęĂÜÝćÖøć÷ĕéšđÞúĊę÷êŠĂđéČĂî×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÿŠüîĔĀâŠöĊøć÷ĕéšđóĊ÷ÜóĂêŠĂ

ÙŠćĔßšÝŠć÷ĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø ëċÜĒöšüŠćÝąöĊøć÷ĕéšìĊęĒêÖêŠćÜÖĆîÖĘĕöŠöĊñúêŠĂÖćøđúČĂÖĔßš

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøđóČęĂÖćøéĎĒúÿč×õćóêîđĂÜǰàċęÜÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜùìíĉßĆ÷ǰóĉöðćĒúąÙèąǰ

	2557) ēé÷ýċÖþćóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø×ĂÜñĎšðśü÷ēøÙđïćĀüćîǰÝĆÜĀüĆéÖćâÝîïčøĊǰóïüŠćǰ

øć÷ĕéšđÞúĊę÷êŠĂđéČĂîǰĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø×ĂÜñĎšðśü÷ēøÙđïćĀüćî (6) 

éšćîēøÙðøąÝĞćêĆüǰóïüŠćǰĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

	p value = 0.361) ĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÿŠüîĔĀâŠĕöŠöĊēøÙðøąÝĞćêĆüǰĒêŠÖĘöĊÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóøđóČęĂðŜĂÜÖĆîĒúąÿŠÜđÿøĉöÿč×õćóǰñúÖćøýċÖþćìĊęĕéš×ĆéĒ÷šÜÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜðčââóĆçîŤǰǰǰǰǰǰ

ĕß÷đöúŤǰĒúąÙèąǰ	2555) ēé÷ýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÖćøĔßšÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóđïČĚĂÜêšîǰóïüŠć

ēøÙðøąÝĞćêĆüǰöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóđïČĚĂÜêšîĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâ

ìćÜÿëĉêĉ  (p value = 0.006) àċęÜñĎšìĊęöĊēøÙðøąÝĞćêĆüöĊēĂÖćÿĔîÖćøĔßšÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćó

đïČĚĂÜêšîöćÖÖüŠćÖúčŠöÙîìĊęĕöŠöĊēøÙðøąÝĞćêĆü (24) îĂÖÝćÖîĆĚîóïüŠćÖćøýċÖþć×ĂÜüĉøĉââćǰđöČĂÜßšćÜǰ

	2559) ýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóêîđĂÜ×ĂÜ

ðøąßćßîĔîĂĞćđõĂĒöŠĔÝǰ ÝĆÜĀüĆéóąđ÷ćǰóïüŠćǰēøÙðøąÝĞćêĆüöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßš

ÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóêîđĂÜ×ĂÜðøąßćßîĔîĂĞćđõĂĒöŠĔÝǰÝĆÜĀüĆéóąđ÷ćǰĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜ

ÿëĉêĉǰ	p value = 0.042) (25) 

éšćîðøąüĆêĉÖćøđÝĘïðśü÷ĔîøĂïǰ1 ðŘìĊęñŠćîöćǰóïüŠćǰĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßš

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	p value = 0.103) ĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÿŠüîĔĀâŠĕöŠóïðøąüĆêĉÖćø

đÝĘïðśü÷ĔîøĂïǰ1 ðŘìĊęñŠćîöćìĞćĔĀšÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜĂćÝđúČĂÖĔßšĀøČĂĕöŠĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøđóČęĂéĎĒúĀøČĂ

ÿŠÜđÿøĉöÿč×õćó×ĂÜêîđĂÜ ÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜüĉĕúúĆÖþèŤǰõĎðøąđÿøĉåǰ	2553) ĕéšýċÖþćÖćøĔßš

÷ćÿöčîĕóø×ĂÜðøąßćßîĔîđöČĂÜìŠćóøąïćìǰĒ×üÜïĂúĉÙĞćĕàǰÿćíćøèøĆåðøąßćíĉðĕê÷ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
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ðøąßćßîúćü óïüŠćǰõćüąÿč×õćóĒúąðøąÿïÖćøèŤĔßš÷ćÿöčîĕóøĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøö

ÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø (13) 

éšćîÖćøøĆïøĎšñŠćîÿČęĂÿĉęÜóĉöóŤǰóïüŠćǰöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø

Ă÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ 	p value = 0.02) ĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖÿČęĂÿĉęÜóĉöóŤǰ	ĀîĆÜÿČĂóĉöóŤ�îĉê÷ÿćø�

üćøÿćø�ĒñŠîóĆï�Ĕïðúĉü
ǰđðŨîĒĀúŠÜ×šĂöĎúìĊęöĊøć÷úąđĂĊ÷éöćÖǰēé÷öĊđîČĚĂĀćìĊęđðŨîĀúĆÖüĉßćÖćøìĊęëĎÖ

øüïøüööćÝćÖĒĀúŠÜ×šĂöĎúìĊęîŠćđßČęĂëČĂǰÝċÜìĞćĔĀšóùêĉÖøøö×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜÿŠüîĔĀâŠĂ÷ĎŠĔîøąéĆïÿĎÜǰ

×šĂöĎúìĊęĕéšĒêÖêŠćÜÝćÖÖćøýċÖþć×ĂÜßîĉéćǰ öĆììüćÜÖĎøǰĒúąÙèąǰ	2562) ēé÷ýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊ

ÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóø×ĂÜðøąßćßîĔîđ×êõćþĊđÝøĉâǰóïüŠćǰÖćøøĆïøĎšñŠćîÿČęĂ

ÿĉę Ü óĉ öóŤ ĕ öŠ öĊ Ù ü ćöÿĆ öóĆ î íŤ ÖĆ ïóùêĉ Ö ø ø öÖ ć ø Ĕßš ÿ öč î ĕó ø Ă÷Š ć Ü öĊ îĆ ÷ ÿĞ ć ÙĆ âì ć Ü ÿ ëĉ êĉ ǰ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

	p value = 0.271) (22) 

ðŦÝÝĆ÷éšćîìĆýîÙêĉĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöìĊęéĊ ĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

	p value = 0.652) ēé÷óïüŠćÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜöĊìĆýîÙêĉêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĂ÷ĎŠĔîøąéĆïǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ðćîÖúćÜǰàċęÜÿĂéÙúšĂÜÖĆïÖćøýċÖþć×ĂÜüĉĕúüøøèǰßĆ÷èøÜÙŤǰ	2554) ĕéšýċÖþćðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤ

ÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóøđóČęĂÖćøøĆÖþćđïČĚĂÜêšî×ĂÜðøąßćßîĔîđ×êĂĞćđõĂíĆâïčøĊǰÝĆÜĀüĆéðìčöíćîĊǰ

óïüŠćǰÖćøĔßšÿöčîĕóøđóČęĂÖćøøĆÖþćđïČĚĂÜêšî×ĂÜÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜøšĂ÷úąǰ36.70 ÝćÖÖćøüĉđÙøćąĀŤǰóïüŠć

ìĆýîÙêĉĕöŠöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšÿöčîĕóøđóČęĂÖćøøĆÖþćđïČĚĂÜêšî×ĂÜðøąßćßîĔîđ×ê

ĂĞćđõĂíĆâïčøĊǰÝĆÜĀüĆéðìčöíćîĊǰ	p value = 0.068) (9) 

ðŦÝÝĆ÷éšćîÙüćöóċÜóĂĔÝöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜïüÖÖĆïóùêĉÖøøöìĊęéĊĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ

Ă÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ	p value = 0.002) ēé÷óïüŠćÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜöĊÙüćöóċÜóĂĔÝĂ÷ĎŠĔîøąéĆïǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

öćÖìĊęÿčéǰēé÷öĊÙüćöóċÜóĂĔÝöćÖìĊęÿčéǰÙČĂǰñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøöĊöćêøåćîÖćøñúĉêǰđßŠîǰöĊÿĞćîĆÖÜćî

ÙèąÖøøöÖćøĂćĀćøĒúą÷ć (Ă÷�
ǰøĆïøĂÜǰøĂÜúÜöćǰÙČĂǰöĊÖćøĔĀš×šĂöĎúđÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ

ĒúąñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĕöŠöĊÿŠüîñÿöìĊęđðŨîÿćøđÙöĊĂĆîêøć÷øšć÷ĒøÜǰêćöúĞćéĆïǰàċęÜÿĂéÙúšĂÜÖĆï

ÖćøýċÖþć×ĂÜóøąðúĆéüĊøąîîìŤǰ đÝøĉâøćßǰ	2550) ēé÷ýċÖþćÙüćöóċÜóĂĔÝĔîÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø×ĂÜ

ðøąßćßîĔîêĞćïúìŠćüčšÜǰĂĞćđõĂìŠćüčšÜǰÝĆÜĀüĆéúóïčøĊǰóïüŠć ǰÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜöĊÙüćöóċÜóĂĔÝĔîǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

øąéĆïöćÖ	��
 

ÙüćöđßČęĂöĆęîöĊÙüćöÿĆöóĆîíŤìćÜïüÖÖĆïóùêĉÖøøöìĊęéĊĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜ

ïčÙúćÖøĂ÷ŠćÜöĊîĆ÷ÿĞćÙĆâìćÜÿëĉêĉǰ	p value = 0.015) ēé÷óïüŠćÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜöĊÙüćöđßČęĂöĆęîêŠĂÖćøĔßš

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĂ÷ĎŠĔîøąéĆïöćÖǰ	øšĂ÷úąǰ46.2
 đîČęĂÜÝćÖÙüćöîŠćđßČęĂëČĂ×ĂÜñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøìĆĚÜ

ĔîéšćîÖøąïüîÖćøñúĉêǰÖćøĕéšøĆïÖćøøĆïøĂÜöćêøåćîǰĒúąÖćøüćÜÝĞćĀîŠć÷ĔîøšćîÙšćìĊęĕéšøĆïǰǰǰǰǰǰ

ÖćøøĆïøĂÜöćêøåćîöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜöĊÖćøĕéšøĆï×šĂöĎú

ÝćÖĀúć÷ĒĀúŠÜǰđßŠîǰēÛþèćǰøĆåïćúöĊÖćøĔĀšÖćøÿîĆïÿîčîĒúąÝĆéÜćîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕó øǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ
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ÝćÖÙĞćïĂÖđúŠć×ĂÜñĎšìĊęđÙ÷ĔßšǰĒêŠóïüŠćÙüćöîŠćđßČęĂëČĂ×ĂÜñĎšĔĀš×šĂöĎúöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîêŠĂÖćøĔßš

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøöćÖìĊęÿčé àċęÜÿĂéÙúšĂÜÖĆïøć÷ÜćîñúÖćøÿĞćøüÝÖćøøĆïøĎšǰÙüćöđßČęĂöĆęîǰ

ĒúąÙüćöîĉ÷öđÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĒúąïøĉÖćøéšćîÖćøĒóì÷ŤĒñîĕì÷×ĂÜñĎšïøĉēõÙǰðøąÝĞćðŘ

Üïðøąöćèǰó�ý�ǰ2562 ēé÷ÿëćïĆîïĆèæĉêóĆçîïøĉĀćøýćÿêøŤǰ	2562) óïüŠćǰêĆüĂ÷ŠćÜöĊÙüćöÙĉéđĀĘî

üŠćðøąđéĘîéšćîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøöĊĂĉìíĉóúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîĂ÷ĎŠĔîøąéĆïöćÖ	��
 

 

5.2 ×šĂÝĞćÖĆé×ĂÜÖćøüĉÝĆ÷ 

ÖćøýċÖþćîĊĚìĞćÖćøđÖĘï×šĂöĎúÝćÖÖúčŠöêĆüĂ÷ŠćÜïčÙúćÖøöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćǰñĎšüĉÝĆ÷ĕéšøĆïǰǰǰǰǰ

ÖćøêĂïÖúĆïĒïïÿĂïëćöǰøšĂ÷úąǰ19.3 àċęÜëČĂüŠćĂĆêøćÖćøêĂïÖúĆïîšĂ÷ǰĂćÝđîČęĂÜöćÝćÖðŦÝÝĆ÷ǰ

éšćîøą÷ąđüúćĔîÖćøêĉéêŠĂúŠüÜĀîšćđóČęĂßĊĚĒÝÜüĆêëčðøąÿÜÙŤ×ĂÜÜćîüĉÝĆ÷Ēúą×ĂÙüćöøŠüööČĂĔîǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ÖćøđÖĘïøüïøüö×šĂöĎúĂćÝĕöŠêŠĂđîČęĂÜÖĆïßŠüÜđüúćĔîđÖĘïøüïøüö×šĂöĎúǰðŦÝÝĆ÷éšćîÝĞćîüî×šĂÙĞćëćöǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ìĊęÙŠĂî×šćÜöćÖǰĒúą×ćéðŦÝÝĆ÷éšćîÖćøĒÝšÜđêČĂîĀúĆÜÿŠÜĒïïÿĂïëćöǰÝċÜìĞćĔĀšñúÖćøýċÖþćìĊęĕéšĂćÝǰǰǰǰ

ĕöŠÿćöćøëîĞćĕðĔßšĔîÖćøĂšćÜĂĉÜĔîÖúčŠöðøąßćÖøìĊęđðŨîïčÙúćÖøöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóćĕéš 

ÖćøýċÖþćîĊĚĕöŠöĊÖćøÝĞćĒîÖøąéĆïÙüćöîŠćđßČęĂëČĂ×ĂÜßŠĂÜìćÜÖćøĕéš÷ĉî/øĆïøĎš×ŠćüÿćøđÖĊę÷üÖĆï
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ñúÖćøüĉÝĆ÷îĊĚÿöïĎøèŤĒúąÿćöćøëîĞć×šĂöĎúìĊęĕéšĕððøą÷čÖêŤĔßšêŠĂĔîĂîćÙêǰ ēé÷ĔîÿŠüî×šĂöĎúìĊęöćǰ

ñĎšüĉÝĆ÷ÝąđÖĘïøĆÖþćđðŨîÙüćöúĆïĂ÷ŠćÜđÙøŠÜÙøĆéǰĒúąÝąîĞćđÿîĂ×šĂöĎúĔîõćóøüöđìŠćîĆĚîǰĀćÖìŠćîöĊ×šĂ

ÿÜÿĆ÷ĀøČĂ×šĂđÿîĂĒîąðøąÖćøĔéÖøčèćêĉéêŠĂöćĕéšìĊęǰ091-0873606 (î�ÿ�îĉĂćÖĊúŢąǰĀą÷Ċîĉđúćą
ǰĀøČĂǰ

084-5175371 (õâ�éø�óøìĉó÷ŤǰóćöîêøĊ
   

ĒïïÿĂïëćöðøąÖĂïĕðéšü÷ǰ6 ÿŠüîǰéĆÜîĊĚ  

 ÿŠüîìĊęǰ1  ×šĂöĎúóČĚîåćîìĆęüĕð               ÝĞćîüî   7 ×šĂ 

 ÿŠüîìĊęǰ2   ĒïïÿĂïëćöéšćîÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø ÝĞćîüî   8 ×šĂ 

 ÿŠüîìĊęǰ3  ĒïïÿĂïëćöóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø  ÝĞćîüî   10 ×šĂ 

 ÿŠüîìĊęǰ4  ĒïïÿĂïëćöìĆýîÙêĉêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø   ÝĞćîüî   10 ×šĂ 

 ÿŠüîìĊęǰ5 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø ÝĞćîüî   10 ×šĂ 

 ÿŠüîìĊęǰ6 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø ÝĞćîüî   10 ×šĂ 
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ÿŠüîìĊęǰ1 ×šĂöĎúìĆęüĕð×ĂÜñĎšêĂïĒïïÿĂïëćö 

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ Āöć÷ëċÜ ÷ćÝćÖÿöčîĕóøǰ øüöëċÜ÷ćĒñîĕì÷ǰ ÷ćóĆçîćÝćÖÿöčîĕóøǰ ÷ćĒñî

ēïøćèǰ	÷ćÙî
ǰ÷ćêćöĂÜÙŤÙüćöøĎšìćÜđúČĂÖ 

 ÙĞćßĊĚĒÝÜ  ēðøéÖøĂÖ×šĂöĎúĀøČĂđêĉöđÙøČęĂÜĀöć÷ ط úÜĀîšć×šĂÙüćöìĊęêøÜÖĆïÙüćöđðŨîÝøĉÜ×ĂÜìŠćî

öćÖìĊęÿčé 

1. đóý ऊ (0) ßć÷  ऊ (1) ĀâĉÜ 

2. Ăć÷čļļļļļ��ðŘ 

3. ÝïÖćøýċÖþćÿĎÜÿčéĔîøąéĆï  

ऊ (0) êęĞćÖüŠćðøĉââćêøĊ ऊ (1) ðøĉââćêøĊǰǰǰǰǰǰǰǰǰऊ (2) ðøĉââćēì 

ऊ (3) ðøĉââćđĂÖ            ऊ (4) ĂČęîǰėǰēðøéøąïčļļļļļ� 

4. ĂćßĊó   

ऊ (0) óîĆÖÜćîÿîĆïÿîčîüĉßćÖćø ऊ (1) ÙèćÝćø÷Ť  

ऊ (2) ĂČęîǰėǰēðøéøąïčļļļļļļ 

��ǰǰǰøć÷ĕéšđÞúĊę÷×ĂÜìŠćîǰ	êŠĂđéČĂî
  

ऊ (0) ĕöŠđÖĉîǰ10,000 ïćì        ऊ (1) 10,000-20,000 ïćì 

ऊ (2) 20,001-30,000 ïćì       ऊ (3) 30,001-40,000 ïćì 

ऊ (4) 40,001-50,000 ïćì       ऊ (5) 50,000 ïćì×ċĚîĕð 

��ǰǰǰēøÙðøąÝĞćêĆü  

ऊ (0) ĕöŠöĊēøÙðøąÝĞćêĆü 

ऊ (1) öĊǰ	đúČĂÖêĂïĕéšöćÖÖüŠćǰ1 ×šĂ
 

  ऊ ēøÙđïćĀüćî   ऊ ēøÙÙüćöéĆîēúĀĉêÿĎÜ   

 ऊ ēøÙĕ×öĆîĔîđúČĂéÿĎÜ  ऊ ēøÙĀĆüĔÝĒúąĀúĂéđúČĂé  

 ऊ ēøÙ×šĂđ×ŠćđÿČęĂö   ऊ ēøÙöąđøĘÜ 

 ऊ ēøÙĕê    ऊ ēøÙÖøéĕĀú÷šĂî 

 ऊ ēøÙĀĂïĀČé   ऊ ìšĂÜĂČéǰìšĂÜđôŜĂ 

 ऊ ēøÙĒñúĔîÖøąđóćąĂćĀćø   ऊ ĂČęîǰėǰēðøéøąïčļļļ����������� 

 ऊ ēøÙêĆïĂĆÖđÿï    
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��ǰǰǰǰðøąüĆêĉÖćøđÝĘïðśü÷ĔîøĂïǰ1 ðŘìĊęñŠćîöć  

 ऊ (0) ĕöŠöĊ 

 ऊ (1) öĊ (đúČĂÖêĂïĕéšöćÖÖüŠćǰ1 ×šĂ
 

ऊ ēøÙøąïïÖúšćöđîČĚĂĒúąÖøąéĎÖ        ऊ ēøÙìšĂÜøŠüÜ        

ऊ ēøÙÖøąđóćąĂćĀćø           ऊ ēøÙđÖĊę÷üÖĆïøąïïĀć÷ĔÝ 

ऊ ēøÙđïćĀüćî             ऊ ĂČęîǰėǰēðøéøąïč��������������� 

            ऊ (2) ĕöŠÿćöćøëøąïčĕéš 

 

ÿŠüîìĊęǰ2 ÖćøøĆïøĎšĒúąÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ÙĞćßĊĚĒÝÜ  ēðøéđêĉöđÙøČęĂÜĀöć÷ ط úÜĀîšć×šĂÙüćöìĊęêøÜÖĆïÙüćöđðŨîÝøĉÜ×ĂÜìŠćîöćÖìĊęÿčé 

1. ìŠćîđÙ÷ĕéš÷ĉî�øĆïøĎš×ŠćüÿćøđÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĀøČĂĕöŠ 

 ऊ (0) ĕöŠ 

 ऊ (1) đÙ÷ǰñŠćîßŠĂÜìćÜǰ	đúČĂÖĕéšöćÖÖüŠćǰ1 ×šĂ
 

 ऊ ÿČęĂēìøìĆýîŤ      ऊ ÜćîðøąßčöüĉßćÖćø�ĂïøöǰÿĆööîć�ýċÖþćéĎÜćî

 ऊ ÿČęĂüĉì÷č       ऊ đôàïčŢÙǰ	Facebook)  

 ऊ ĕúîŤǰ	Line)      ऊ ìüĉêđêĂøŤǰ	Twitter) 

 ऊ ÷ĎìĎðǰ	Youtube)      ऊ ðŜć÷ðøąÖćý    

 ऊ ïčÙÙúĔîÙøĂïÙøĆü�đóČęĂîøŠüöÜćî  ऊ ïčÙúćÖøéšćîÿćíćøèÿč× 

           ऊ ÜćîĒÿéÜÿĉîÙšć�ÜćîîĉìøøýÖćø       ऊ ïĎí×ć÷×ĂÜêćöĀšćÜÿøøóÿĉîÙšć  

   ऊ ÿČęĂÿĉęÜóĉöóŤǰ	ĀîĆÜÿČĂóĉöóŤ�îĉê÷ÿćø�üćøÿćø�ĒñŠîóĆï�Ĕïðúĉü
 

��ǰǰǰìŠćîđÙ÷ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĀøČĂĕöŠ 

 ऊ (0) ĕöŠđÙ÷ĔßšǰđóøćąÿćđĀêčĔéǰ	êĂïĕéšöćÖÖüŠćǰ1 ÙĞćêĂï
   

 ऊ ĕöŠöĆęîĔÝđøČęĂÜÙčèõćó×ĂÜüĆêëčéĉï 

 ऊ ĕöŠđßČęĂüŠćĔßšĕéšñúÝøĉÜ 

 ऊ ÖúĆüñú×šćÜđÙĊ÷ÜìĊęđÖĉéÝćÖÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

 ऊ ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøöĊÖćøìéúĂÜǰĀøČĂöĊÜćîüĉÝĆ÷øĆïøĂÜĕöŠöćÖîĆÖ 

 ऊ ïøøÝčõĆèæŤĕöŠĕéšöćêøåćîǰĀøČĂĕöŠöĊÞúćÖìĊęîŠćđßČęĂëČĂ 
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 ऊ ĂČęîǰėǰēðøéøąïčļļļļļļļļļ 

** ĀúĆÜÝćÖêĂïĒúšüēðøé×šćöĒïïÿĂïëćöĕðÿŠüîìĊęǰ4** 

  

ऊ (1) đÙ÷Ĕßšǰ	êĂïĕéšöćÖÖüŠćǰ1 ÙĞćêĂï
 

  ऊ Öøąßć÷ǰ ǰ    ऊ ÖøąđìĊ÷ö               ऊ ÖøąìČĂ        

           ऊ ÖüćüđÙøČĂ×ćüǰ ǰ ǰ ǰऊ ÖćîóúĎǰ ǰ       ऊ ×ĉÜǰ ǰ ǰ ǰ    

           ऊ ×öĉĚîßĆî    ऊ ×ĊĚđĀúĘÖ       ऊ éĊðúĊ     

           ऊ đëćüĆú÷ŤđðøĊ÷Ü  ऊ ìĂÜóĆîßĆęÜ               ऊ ïĆüïÖ    

           ऊ ïĆüĀĉöą   ऊ ïĂøąđóĘé      ऊ ĕóú      

           ऊ óúĎÙćü   ऊ đóßøÿĆÜÛćê             ऊ óøĉÖ    

           ऊ óøĉÖĕì÷   ऊ óâć÷Ă      ऊ óúĎ     

           ऊ ôŜćìąúć÷ēÝø    ऊ öąÖøĎé       ऊ öą×ćöðŜĂö    

           ऊ öąĒüšÜ   ऊ öąøą       ऊ øćÜÝČé    

           ऊ üŠćîĀćÜÝøąđ×š  ऊ đÿúéóĆÜóĂî      ऊ ĀâšćĀüćî   

           ऊ ĂĆâßĆî                ऊ ÖĞćÖĉÖđñĊę÷Ü       ऊ ÷ćđ×Ċ÷ü 

           ऊ ÷ćêøĊñúć             ऊ ÷ćĀĂö      

         ऊ ÷ćĀüćîßÜ�÷ć×ößÜ÷ćÿêøĊ                  

         ऊ ĂČęîǰėǰēðøéøąïčļļ���������� 

��ǰǰǰÿëćîìĊęàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø (êĂïĕéšöćÖÖüŠćǰ1 ÙĞćêĂï
 

           ऊ (0) øšćîÿąéüÖàČĚĂ              ऊ (1) øšćîÙšćìĆęüĕð            

           ऊ (2) ĀšćÜÿøøóÿĉîÙšć            ऊ (3) øšćî×ć÷÷ć     

           ऊ (4) ÜćîðøąßčöüĉßćÖćø�Ăïøö�ÿĆööîć�ÿëćîìĊęéĎÜćî 

           ऊ (5) ÜćîĒÿéÜÿĉîÙšć�ÜćîîĉìøøýÖćø     ऊ (6) àČĚĂĂĂîĕúîŤ   

           ऊ (7) ĂČęîǰėǰēðøéøąïčļļļļļ� 
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��ǰǰǰðŦÝÝĆ÷ĔéìĊęöĊñúêŠĂìŠćîöćÖìĊęÿčéĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøǰ	đúČĂÖêĂïĕéšǰ1 ×šĂ
  

  ऊ (0) øćÙćĕöŠĒóÜ   ऊ (1) êšĂÜÖćøÿîĆïÿîčîÖćøĔßš÷ćÿöčîĕóø 

  ऊ (2) ĀćàČĚĂÜŠć÷ǰÿąéüÖ  ऊ (3) ÖúĆüĂĆîêøć÷ÝćÖÖćøĔßš÷ćĒñîðŦÝÝčïĆî  

  ऊ (4) ÖćøēÛþèć   ऊ (5) đßČęĂöĆęîĔîðøąÿĉìíĉõćó×ĂÜ÷ćÿöčîĕóø 

  ऊ (6) ĂČęîǰėǰēðøéøąïč���������������� 

1. ÙŠćĔßšÝŠć÷ĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîĒêŠúąÙøĆĚÜđðŨîđÜĉîđìŠćĕĀøŠ  

 ऊ (0) êęĞćÖüŠćǰ100 ïćì     ऊ (1) 100-500 ïćì  

 ऊ (2) 501-1,000 ïćìǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ  ऊ (3) 1,001-1,500 ïćì 

 ऊ (4) öćÖÖüŠćǰ1,500 ïćì  

1. ÙüćöëĊęĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĒêŠúąðŘđðŨîÝĞćîüîÖĊęÙøĆĚÜ 

   ऊ (0) ìčÖđéČĂî  ऊ (1) ìčÖǰ3 đéČĂî            ऊ (2) ìčÖǰ6 đéČĂî 

  ऊ (3) 1 ÙøĆĚÜêŠĂðŘ            ऊ (4) ĂČęîǰėǰēðøéøąïč  

1. ÙüćöëĊęĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

  ऊ (0) ìčÖüĆî    ऊ (1) ìčÖÿĆðéćĀŤ   ऊ (2) ìčÖđéČĂî 

 ऊ (3) ìčÖǰ3 đéČĂî                ऊ (4) ìčÖǰ6 đéČĂî   ऊ (5) 1 ÙøĆĚÜêŠĂðŘ 

 ऊ (6) ĂČęîǰėǰēðøéøąïč������������������ 

1. ðŦÝÝčïĆîìŠćî÷ĆÜĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĂ÷ĎŠĀøČĂĕöŠ 

 ऊ (0) ĕöŠĔßš 

 ऊ (1) Ĕßš 
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ÿŠüîìĊę 3  ĒïïÿĂïëćöđÖĊę÷üÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ÙĞćßĊĚĒÝÜ  ēðøéđêĉöđÙøČęĂÜĀöć÷ ط úÜĀîšć×šĂÙüćöìĊęêøÜÖĆïÙüćöđðŨîÝøĉÜ×ĂÜìŠćîöćÖìĊęÿčé 

êćøćÜìĊęǰ4.15 ĒïïÿĂïëćöđÖĊę÷üÖĆïóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

øć÷úąđĂĊ÷é 

øąéĆïÖćøðäĉïĆêĉ 

öćÖ

ìĊęÿčé 

(5) 

öćÖ 

(4) 

ðćî

ÖúćÜ 

(3) 

îšĂ÷ 

(2) 

îšĂ÷

ìĊęÿčé 

(1) 

1. ìŠćîĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîÖćøéĎĒúÿč×õćóêîđĂÜ 
     

2. ìŠćîĒîąîĞćâćêĉǰđóČęĂîǰĀøČĂÙîĂČęîǰėǰĔĀšĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 
     

3. ìŠćîÝąĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøđöČęĂöĊ×šĂöĎú÷Čî÷Ćîðøąÿĉìíĉõćó

Ă÷ŠćÜßĆéđÝî  

     

4. ìŠćîĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøēé÷öĊÖćøÿĂïëćöĀøČĂðøċÖþćÖćø

ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøÖĆïĒóì÷Ťǰó÷ćïćúǰđõÿĆßÖøǰĒóì÷ŤĒñî

ĕì÷ǰĀøČĂïčÙúćÖøìćÜÖćøĒóì÷Ť 

     

5. ìŠćîĂŠćîÞúćÖïîñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøìčÖÙøĆĚÜÖŠĂîĔßš 
     

6. ìŠćîĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîÖćøøĆÖþćđüúćìĊęöĊĂćÖćøđÝĘïðśü÷

ìĊęĕöŠøčîĒøÜ 

     

7. ìŠćîĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøøŠüöÖĆï÷ćĒñîðŦÝÝčïĆîĔîÖćøøĆÖþć

ēøÙ 

     

8. ìŠćîýċÖþćĀćÙüćöøĎšđïČĚĂÜêšîĔîÖćøđúČĂÖĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 
     

9. đöČęĂìŠćîđĀĘîēÛþèćđÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøìŠćîÝąýċÖþć

ĀćÙüćöøĎšđóĉęöđêĉöÝćÖĒĀúŠÜìĊęîŠćđßČęĂëČĂÖŠĂîàČĚĂĔßš 

     

10. ìŠćîđúČĂÖàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîÿëćîìĊęìĊęîŠćđßČęĂëČĂĒúą

ëĎÖêšĂÜêćöÖãĀöć÷ 

     



51 
 

 
 

ÿŠüîìĊęǰ4 ĒïïÿĂïëćöéšćîìĆýîÙêĉêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ÙĞćßĊĚĒÝÜ  ēðøéđêĉöđÙøČęĂÜĀöć÷ ط úÜĀîšć×šĂÙüćöìĊęêøÜÖĆïÙüćöđðŨîÝøĉÜ×ĂÜìŠćîöćÖìĊęÿčé 

êćøćÜìĊęǰ4.16 ĒïïÿĂïëćöéšćîìĆýîÙêĉêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ÙĞćëćö 

ÙüćöÙĉéđĀĘî 

đĀĘî

éšü÷ 

(3) 

ĕöŠ

ĒîŠĔÝ 

(2) 

ĕöŠđĀĘî

éšü÷ 

(1) 

1. ìŠćîđßČęĂüŠćñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔßšøĆÖþćēøÙĕéšĂ÷ŠćÜöĊðøąÿĉìíĉõćó    

2.ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøïćÜßîĉéÿćöćøëĔßšĒìî÷ćĒñîðŦÝÝčïĆîĕéš    

3.üĆ÷ĀîčŠöÿćüđöČęĂĕöŠÿïć÷øĆÖþćéšü÷ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøđðŨîđøČęĂÜ

úšćÿöĆ÷ 
   

4.ìŠćîÝąđúČĂÖĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøÝćÖÖćøĒîąîĞć×ĂÜïčÙúćÖøìćÜ

ÖćøĒóì÷Ť 
   

5.ìŠćîđúČĂÖĒîąîĞćñĎšĂČęîĔßš÷ćÝćÖÿćøđÙöĊÿĆÜđÙøćąĀŤöćÖÖüŠć

ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøđóøćąöĊðøąÿĉìíĉõćóĔîÖćøøĆÖþćēøÙéĊÖüŠć 
   

6.ìŠćîÝąĕöŠĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøøĆÖþćĂćÖćøđÝĘïðśü÷×ĂÜìćîđóøćą

ĕöŠöĆęîĔÝĔîÙüćöðúĂéõĆ÷ 
   

7.ìŠćîđúČĂÖĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔîÖćøøĆÖþćēøÙǰđîČęĂÜÝćÖìĞćĔĀšđÖĉé

óĉþǰĒúąĂćÖćø×šćÜđÙĊ÷ÜîšĂ÷ÖüŠć÷ćÝćÖÿćøđÙöĊÿĆÜđÙøćąĀŤ 
   

8.ÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÝćÖÿöčîĕóøĔîñĎšðśü÷ìĊęöĊēøÙðøąÝĞćêĆüđøČĚĂøĆÜđðŨî

đøČęĂÜìĊęĕöŠđĀöćąÿö 
   

9.ĔîðŦÝÝčïĆîöĊđìÙēîēú÷ĊÿĎÜĔîÖćøñúĉêñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĔĀšĕéš

öćêøåćî 
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10.ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøÿćöćøëøĆÖþćēøÙêŠćÜǰėǰĕéšĂ÷ŠćÜðúĂéõĆ÷ëćö

ÖćøĔßšĔĀšëĎÖßîĉéĒúąëĎÖüĉíĊ  
   

 

ÿŠüîìĊęǰ5  ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ÙĞćßĊĚĒÝÜ  ēðøéđêĉöđÙøČęĂÜĀöć÷ ط úÜĀîšć×šĂÙüćöìĊęêøÜÖĆïÙüćöđðŨîÝøĉÜ×ĂÜìŠćîöćÖìĊęÿčé 

êćøćÜìĊęǰ4.17 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝĔîÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ðøąđéĘî 

øąéĆïÙüćöĂĉìíĉóúìĊęöĊñúêŠĂÙüćöóċÜóĂĔÝ 

öćÖìĊęÿčé 

(4) 

öćÖ 

(3) 

îšĂ÷ 

(2) 

îšĂ÷ìĊęÿčé 

(1) 

1. Ùčèðøąē÷ßîŤ�ÿøøóÙčè 
    

2. ĕöŠöĊÿŠüîñÿöìĊęđðŨîÿćøđÙöĊĂĆîêøć÷øšć÷ĒøÜ 
    

3. öĊöćêøåćîÖćøñúĉêǰđßŠîǰöĊǰĂ÷�øĆïøĂÜ 
    

4. ñúĉêÝćÖóČßìĊęðúĎÖĒïïĂĉîìøĊ÷Ť 
    

5. ÙüćöđĀöćąÿö×ĂÜøćÙć 
    

6. øĎðĒïï×ĂÜñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 
    

7. ÙüćöÿąéüÖĔîÖćøàČĚĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 
    

8. ÖćøĔĀš×šĂöĎúđÖĊę÷üÖĆïñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 
    

9. ĕéšñúéĊÝøĉÜêćöÿøøóÙčèìĊęøąïč 
    

10. ÖćøĂĂÖĒïïïøøÝčõĆèæŤ 
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ÿŠüîìĊęǰ6 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø  

ÙĞćßĊĚĒÝÜ  ēðøéđêĉöđÙøČęĂÜĀöć÷ ط úÜĀîšć×šĂÙüćöìĊęêøÜÖĆïÙüćöđðŨîÝøĉÜ×ĂÜìŠćîöćÖìĊęÿčé 

êćøćÜìĊęǰ4.18 ðŦÝÝĆ÷ìĊęöĊñúêŠĂÙüćöđßČęĂöĆęîêŠĂÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 

ðøąđéĘî 

øąéĆïĂĉìíĉóúìĊęöĊñúêŠĂÙüćö

đßČęĂöĆęî 

öćÖ

ìĊęÿčé 

(4) 

öćÖ 

(3) 

îšĂ÷ 

(2) 

îšĂ÷

ìĊęÿčé 

(1) 

1. öĊÿøøóÙčè�Ùčèðøąē÷ßîŤ�ñúúĆóíŤđìĊ÷ïđìŠć÷ćĒñîðŦÝÝčïĆî

ĀøČĂñúĉêõĆèæŤìĊęĕéšÝćÖÖćøÿĆÜđÙøćąĀŤ   

    

2. ñú×šćÜđÙĊ÷ÜîšĂ÷ÖüŠć÷ćĒñîðŦÝÝčïĆî�ñúĉêõĆèæŤÝćÖ 

ÖćøÿĆÜđÙøćąĀŤ   

    

3. ÖøąïüîÖćøñúĉêìĊęîŠćđßČęĂëČĂĕéšöćêøåćî  
    

4. ñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóøĕéšøĆïÖćøøĆïøĂÜöćêøåćî 
    

5. üćÜÝĞćĀîŠć÷ĔîøšćîÙšćĀøČĂĀîŠü÷ÜćîìĊęĕéšøĆïÖćøøĆïøĂÜ

öćêøåćî 

    

6. óøĊđàîđêĂøŤǰđßŠîǰéćøćǰđîĘêĕĂéĂúǰìĊęēÛþèćñúĉêõĆèæŤ

ÿöčîĕóø 

    

7. øĆåïćúĔĀšÖćøÿîĆïÿîčîǰĀøČĂÝĆéÜćîĒÿéÜñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 
    

8. ÙĞćïĂÖđúŠć×ĂÜñĎšìĊęđÙ÷ĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 
    

9. ÷ĊęĀšĂñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø 
    

10. ÙüćöîŠćđßČęĂëČĂ×ĂÜñĎšĔĀš×šĂöĎú 
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õćÙñîüÖǰ× 

đĂÖÿćøøĆïøĂÜñúÖćøóĉÝćøèćÝøĉ÷íøøöÖćøüĉÝĆ÷Ĕîöîčþ÷ŤǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć 
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õćÙñîüÖǰÙ 

ĒïïôĂøŤöøć÷ÜćîÖćøđÜĉî 
 

øć÷ÜćîÿøčðÖćøđÜĉî 
ēÙøÜÖćøüĉÝĆ÷ðøąđõìÜïðøąöćèđÜĉîøć÷ĕéšÙèąđõÿĆßýćÿêøŤǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć 

ðøąÝĞćðŘÜïðøąöćèǰó�ý�ǰ2564 öĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć 
 

ßČęĂēÙøÜÖćøǰóùêĉÖøøöÖćøĔßšñúĉêõĆèæŤÿöčîĕóø×ĂÜïčÙúćÖøĔîöĀćüĉì÷ćúĆ÷ïĎøóć 
ßČęĂĀĆüĀîšćēÙøÜÖćøüĉÝĆ÷ñĎšøĆïìčîǰ  õâ�éø�óøìĉó÷ŤǰóćöîêøĊ 
øć÷ÜćîĔîßŠüÜêĆĚÜĒêŠüĆîìĊęǰ  1 êčúćÙöǰ2564  ëċÜüĆîìĊęǰ30 đöþć÷îǰ2565 
øą÷ąđüúćéĞćđîĉîÖćøǰ   0 ðŘǰ7 đéČĂî  êĆĚÜĒêŠüĆîìĊęǰ1 êčúćÙöǰ2564 
 

øć÷øĆï 

ÝĞćîüîđÜĉîìĊęĕéšøĆïǰ	100%) 9,000 ïćìǰ  đöČęĂüĆîìĊęǰ18 öÖøćÙöǰ2565 
 

øć÷ÝŠć÷ 

øć÷Öćø ÜïðøąöćèìĊęêĆĚÜĕüš ÜïðøąöćèìĊęĔßšÝøĉÜ ÝĞćîüîđÜĉîÙÜđĀúČĂ�đÖĉî 

1. ÙŠćêĂïĒìî - - - 

2. ÙŠćÝšćÜ - - - 

3. ÙŠćüĆÿéč 6,000 ïćì 6,000 ïćì 0 ïćì 

4. ÙŠćĔßšÿĂ÷ 3,000 ïćì 3,000 ïćì 0 ïćì 

5. ÙŠćÙøčõĆèæŤ - - - 

6. ÙŠćĔßšÝŠć÷ĂČęîǰė - - - 

øüö 9,000ǰïćì 9,000ǰïćì 0ǰïćì 

 
(...................................................) 
ĂćÝćø÷ŤìĊęðøċÖþćēÙøÜÜćîüĉÝĆ÷ 

 

ทิพย์
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õćÙñîüÖǰÜ 

đĂÖÿćøÖćøêøüÝÿĂïÖćøÙĆéúĂÖ×ĂÜÝčúîĉóîíŤēé÷ĔßšēðøĒÖøöĂĆÖ×øćüĉÿčìíĉĝ 

 

 

 

 
 


