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คาํนํา 

 รายงานวิจยัเร่ืองการศกึษาฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระ ต้านลปิิดเปอร์ออกซิเดชนั และต้านการ

เสียสภาพของอัลบูมิน จากพืชสมุนไพรพืน้บ้านในจังหวัดสระแก้วทัง้ 13 ชนิด ได้แก่ ธนนไชย 

มะม่วงหวัแมงวนั ติว้แดง ติว้เกลีย้ง หนามแท่ง ตะลุมพุก กระทุม่นา กานํา้ หุน แมงลกัคา จิงจ้อ 

วา่นดกัแด้ และทองพนัดลุ จัดทําขึน้ เน่ืองจากในประเทศไทยโดยเฉพาะจงัหวดัสระแก้วเป็นแหลง่

ทรัพยากรทางธรรมชาติท่ีสมบูรณ์และมีพืชพรรณมากมาย แม้ว่าในปัจจุบันจะมีการศึกษาวิจัย

เก่ียวกับพืชเป็นจํานวนมาก แต่พืชสมุนไพรเหลา่นีย้งัขาดการศึกษาหรือมีการศึกษาน้อยเก่ียวกับ

ฤทธ์ิทางชีวภาพและองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้น คณะผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะตรวจสอบฤทธ์ิ

ทางชีวภาพ คือ ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชัน และต้านการเสียสภาพของอัลบู

มิน รวมไปถึงการศกึษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของพืชสมนุไพรเหลา่นี ้ซึง่ผลการวิจัย

และข้อเสนอแนะต่างๆ จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ เก่ียวข้องไม่มากก็น้อยในการนําผลการวิจยัไปใช้หรือ

ประยุกต์ใช้ เพ่ือให้เกิดความเหมาะสม ตลอดจนเกิดแนวทางในการปรับปรุงพัฒนางานวิจัยท่ี

เก่ียวข้องตอ่ไป 
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บทคัดย่อ 

 ในจงัหวดัสระแก้วมีพืชสมนุไพรพืน้บ้านหลายชนิดช่วยชะลอความเส่ือมและบรรเทาการ
ปวดอกัเสบของร่างกาย ดงันัน้ ผู้ วิจยัจึงมีความสนใจศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ต้านลิปิดเปอร์
ออกซิเดชัน และต้านการเสียสภาพของอัลบูมิน ซึ่งเก่ียวข้องกับการชะลอความเส่ือมหรือการ
อกัเสบของร่างกาย ในท่ีนีเ้ลือกพืชทัง้สิน้จ านวน 13 ชนิด ซึ่งมีการศกึษาฤทธ์ิทางชีวภาพคอ่นข้าง
จ ากัด ได้แก่ ธนนไชย มะม่วงหวัแมงวนั ติว้แดง ติว้เกลีย้ง หนามแท่ง ตะลุมพุก กระทุ่มนา กาน า้ 
หุน แมงลกัคา จิงจ้อ ว่านดกัแด้ และทองพนัดลุ ด้วยวิธี DPPH radical scavenging assay, 
TBARS assay และ anti-denaturation of BSA assay รวมทัง้ตรวจสอบคณุสมบตัิทางพฤกษเคมี
เบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิวบางและน า้ยาตรวจสอบทางเคมี จากการศึกษาพบว่าท่ีความเข้มข้น 
100 µg/ml สารสกดัจากเปลือกกาน า้มีฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระดีท่ีสดุ มีการยบัยัง้ร้อยละ 93.10 ± 
3.05 สารสกัดจากเปลือกติว้เกลีย้งมีฤทธ์ิต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชันดีท่ีสุด มีการยับยัง้ร้อยละ 
93.77 ± 0.63 และสารสกดัจากสว่นเหนือดนิของจิงจ้อมีฤทธ์ิต้านการเสียสภาพของอลับมูินดีท่ีสดุ 
มีการยบัยัง้ร้อยละ 54.91 ± 1.19 การศึกษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีของพืชทัง้ 13 ชนิด พบ
การกระจายของสารกลุ่มฟีนอลิค ฟลาโวนอยด์ แทนนิน เทอร์ปีน คูมาริน และแอลลคาลอยด์ท่ี
แตกตา่งกนั การศกึษาครัง้นีถื้อเป็นองค์ความรู้พืน้ฐานเพ่ือประโยชน์ในการศกึษาองค์ประกอบทาง
เคมีหรือฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาในเชิงลกึตอ่ไป 

อาจารย์ที่ปรึกษา.................................................. 
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ABSTRACT 
 In Sa Kaeo province, numberous folk medicinal plants were utilized for anti-aging or 
anti-inflammation. So, the purposes of this study were to investigate the free radical 
scavenging, anti-lipid peroxidation and anti-albumin denaturation activities which related to 
anti-aging or anti-inflammation of thirteen indigenous herbs that study remained limited. The 
extracts of Buchanania siamensis, Buchanania latifolia, Cratoxylum formosum, Cratoxylum 
cochinchinense, Catunaregam tomentosa, Tamilnadia uliginosa, Mitragyna diversifolia, 
Glochidion coccineum, Argyreia osyrensis, Hyptis suaveolens, Merremia umbellata, 
Stahlianthus campanulatus and Decaschistia parviflora were determined by DPPH radical 
scavenging assay, TBARS assay and anti-denaturation of BSA assay together with determined 
phytochemical properties by thin-layer chromatography and phytochemical screening tests. 
According to the study at 100 µg/ml, the bark of G. coccineum extract expressed the 
strongest free radical scavenging activity at the inhibition of 93.10 ± 3.05 %. The bark of                    
C. cochinchinense extract expressed the highest anti-lipid peroxidation activity at the 
inhibition of 93.77 ± 0.63 % and the aerial part of M. umbellata extract showed the best anti-
albumin denaturation activities at the inhibition of 54.91 ± 1.19 %. The distribution of 
phytochemical compounds such as phenolic, flavonoid, tannin, terpene, coumarin and 
alkaloid were different depending on plant species. These data were the basic knowledge for 
further benefits to the study of  chemical constituent and pharmacology.  
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คา่ใช้จ่ายตา่งๆ และอยูเ่คียงข้างตลอดมา ขอขอบพระคณุนางสาวกนกพร ก้อนทรัพย์ ท่ีคอยให้
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และเพ่ือนๆ รวมถึงผู้ ท่ีเก่ียวข้องทกุคนท่ีคอยให้ความช่วยเหลอืและคอยให้กําลงัใจมาตลอดในการ

ทําโครงงาน วิจยั จนทําให้โครงงานวิจยันีส้าํเร็จสมบูรณ์ ขอขอบพระคณุไว้ ณ ท่ีนีด้้วย  
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บทที่1 

บทนํา 

 

ที่มาและความสําคัญของงานวิจัย 

ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ทางด้านทรัพยาการทางธรรมชาติมีสภาพ

ภมิูประเทศและภมิูอากาศท่ีเหมาะสม นอกจากนัน้ ยงัมีพืชพรรณท่ีผนัแปรไปตามสภาพภมิูอากาศ

และภูมิประเทศ และรวมทัง้มีพืชพรรณท่ีหายาก ในแตล่ะภมิูภาคท่ีแตกต่างกันไป ประกอบกบัใน 

ช่วงหลายปีท่ีผา่นมา กระแสในเร่ืองความหว่งใยสขุภาพ การปอ้งกนั และการรักษาอาการเจ็บป่วย

กําลงัเป็นสิ่งท่ีผู้คนหนัมาให้ความสนใจเป็นอยา่งมาก อีกทัง้ในหลายๆประเทศทัว่โลกได้ให้ความ

สนใจในการนําสมุนไพรมารับประทานหรือใช้บํารุงรักษาสุขภาพ อีกทัง้ในหลายๆ งานวิจัยทาง

วิทยาศาสตร์ได้พิสจูน์ว่าสารต้านอนมุูลอิสระมีบทบาทสําคญัในการลดความเสี่ยงจากการเกิดโรค

ต่างๆ เช่น โรคมะเร็ง และโรคหวัใจ แต่ทว่าประเทศไทยยงัมีพืชอีกหลายชนิดท่ียงัขาดข้อมูลการ 

ศกึษาพืน้ฐานทางด้านฤทธ์ิต้านอนมุูลอิสระ ต้านลปิิดเปอร์ออกซิเดชนั และต้านการเสียสภาพของ

โปรตีนอลับูมิน เช่น  

มะม่วงหวัแมงวนั (Buchanania latifolia Roxb.) อยู่ในวงศ์  Anacardiaceae  สว่นตา่งๆ

ของพืชมีสรรพคณุในการแก้อาการอกัเสบจากพืชมีพิษ แก้โรคผิวหนงั ยาแก้ท้องร่วง และใช้เป็นยา

รักษาไข้ กามโรค โรคผิวหนงั งแูละแมลงป่องกดั และปอ้งกนัแบคทีเรีย (1,2) 

ธนนไชย (Buchanania siamensis Miq.) อยู่ในวงศ์  Anacardiaceae สว่นตา่งๆ ของพืช

มีสรรพคณุในการแก้อาการผิดสาํแดง รักษาโรคเหงือก แผลในปาก และฝีในท้องหรือวณัโรค (3) 

ติว้เกลีย้ง (Cratoxylum cochinchinense  (Lour.) Bl) อยู่ในวงศ์ Clusiaceae  สว่นต่างๆ

ของพืชมีสรรพคุณในการเป็นยาแก้กระษัยเส้น ยาระบาย รักษาอาการเสยีดท้องหรืออาการท่ีเก่ียว 

กบัลาํไส้ และใช้เป็นยารักษาโรคหิด (4) 

ติว้แดง (Cratoxylum formosum  Benth. & Hook. f. ex Dyer) อยู่ในวงศ์ Clusiaceae 

สว่นตา่งๆ ของพืชมีสรรพคุณในการช่วยบํารุงโลหิต ฟอกเลือด ช่วยแก้อาการปวดตามข้อ แก้ไขข้อ
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พิการ แก้ธาตพิุการ ช่วยขบัลม ใช้เป็นยาแก้ปวดท้อง แก้อาการปัสสาวะขดั แก้อาการเลอืดไหลไม่

หยดุ ทาแก้อาการคนั ทารักษารอยแตกของส้นเท้า และต้านมะเร็งตบั (5) 

หนุ (Argyreia osyrensis (Roth) Choisy.) อยู่ในวงศ์ Convolvulaceae สว่นต่างๆของพืช

มีสรรพคณุใช้ทัง้ต้นผสมรากไกรทอง หวัยาข้าวเย็นเหนือต้มนํา้ด่ืมสาํหรับสตรีอยูไ่ฟหลงัคลอด (6) 

จิงจ้อ (Merremia umbellata Haller F.) อยูใ่นวงศ์ Convolvulaceae สว่นตา่งๆ ของพืชมี

สรรพคุณ ใช้ปรุงเป็นยาแก้บวม แก้พรรดึก กระตุ้นลําไส้ให้ช่วยย่อยอาหาร แก้เสมหะ โลหิต และ

กําเดา ตําเป็นยาพอกแผลไฟไหม้ นํา้ร้อนลวก เป็นยาขบันํา้เหลอืงเสยีในคนท่ีเป็นโรคผิวหนงั (7) 

กานํา้ (Glochidion coccineum (Buch.-Ham.) Muell.Arg) อยู่ในวงศ์ Euphorbiaceae 

สว่นต่างๆ ของพืชมีสรรพคุณในการนํามาใช้คือ เนือ้ไม้ต้มนํา้ด่ืม แก้ปวดเม่ือย เปลือกต้นทุบให้

แหลกอมแก้ปากเป่ือย ยาพืน้บ้านอีสานใช้แก่นต้มนํา้ด่ืมขบัปัสสาวะ (8) 

แมงลกัคา (Hyptis suaveolens (L.) Poit.) อยู่ในวงศ์ Lamiaceae ส่วนต่างๆ ของพืชมี

สรรพคณุในการนํามาใช้คือ เป็นยาช่วยทําให้เจริญอาหาร ยาลดไข้ ยาแก้ปวดท้อง ยาแก้หวดั ช่วย

ขบัเหง่ือและนํา้นม เป็นยารักษาอาการชกักระตกุและโรคปวดข้อ ช่วยลดระดบันํา้ตาลในเลอืดและ

ปอ้งกนัเบาหวานได้ ช่วยขบัเหง่ือในคนท่ีเป็นหวดั และตําพอกแก้โรคผิวหนงั (9) 

ทองพันดุล (Decaschistia parviflora Kurz.) อยู่ในวงศ์ Malvaceae ส่วนต่างๆของพืชมี

สรรพคณุในการเป็นยาแก้เคลด็และแก้ฟกชํา้ (10) 

ตะลุมพุก (Tamilnadia uliginosa (Retz.) Tirveng. & Sastre.) อยู่ในวงศ์ Rubiaceae 

สว่นตา่งๆ ของพืชมีสรรพคณุในการแก้ปวดเม่ือย ช่วยบํารุงเลอืด แก้ท้องเสยี แก้บิดมกูเลอืด (11) 

หนามแท่ง (Catunaregam tomentosa (Bl. ex DC.) Tirveng.) อยู่ในวงศ์ Rubiaceae 

สว่นต่างๆ ของพืชมีสรรพคณุในการใช้ปรุงยารักษาโรคเบาหวาน แก้โรคมะเร็งต่างๆ เช่น มะเร็งตบั 

มะเร็งในกระดกู แก้วณัโรค ใช้ยาสระผม  ซกัผ้า เบื่อปลา และขบัปัสสาวะ (12) 

กระทุม่นา (Mitragyna diversifolia (Wall.ex.G.Don) Havil.) อยูใ่นวงศ์ Rubiaceae สว่น

ตา่งๆ ของพืชมีสรรพคุณช่วยลดความดนัโลหิตและออกฤทธ์ิกดต่อประสาทและกล้ามเนือ้ เป็นยา

แก้ท้องร่วง ปวดมวนท้อง  ซึง่มีฤทธ์ิเหมือนใบกระท่อมแต่อ่อนกวา่ สามารถนํามาใช้แทนกันได้ ใช้

เป็นยาแก้บิดมกูเลอืด เป็นยารักษาโรคผิวหนงัทกุชนิด แก้มะเร็งคดุทะราด (13) 
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ว่านดักแด้  (Stahlianthus campanulatus Kuntze.) อยู่ ในวงศ์  Zingiberaceae ส่วน

ตา่งๆ ของพืชมีสรรพคณุในการระงบัความเจ็บปวดเม่ือยล้าแก้กษัยและใช้เป็นยาขบัระด ู(14) 

โดยสรุปโครงงานวิจัยนีส้นใจท่ีจะศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชัน 

และต้านการเสียสภาพของโปรตีนอัลบูมิน รวมทัง้ศึกษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของ

สารสกดัของพืชพืน้บ้านในภาคจังหวดัสระแก้วท่ีมีการรายงานการใช้ชะลอการเสื่อมหรือการปวด

อกัเสบของร่างกาย 13 ชนิด ได้แก่ ติว้แดง ติว้เกลีย้ง หนามแท่ง ตะลมุพกุ ธนนไชย มะม่วงหวัแมง

วัน ทองพันดุล ว่านดักแด้ หุน จิงจ้อ กระทุ่มนา กานํา้ และแมงลักคา เพ่ือนําไปใช้เป็นพืน้

ฐานความรู้ในการพฒันาในอนาคตตอ่ไป 

 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

1.เพ่ือทดสอบฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ ต้านลปิิดเปอร์ออกซิเดชนั และต้านการเสยีสภาพของ

โปรตีนอลับูมิน จากพืชสมนุไพรท่ีมีการรายงานการใช้ชะลอการเสือ่มหรือการปวดอกัเสบของ

ร่างกาย 

2.เพ่ือศกึษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของสมนุไพรท่ีมีการรายงานการใช้ชะลอ

การเสือ่มหรือการปวดอกัเสบของร่างกาย 

 

สมมตฐิานงานวิจัย 

    1. พืชมีฤทธ์ิในการต้านอนมุลุอิสระ ต้านลปิิดเปอร์ออกซิเดชนั และต้านการเสยีสภาพของ

โปรตีนอลับูมิน 
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ขอบเขตการวิจัยและกรอบแนวคิด 

 
 

คําสําคัญของงานวิจัย 

สารต้านอนุมูลอิสระ (Anti-free radical) คือ สารประกอบท่ีทําหน้าท่ีต่อต้านหรือยับยัง้

ปฏิกิริยาออกซิเดชันในท่ีนีห้มายถึง สารท่ียับยัง้และควบคุมอนุมูลอิสระไม่ให้ไปกระตุ้ นการ

เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชนั (15) 

กระบวนการลปิิดเปอร์ออกซิเดชัน่ คือ การทําลายไขมนัไม่อ่ิมตวั (Polyunsaturated lipid) 

ผ่านปฏิกิริยาออกซิเดชั่นและเกิดอนุมูลอิสระ ได้แก่ กรดไขมันไฮโดรเปอร์ออกไซด์ (fatty acid 

hydrogen peroxides) และสารประกอบอลัดีไฮด์ (aldehydes) (16) 

พืชสมนุไพรพืน้บ้านจาก

จังหวดัสระแก้ว 

- ธนนไชย (เปลอืก, แก่น, ใบ) 

- มะม่วงหวัแมงวนั  

(เปลอืก, แก่น, ใบ) 

- ติว้แดง (เปลอืก, ใบ) 

- ติว้เกลีย้ง (เปลอืก, ใบ) 

- หนามแทง่ (เปลอืก, แก่น) 

- ตะลมุพกุ (เปลอืก, แก่น) 

- กระทุม่นา (เปลอืก, ใบ) 

- กานํา้ (เปลอืก, แก่น) 

- หนุ (ใบ) 

- แมงลกัคา (สว่นเหนือดิน) 

- จิงจ้อ (สว่นเหนือดิน) 

- วา่นดกัแด้ (สว่นใต้ดิน) 

- ทองพนัดลุ (สว่นใต้ดิน) 

 

สกดัด้วย Methanol 

1) ทดสอบฤทธ์ิต้านอนมุลู

อิสระด้วย DPPH assay 

2) ทดสอบฤทธ์ิต้านลปิิด

เปอร์ออกซิเดชนัด้วย 

TBARS assay 

3) ทดสอบฤทธ์ิต้านการเสยี

สภาพของอลับูมินด้วย 

Anti-denaturation of 

BSA assay 

4) ศกึษาองค์ประกอบ

ทางพฤกษเคมีเบือ้งตนั

ด้วย TLC และ 

Phytochemistry 

 

พิจารณาคา่ % Inhibition 

เพ่ือบอกปริมาณฤทธ์ิต้าน

อนมุลูอิสระ ต้านลปิิดเปอร์

ออกซิเดชนั และต้านการเสยี

สภาพของอลับมิูน รวมทัง้

พิจารณาองค์ประกอบ

ทางพฤกษเคมีเบือ้งต้น 
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การเสียสภาพของโปรตีน (Protein denaturation) คือ กระบวนการท่ีมีการเปลี่ยนแปลง

โครงสร้างของโปรตีนจากปัจจัยทางเคมีหรือกายภาพ เช่น ความร้อน กรด ตวัทําทําละลาย ทําให้

โปรตีนเกิดการเสียสภาพได้ ซึ่งฤทธ์ิต้านการเสียสภาพของอัลบูมินเป็นการศึกษาการยับยัง้

กระบวนการนี ้(17) 

สมุนไพรพืน้บ้าน คือ พืชสมุนไพรพืน้บ้านของกลุม่ชนพืน้เมืองหรือในชนบทท่ีได้รับการ

ถ่ายทอดความรู้มาจากบรรพบุรุษ เรียนรู้จากประสบการณ์ และการทดลองพืน้บ้าน เพ่ือนํามาใช้

ในการบําบดัโรค (18) 

 

ผลของงานวจัิยที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ทําให้ทราบฤทธ์ิในการต้านอนมุลุอิสระ ต้านลปิิดเปอร์ออกซิเดชนั และต้านการเสยีสภาพ

ของโปรตีนอลับูมินของพืชสมนุไพรบางชนิดในจงัหวดัสระแก้วท่ีมีการรายงานการใช้ชะลอ

การเสือ่มหรือการปวดอกัเสบของร่างกาย 

2. ทําให้ทราบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของสมนุไพรท่ีมีการรายงานการใช้ชะลอ

การเสือ่มหรือการปวดอกัเสบของร่างกาย 

3. สามารถรวบรวมและจดัทําข้อมลูไว้เป็นองค์ความรู้ในการศกึษาระดบัท่ีลกึตอ่ไป 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง 

 

1. ข้อมูลทั่วไปของพืชสมุนไพร 

1.1. มะม่วงหวัแมงวนั 

 
รูปท่ี 1 : มะมว่งหวัแมงวนั 

 (ท่ีมา:https://www.plantslive.in/) 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Buchanania latifolia Roxb. 

ช่ือเรียกอ่ืน : รักหม ูหวัแมงวนั ฮกัหม ูฮกัผู้  มะมว่งแมงวนั 

 Kingdom : Plantae 

 Phylum : Tracheophyta 

 Class : Magnoliopsida 

 Order : Sapindales 

 ช่ือวงศ์ : Anacardiaceae 

 

1.1.1. ข้อมลูทัว่ไปของมะม่วงหวัแมงวนั (19) 

ไม้ต้นขนาดกลาง สูง 8-20 เมตร ลําต้นตรง เรือนยอดเป็นพุ่มกลม ทึบ ตามก้าน

และก่ิงอ่อน มีขนยาวๆสนํีา้ตาลแดง เปลอืกสเีทาแก่หรือด แตกเป็นร่องหรือเป็นสะเก็ดยาวๆ ตาม
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ลาํต้น ใบเป็นใบเด่ียว รูปขอบขนานแกมรูปไขก่ลบั โคนใบสอบ ปลายใบมน ดอกออกเป็นช่อตาม

ปลายก่ิง ก้านช่ออวบ มีขนสีนํา้ตาลแดงแน่น แยกแขนงสัน้ๆ เวลาดอกบานทําให้ดูเป็นก้อนทึบ 

ดอกขนาดเลก็สขีาว ทัง้กลบีดอกและกลบีรองกีบดอกมีอยา่งละ 5 กลบี ด้านนอกของกลบีรองกลีบ

ดอกและรังไขมี่ขนแนน่ ผลสเีขียวปนม่วงคอ่นข้างกลมหรือปอ้ม ผิวเรียบ  

1.1.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของมะม่วงหวัแมงวนั (1,2) 

- เปลอืกต้น : ต้มนํา้ด่ืมแก้อกัเสบจากพืชท่ีเป็นพิษ 

- นํา้มนัท่ีสกดัจากเมลด็ : ใช้ทําเป็นยาแก้โรคผิวหนงั 

- ยางและราก : นํามาบดใช้ปรุงเป็นยาแก้ท้องร่วง 

- ทกุสว่น : ใช้เป็นยารักษาไข้ กามโรค โรคผิวหนงั งแูละแมลงป่องกดั และ

ปอ้งกนัแบคทีเรีย 

 

1.2. ธนนไชย 

 
รูปท่ี 2 : ธนนไชย 

  ช่ือวิทยาศาสตร์ : Buchanania siamensis Miq. 

ช่ือเรียกอ่ืน : พงัพวยนก พงัพวยป่า ลยัไชย รวงไทร รางไทร ลงัไทร 

  Kingdom : Plantae 

   Phylum : Tracheophyta 

   Class : Magnoliopsida 
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   Order : Sapindales 

   ช่ือวงศ์ : Anacardiaceae 

 

1.2.1. ข้อมลูทัว่ไปของธนนไชย (20) 

ไม้ต้นขนาดกลาง สงู 5-15 เมตร ก่ิงอ่อนมีขน ใบเด่ียวเรียบสลบั รูปรีหรือรูปไข ่ฐาน

ใบสอบ ขอบใบเรียบ ปลายใบมน ผิวใบด้านบนบริเวณกลางใบมีขนสัน้ ช่อดอกแบบช่อกระจะ 

ออกท่ีซอกใบ ดอกสมบูรณ์เพศ กลีบเลีย้ง 5 กลีบ รูปลิ่ม มีขน ปลายแหลม กลีบดอกสีขาวหรือสี

เหลอืงนวล เกสรเพศผู้  10 อนั ยาวไม่เทา่กนั อบัเรณูสเีหลอืง รูปรี รังไขอ่ยูเ่หนือวงกลบี กลม ก้านชู

เกสรเพศเมียมน ผลเด่ียวรูปรี เส้นผา่นศนูย์กลาง 0.8-1.2 ซม. เม่ือแก่สมี่วงหรือดํา 

1.2.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของธนนไชย (3) 

- ลาํต้นหรือราก : ใช้ต้มนํา้ด่ืมแก้อาการผิดสาํแดง 

- เปลอืก : ใช้ต้มนํา้ผสมกบัเกลอื ใช้รักษาโรคเหงือกและแผลในปาก 

- ตํารับยาพืน้บ้าน : รักษาฝีในท้อง(โรค Amoebiasis) หรือวณัโรค ใช้ราก

ธนนไชยเข้ากบัสมนุไพรอีก 14 ชนิด ฝนรับประทานเพ่ือรักษา 

 

1.3. ติว้เกลีย้ง 

 
รูปท่ี 3 : ติว้เกลีย้ง 

(ท่ีมา:http://www.dnp.go.th/botany/detail.) 

    ช่ือวิทยาศาสตร์ : Cratoxylum cochinchinense (Lour.) Bl. 

 ช่ือเรียกอ่ืน : ติว้ส้ม ติว้ใบเลือ่ม ติว้หม่น ขีติ้ว้ 
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   Kingdom :  Plantae 

Phylum :Tracheophyta 

Class :  Magnoliopsida 

Order : Malpighiales 

ช่ือวงศ์ : Clusiaceae 

 

1.3.1. ข้อมลูทัว่ไปของติว้เกลีย้ง (21) 

ไม้ต้น สงูได้ถึง 25 เมตร ใบเด่ียว เรียงตรงข้าม รูปรี รูปขอบขนานหรือรูปขนานแกม

ใบหอก ดอกเด่ียวหรือออกเป็นกระจุก 2 ดอก กลบีเลีย้ง 5 กลบี กลบีดอก 5 กลบีแยกจากกนั สส้ีม

หรือสส้ีมแดง ผิวเกลีย้ง เกสรเพศผู้มากหรือเช่ือมติดกนัเป็น 3 มัด รังไข่เกลีย้ง ผลแห้งแตก เมลด็มี

ปีกรูปไขก่ลบั ปีกแบนและบาง 

1.3.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของติว้เกลีย้ง (4) 

- ต้นหรือติวเกลีย้ง : ใช้ต้มกบันํา้ด่ืมเป็นยาแก้กระษัยเส้นและเป็นยาระบาย 

- ใบอ่อนและยอดออ่น : ใช้รับประทาน มีฤทธ์ิเป็นยาระบายอ่อนๆ 

- เปลอืกต้น : ชว่ยรักษาอาการเสยีดท้องหรืออาการท่ีเก่ียวกบัลาํไส้ 

- นํา้ยางจากเปลอืกท่ีเป็นสแีดง : ใช้เป็นยารักษาโรคหิด 

 

1.4. ติว้แดง 

 
รูปท่ี 4 : ติว้แดง 

(ท่ีมา: http://www.phytoimages.siu.edu/imgs/) 
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ช่ือวิทยาศาสตร์ : Cratoxylum formosum Benth. & Hook. f. ex Dyer 

ช่ือเรียกอ่ืน : กวยโชง กยุฉ่องเซ้า ตาว ติว้ขน ติว้ยางติว้เลอืด ติว้เหลงื แต้ว แต้วหิน 

     Kingdom : Plantae 

     Phylum : Tracheophyta 

   Class : Magnoliopsida 

   Order : Malpighiales 

ช่ือวงศ์ : Clusiaceae 

 

1.4.1. ข้อมลูทัว่ไปของติว้แดง (22) 

ไม้ต้นขนาดเลก็ถึงขนาดปานกลาง ผลดัใบ สงู 8-15 เมตร เปลือกนอกสีนํา้ตาลปน

ดํา เปลอืกในสนํีา้ตาลเหลือง มียางเหนียวๆ สีเหลอืงปนแดง ก่ิงเลก็ตามลาํต้น มกักลายสภาพเป็น

หนามแข็งๆ ใบเด่ียวติดตรงข้ามกนัเป็นคู ่รูปรีแกมรูปไข่กลบั โคนใบสอบเรียว เนือ้ใบบาง ใบอ่อน

ออกสีชมพูระเร่ือ ดอกสีชมพูอ่อนถึงแดง ผลเป็นผลแห้งรูปรีๆ ยาวประมาณ 2 ซม. แข็งมีคราบสี

นวลๆ ตามผิว ผลแก่จดัแตกอ้าออกเป็น 3 แฉก สนํีา้ตาล เมลด็รูปขอบขนานเลก็ๆ มีปีกโค้ง  

1.4.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของติว้แดง (5) 

- ยอด ใบออ่น ดอก เถา : บํารุงโลหิต ฟอกเลอืด ชว่ยแก้อาการปวดตามข้อ 

แก้ไขข้อพิการ 

- เปลอืกต้น : ต้มกบันํา้รับประทานแก้ธาตพิุการ 

- ยอด ใบออ่น ดอกเถา :ช่วยขบัลม 

- ราก ใบ : ต้มกบันํา้รับประทานเป็นยาแก้ปวดท้อง 

- ราก : ผสมกบัรากปลาไหลและหวัแห้วหม ูต้มกบันํา้แก้อาการปัสสาวะขดั 

- แก่น ลาํต้น : ใช่กบันํา้ด่ืม แก้อาการเลอืดไหลไมห่ยดุ 

- ยางจากเปลอืกต้น : ทาแก้อาการคนั ทารักษารอยแตกของส้นเท้า 

- เปลอืก ใบ : ทาผสมกบันํา้มนัมะพร้าว ทารักษาโรคผิวหนงับางชนิด 

- ใบ : ต้านมะเร็งตบั 
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1.5. หนุ 

 
รูปท่ี 5 : หนุ 

(ท่ีมา : http://www.qsbg.org/database/botanic_book) 

    ช่ือวิทยาศาสตร์ : Argyreia osyrensis (Roth) Choisy. 

ช่ือเรียกอ่ืน : กําลงัหมเูถ่ือน หางหม ูใบละบาท เถาหมากวาง 

Kingdom : Plantae 

Phylum : Tracheophyta 

Class : Magnoliopsida 

Order : Solanales 

ช่ือวงศ์ : Convolvulaceae 

 

1.5.1. ข้อมลูทัว่ไปของหนุ (23) 

ไม้เลือ้ย ลําต้นมีขน ใบเด่ียวรูปหวัใจ ฐานใบเว้า ขอบใบเรียบผิวใบมีขนนุ่ม มีขนสัน้

หนานุ่ม ช่อดอก ออกท่ีซอกใบหรือปลายยอดแบบช่อกระจุกจํานวน 2 - 5 ดอก มีใบประดบัรองรับ 

กลีบเลีย้งมี 5 กลีบ รูปไข่หรือใบหอก กลีบดอกเช่ือมกันเป็นรูประฆงัด้านนอกสขีาว ด้านในสีม่วง 

เกสรตวัผู้ มี 5 อนั อบัเรณูรูปสามเหลีย่ม ก้านเกสรตวัเมียเป็นแทง่ บริเวณฐานมีขน รังไขอ่ยูเ่หนือวง

กลบี ยอดเกสรตวัเมียเป็น 3 ก้อน  

1.5.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของหนุ (6) 

- ทัง้ต้น : ผสมรากไกรทองและหวัยาข้าวเย็นเหนือ : ต้มนํา้ด่ืมสาํหรับสตรีอยู่

ไฟหลงัคลอด 
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1.6. จิงจ้อ 

 
รูปท่ี 6 : จิงจ้อ 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Merremia umbellata Haller F. 

ช่ือเรียกอ่ืน : - 

Kingdom : Plantae     

Phylum : Tracheophyta 

Class : Magnoliopsida 

Order : Solanales 

ช่ือวงศ์ : Convolvulaceae 

 

1.6.1. ข้อมลูทัว่ไปของจิงจ้อ (24) 

ไม้เถาล้มลกุหรือทอดเลือ้ย ลําต้นกล้วย ใบเป็นรูปขอบขนานหรือรูปใบหอก ปลาย

ใบแหลมยาวมีต่ิง โคนใบเป็นรูปหวัใจ ขอบใบเรียบ แผน่ใบด้านลา่งมีขนตามเส้นแขนงใบ โคนใบมี

หใูบเทียมขนาดเลก็ 2 อนั ออกดอกเป็นช่อตามซอกใบ ดอกย่อยมีประมาณ 1-4 ดอก ใบประดบัมี

ขนาดเล็กกลบีดอกและกลบีเลีย้งมีอย่างละ 5 กลบี โดยกลีบดอกเป็นสเีหลืองครีม รูปแตร ผลเป็น

ผลแห้งและแตกได้ ลกัษณะของผลเป็นรูปกรวยสนํีา้ตาล เมลด็นวลเป็นรูปสามเหลีย่มกลม มีขนสี

เหลอืงขึน้หนาแนน่ 
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1.6.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของจิงจ้อ (7) 

- ใบ : นํามาทบุผสมกบัใบหมากผู้หมากเมียแล้วคัน้เอามาใช้ทาแผล แก้หนอง

ใน ซิฟิลสิ  

 

1.7. กานํา้ 

 
รูปท่ี 7 : กานํา้ 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Glochidion coccineum (Buch.-Ham.) Muell.Arg 

ช่ือเรียกอ่ืน : จานาชุมเห็ดเลก็ ตานา มะยมป่า 

Kingdom : Plantae 

Phylum : Tracheophyta 

Class : Magnoliopsida 

Order : Malpighiales 

ช่ือวงศ์ : Euphorbiaceae 

 

1.7.1. ข้อมลูทัว่ไปของกานํา้ (25) 

ไม้พุ่มหรือไม้ยืนต้นสูง 1 ถึง 4 เมตร ก่ิงก้านเป็นสามเหลี่ยม มีขนสัน้นุ่มละเอียด 

ยอดอ่อนแตกเป็นแขนงสัน้ๆ มีสคี่อนข้างแดง มีขนสัน้นุ่ม ก้านใบยาว  ใบรูปไขแ่กมขอบขนาน รูป

วงรีแกมขอบขนานหรือรูปวงรีแกมใบหอก ใบแก่เหนียวเหมือนแผ่นหนงั หลงัใบสีเขียว ท้องใบสี
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เขียว ดอกช่อกระจุกดอกย่อยหลายดอกเรียงตวัแน่น ออกท่ีซอกใบ กลีบดอกสีเหลืองแกมเขียว 

กลบีเลีย้ง 6 กลบีเรียงเป็น 2 วง ผลแห้งแตกรูปกลมแปน้มีขนละเอียดแบ่งเป็นพปูระมาณ 10 พ ูผล

แก่สชีมพ ู 

1.7.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของกานํา้ (8)     

- เนือ้ไม้ : ต้มนํา้ด่ืมแก้ปวดเม่ือย 

- เปลอืกต้น : ทบุให้แหลกอมแก้ปากเป่ือย 

- แก่น : ใช้ต้มด่ืมขบัปัสสาวะ 

 

1.8. แมงลกัคา 

 
รูปท่ี 8 : แมงลกัคา 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Hyptis suaveolens (L.) Poit. 

ช่ือเรียกอ่ืน : การา กระเพราผี แมงลกัป่า  

Kingdom : Plantae 

Phylum : Tracheophyta 

Class : Magnoliopsida 

Order : Lamiales 

ช่ือวงศ์ : Lamiaceae 
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1.8.1. ข้อมลูทัว่ไปของแมงลกัคา (9) 

ไม้ล้มลกุอายุปีเดียว สงู  0.5-1 เมตร มีกลิ่น ลําต้นและก่ิงเป็นสี่เหลี่ยม ผิวมีขน ใบ

เด่ียว เรียงตรงข้าม รูปไขห่รือรูปสี่เหลีย่มข้าวหลามตดั ปลายใบแหลม ฐานใบมน ขอบใบหยกัมน

หรืออยากซี่ฟันเลื่อย ผิวใบมีขนทัง้สองด้าน ช่อดอกแบบช่อกระจุก ในแต่ละช่อมี 2-3 ดอก ดอก

ยอ่ยแบบรูปปากเปิด กลีบเลีย้งสเีขียวเช่ือมกันเป็นถ้วยท่ีฐาน กลบีดอกสีม่วงเช่ือมกันเป็นหลอดท่ี

ฐานยาว ผิวด้านนอกมีขน ปลายแยกเป็น 5 แฉก ฝีปากบนมี 2 กลีบ รูปช้อน เกสรเพศผู้แบบ 2 คู่

ยาวไม่เทา่กนั เกสรเพศผู้ขนาดสัน้ติดอยูบ่ริเวณฐานกลบีกลางของก่ีปากด้านลา่ง อับเรณูสีนํา้ตาล

เข้ม รูปรักบีย้อดเกสรเพศเมียเป็นก้อนกลมมี 2 ก้อน ผลแคปซูล มีกลีบเลีย้งหุ้มอยู ่เมลด็มี 2 อนั สี

นํา้ตาลเข้ม รูปคอ่นข้างกลม  

1.8.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของแมงลกัคา (9) 

- ราก : ต้มกบันํา้ ด่ืมเป็นยาช่วยทําให้เจริญอาหาร 

- ใบ : นํามาชงกบันํา้ด่ืมเป็นยาลดไข้และยาแก้ปวดท้อง 

- ยอดอ่อน : เป็นยาแก้หวดั ช่วยขบัเหง่ือและนํา้นมได้ 

- ใบและปลายยอด : เป็นยารักษาอาการชกักระตกุและโรคปวดข้อ 

- ใบและต้น : ใช้ใบและต้นสดประมาณ 1 กํามือ ต้มกบันํา้ 3 แก้ว เค่ียวนาน 

30 นาที แบง่ด่ืมเช้าและเย็น ช่วยลดระดบันํา้ตาลในเลอืดและปอ้งกนั

เบาหวานได้ 

- ทัง้ต้น : ช่วยขบัเหง่ือในคนท่ีเป็นหวดั ตําพอกแก้โรคผิวหนงั  
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1.9. ทองพนัดลุ 

 
รูปท่ี 9 : ทองพนัดลุ 

     ช่ือวิทยาศาสตร์ : Decaschistia parviflora Kurz. 

ช่ือเรียกอ่ืน : ไกอู่ หวัไก่โอกใหญ่ ชบาหน ู

Kingdom : Plantae 

Phylum :Tracheophyta 

Class : Magnoliopsida 

ช่ือวงศ์ : Malvaceae 

 

1.9.1. ข้อมลูทัว่ไปของทองพนัดลุ (10) 

ไม้พุ่มขนาดเล็กสงู 0.3 ถึง 1 เมตร มีเหง้าใต้ดิน ใบเด่ียวเรียงสลบั บอกขนานแกม

ใบหอกกว้าง ปลายใบแหลมหรือมนโคนใบสอบขอบใบเรียบแผน่ใบมีขนก้านใบยาว ดอกเด่ียวออก

ท่ีปลายก่ิง กลีบเลีย้งเช่ือมติดกันปลายแยกเป็น 5 แฉกสีเขียวกลีบดอก 5 กลีบ เช่ือมติดกัน เกสร

ตวัผู้  10 อันเช่ือมติดกันเป็นหลอด รังไข่ใต้วงกลีบ ผลแห้งแตกรูปค่อนข้างกลมมีขนสีนํา้ตาลมี 8-

10 พแูตล่ะพมีู 1 เมลด็ เมลด็รูปไต 

1.9.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของหนองพนัดลุ (10) 

- รากสด : ใช้บดเป็นยาแก้เคลด็พกชํา้ 
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1.10. ตะลมุพกุ 

 

      

           รูปท่ี 10 : ตะลมุพกุ 

     ช่ือวิทยาศาสตร์ : Tamilnadia uliginosa (Retz.) Tirveng. & Sastre. 

ช่ือเรียกอ่ืน :กระลาํพกุ มะคงัขาว ลมุพกุ   

Kingdom : Plantae 

Phylum :Tracheophyta 

Class : Magnoliopsida 

ช่ือวงศ์ :Rubiaceae 

 

1.10.1. ข้อมลูทัว่ไปของตะลมุพกุ (26) 

ไม้พุม่ถึงไม้ยืนต้น ผลดัใบ ขนาดเล็ก สงู 5-10 เมตร  ตามปลายก่ิงก้าน และลาํต้น 

มีหนามแหลมยาว ออกตรงข้ามกนัเป็นคู่ๆ  เป็นปมขรุขระทัว่ไป เปลอืกต้นมีสนํีา้ตาลเข้มกลบีเลีย้ง

สขีาวมี 5 กลีบ โคนเช่ือมกันผลสด รูปไข่ กลมรี ยาว 4-6 เซนติเมตร เนือ้แน่น แข็ง ผิวผลเรียบ ผล

สดสเีขียว เม่ือสกุสเีหลอืง 
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1.10.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของตะลมุพกุ (11) 

- รากและแก่น : ยาแก้ปวดเม่ือย ช่วยบาํรุงเลอืด 

- ตํารับยาพืน้บ้าน : ผลและราก รสฝาดสขุมุ แก้ท้องเสยี แก้บิดมกูเลอืด 

 

1.11. หนามแทง่ 

 
รูปท่ี 11 : หนามแทง่ 

 (ท่ีมา : http://www.phargarden.com) 

     ช่ือวิทยาศาสตร์ : Catunaregam tomentosa (Bl. ex DC.) Tirveng. 

    ช่ือเรียกอ่ืน : กะแทง หนามเค็ด เคลด็ทุง่ แท้ง ตะเคลด็ 

     Kingdom : Plantae 

     Phylum : Tracheophyta 

    Class : Magnoliopsida 

     Order : Gentianales 

    ช่ือวงศ์ : Rubiaceae 

 

1.11.1. ข้อมลูทัว่ไปของหนามแทง่ (27) 

ไม้พุ่ม สูง 2-6 เมตร มีหนามแข็งเป็นคู่ 2-5 ซม. ก่ิงและยอดออ่อนมีขนนุ่มสี

นํา้ตาล มีหใูบรูปสามเหลีย่มท่ีโคนเช่ือมติดกนั ปลายแยกเป็น 8-9 แฉก ยาว 2-3 ซม. เกสรผู้  8 อัน 

ผลเป็นผลสดรูปกลมหรือรี ขนาด 4.5-5.5 ซม. มีขนนุม่สนํีา้ตาลแกมเขียวปกคลมุ 
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1.11.2 ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของหนามแทง่ (12) 

- ทัง้ต้น : รสเฝ่ือนเลก็น้อยปรุงยารักษาโรคเบาหวาน แก้โรคมะเร็งตา่งๆ 

เช่น มะเร็งตบั มะเร็งในกระดกู แก้วณัโรค 

- ผลแก่ : ใช้ตีกบันํา้เป็นยาสระผม  ซกัผ้า เบื่อปลา 

- ใบ : แก้ไข้ ขบัปัสสาวะ 

 

1.12. กระทุม่นา 

 
รูปท่ี 12 : กระทุม่นา 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Mitragyna diversifolia (Wall.ex.G.Don) Havil. 

ช่ือเรียกอ่ืน : ทอ่มนา กาตมู ตุ้มแซะ ตุ้มน้อย ตุ้มนํา้ ถ่มพาย ทอ่มขีห้น ูโทมน้อย 

Kingdom : Plantae 

Phylum : Tracheophyta 

Class : Magnoliopsida 

Order : Gentianales 

ช่ือวงศ์ : Rubiaceae 
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1.12.1. ข้อมลูทัว่ไปของกระทุม่นา (28) 

ไม้ต้นขนาดกลาง  ผลดใบ สงู 8-15 ม.ทรงพุม่กลม แตกก่ิงต่ํา ใบเป็นใบเด่ียวออก

ตรงข้ามเป็นคู ่รูปไขห่รือรูปรีเกือบกลม โคนและปลายมน ขอลใบเรียบ หใูบรูปไขก่ลบั ดอกสเีหลอืง

นวล เป็นช่อกระจุกกลม มีกาบรองช่อดอก 1 คู่ ดอกขนาดเลก็ไม่มีก้าน มีกลิ่นหอม กลีบรองดอก

รูปถ้วย กลีบดอกโคนเช่ือมกันเป็นหลอดปลายแยก 5 แฉก ผลมีขนาดเล็ก ผิวแข็งอักรวมกันเป็น

ก้อนกลม ผลแหห้งแตก เมลด็มีปีก 

1.12.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของกระทุม่นา (13) 

- ใบ : ช่วยลดความดนัโลหิตและออกฤทธ์ิกดตอ่ประสาทและกล้ามเนือ้ 

เป็นยาแก้ท้องร่วง ปวดมวนท้อง ซึง่มีฤทธ์ิเหมือนใบกระทอ่มแตอ่่อนกวา่ 

สามารถนํามาใช้แทนกนัได้ 

- เปลอืกต้นและใบ : ใช้เป็นยาแก้บิดมกูเลอืด 

- เปลอืกต้น : มีรสฝาดร้อน ใช้เป็นยารักษาโรคผิวหนงัทกุชนิด แก้มะเร็ง

คดุทะราด  

 

1.13. วา่นดกัแด้ 

 
           รูปท่ี 2-13 วา่นดกัแด้ 
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ช่ือวิทยาศาสตร์ : Stahlianthus campanulatus Kuntze. 

     ช่ือเรียกอ่ืน : จุฑามาศ 

    Kingdom : Plantae 

    Phylum : Tracheophyta 

Class : Liliopsida 

ช่ือวงศ์ : Zingiberaceae 

 

1.13.1. ข้อมลูทัว่ไปของวา่นดกัแด้ (29) 

พืชล้มลุก มีเหง้าอยู่ใต้ดิน สูง 15 ถึง 30 เซนติเมตร ใบเด่ียว รูปยาวรีแกมหอก 

ปลายใบแหลมผิวใบด้านบนเกลีย้ง ด้านลา่งมีขนประปราย ดอกสขีาวออกเป็นช่อ  ใบประดบั 2 ใบ

สเีขียวเช่ือมติดกันเป็นรูปถ้วย กลีบรองดอกสีขาวเช่ือมกนัเป็นหลอด หลอดกลีบดอกแยกเป็นแฉก

รูปขอบขนานก่ีปากรูปไขป่ลายกลบีแยกเป็น 2 พ ูเกสรตวัผู้สัน้ รังไขรู่ปทรงกระบอก 

1.13.2. ฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของวา่นดกัแด้ (14) 

- เหง้าใต้ดิน: เหง้าใต้ดินนํามากินทําให้เกิดอาการชาตามผิวหนงัระงบั

ความเจ็บปวดเม่ือยล้าแก้กษยั นํามาดองกบัเหล้าเป็นยาขบัระด ู

2. อนมุลูอิสระ (15) 

อนุมูลอิสระ (free radical) หมายถึง อะตอมหรือโมเลกุลท่ีมีอิเล็กตรอนคู่โดดเด่ียว 

(unpaired electron) อย่างน้อย 1 อิเล็กตรอน  เกิดขึน้ได้เม่ือพันธะระหว่างอะตอมแตกออก 

อนุมูลอิสระนัน้ไม่เสถียรและไวต่อการเกิดปฏิกิริยากับโมเลกลุข้างเคียงเพ่ือทําให้ตวัเองเสถียรขึน้ 

ผลท่ีตามมาคือโมเลกลุข้างเคียงท่ีสญูเสียหรือรับอิเล็กตรอนจะกลายเป็นอนมุลูอิสระตวัใหม่ ซึง่จะ

เข้าทําปฏิกิริยากับโมเลกุลอ่ืนต่อไปเป็นปฏิกิริยาลกูโซ่ (chain reaction) แต่ก็ไม่ใช่ว่าอนุมูลอิสระ

ทกุชนิดจะเป็นสารพิษต่อร่างกาย ดงันัน้ จึงใช้ความสามารถในการ oxidized ของสารชีวโมเลกุล

ในร่างกายในการบอกระดบัความเป็นพิษ โดยสารชีวโมเลกลุในร่างกายเรียกวา่ reactive species 

(RS) ซึ่งส่วนใหญ่แล้วจะอยู่ในรูปของ reactive oxygen species (ROS) และยังพบในรูปของ 

reactive chlorine species (RCS) แ ล ะ  reactive nitrogen species (RNS) ต า ม โม เล กุ ล ท่ี

สามารถทําให้เกิดปฏิกิริยา oxidation ได้  
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เม่ือโมเลกุลของ oxygen รับอิเล็กตรอนมาจากโมเลกุลอ่ืน เช่น โลหะหนกั (Fe, Cu) หรือ 

lipid free radical จะเกิดเป็น superoxide radical anion ซึ่งเป็น oxidizing agent ท่ีแรงกว่า 

oxygen และพร้อมท่ีจะเปลี่ยนไปเป็น hydrogen peroxide และ hydroxyl radical ตามลําดับ 

นอกจากนีเ้ม่ือเลกุล oxygen ถูกกระตุ้นด้วยแสงอัลราไวโอเลต (UV) จะเกิดเป็น singlet oxygen 

ซึง่เป็น oxidizing agent ท่ีแรงกวา่ superoxide radical anion อีกด้วย  

2.1. Reactive oxygen species (ROS) (15) 

ROS เกิดจากการเผาผลาญอาหารและสารต่างๆ การหายใจระดับเซลล์ กระบวนการ

สร้างพลงังาน รวมไปถึงกลไกการป้องกันตวัเองของร่างกายจากเชือ้จุลชีพต่างๆ หากร่างกายมี

กระบวนการนีม้ากเกินไปในร่างกาย หรือขาดสารต้านอนุมูลอิสระ จะทําให้เกิดการสะสมของ 

ROS เพ่ิมมากขึน้และทําให้เกิด oxidative stress หากเกิดภาวะนีใ้นระยะสัน้อาจยงัไม่สง่ผลต่อ

สขุภาพมาก แต่หากเกิดภาวะนีเ้ป็นเวลานานจะทําให้เกิดการทําลายเนือ้เยื่ออต่างๆ ทัง้เยื่อหุ้ม

เซลล์ DNA ทําให้นําไปสูโ่รคในหลายระบบของอวยัวะต่างๆ เช่น โรคระบบหวัใจและหลอดเลือด 

โรคทางสมองและระบบประสาท เช่น Parkinson และ Alzheimer ระบบต่อมไร้ท่อต่างๆ มะเร็ง 

การยืดหยุน่ของผิวหนงั  

2.2. กลไกการเกิดอนมุลูอิสระ (16) 

1) การแตกของพนัธะโควาเลนท์แบบโฮโมไลซิส 

A : B �  A- + B- 

2) การเพ่ิมอิเลก็ตรอน 1 ตวัให้แก่อะตอมท่ีเป็นกลางทางไฟฟา้ 

A + e- � A- . 

3) การสญูเสยีอิเลก็ตรอน 1 ตวัให้แก่อะตอม 

A � A- + e 

2.3. ปัจจยัของการเกิดอนมุลูอิสระท่ีอยูใ่นรูปของ reactive oxygen species (ROS) (30) 

2.3.1. ปัจจยัภายในร่างกาย (Endogenous sources) 

อนุมูลอิสระ ROS จะเกิดขึน้จากกระบวนการต่างๆ ของร่างกายผ่านกระบวนการสร้าง 

ATP โดย O2 จะเปลี่ยนไปเป็น H2O ซึ่ง ROS ท่ีเกิดขึน้จะถูกเปลี่ยนให้กลายเป็นนํา้โดยผ่าน
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เอนไซม์และบางขัน้ตอนก็ผ่านปฏิกิริยาท่ีไม่ใช้เอนไซม์ นอกจากกระบวนการสร้างพลงังานแล้ว ใน

กลไกการป้องกันตนเองเม่ือถูก pathogen เข้ารุกรานก็มีการสร้าง ROS ขึน้ได้ด้วยเช่นกัน โดย

ปรากฏการณ์นีเ้รียกวา่ Oxidative burst เม่ือเซลล์เม็เลอืดขาว เช่น macrophage และ leukocyte 

ถกูกระตุ้นโดยสิง่เร้าตา่งๆ จะมีการสร้าง O2
•- ขึน้ผา่นทาง NADPH oxidase โมเลกลุ O2

•- ท่ีเกิดขึน้

จะเปลีย่นตอ่ไปเป็น H2O2 และเกิดเป็น hypochlorite (HOCl) ในท่ีสดุ 

2.3.2. ปัจจยัภายนอกร่างกาย (Exogenous sources) 

ปัจจยัแวดล้อมนัน้มีสว่นอยา่งมากในการกระตุ้นให้เกิด ROS โดยเฉพาะอยา่งยิ่งรังสตีา่งๆ 

เช่น UV, X-ray, Gamma ray รังสีเหล่านีจ้ะกระตุ้ นให้นํา้เปลี่ยนเป็น hydroxyl radical อย่าง

ง่ายดาย หรือแม้แต่มลภาวะทางเคมี เช่น paraquat ท่ีกระตุ้นให้เกิด peroxide หรือ ozone สาร

จําพวก quinones และ nitroaromatics ก็เป็นสารท่ีทําให้เกิด superoxide ได้ นอกจากนี  ้ยังมี

โลหะหนัก ซึ่งเม่ือรับไปมากๆ ก็จะเสี่ยงต่อการเกิด Fenton reaction ได้ สารต่างๆ เหล่านีม้ัก

ก่อให้เกิดมะเร็งและโรคท่ีเก่ียวข้องกบัความเสือ่มของอวยัวะตา่งๆ 

2.4. ความเสยีหายท่ีเกิดจากอนมุลูอิสระ (30) 

อนมุลูอิสระมีบทบาทสาํคญัในกระบวนการเกิดโรค ทัง้เป็นต้นเหตขุองการเกิดโรคและเป็น

ปัจจัยทําให้โรคมีการพัฒนาอย่างรวดเร็วและมีความรุนแรงมากยิ่งขึน้ โดยเฉพาะโรคท่ีเก่ียวกับ

ความเสื่อมและความบกพร่องของเซลล์ประสาท ระบบสื่อประสาทในสมอง และภาวะขาดเลือด

ของอวยัวะท่ีสาํคญัตอ่การดํารงชีวิต คือ หวัใจและสมอง นอกจากนี ้ยงัเก่ียวข้องกับการอกัเสบอีก

ด้วย เป้าหมายแรกท่ีอนุมูลอิสระทําให้เกิดความเสียหายและเป็นสาเหตุของโรค คือ ชีวโมเลกุลท่ี

สาํคญัในร่างกายท่ีไวตอ่การถกู oxidized ได้แก่ ลิปิดท่ีเป็นองค์ประกอบของเยื่อหุ้มเซลล์ โปรตีนท่ี

เป็นองค์ประกอบของ enzyme receptor และสารสือ่ประสาท และดีเอ็นเอ 

ลปิิด โปรตีน และดีเอ็นเอ เป็นชีวโมเลกุลท่ีถูกอนุมูลออิสระทําให้เกิดความเสียหาย ทัง้นี ้

เพราะชีวโมเลกุลเหลา่นีมี้อิเลก็ตรอนหรืออะตอมไฮโดรเจนท่ีหลดุออกได้งา่ย ทําให้อนมุูลอิสระเข้า

ไปทําปฏิกิริยาโดยเข้าไปจับคู่กับอิเล็กตรอนของชีวโมเลกุล หรือดึงอิเล็กตรอน หรืออะตอม

ไฮโดรเจนออกจากชีวโมเลกุลนัน้ๆ กลา่วคือ เม่ือลิปิด โปรตีน และดีเอ็นเอถูก oxidized  จะทําให้

คุณสมบัติและการทํางานของชีวโมเลกุลเปลี่ยนไป เกิดความบกพร่อง หรือถูกทําลาย อันเป็น

สาเหตขุองการเกิดโรค 
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2.5. สารต้านอนมุลูอิสระ (antioxidants) (32) 

สารต้านอนมุลูอิสระ คือ สารท่ีทําหน้าท่ีปอ้งกนัไม่ให้อนุมลูอิสระก่อตวัขึน้ โดยทําการยยััง้

ปฏิกิริยาลกูโซข่องอนมุลูอิสระ และหยดุการก่อตวัใหม่ของอนมุลูอิสระ ช่วยซอ่มแซมความเสยีหาย

ท่ีเกิดจากตวัอนมุลูอิสระท่ีไปทําลายเซลล์ตา่งๆ ในร่างกาย รวมทัง้ช่วยกําจดัและทนท่ีโมเลกลุท่ีถูก

ทําลาย แบง่เป็น 2 ประเภทตามลกัษณะการออกฤทธ์ิ คือ 

2.5.1. ประเภทของสารต้านอนมุลูอิสระ (33) 

แบง่เป็น 2 ประเภทตามลกัษณะการออกฤทธ์ิ คือ 

1) สารต้านอนมุลูอิสระปฐมภมิู 

เป็นสารท่ีหยุดปฏิกิริยาอนุมูลอิสระ โดยการให้อนุมูลอิสระไฮโดรเจน (H•) หรืออิเลก็ตรอนก่ี

อนุมูลอิสระโดยตรง เป็นผลทําให้อนุมูลนัน้กลายเป็นสารท่ีมีความเสถียรขึน้ แต่อย่างไรก็ตามมี

รายงานว่าสารต้านอนุมูลอิสระชนิดนีจ้ะทําหน้าท่ีได้ดีท่ีความเข้นข้นต่ําๆ แต่เม่ือมีความเข้มข้น

สงูขึน้อาจกลายเป็นสารเสริมฤทธ์ิออกซิเดชนัได้ 

2) สารต้านอนมุลูอิสระทติุยภมิู 

สารต้านอนุมูลอิสระประเภทนีจ้ะไม่ทําปฏิกิริยาโดยตรงกับอนุมูลอิสระ แต่จะช่วยการ

ทํางานของสารต้านอนมุูลอิสระปฐมภูมิในลกัษณะต่างๆ เช่น จบักบั Fe2+ ดกัจับออกซิเจน ดูดซบั

รังส ีUV ไว้ เป็นต้น 

2.5.2. สารต้านอนมุลูอิสระภายในร่างกาย (15) 

สารต้านอนมุลูอิสระภายในร่างกายสามารถแบง่ได้เป็น 4 ประเภท ดงันี ้

1) Intracellular antioxidants (antioxidant enzyme) ได้แก่ เอนไซม์ตา่งๆ ท่ีใช้ในการ

ต้านอนมุลูอิสระ เช่น catalase, glutathione peroxidase, superoxide dismutase 

2) Extracellular antioxidants ได้แก่ Vitamin C และสารทีมีกลุม่ sulhydryl groups 

3) Membrane antioxidants ได้แก่ Carotenoids, Ubiquinone, Vitamin E 

4) สารท่ีจําเป็นตอ่การสงัเคราะห์เอนไซม์ท่ีใช้ต้านอนมุลูอิสระ ได้แก่ Copper, 

Manganese, Selenium, Zinc 
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2.5.3. กลไกการต้านอนมุลูอิสระ (31) 

2.5.3.1. Free radical scavenging 

สารต้านอนุมลูอิสระจะให้ไฮโรเจนหรืออิเล็กตรอนแก่อนุมลูอิสระและทําให้อนุมูลอิสระมี

ความเสถียรมากขึน้ เม่ือสารต้านอนุมูลอิสระได้ให้ไฮโรเจนหรืออิเล็กตรอนไปแล้วก็จะเกิดเป็น

อนุมูลอิสระตวัใหม่ท่ีมีความรุนแรงน้อยกวา่อนุมูลอิสระเดิม อาจจะไปรวมตวักับอนุมูลอิสระอีก

โมเลกุลหนึ่งเกิดผลิตภัณฑ์ท่ีเสถียร หรือมีสารต้านอนุมูลอิสระตัวอ่ืนๆ มาให้อิเล็กตรอนหรือ

ไฮโดรเจน เพ่ือเกิดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีเสถียรต่อไป สารท่ีออกฤทธ์ิผ่านกลไกนี ้เช่น Butylated 

hydroxyl anisole (BHA), Vitamin E (alpha-tocopherol) 

2.5.3.2. Singlet oxygen quenching (1O2
•) 

ออกฤทธ์ิโดยไปยับยัง้การทํางานของ singlet oxygen โดยการเปลี่ยน singlet oxygen 

(1O2
•) ให้อยู่ในรูป triplet oxygen (3O2) และปลอ่ยพลงังานท่ีได้รับออกไปในรูปความร้อน สารท่ี

ออกฤทธ์ิผา่นกลไกนี ้เช่น carotenoid 

2.5.3.3. Metal chelating 

โลหะหนกั เช่น Fe2+/Fe3+ และ Cu2+ มีผลเร่งปฏิกิริยา oxidation ในร่างกาย ซึ่งโลหะ

หนกัดงักลา่วจะไปเร่งการเกิดอนุมูลอิสระหลายประเภท เช่น peroxyl radical, hydroxyl radical 

และ alkyl radical รวมถึง singlet oxygen ดังนัน้ การท่ีมีสารไปจับกับโลหะหนักเหล่านีจ้ะช่วย

ชะลอการเกิดอนุมูลอิสระในร่างกายได้ สารท่ีออกฤทธ์ิผ่านกลไกนี ้เช่น flavonoids, phospholic 

acid, citric acid และ ascorbic acid 

2.5.3.4. Enzyme inhibitors 

สารประกอบ phenolics บางชนิด เช่น flavonoid, phenolic acid และ gallate สามารถ

ยบัยัง้การทํางานของเอนไซม์ lipoxygenase ซึง่เป็นเอนไซม์ท่ีเร่งการเกิดปฏิกิริยาอนมุลูอิสระ โดย

สามารถเข้าจบักบัไอออนของเหลก็ ซึง่เป็น cofactor สง่ผลให้เอนไซม์ดงกลา่วไม่สารถทํางานได้ 

2.6. ปฏิกิริยาออกซิเดชนัของลปิิด (Lipid peroxidation) (32) 
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ปฏิกิริยาออโทออกซิเดชันเป็นกระบวนการทางธรรมชาติท่ีเกิดจากปฏิกิริยาระหว่าง

โมเลกุลออกซิเจนกับไขมันไม่อ่ิมตัว เป็นปฏิกิริยาลกูโซ่ท่ีเก่ียวข้องกับอนุมูลอิสระ (free radical) 

โดยมี 1O2 โลหะไอออน แสง หรือความร้อน เป็นอินนิทิเอเตอร์ (initiator) การเกิดปฏิกิริยาในขัน้

แรกนี ้α-methylenic hydrogen ในโมเลกุลของไขมันไม่อ่ิมตวัจะถูกดึงออกทําให้ไขมันไม่อ่ิมตัว

ถูกเปลี่ยนไปเป็นอนุมูลอิสระของลิพิด (lipid free radical) (สมมการ 1) อนุมูลอิสระนีมี้ความ

วอ่งไวมากสามารถทําปฏิกิริยาต่อไปโดยการรวมตวักบัโมเลกลุออกซิเจน เกิดเป็นอนมุลูอิสระของ

เปอร์ออกไซด์ (สมการ 2) อนุมูลอิสระนีจ้ะเป็นตวัการท่ีทําให้ปฏิกิริยาออโทออกซิเดชันเกิดอย่าง

ตอ่เน่ือง โดยดงึอนมุูลอิสระไฮโดรเจนจากไขมนัไม่อ่ิมตวัในโมเลกลุอ่ืนๆ ทําให้เกิดอนมุูลอิสระของ

ลิพิดตัวใหม่ และเกิดปฏิกิริยาเช่นนีห้มุนเวียนกันไป (สมการ 2 และ 3) ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จาก

กระบวนการนี ้คือ ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ (hydrogen peroxide) 

RH � R• + H•   (สมการ 1) 

R• + O2 � ROO• + H•  (สมการ 2) 

ROO• + RH � ROOOH + R•  (สมการ 3) 

 ปฏิกิยาออกซเดชนัของ low density lipoprotein (LDL) ท่ีเกิดขึน้ภายในหลอดเลอืด เกิดท่ี

บริเวณพนัธะคูใ่นโมเลกุลของไขมนัไม่อ่ิมตวัท่ีเป็นองค์ประกอบของไตรกลเีซอไรด์ ฟอสฟอกลีเซอ

ไรด์ และคอเลสเทอรอลเอสเตอร์ โดย LDL จะถูกออกซไดซ์ด้วยปฏิกิริยา lipid peroxidation ได้

เป็น lipid hydro peroxide ในสภาวะเป็น Fe2+ หรือ Cu2+ สารประกอบนีจ้ะสลายตวัต่อไปได้เป็น

สารประกอบอัลดีไฮด์ต่างๆ และ LDL ท่ีถูกออกซไดซ์นีเ้องท่ีเป็นสาเหตุสําคัญท่ีจะนําไปสูภ่าวะ

หลอดเลอืดแดงแข็งตวั 

2.7. การสญูเสยีสภาพธรรมชาติของโปรตีน (Protein  denaturation) (33) 

การเปลี่ยนแปลงจากสภาพธรรมชาติของโปรตีน มีผลทําให้โครงสร้างทางเคมีเปลี่ยนไป

แต่ไม่ทําลายพนัธะเพปไทด์ (Peptide  bond) ซึง่เป็นพนัธะระหวา่งกรดอะมิโน (amino  acid) ใน

โมเลกลุของโปรตีน แต่การมีพนัธะไฮโดรเจนจะทําให้เกิดโครงสร้างระดบัตา่งๆของโปรตีน (protein  

structure) ถูกทําลาย โครงสร้างจึงเกิดการคลายตัว (unfolded) เปลี่ยนจากโครงสร้างเดิมตาม

ธรรมชาติเป็นโครงสร้างใหม่ 
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สาเหตขุองการสญูเสยีสภาพธรรมชาติ 

1. การสญูเสยีสภาพธรรมชาติด้วยความร้อน (Thermal denaturation) เช่น การสกุ

ของไขข่าว 

2. การสญูเสยีสภาพธรรมชาติด้วยการปรับ pH (pH denaturation) เช่น การ

ตกตะกอนของโปรตีนเคซีน (casein) ในนํา้นม 

3. การสญูเสยีสภาพธรรมชาติด้วยแรงกล (Mechanical denaturation) เช่น การทํา

ให้เกิดฟองในนํา้นมเพ่ือชงกาแฟ 

4. การสญูเสยีสภาพธรรมชาติด้วยโลหะหนกั ซึง่หมายถึงโลหะท่ีมีความหนาแนน่

มากกวา่ 5 กรัม/ลบ.ซม เช่น ตะกัว่ แคดเมียม และปรอท 

2.8. การทดสอบฤทธ์ิ 

2.8.1. การวิเคราะห์ฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระด้วยวิธีการทําลายดีพีพีเอช 

(diphenylpicryhydrazyl (DPPH) radical scavenging assay) (34) 

เป็นการทดสอบด้วยวิธีทางด้านเคมีโดยใช้สารท่ีมีคุณสมบัติเป็นอนุมูลอิสระ คือ อนุมูล

อิสระดีพีพีเอช (DPPH•, diphenyl-picryhydrazyl radical) ซึ่งเป็นสารสงัเคราะห์ท่ีอยูใ่นรูปอนมุูล

อิสระท่ีคงตวั และมีสีม่วงสามารถดูดกลืนแสงได้สงูสดุ โดยใช้เคร่ือง Microplate reader ท่ีความ

ยาวคลืน่ 520 nm เม่ือ DPPH• ทําปฏิกิริยากับสารต้านอนมุูลอสระท่ีให้อิเล็กตรอน จะทําให้สีม่วง

จางลงจนเป็นสีเหลือง ซึ่งก่อนจะนํามาวดัค่าการดูดกลืนแสงต้องทิง้ไว้ในท่ีมืดเป็นเวลา 30 นาที 

เพ่ือให้เกิดปฏิกิริยา ทําให้สามารถหาการเป็นสารต้านอนุมูลอิสระของสารตัวอย่างได้จากการ

คํานวณสท่ีีจางลงของการยบัยัง้อนุมูลอิสระ DPPH สตูรคํานวณได้จากการนําคา่การดูดกลืนแสง

ท่ีลดลงจากการใสต่วัอยา่งเทียบกบัคา่การดดูกลนืแสงตัง้ต้น (ก่อนใสต่วัอยา่ง) 

2.8.2. การวิเคราะห์ฤทธ์ิต้านลปิิดเปอร์ออกซเิดชนัด้วยวิธี Thiobarbituric acid reactive 

substances (TBARs) assay (35) 

เป็นวิธีท่ีใช้ติดตามการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นขัน้สุดท้าย โดยจะวดัปริมาณผลิตภณัฑ์

จากปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของกรดไขมันไม่อ่ิมตัวจะทําปฏิกิริยากับกรดไทโอบาบิทูริก และเกิด
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ผลิตภณัฑ์ท่ีมีสีแดง (red chromogen) ซึ่งเช่ือว่าเกิดจากปฏิกิริยาการควบแน่นระหว่างสารประ 

กอบแอลดีไฮด์ คือ มาโลนาไดแอลดีไฮด์ (malondialdehyde,4-hydroxynonenal) 1 โมเลกุลกับ

กรดไทโอบาบิทูริก 2 โมเลกุล อย่างไรก็ตามการเกิดปฏิกิริยาของกรดไทโอบาบิทูริกสามารถทํา

ปฏิกิริยากับสารประกอบแอลดีไฮด์แอลคานาล (alkanals) แอลคีนาล (alkenals) และ 2,4-ไดอี

นาล (dienals) และเกิดผลติภณัฑ์ท่ีมีสีเหลือง โดยจะดูดกลืนแสงท่ีความยาวคลืน่ 450 นาโนเมตร 

โดยมีเพียงไดอีนาลเทา่นัน้ท่ีให้แดงและดดูกลนืแสงท่ีความยาวคลืน่ 530 นาโนเมตร 

2.8.3. การวิเคราะห์ฤทธ์ิต้านการเสยีสภาพของโปรตีนอลับูมินด้วยวิธี                                

Anti-denaturation of Bovine serum albumin (BSA) assay(36) 

การเสียสภาพของโปรตีน หมายถึง การขาดฤทธ์ิทางชีวภาพของโมเลกุลโปรตีน การท่ี

โปรตีนถกูทําลายเป็นการตอบสนองตอ่การอักเสบ ดงันัน้ การต้านการเสยีสภาพของโปรตีนจึงอาจ

ช่วยในการป้องกันการอักเสบได้ โดยการทดสอบจะเหน่ียวนําให้โปรตีนเสียสภาพด้วยความร้อน 

ทําให้เห็นเป็นสีขาวขุน่จากการเสยีสภาพของโปรตีน หากสารมีฤทธ์ิต้านการเสยีสภาพของโปรตีน

หรือต้านการอกัเสบจะทําให้เห็นเป็นสใีสแทนสขีาวขุน่ 

2.9. การทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้น 

2.9.1. วิธีรงคเลขผิวบาง (37) 

วิธีรงคเลขผิวบางเป็นเทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบสารท่ีรวดเร็ว สะดวก และราคาไม่

แพง โดยใช้วิเคราะห์คณุสมบติัสาํหรับสารประกอบอินทรีย์ท่ีมีปริมาณน้อยเพ่ือหาจํานวนสารผสม 

และใช้พิสจูน์ชนิดสาร โดยเปรียบเทียบ Rf ของสารกับสารมาตรฐาน ใช้ในการตรวจการดําเนินไป

ของปฏิกิริยาเคมี ตรวจสอบความบริสุทธ์ิของสารระหว่างกระบวนการแยกสารในขัน้ตอนต่างๆ 

และใช้สําหรับหาตวัทําละลายท่ีเหมาะสมเพ่ือนําไปใช้ในการแยกสารผสมท่ีมีปริมาณมากโดยวิธี

คอลมัน์โครมาโทกราฟี 

2.9.1.1. หลกัการและเทคนิคพืน้ฐานของวิธีรงคเลขผิวบาง 

เป็นวิธีการแยกสารผสม 2 วฏัภาค คือ วฏัภาคเคลือ่นท่ี (mobile phase) และวฏัภาคคงท่ี 

(stationary phase) ซึง่มีคุณสมบติัตา่งกนั และคณุสมบติัท่ีสาํคญัคือ ความมีขัว้ (polarity) สารใด

ในสารผสมมีขัว้คล้ายกบัวฏัภาคคงท่ีจะอยูก่ับวฏัภาคคงท่ีได้มากกว่า สว่นสารใดมีขัว้ต่างจากวฏั

ภาคคงท่ีก็จะเคลื่อนท่ีไปตามวัฏภาคเคลื่อนท่ีได้มากกว่า ดังนัน้ สารจะเคลื่อนท่ีได้มากน้อย
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เพียงใดจะขึน้กับการดูดซบัท่ีผิวของวฏัภาคคงท่ี (adsorption) การดดูซมึเข้าไปในช่องวา่งของวฏั

ภาคคงท่ี (absorption) การกระจายตวั (partition) เข้าไปในของเหลวท่ีเคลอืบอยู่ท่ีผิวของวฏัภาค

คงท่ี หรืออยูใ่นช่องว่างของ particles ซึ่งขึน้อยู่กับคุณสมบติัในการละลายของสาร และการสร้าง

พนัธะของวฏัภาคคงท่ี โดยวิธีรงคเลขผิวบาง เหมาะกับการแยกสารผสมท่ีมีคุณสมบติั ดังนี ้คือ 

เป็นสารท่ีไม่ระเหยง่าย สารมีขัว้มาก ขัว้ปานกลาง หรือขัว้น้อย สารซึ่งอาจจะทําลายวฏัภาคคงท่ี

ของวิธีโครมาโทกราฟีแบบแก๊ส และโครมาโทกราฟีแบบของเหลวสมรรถนะสงู เน่ืองจากความจํา

กดัของตวัตรวจสอบ (detectors) ของวิธีดงักลา่ว 

2.9.1.2. ประเภทของวิธีรงคเลขผิวบาง 

สามารถจําแนกได้ 2 แบบตามระบบวฏัภาคคงท่ี และวฏัภาคเคลือ่นท่ี คือ normal phase 

และ reverse phase ในกรณีของ normal phase วัฏภาคคงท่ีจะเป็นตวัดูดซบัท่ีมีขัว้ (เช่น silica 

gel, alumina, cellulose และpolyamide เป็นต้น) สว่นวฏัภาคเคลือ่นท่ีเป็นตวัทําละลายท่ีไม่มีขัว้

หรือมีขัว้น้อยกว่า (เช่น hexane, chloroform, ethyl acetate และ methanol เป็นต้น) reverse 

phase วฏัภาคคงท่ีจะเป็นตวัดูดซบัท่ีไม่มีขัว้หรือมีขัว้น้อย (เช่น RP-2, RP-8 และ RP-18 เป็นต้น) 

สว่นวฏัภาคเคลือ่นท่ีเป็นตวัทําละลายท่ีมีขัว้ (เช่น นํา้, methanol และ acetonitrile เป็นต้น) 

นอกจากนีว้ิธีรงคเลขผิวบางสามารถจําแนกชนิดตามการประยุกต์ใช้ ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 

แบบ คือ analytical plate และ preparative plate ซึ่งแบ่งตามความหนาของวัฏภาคคงท่ี โดย

ชนิด analytical plate วัฏภาคคงท่ีจะมีความหนา 250 ไมครอน ใช้ในการแยกและตรวจสอบ

คณุภาพสารผสมโดยเปรียบเทียบกบัสารมาตรฐาน หรือใช้ในการหาปริมาณสาระสาํคญัหรือสาร

เปรียบเทียบ สว่นชนิด preparative plate มีความหนาตัง้แต่ 500-2,000 ไมครอน ใช้ในการแยก

สารในกรณีท่ีสารผสมนัน้มีปริมาณน้อยและมีค่า hRf ท่ีใกล้เคียงกัน หรือใช้วิธี conventional 

chromatography แยกไม่ได้ 

2.9.2. วิธีนํา้ยาทดสอบ (38) 

พฤกษเคมี (Phytochemistry, Plant Chemistry) เป็นวิชาท่ีศกึษาเก่ียวกบัสารเคมีชนิด

ตา่งๆท่ีพบในพืชโดยมีขอบเขตเก่ียวกบัการสกดัสารสาํคญัจากพืช การแยกสารให้บริสทุธ์ิ การหา

สตูรโครงสร้างและการพิสจูน์เอกลกัษณ์ของสารเคมีท่ีแยกได้จากพืช การวิเคราะห์หาปริมาณ

สาระสาํคญัในพืช ตลอดจนการศกึษากระบวนการชีวสงัเคราะห์ (biosynthesis pathway) เป็นต้น 
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  สารเคมีท่ีพบในพืชมีจํานวนมากสามารถแบง่กลุม่สารเคมีในพืชตามสารตัง้ต้น 

(biosynthesic origin) ของสารเหลา่นีไ้ด้เป็น 2 กลุม่ใหญ่ คือ สารปฐมภมิู (primary metabolites) 

และสารทติุยภมิู (secondary metabolites) 

  สารปฐมภมิูเป็นสารเคมีพืน้ฐานท่ีพบในพืชโดยทัว่ไปพบได้เกือบทกุชนิดเป็นกลุม่ท่ี

เก่ียวข้องกบัเมตาบอลซิมึท่ีจําเป็น (essential metabolism) ของเซลล์ ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต 

(carbohydrates) ไขมนั (lipid) โปรตีน (protein) และเอ็นไซม์ (enzyme) 

  สารทติุยภมิู เป็นสารประกอบท่ีพบความแตกตา่งกนัในพืชแตล่ะชนิดสารเหลา่นีเ้กิดจาก

กระบวนการชีวสงัเคราะห์ในพืช สารเหลา่นีม้กัจะแสดงฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาอยา่งชดัเจน                    

สารทติุยภมิูสามารถแบง่เป็นกลุม่ใหญ่ๆ ได้ ดงันี ้

2.9.2.1. แอลคาลอยด์ (alkaloids) 

แอลคาลอย์เป็นกลุม่สารอินทรีย์ท่ีพบมากในพืชชัน้สงู เป็นกลุม่ท่ีนํามาใช้มากเพ่ือเป็นยา

รักษาโรคและมีจํานวนไม่น้อยท่ีเป็นสารพิษ ปัจจุบันพบแอลคาลอยด์มากกว่า 5,000 ชนิด 

คณุสมบติัของแอลคาลอยด์สว่นใหญ่มกัมีรสขม จะเป็นผลกึไม่มีส ียกเว้นท่ีมี conjugated double 

bond แอลคาลอย์สามารถรวมตวักบัทัง้กรดอินทรีย์และกรดอนินทรีย์อยูใ่นรูปของเกลือและแอล

คาลอยด์ในรูปอิสระจะไม่ละลายนํา้ หรือละลายได้เพียงเล็กน้อยแต่สามารถละลายได้ดีในตวัทํา

ละลายอินทรีย์ ส่วนเกลือของแอลคาลอยด์จะมีคุณสมบัติในการละลายตรงกันข้ามกับแอลคา

ลอยด์ในรูปอิสระ คือ สามารถละลายได้ดีในนํา้ แตไ่ม่ละลายในตวัทําละลายอินทรีย์ 

การตรวจสอบเบือ้งต้นสาํหรับแอลคาลอยด์ (alkaloids) มีนํา้ยาท่ีใช้ตรวจสอบ 2 ชนิด คือ 

alkaloid precipitants และ spray or dip reagent 

alkaloid precipitants แบง่นํา้ยากลุม่นีต้ามชนิดของตะกอนท่ีเกิดขึน้ได้เป็น 4 พวก คือ 

1. Oxygen-containing acid ซึง่ทําปฏิกิริยากบัแอลคาลอยด์ได้ตะกอนในรูปเกลอื 

ได้แก่ silicotungstic acid , phosphomolybdic acid, phosphotungstic acid 

2. พวกท่ีทําปฎิกิริยากบัแอลคาลอยด์ได้ตะกอนของ halogenate compound ได้แก่ 

Wagner’sและ Bouchardat’s 

3. พวกท่ี form insoluble addition products กบั ไนโตรเจนของแอลคาลอยด์ ได้แก่ 

Mayer’s, Valser’s, Marme’s, และ Dragendorff’s 
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4. พวก organic acid ซึง่ทําปฏิกิริยากบัแอลคาลอยด์ได้ตะกอนซึง่เป็นเกลอื ได้แก่ 

Hager’s 

การตรวจสอบแอลคาลอยด์ทําได้โดยนําสารสกัดท่ีได้มาละลายใน 5% hydrochloric 

acid จากนัน้นํามาทดสอบดงันี ้

- เติม Wangner’s reagent ผล positive จะได้ตะกอนสนํีา้ตาล 

- เติม Marme’s reagent ผล positive จะได้ตะกอนสขีาว 

- เติม Mayer’s reagent ผล positive จะได้ตะกอนสขีาว 

- เติม Hager’s reagent ผล positive จะได้ตะกอนสเีหลอืง 

- เติม Dragendorff’s ผล positive จะได้ตะกอนสเีหลอืง 

2.9.2.2. สารกลุม่ฟีนอลคิ (phenolic compound)  

สามารถแบง่กลุม่ยอ่ยได้ดงันี ้

1) ฟีนอลคิ (phenolic compound) 

สารกลุม่ฟีนอลิคเป็นสารกลุม่ใหญ่มาก โดยทัว่ไปโครงสร้างประกอบด้วย aromatic ring 

ท่ีมี hydroxyl group อยา่งน้อย 1 กลุม่ ซึง่อาจจะอยูใ่นรูปกลุม่ –OH อิสระ หรือจบักบัสารอ่ืนในรูป

ของอีเทอร์ เอสเทอร์ หรือกลยัโคไซด์ก็ได้ 

การตรวจสอบเบือ้งต้นสําหรับสารกลุ่มฟีนอลิค (phenolic compound) จะตรวจหา 

phenolic hydroxyl group อาจทําได้โดยให้ทําปฏิกิริยากับสารละลาย ferric chloride สีท่ีเกิดขึน้

จะขึน้อยูก่บัจํานวนของ phenolic OH group ท่ีมีอยูใ่นสารนัน้เช่น สารท่ีมี phenolic OH group 1 

กลุ่ม จะให้สีม่วง สารท่ีมี phenolic OH group 2 กลุ่ม จะให้สีเขียว และสารท่ีมี phenolic OH 

group 3 กลุม่จะให้สนํีา้เงิน 

2) ฟลาโวนอยด์ (flavonoids) 

ฟลาโวนอยด์เป็นสารประกอบโพลีฟีนอล (polyphenolic compound) พบมากใน

ธรรมชาติจะพบฟลาโวนอยด์ทัง้ในรูปอิสระและในรูปกลยัโคไซด์ ฟลาโวนอยด์มีโครงสร้างพืน้ฐาน

เป็น C6 - C3 - C6 สว่นใหญ่จะประกอบด้วย pyran ring จบักบั 3- carbon chain และ 1 benzene 

ring ฟลาโวนอยด์แต่ละชนิดจะแตกต่างกันท่ี oxidation state ของ 3- carbon chain เน่ืองจาก

การเติมกลุม่ hydroxyl (OH) ลงบน pyran ring 
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การตรวจสอบเบือ้งต้นสาํหรับฟลาโวนอยด์ (Flavonoids)ใช้ปฏิกิริยา cyaniding reaction 

ซึง่วิธีการทดสอบทําได้โดยนําสารสกัดแอลกอฮอล์ท่ีสกดัจากพืช มาเติม magnecium ribbon ชิน้

เลก็ๆ ลงไป 2-3 ชิน้ แล้วหยดกรดเกลือเข้มข้น 3-4 หยดดสูีท่ีเกิดขึน้ภายใน 1-2 นาที ใช้ตรวจสอบ 

ฟลาโวนอยด์ท่ีมี γ-benzopyrone อยู่ในโมเลกุล ความเข้มของสีท่ีเกิดขึน้อยู่กับปริมาณของฟลา

โวนอยด์ ถ้าสีท่ีเกิดเป็นสีแดงเข้ม แสดงวา่มี ฟลาโวนอล  ถ้าเป็นสีแดงเลือดหมูถึงม่วง แสดงว่ามี 

ฟลาวาโนน ในบ างกรณี สี ท่ี เกิดขึ น้อ าจ เป็ นสี เขียวถึ งนํ า้ เงิน  ก็ ถือว่าเป็ น positive test  

ของฟลาโวนอยด์เช่นกนั  

3) คมูาริน (coumarins) 

สารจําพวกคูมาริน เป็นแลคโทนของ O-hydroxy cinnamic acid ในพืชจะพบได้ทัง้ในรูป

อิสระและในรูปกลยัโคไซด์ สารในกลุม่นีอ้าจเรียกวา่ คูมารินกลยัโคไซด์ (coumarins glycosides) 

หรือ แล็คโทนกลัยโคไซด์ (lactone glycosides) สารท่ีใช้ประโยชน์ทางยามักอยู่ในรูปของ 

aglycone อิสระ สารจําพวกคูมารินเกือบทัง้หมดในธรรมชาติจะมีออกซิเจนท่ีตําแหน่ง C-7 สาร

บางตวัระเหยได้ บางตวัระเหยไม่ได้ สารในกลุม่นีอ้าจเกิดขึน้เองในธรรมชาติ หรือสงัเคราะห์โดย

การทําให้เกิด cyclization เป็น lactone ring ขึน้ 

การตรวจสอบเบือ้งต้นสําหรับคูมาริน (coumarins) เน่ืองจากคูมาริน เป็นสารกลุ่มท่ีมี 

benzo-α-pyrone เป็นสว่นประกอบ จะใช้ความร้อนทําให้คูมารินระเหยออกจากผงหรือสารสกัด

แล้วดักจับไอด้วยการดาษชุบด่าง จากนัน้นําไปสอ่งด้วย UV 366nm คูมารินจะเรืองแสงสีเขียว

เหลอืง กระบวนการเกิดการเรืองแสงนัน้เกิดจากด่างท่ีใช้ทําให้ lactone ring เปิดออกได้เป็นเกลอื

ของด่างและ O-hydroxycinnamic acid ในรูป cis-form เม่ือถูกแสงอุลตร้าไวโอเลต จะเปลี่ยน 

เป็น trans-form ซึง่เกิดการเรืองแสง 

4) แทนนิน (tannins) 

แทนนินเป็นสารจําพวกโพลฟีีนอลิคท่ีมีโมเลกุลค่อนข้างใหญ่ละสลบัซบัซ้อนพบได้ทัว่ไป

ในพืชเกือบทุกชนิดแทนสามารถแบ่งได้เป็น 2 กลุม่ใหญ่ คือ True  tannin และ Pseudo tannin 

แทนนินละลายได้ในนํา้ สารละลายดา่งเจือจาง แอลกอฮอล์ อะซีโทน แตล่ะลายได้ในตวัทําละลาย

ชนิดอ่ืนๆ สารละลายของแทนนินสามารถตกตะกอนโลหะหนกั แอลคาลออยด์ กลยัโคไซด์ โปรตีน 

และ เจลลาตินได้ 
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การตรวจสอบเบือ้งต้นสาํหรับแทนนิน (Tannins) อาศยัหลกัเกณฑ์ท่ีแทนนินจะทปฏิกิริยา

กบัโปรตีนตกตะกอนโดยนําสารสกัดมาเติม1%gelatinsolution สงัเกตการเกิดตะกอนผล positive 

จะได้ตะกอนสขีาวขุน่ 

2.9.2.3. เทอร์พีนอยด์และสเตอรอยด์ (terpenoids and steroids) 

เทอร์พีนอยด์ หรือเทอร์พีน (terpenes) เป็นสารทติุยภมิูท่ีพบมากท่ีสดุในธรรมชาติ พบได้

ทัง้ในพืชและสตัว์ประกอบด้วยหนว่ยเลก็ท่ีสดุ เรียกวา่ isoprene unit ซึง่เป็นสายโซก่ิ่ง (branch 

chain) ของคาร์บอน 5 อะตอม และมีพนัธะคู ่ (double bound) 2 ตําแหนง่ มีโครงสร้างได้หลาย

แบบและมีหมู่ฟังก์ชนั (functional group) แตกตา่งกนัทัง้นีข้ึน้กบัการจดัเรียงตวัของคาร์บอนใน 

isoprene unit การปิดวงแหวน และการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชนั (oxidation reaction) หรือ

ปฏิกิริยารีดกัชนั (reduction reaction) เทอร์พีนอยด์สว่นใหญ่ละลายได้ดีในไขมนั ไมมี่ส ีพบได้ใน

ไซโตพลาสซมึ (cytoplasm) ของเซลล์  

การตรวจสอบเบือ้งต้นสาํหรับเทอร์พีนอยด์และสเตอรอยด์ (terpenoids and steroids) 

จะใช้การทดสอบ liebermann-Burchard test โดยจะนําสารสกดัมาเติม acetic anhydride 

จากนัน้เติม sulfuric acid เข้มข้น แล้วสงัเกตการเปลีย่นแปลงสีท่ีเกิดขึน้ ถ้ามีกลุม่สารท่ีมีสตูร

โครงสร้างเป็น sterols จะให้สนํีา้เงินถึงเขียว แตถ้่ามีกลุม่สารท่ีมีสตูรโครงสร้างเป็น triterpenes 

จะให้สชีมพถูึงสมี่วง 
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บทที่ 3 

วิธีการดําเนินการวิจยั   

 

1. วัสดุและอุปกรณ์ 

1.1. วสัดแุละอุปกรณ์ 

1. Rotary  Evaporator  

2. Sonicator  

3. Hot air oven 

4. Buchner funnel 

5. 96 Well-plate 

6. Hammer mill 

7. pH Meter 

8. Micropipette reader 

9. เคร่ืองชัง่ทศนิยม 2 ตําแหนง่ 

10. เครืองชัง่ทศนิยม 4 ตําแหนง่ 

1.2. สารเคมี 

1. 2,2-Diphenyl-1-picrylhydrozyl ( DPPH ) 

2. Quercetin 

3. Ascorbic acid 

4. Tocopherol 

5. Diclofenac 

6. เมทานอล 

7. 70% Ethanol 

8. Ferric chloride (FeCl3) 
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9. Hydrochloric acid (HCl) 

10. Sodium hydroxide 

11. Hyperoside 

12. Acetic acid 

13. Sulfuric acid 

14. Egg York 

15. Sodium dihydrogen phosphate (NaH2PO4) 

16. Disodium hydrogen phosphate (Na2HPO4) 

17. Thiobarbituric acid (TBA) 

18. Trochloroacetic acid (TCA) 

19. Tris-HCl 

20. Bovine serum albumin (BSA) 

21. Sodium chloride (NaCl) 

22. 1%NP (Diphenylborinic acid 2-aminoethyl ester) 

23. Anisaldehyde 

24. ชิน้ Magnesium 

25. 1% Gelatin 

26. Dragendorff’s reagent 

27. Mayer’s reagent 

28. Marme’s reagent 

29. Hager’s reagent 

30. Wagner’s reagent 



36 
 

2. วิธีดาํเนินการทดลอง 

2.1. แหลง่ท่ีมาของตวัอยา่ง 

ตารางท่ี 1 : ข้อมลูของตวัอยา่ง 

ลาํดบัท่ี พืช จงัหวดั วนัท่ีเก็บ 

1 ธนนไชย ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 1 มิถนุายน 2560 

2 มะม่วงหวัแมงวนั ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 1 มิถนุายน 2560 

3 ติว้แดง ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 26 ธันวาคม 2560 

4 ติว้เกลีย้ง ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 26 ธันวาคม 2560 

5 ทองพนัดลุ ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 26 ธันวาคม 2560 

6 วา่นเพชรน้อย ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 26 ธันวาคม 2560 

7 เคลด็หนามแทง่ ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 23 กมุภาพนัธ์ 2561 

8 ตะลมุพกุ ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 23 กมุภาพนัธ์ 2561 

9 กระทุม่นา ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 23 กมุภาพนัธ์ 2561 

10 กานํา้ ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 23 กมุภาพนัธ์ 2561 

11 หนุ ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 23 กมุภาพนัธ์ 2561 

12 จิงจ้อ ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 23 กมุภาพนัธ์ 2561 

13 แมงลกัคา ต.วฒันานคร อ.วฒันานคร จ.สระแก้ว 23 กมุภาพนัธ์ 2561 

 

2.2. การเตรียมตวัอยา่ง ( sample preparation ) 

1. แยกสว่นตา่งๆ ของพืชตวัอยา่งท่ีต้องการ ได้แก่ ใบ เปลอืกต้น แก่น สว่นใต้ดิน และ

สว่นเหนือดิน 

2. นํามาล้างทําความสะอาดดินหรือคราบสิง่สกปรก 

3. นําสว่นตา่งๆ ของพืชตวัอยา่งทัง้ 13 ชนิดมาหัน่ให้เป็นชิน้เลก็ๆ 

4. นําไปอบแห้งท่ีตู้อบลมร้อนท่ีอุณหภมิู 50 องศาเซลเซียสจนกวา่จะแห้ง 

5. นําสว่นตา่งๆ ของพืชตวัอยา่งท่ีอบแห้งแล้วไปบดให้เป็นผงละเอียด โดยนําไปผา่น

เคร่ืองบดลดขนาดสมนุไพร (hammer mill) 

6. เก็บตวัอยา่งใสภ่าชนะบรรจ ุเก็บท่ีอุณหภมิูห้อง 
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2.3. การเตรียมสารสกดั 

1. ชัง่ผงพืชแตล่ะชนิด 10.00 g ใสใ่น erlenmeyer flask ขนาด 250 ml 

2. สกดัผงพืชด้วยตวัทําละลาย เมทานอล ปริมาณ 200 ml 

3. ปิดฝาขวดด้วยกระดาษ aluminium foil 

4. นําไปสกดัด้วยเคร่ือง sonicator ท่ีสภาวะอุณหภมิู  40  องศาเซลเซียส ความถ่ีเทา่กบั  

25 เฮิรตซ์ เป็นเวลา  30  นาที 

5. กรองสารสกดัด้วยเคร่ืองกรองแบบ buchner funnel โดยเก็บสารสกดัท่ีกรองได้ไว้

สว่นหนึง่ สว่นท่ีเหลอืท่ีไม่ถกูแยกนําไปใส ่ เมทานอล 200 ml จากนัน้ ทําตามขัน้ตอน

ท่ี  4  และ  5 ซํา้อีก 1 ครัง้ 

6. จะได้สารสกดัท่ีผา่นการกรองด้วยเคร่ืองกรอง buchner funnel  2  ครัง้ โดยแต่ละครัง้

รวมใสใ่น round bottom flask ขนาด 500 ml 

7. นําสารสกดัไประเหยแห้งด้วยเคร่ือง rotary Evaporator  

8. เม่ือสารสกดัแห้ง ขดูสารสกัดท่ีอยูใ่น round bottom flask ออกใสใ่นขวด 

9. นําไปเก็บไว้ในตู้ เย็นท่ีมีอุณหภมิู 2-8 องศาเซลเซียส 

10. นําสารสกดัท่ีได้มามาคํานวณปริมาณร้อยละของสารท่ีสกดัได้ (percent  yield)        

ดงัสมการ 

  ปริมาณร้อยละของสารท่ีสกดัได้  = นํา้หนกัสารสกดั(กรัม)
นํา้หนกัพืชท่ีใช้ในการสกดั(กรัม)

 ×100 

                 

2.4. การทดสอบฤทธ์ิ 

2.4.1. การตรวสอบหาฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระด้วยวิธีการทําลายดีพีพีเอช DPPH radical 

scavenging assay 

1) การเตรียมสารละลายตวัอยา่ง และ blank 

ชัง่สารสกดัท่ีได้จากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 23 สารสกดั ตวัอยา่งละ 5 mg ละลาย

ด้วย เมทานอล 1 ml จะได้ความเข้มข้นเป็น 5 mg/ml จากนัน้ เจือจางด้วย เมทานอล ให้มีความ

เข้มข้นสดุท้ายเป็น 100 µg/ml และ 10 µg/ml โดยท่ี blank ไม่ต้องเติมสารละลาย DPPH 
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2) การเตรียมสารมาตรฐานวิตามินซ ี(ascorbic acid) 

สารมาตรฐานวิตามินซ ี (ascorbic acid) ท่ีนํามาตรวจสอบ จะใช้ความเข้มข้น 

25, 12.5, 6.25, 3.125 และ 1.56 µg/ml เตรียมโดยนําสารละลายท่ีมีความเข้มข้น 50 µg/ml มา

เจือจางด้วยนํา้กลัน่จนได้ความเข้มข้นท่ีต้องการ 

3) การเตรียม negative control 

การเตรียม negative control เตรียมโดยการเติม เมทานอล 100 µl  ลงในหลมุ 

96 Well-plate แทนสารตวัอยา่งหรือ positive control จํานวน 3 หลมุ 

4) การเตรียมสารละลาย DPPH   

ชัง่สารมาตรฐาน DPPH  3 mg  ละลายด้วย 70% เอทานอล 50ml จะได้ความ

เข้มข้น 0.06 mg/ml และเก็บไว้ในท่ีปราศจากแสง และนําสารละลายท่ีเตรียมได้ไปวดัคา่การ

ดดูกลนืแสงท่ี 517 nm ให้มีคา่การดดูกลนืแสงอยูใ่นช่วง 0.70-1.00 โดยใช้เคร่ือง Microplate 

reader  

5) การตรวจสอบหาฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ  

เติมสารละลาย DPPH ลงไปข้อ 1-3 จากนัน้ นําไป incubate ท่ีอุณหภมิูห้อง 25 

องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที จากนัน้ นําไปทดสอบคา่การดดูกลนืแสงท่ี 517 nm ด้วยเคร่ือง 

microplate reader นําคา่ท่ีวดัได้มาคํานวณหาร้อยละของการยบัยัง้อนมุลูอิสระได้จากสมการ 

 

  ร้อยละของการยบัยัง้อนมุลูอิสระ =  [(A0-A1)/A0) x 100] 

 

เม่ือ  A0  คือ คา่การดดูกลนืแสงตัง้ต้น 

A1  คือ คา่การดดูกลนืแสงหลงัจากเติมสารตวัอยา่ง 

 

หมายเหต ุ : เน่ืองจากสารสกดัท่ีได้จากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 23 สารสกดั สว่น

ใหญ่เป็นสารท่ีมีส ี จึงอาจรบกวนการวิเคราะห์ร้อยละของการยบัยัง้อนมุลูอิสระ DPPH ดงันัน้ ใน

การทดลอง จึงต้องทําการลบคา่การดดูกลนืแสงของ blank เพ่ือกําจดัคา่การดดูกลนืแสงท่ีเกิดจาก

สขีองสารสกดัจากพืชทัง้ 13 ชนิด 
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2.4.2. การตรวจสอบหาฤทธ์ิต้านลปิิดเปอร์ออกซิเดชนัด้วยวิธี TBARS assay 

1) การเตรียมสารละลายตวัอยา่ง และ blank 

ชัง่สารสกดัท่ีได้จากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 23 สารสกดั ตวัอยา่งละ 5 mg ละลาย

ด้วย เมทานอล 1 ml จะได้ความเข้มข้นเป็น 5 mg/ml จากนัน้ เจือจางด้วย เมทานอลให้มีความ

เข้มข้นสดุท้ายเป็น 100 µg/ml และ 10 µg/ml โดยท่ี blank ไม่ต้องเติมสารละลาย egg yolk 

2) การเตรียมสารมาตรฐานวิตามินอี (tocopherol) และ quercetin 

สารมาตรฐานวิตามินอี (tocopherol) และ quercetin ท่ีนํามาตรวจสอบ จะใช้

ความเข้มข้น 100 และ 10 µg/ml เตรียมโดยนําสารละลายท่ีมีความเข้มข้น 500 µg/ml มาเจือจาง

จนได้ความเข้มข้นท่ีต้องการ 

3) การเตรียม negative control 

การเตรียม negative control เตรียมโดยการเติม เมทานอล 50 µl  ลงในหลอด

ทดลองแทนสารตวัอยา่งหรือ positive control จํานวน 3 หลอด 

4) การเตรียม 10 mM phosphate buffer pH 7.4 

Phosphate buffer ได้จากการผสมของสารละลาย 2 ชนิด คือ สารละลาย 

sodium dihydrogen phosphate (NaH2PO4) และ disodium hydrogen phosphate 

(Na2HPO4) โดยทําการผสมดงันี ้

สารละลาย A : ชัง่ NaH2PO4 0.12 g ละลายด้วย deionized water 100 ml 

สารละลาย B : ชัง่ Na2HPO4 0.142 g ละลายด้วย deionized water 100 ml 

จากนัน้ ผสมสารละลาย  A ปริมาตร 42.3 ml กบัสารละลาย B ปริมาตร 57.7 

ml นําไปปรับ pH ด้วยเคร่ือง pH Meter จนได้ pH 7.4 ด้วย sodium hydroxide และ 

hydrochloric acid เข้มข้น เม่ือได้ pH ตามท่ีต้องการแล้ว นําไปปรับปริมาตรใน volumetic flask 

ด้วย deionized water จนครบ 100 ml 

5) การเตรียมสารละลาย Egg yolk 

egg yolk 10 mg ละลายด้วย 10 mg phosphate buffer pH 7.4 ปริมาตร 1 ml 

นําไป sonicate 2 ชัว่โมง โดยไม่ใช้ความร้อน 
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6) การเตรียมสารละลาย 0.25 N HCl ใน 0.375%TBA และ 15%TCA 

ชัง่ thiobarbituric acid (TBA) 37.5 mg ละลายด้วยนํา้กลัน่ 10 ml และชัง่

trochloroacetic acid (TCA) 1.5 g ละลายด้วยนํา้กลัน่ 10 ml เตรียม 0.25 N HCl จาก 12.18 N 

HCl โดยใช้ 12.18 N HCl ปริมาตร 410 µl ผสมกบัสารละลายผสม 0.375%TBA และ 15%TCA 

ในอตัราสว่น 1 : 1 ปริมาตร 19.59 ml 

7) การเตรียมสารละลาย 400 mM ferric chloride (FeCl3) 

ชัง่ ferric chloride 1.08 g ละลายด้วยนํา้กลัน่ 10 ml จะได้สารละลาย 400 

mM ferric chloride ปริมาตร 10 ml 

8) การเตรียมสารละลาย 200 mM ascorbic acid 

ชัง่ ascorbic acid 35.23 mg ละลายด้วยนํา้กลัน่ 10 ml จะได้สารละลาย 200 

mM ascorbic acid ปริมาตร 10 ml 

9) การตรวจสอบหาฤทธ์ิต้านลปิิดเปอร์ออกซิเดชนั  

เติมสารละลาย egg yolk 450 µl ลงไปในข้อ 1-3 นําไปใส ่400 mM FeCl3 20 

µL และ ascobic acid 20 µL นําไปบม่ท่ีอุณหภมิู 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 ชัว่โมง เม่ือครบ

เวลา เติม 0.25 HCl เพ่ือหยดุปฏิกิริยาออกซิเดชนั และนําไปใส ่water bath อุณหภมิู 95 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที ทิง้ไว้จนเย็น จากนัน้ นําไปป่ันเหวี่ยงและดดูเฉพาะสารละลายใสมา

เติมลงในหลมุ 96 well-plate นําไปทดสอบคา่การดดูกลนืแสงท่ี 532 nm ด้วยเคร่ือง microplate 

reader นําคา่ท่ีวดัได้มาคํานวณหาร้อยละของการยบัยัง้ลปิิดเปอร์ออกซิเดชนั ได้จากสมการ 

 

ร้อยละของการยบัยัง้อนมุลูอิสระ =  [(A0-A1)/A0) x 100] 

 

เม่ือ  A0  คือ คา่การดดูกลนืแสงตัง้ต้น 

A1  คือ คา่การดดูกลนืแสงหลงัจากเติมสารตวัอยา่ง 

 

หมายเหต ุ : เน่ืองจากสารสกดัท่ีได้จากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 23 สารสกดั สว่น

ใหญ่เป็นสารท่ีมีส ีจึงอาจรบกวนการวิเคราะห์ร้อยละของการยบัยัง้ลปิิดเปอร์ออกซิเดชนั ดงันัน้ ใน
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การทดลอง จึงต้องทําการลบคา่การดดูกลนืแสงของ Blank เพ่ือกําจดัคา่การดดูกลนืแสงท่ีเกิดจาก

สขีองสารสกดัจากพืชทัง้ 13 ชนิด 

 

2.4.3. การตรวจสอบหาฤทธ์ิต้านการเสยีสภาพของอลับูมินด้วยวิธี Anti-denaturation 

of BSA assay 

1) การเตรียมสารละลายตวัอยา่ง และ blank 

ชัง่สารสกดัท่ีได้จากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 23 สารสกดั ตวัอยา่งละ 5 mg ละลาย

ด้วย เมทานอล 1 ml จะได้ความเข้มข้นเป็น 5 mg/ml จากนัน้ เจือจางด้วย เมทานอล ให้มีความ

เข้มข้นสดุท้ายเป็น 100 µg/ml และ 10 µg/ml โดยท่ี blank ไม่ต้องเติมสารละลาย 0.3% BSA 

2) การเตรียมสารมาตรฐาน diclofenac 

สารมาตรฐาน diclofenac ท่ีนํามาตรวจสอบ จะใช้ความเข้มข้น 500, 100, 10 

และ 1 µg/ml เตรียมโดยนําสารละลายท่ีมีความเข้มข้น 10 mg/ml มาเจือจางจนได้ความเข้มข้นท่ี

ต้องการ 

3) การเตรียม negative control 

การเตรียม negative control เตรียมโดยการเติม 1M TBS buffer pH 8.5 

ปริมาตร 150 µl  ลงในหลอดทดลองแทนสารตวัอยา่งหรือ positive control จํานวน 3 หลอด 

4) การเตรียม 1M tris-buffered saline (TBS) buffer pH 8.5 

ชัง่ tris-HCl 0.6304 g และชัง่ NaCl 1.752 g นํามาผสมกนัและละลายด้วย 

deionized water 200 ml จากนัน้ นําไปปรับ pH ด้วยเคร่ือง pH Meter จนได้ pH 8.5 ด้วย 

sodium hydroxide และ hydrochloric acid เข้มข้น เม่ือได้ pH ตามท่ีต้องการแล้ว นําไปปรับ

ปริมาตรใน volumetic flask ด้วย deionized water จนครบ 200 ml 

5) การเตรียมสารละลาย 0.3% BSA pH 6.7 

ชัง่ bovine serum albumin (BSA) 0.3 g ละลายด้วย 1M TBS buffer pH 8.5 

ปริมาตร 100 ml จากนัน้ นําไปปรับ pH ด้วยเคร่ือง pH Meter จนได้ pH 6.7 ด้วย sodium 

hydroxide และ hydrochloric acid เข้มข้น เม่ือได้ pH ตามท่ีต้องการแล้ว นําไปปรับปริมาตรใน 

volumetic flask ด้วย deionized water จนครบ 100 ml 
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6) การตรวจสอบฤทธ์ิต้านการเสยีสภาพของอลับูมิน  

เติมสารละลาย 0.3% BSA 2,850 µl ลงไปในข้อ 1-3 จากนัน้ นําไปบม่ท่ีอุณหภมิู 

25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 20 นาที ทิง้ไว้ให้เย็น จากนัน้ นํามาเติมลงในหลมุ 96 ell-plate แล้ว

นําไปทดสอบคา่การดดูกลนืแสงท่ี 650 nm ด้วยเคร่ือง microplate reader นําคา่ท่ีวดัได้มา

คํานวณหาร้อยละของการยบัยัง้การเสยีสภาพของอลับูมินได้จากสมการ 

 

  ร้อยละของการยบัยัง้การเสยีสภาพของอลับูมิน =  [(A0-A1)/A0) x 100] 

 

เม่ือ  A0  คือ คา่การดดูกลนืแสงตัง้ต้น 

A1  คือ คา่การดดูกลนืแสงหลงัจากเติมสารตวัอยา่ง 

 

หมายเหต ุ : เน่ืองจากสารสกดัท่ีได้จากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 23 สารสกดั สว่น

ใหญ่เป็นสารท่ีมีส ี จึงอาจรบกวนการวิเคราะห์ร้อยละของการยบัยัง้การเสยีสภาพของอลับมิูน 

ดงันัน้ ในการทดลอง จึงต้องทําการลบคา่การดดูกลนืแสงของ blank เพ่ือกําจดัคา่การดดูกลนืแสง

ท่ีเกิดจากสขีองสารสกดัจากพืชทัง้ 13 ชนิด 

 

2.5. การศกึษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้น 

2.5.1. วิธีรงคเลขผิวบาง 

1) การเตรียมสารละลายตวัอยา่ง  

ละลายสารสกดัหยาบ (crude extract) ปริมาณเลก็น้อยด้วย เมทานอล 

2) การเตรียมสารมาตรฐาน hyperoside สาํหรับระบบท่ี 1 (ระบบขัว้ต่ํา) และ 

Quercetin สาํหรับระบบท่ี 2 (ระบบขัว้สงู) 

ละลายสารมาตรฐาน hyperoside และ quercetin ปริมาณเลก็น้อยด้วย  

เมทานอล 

3) การเตรียมระบบตวัทําละลาย 

- ระบบท่ี 1 (ขัว้ต่ํา) ผสม ethyl acetate : hexane ในอตัราสว่น 1 : 1 
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- ระบบท่ี 2 (ขัว้สงู) ผสม ethyl acetate : water : formic acid : acetic acid 

ในอตัราสว่น 100 : 26 : 11 :11 

4) การเตรียมสารละลายสาํหรับสเปรย์แผน่รงคเลขผิวบาง 

1. 1%NP (diphenylborinic acid 2-aminoethyl ester) 

ชัง่ diphenylborinic acid 2-aminoethyl ester ปริมาณ 300 mg ละลาย

ด้วย เมทานอล ปริมาตร 30 ml 

2. Anisaldehyde reagent 

ผสม  acetic acid ปริมาตร 48 ml sulfuric acid ปริมาตร 1.5 ml และ 

anisaldehyde ปริมาตร 0.5 ml เข้าด้วยกนั 

5) การศกึษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมี  

การหาระบบตวัทําละลายท่ีเหมาะสมในการแยกสารด้วยวิธีรงคเลขผิวบางโดย

นําตวัทําละลายมาผสมในอตราสว่นตา่งๆ กนั จากนัน้ นําไปใสใ่น chamber ปิดฝาทิง้ไว้ให้

สารละลายอ่ิมตวั จากนัน้ spot สารลงบนแผ่นรงคเลขผิวบางท่ีเตรียมไว้ แล้วนําแผน่รงคเลขผิว

บางจุ่มลงใน chamber จากนัน้ ปิดฝาแล้วปลอ่ยให้ตวัทําละลายเคลือ่นท่ีไปจนถึงระดบัท่ีกําหนด

ไว้ จากนัน้นําแผน่รงคเลขผิวบาง ออกมาจาก chamber รอจนแห้ง แล้วนําไปตรวจสอบการ

ดดูกลนืแสงอลัตราไวโอเลต (UV) 

การเตรียมโครมาโทแกรม 

1. เตรียมแผน่โครมาโทแกรมแบบแผน่รงคเลขผิวบางท่ีมีขนาดความสงู 10 เซนติเมตร วดั

ระดบัจากขอบบนและขอบลา่ง 1 เซนติเมตร เพ่ือให้มีระยะการเคลือ่นท่ีของสาร 8 เซนติเมตร 

จากนัน้ spot สารสกดับนเส้นท่ีวดัระยะขึน้มา 1 เซนติเมตรเหนือระดบัตวัทําละลาย โดยการ spot 

สารแตล่ะจุดหา่งกนัประมาณ 0.5 เซนติเมตร  

2. เตรียมระบบตวัทําละลายรงคเลขผิวบาง โดยการเตรียมสารละลายผสม ประกอบด้วย 

ระบบท่ี 1 (ขัว้ต่ํา) คือ ethyl acetate : hexane อตัราสว่น 1 : 1 และระบบท่ี 2 (ขัว้สงู) คือ ethyl 

acetate : water : formic acid : acetic acid  อตัราสว่น 100 : 26 : 11 : 11 นําหลอดคาปิลลารี

มาจุ่มสารสกดัแล้วนํามา spot บนแผน่รงคเลขผิวบาง บริเวณตําแหนง่เส้นดินสอท่ีวดัจากขอบลา่ง

ขึน้มา 1 เซนติเมตร เม่ือจุดครัง้แรกปลอ่ยให้แห้ง แล้วจุดสารซํา้ครัง้ท่ีสอง spot สารจนสิน้สดุขอบ 
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จากนัน้ นําแผน่รงคเลขผิวบาง ท่ีจุดสารแล้วไปจุ่มใน chamber ท่ีบรรจุสารละลายท่ีอ่ิมตวั โดย

ระมดัระวงัให้สารท่ี spot ต้องอยูเ่หนือระดบัตวัทําละลาย จากนัน้ ปิดฝาแล้วปลอ่ยให้ตวัทําละลาย

ซมึผา่นแผน่รงคเลขผิวบางจนถึงตําแหนง่สิน้สดุของตวัทําละลายท่ีวดัจากขอบบนแผน่รงคเลขผิว

บาง ลงมา 1 เซนติเมตร นําแผน่รงคเลขผิวบางออกมาผึง่ให้แห้ง สงัเกตและบนัทกึการ

เปลีย่นแปลง 

3. นําแผน่โครมาโทแกรมมาตรวจสอบการดดูกลนืแสงอลัตราไวโอเลต (UV) ภายใต้แสง

อลัตราไวโอเลตความยาวคลืน่ 254 nm และ 365 nm จากนัน้ บนัทกึภาพโครมาโทแกรมภายใต้

แสงอลัตราไวโอเลต 

4. สเปรย์พน่ 1%NP 1 ชุด และ anisaldehyde 1 ชุด จากนัน้บนัทกึภาพหลงัสเปรย์ 

 

2.5.2. การศกึษาองค์ประกอบทางเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธี reagent tests 

1) การทดสอบ phenoric compound ด้วย ferric chloride (FeCl3) test  

นําสารสกดัของพืชท่ีต้องการทดสอบโดยนําสารสกดัมาเติม ferric chloride 

(FeCl3) ลงไป แล้วสงัเกตสท่ีีเกิดขึน้ 

2) การทดสอบ flavonoids ด้วย cyanidin test  

นําสารสกดัของพืชท่ีต้องการทดสอบโดยใสล่วดแมกนีเซียมลงในสารสกัดจากนัน้ 

หยดกรดเกลอืเข้มข้น (conc. HCl) ลงไป แล้วสงัเกตสท่ีีเกิดขึน้ 

3) การทดสอบ tannins ด้วย gelatin test 

นําสารสกดัของพืชท่ีต้องการทดสอบโดยนําสารสกดัมาเติม 1% gelatin solution 

สงัเกตการเกิดตะกอนผล positive จะได้ตะกอนสขีาวขุน่ 

4) การทดสอบ terpenes ด้วย liebermann-Burchard test 

นําสารสกดัของพืชท่ีต้องการทดสอบโดยจะนําสารสกดัมาเติม acetic anhydride 

จากนัน้เติม sulfuric acid เข้มข้น แล้วสงัเกตการเปลีย่นแปลงสีท่ีเกิดขึน้ 

5) การทดสอบ coumarins ภายใต้แสงอลัตราไวโอเลตความยาวคลืน่ 365 nm  
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นําสารสกดัของพืชท่ีต้องการทดสอบ ให้ความร้อนระเหยออกจากสารสกดัแล้วดกั

จบัไอด้วยการดาษชุบดา่ง (NaOH) จากนัน้นําไปตรวจสอบการดดูกลนืแสง

อลัตราไวโอเลตความยาวคลืน่ 366 nm แล้วสงัเกตการเรืองแสงสเีขียว 

6) การทดสอบ alkaloids  

นําสารสกดัของพืชท่ีต้องการทดสอบ โดยเติม reagent ดงันี ้

- Dragendorff’s test (bismuth potassium iodide)  

ผล positive จะได้ตะกอนสเีหลอืง 

- Wagner’s test (iodine potassium iodide) 

ผล positive จะได้ตะกอนสนํีา้ตาล 

- Hager’s test (saturated solution of picric acid) 

ผล positive จะได้ตะกอนสนํีา้ตาล 

- Mayer’s test (potassium mercuric iodide) 

ผล positive จะได้ตะกอนสขีาว 

- Marme’s test (cadmium potassium iodide) 

ผล positive จะได้ตะกอนสขีาว 

 

3. การทดสอบทางสถิต ิ

ทดสอบความแตกตา่งของฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ ฤทธ์ิต้านลปิิดเปอร์ออกซิเดชนั และฤทธ์ิ

ต้านการเสยีสภาพของโปรตีนอลับูมิน ทําโดยการใช้โปรแกรมทางสถิติในการตรวจสอบการแจก

แจงของข้อมลู และทําการวิเคราะห์ข้อมลูแบบวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way 

Anova) ท่ีขอบเขตการตดัสนิใจท่ี α = 0.05 และระดบัความเช่ือมัน่ 95% จากนัน้ เปรียบเทียบ

ความตา่งรายคู ่ โดยการเปรียบเทียบเชิงพหคุณู (Multiple Comparison Test) ด้วยวิธี LSD เพ่ือ

วิเคราะห์ดคููต่วัแปรท่ีตา่งกัน 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

1. การสกัดสารจากพืช 

การสกดัสารจากสว่นตา่งๆ ของพืชพืน้บ้านจากจงัหวดัสระแก้วทัง้ 13 ชนิด ได้แก่ ธนนไชย 

มะม่วงหวัแมงวนั ติว้แดง ติว้เกลีย้ง หนามแท่ง ตะลุมพุก กระทุ่มนา กานํา้ หุน แมงลกัคา จิงจ้อ 

ว่านดักแด้ และทองพันดุล ด้วยเมทานอลโดยวิธี sonication method แล้วนําไประเหยแห้งด้วย

เคร่ือง rotary evaporator จนได้เป็นสารสกัดหยาบ (crude extract) และคํานวณปริมาณร้อยละ

ของสารท่ีสกดัได้ (percent  yield) ของสารสกดัหยาบ ดงัตารางท่ี 2 ซึง่พบวา่ สารสกัดของพืชท่ีมี

ปริมาณร้อยละของสารสกัดท่ีได้มากท่ีสุด คือ สารสกัดจากใบติว้แดง มีปริมาณร้อยละของสาร

สกัดท่ีได้เท่ากับ 35.93 ± 1.80 และน้อยท่ีสุด คือ สารสกัดจากแก่นมะม่วงหวัแมงวนั มีปริมาณ

ร้อยละของสารสกดัท่ีได้เทา่กบั 2.73 ± 0.35 โดยสารสกัดของพืชแตล่ะชนิดมีลกัษณะแตกตา่งกัน 

ดงัตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 2 : ปริมาณร้อยละของสารท่ีสกดัได้ (percent  yield) ของสารสกดัหยาบจากพืช 

สมนุไพร 
ปริมาณร้อยละของสารท่ีสกดัได้ ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน ครัง้ท่ี 1 ครัง้ท่ี 2 ครัง้ท่ี 3 

1.เปลอืกธนนไชย 12.33 17.80 15.57 15.23 ± 2.75 

2.แก่นธนนไชย 4.48 3.30 5.00 4.26 ± 0.87 

3.ใบธนนไชย 17.53 18.20 18.36 18.03 ± 0.44 

4.เปลอืกมะมว่งหวัแมงวนั 17.36 15.78 13.87 15.67 ± 1.75 

5.แก่นมะม่วงหวัแมงวนั 2.69 3.10 2.40 2.73 ± 0.35 

6.ใบมะม่วงหวัแมงวนั 12.80 13.19 11.00 12.33 ± 1.17 

7.เปลอืกติว้แดง 25.80 26.30 26.30 26.13 ± 0.29 

8.ใบติว้แดง 35.87 34.15 37.76 35.93 ± 1.80 

9.เปลอืกติว้เกลีย้ง 27.77 28.04 28.57 28.13 ± 0.41 
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สมนุไพร 
ปริมาณร้อยละของสารท่ีสกดัได้ ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน ครัง้ท่ี 1 ครัง้ท่ี 2 ครัง้ท่ี 3 

10.ใบติว้เกลีย้ง 20.54 19.96 19.14 19.88 ± 0.70 

11.เปลอืกหนามแทง่ 10.29 10.50 11.20 10.66 ± 0.48 

12.แก่นหนามแทง่ 5.40 5.09 5.79 5.43 ± 0.35 

13.เปลอืกตะลมุพกุ 9.70 10.18 10.18 10.02 ± 0.28 

14.แก่นตะลมุพกุ 6.49 7.10 5.60 6.40 ± 0.75 

15.เปลอืกกระทุม่นา 19.30 19.10 18.70 19.03 ± 0.31 

16.ใบกระทุม่นา 15.87 12.96 18.96 15.69 ± 2.65 

17.เปลอืกกานํา้ 18.84 17.05 23.00 19.63 ± 3.05 

18.แก่นกานํา้ 16.07 15.77 16.48 16.11 ± 0.36 

19.ใบหนุ 9.90 12.50 8.50 10.30 ± 2.03 

20.สว่นเหนือดินของแมงลกัคา 20.10 11.50 11.39 14.33 ± 5.00 

21.สว่นเหนือดินของจิงจ้อ 16.70 17.27 15.85 16.61 ± 0.71 

22.สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ 6.30 5.60 6.40 6.10 ± 0.44 

23.สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ 7.30 7.29 7.28 7.29 ± 0.01 

 

ตารางท่ี 3 : ลกัษณะของสกดัเมทานอลจากสว่นตา่งๆ ของพืชพืน้บ้านทัง้ 13 ชนิด 

สมนุไพร ลกัษณะสารสกดั 

1.เปลอืกธนนไชย เป็นผงแห้งท่ีมีลกัษณะเป็นเกลด็สแีดงเลอืดหม ู

2.แก่นธนนไชย เป็นของเหลวหนืดสแีดง 

3.ใบธนนไชย เป็นผงแห้งท่ีมีลกัษณะเป็นเกลด็สเีขียวเข้ม 

4.เปลอืกมะมว่งหวัแมงวนั เป็นผงแห้งท่ีมีลกัษณะเป็นเกลด็สนํีา้ตาล 

5.แก่นมะม่วงหวัแมงวนั เป็นของเหลวหนืดสนํีา้ตาลส้ม 

6.ใบมะม่วงหวัแมงวนั เป็นของเหลวหนืดสเีขียวเข้ม 

7.เปลอืกติว้แดง เป็นผงแห้งท่ีมีลกัษณะเป็นเกลด็สนํีา้ตาลอ่อน 

8.ใบติว้แดง เป็นผงแห้งสนํีา้ตาลเข้ม 

9.เปลอืกติว้เกลีย้ง เป็นของเหลวหนืดสนํีา้ตาลแดง 
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สมนุไพร ลกัษณะสารสกดั 

10.ใบติว้เกลีย้ง เป็นผงแห้งท่ีมีลกัษณะเป็นเกลด็สนํีา้ตาลเข้ม 

11.เปลอืกหนามแทง่ เป็นผงแห้งสนํีา้ตาลส้ม 

12.แก่นหนามแทง่ เป็นผงแห้งสนํีา้ตาลอ่อน 

13.เปลอืกตะลมุพกุ เป็นผงแห้งสนํีา้ตาล 

14.แก่นตะลมุพกุ เป็นของเหลวหนืดสแีดง 

15.เปลอืกกระทุม่นา เป็นผงแห้งท่ีมีลกัษณะเป็นเกลด็สแีดงเลอืดหม ู

16.ใบกระทุม่นา เป็นผงแห้งท่ีมีลกัษณะเป็นเกลด็สเีขียวเข้ม 

17.เปลอืกกานํา้ เป็นผงแห้งท่ีมีลกัษณะเป็นเกลด็สแีดงเลอืดหม ู

18.แก่นกานํา้ เป็นผงแห้งท่ีมีลกัษณะเป็นเกลด็สนํีา้ตาลแดง 

19.ใบหนุ เป็นของเหลวหนืดสเีขียวเข้ม 

20.สว่นเหนือดินของแมงลกัคา เป็นของเหลวหนืดสเีขียวเข้ม 

21.สว่นเหนือดินของจิงจ้อ เป็นของเหลวหนืดสเีขียวเข้ม 

22.สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ เป็นของเหลวหนืดสนํีา้ตาลดํา 

23.สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ เป็นของเหลวหนืดสนํีา้ตาล 

 

2. การทดสอบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ 

การทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระของสารสกดัเมทานอลจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิด 

ได้แก่ ธนนไชย มะม่วงหัวแมงวนั ติว้แดง ติว้เกลีย้ง หนามแท่ง ตะลมุพุก กระทุ่มนา กานํา้ หุน 

แมงลกัคา จิงจ้อ ว่านดักแด้ และทองพันดุล เปรียบเทียบกับสารมาตรฐานวิตามินซี (ascorbic 

acid) ด้วยวิธี DPPH radical scavenging assay  
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ตารางท่ี 4 : ฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระของวิตามินซี (ascorbic acid) 

ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน ครัง้ท่ี 1 ครัง้ท่ี 2 ครัง้ท่ี 3 

25 84.58 87.79 88.95 87.10 ± 2.26 

12.5 68.89 70.31 48.97 62.72 ± 11.93 

6.25 40.23 36.76 44.60 40.53 ± 3.93 

3.125 22.37 18.25 41.90 27.51 ± 12.64 

1.56 15.68 14.65 18.12 16.15 ± 1.78 

 

ตารางท่ี 5 : ฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระของสารสกดัจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิด 

สมนุไพร 
ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ 
ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ครัง้ท่ี 

1 

ครัง้ท่ี 

2 

ครัง้ท่ี 

3 

1.เปลอืกธนนไชย 100 77.25 76.99 78.28 77.51 ± 0.68 

10 59.13 59.51 59.13 59.25 ± 0.22 

2.แก่นธนนไชย 100 57.46 56.56 56.04 56.68 ± 0.72 

10 28.66 27.89 26.48 27.68 ± 1.11 

3.ใบธนนไชย 100 57.20 57.20 57.84 57.41 ± 0.37 

10 38.69 36.12 37.40 37.40 ± 1.29 

4.เปลอืกมะมว่งหวัแมงวนั 100 75.45 76.86 73.39 75.24 ± 1.75 

10 49.87 49.36 51.67 50.30 ± 1.21 

5.แก่นมะม่วงหวัแมงวนั 100 55.27 50.90 51.03 52.40 ± 2.49 

10 19.28 17.87 20.31 19.15 ± 1.23 

6.ใบมะม่วงหวัแมงวนั 100 55.40 53.47 55.27 54.71 ± 1.08 

10 28.28 25.71 26.74 26.91 ± 1.29 

7.เปลอืกติว้แดง 100 55.78 54.24 53.73 54.58 ± 1.07 

10 51.93 45.37 52.70 50.00 ± 4.03 
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สมนุไพร 
ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ 
ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ครัง้ท่ี 

1 

ครัง้ท่ี 

2 

ครัง้ท่ี 

3 

8.ใบติว้แดง 100 52.70 50.39 51.16 51.41 ± 1.18 

10 47.69 48.46 48.71 48.29 ± 0.54 

9.เปลอืกติว้เกลีย้ง 100 53.47 53.21 52.31 53.00 ± 0.61 

10 53.98 54.88 41.52 50.13 ± 7.47 

10.ใบติว้เกลีย้ง 100 55.27 55.78 53.60 54.88 ± 1.14 

10 50.26 48.71 48.20 49.06 ± 1.07 

11.เปลอืกหนามแทง่ 100 50.77 50.13 50.64 50.51 ± 0.34 

10 39.72 39.97 38.05 39.25 ± 1.05 

12.แก่นหนามแทง่ 100 59.64 58.48 58.61 58.91 ± 0.63 

10 21.85 21.98 22.11 21.98± 0.13 

13.เปลอืกตะลมุพกุ 100 55.66 55.14 53.73 54.84 ± 1.00 

10 35.86 31.62 29.31 32.26 ± 3.32 

14.แก่นตะลมุพกุ 100 51.03 50.64 50.39 50.69 ± 0.32 

10 18.25 17.48 17.61 17.78 ± 0.41 

15.เปลอืกกระทุม่นา 100 49.61 49.36 48.71 49.23 ± 0.46 

10 27.76 28.15 27.12 27.68 ± 0.52 

16.ใบกระทุม่นา 100 50.39 50.64 49.36 50.13 ± 0.68 

10 33.55 32.26 31.62 32.48 ± 0.98 

17.เปลอืกกานํา้ 100 89.59 94.99 94.73 93.10 ± 3.05 

10 69.92 77.51 78.92 75.45 ±  4.84 

18.แก่นกานํา้ 100 65.17 68.12 60.54 64.61 ±  3.82 

10 64.27 62.98 59.77 62.34 ± 2.32 

19.ใบหนุ 100 55.91 55.01 53.73 54.88 ± 1.10 

10 22.62 20.05 18.77 20.48 ± 1.96 

20.สว่นเหนือดินของแมงลกัคา 100 16.58 16.32 16.20 16.37 ± 0.20 

10 12.47 13.88 13.24 13.20 ± 0.71 
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สมนุไพร 
ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ครัง้ท่ี 

1 

ครัง้ท่ี 

2 

ครัง้ท่ี 

3 

21.สว่นเหนือดินของจิงจ้อ 100 48.07 47.04 48.07 47.73 ± 0.59 

10 27.89 26.48 27.63 27.34 ± 0.75 

22.สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ 100 50.39 47.69 49.10 49.06 ± 1.35 

10 19.92 19.54 18.25 19.24 ± 0.87 

23.สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ 100 53.34 51.41 51.67 52.14 ± 1.05 

10 32.13 28.79 28.53 29.82 ± 2.01 
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รูปท่ี 14 : แผนภมิูเปรียบเทียบฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระด้วยวิธี DPPH radical scavenging assay 
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แผนภูมเิปรียบเทยีบฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH radical scavenging assay 

ความเข้มข้น 100 µg/ml

ความเข้มข้น 10 µg/ml

วติามนิซีความเข้มข้น 

12.5 µg/ml มีร้อยละ

ของการยบัยัง้เท่ากบั 

62.72 ± 11.93 
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 จากการศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH radical scavenging assay เม่ือ

พิจารณาจากตารางท่ี 4-5 และรูปท่ี 14 พบว่า ท่ีความเข้มข้น 100 µg/ml สารสกัดจํานวน 19 

ตวัอยา่งมีการยบัยัง้อนุมลูอิสระได้มากกว่าร้อยละ 50 ยกเว้น สารสกดัจากเปลอืกกระทุ่มนา สว่น

เหนือดินของแมงลกัคา สว่นเหนือดินของจิงจ้อ และสว่นใต้ดินของว่านดกัแด้ ท่ีมีการยบัยัง้น้อย

กว่าร้อยละ 50 โดยสารสกัดท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้มากท่ีสดุ คือ เปลือกกานํา้ มีร้อยละของการ

ยบัยัง้เท่ากับ 93.10 ± 3.05 รองลงมาเป็นเปลอืกธนนไชย และเปลือกมะม่วงหวัแมงวนั มีร้อยละ

ของการยบัยัง้เท่ากับ 77.51 ± 0.68 และ 75.24 ± 1.75 ตามลําดบั ซึ่งมีค่าการยบัยัง้อนุมูลอิสระ

มากกวา่สารมาตรฐานวิตามินซีท่ีความเข้มข้น 12.5 µg/ml ท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้เทา่กบั 62.72 

± 11.93  สว่นสารสกดัท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้น้อยท่ีสดุ คือ สว่นเหนือดินของแมงลกัคา มีร้อยละ

ของการยบัยัง้เทา่กับ 16.37 ± 0.20 สาํหรับท่ีความเข้มข้น 10 µg/ml สารสกัดจํานวน 20 ตวัอยา่ง

มีการยบัยัง้อนุมูลอิสระน้อยกว่าร้อยละ 50 ยกเว้น สารสกัดเปลือกกานํา้ แก่นกานํา้ และเปลือก

ธนนไชย ท่ียงัคงมีการยบัยัง้อนมุูลอิสระมากกว่าร้อยละ 50  โดยสารสกดัท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้

มากท่ีสุด คือ เปลือกกานํา้ มีร้อยละของการยับยัง้เท่ากับ 75.45 ± 4.84 ซึ่งมีค่ามากกว่าสาร

มาตรฐานวิตามินซีความเข้มข้น 12.5 µg/ml ท่ีมีร้อยละของการยับยัง้เท่ากับ 62.72 ± 11.93 

รองลงมาเป็นแก่นกานํา้ และเปลือกธนนไชย มีร้อยละของการยับยัง้เท่ากับ 62.34 ± 2.32 และ 

59.25 ± 0.22 ตามลําดบั สว่นสารสกัดท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้น้อยท่ีสุด คือ ส่วนเหนือดินของ

แมงลกัคา เช่นเดียวกบัท่ีความเข้มข้น 100 µg/ml มีร้อยละของการยบัยัง้เทา่กบั 13.20 ± 0.71 

3. การทดสอบฤทธิ์ต้านลิปิดเปอร์ออกซเิดชัน 

การทดสอบฤทธ์ิต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชันของสารสกัดเมทานอลจากสว่นตา่งๆ ของพืช

ทัง้ 13 ชนิด ได้แก่ ธนนไชย มะม่วงหวัแมงวนั ติว้แดง ติว้เกลีย้ง หนามแท่ง ตะลมุพุก กระทุ่มนา 

กานํา้ หุน แมงลกัคา จิงจ้อ ว่านดักแด้ และทองพันดุล เปรียบเทียบกับสารมาตรฐานวิตามินอี 

(tocopherol) และ quercetin ด้วยวิธี TBARS assay 
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ตารางท่ี 6 : ฤทธ์ิต้านลปิิดเปอร์ออกซเิดชนัของวิตามินอี (tocopherol) และ quercetin 

สารมาตรฐาน 
ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน ครัง้ท่ี 1 ครัง้ท่ี 2 ครัง้ท่ี 3 

Tocopherol 100 46.80 45.78 53.78 48.79 ± 4.35 

10 19.11 12.28 7.49 12.96 ± 5.84 

Quercetin 

 

100 91.79 93.02 91.57 92.13 ± 0.78 

10 78.27 84.30 56.32 72.97 ± 14.72 

 

ตารางท่ี 7 : ฤทธ์ิต้านลปิิดเปอร์ออกซเิดชนัของสารสกดัจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิด 

สมนุไพร 
ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ 
ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ครัง้ท่ี 

1 

ครัง้ท่ี 

2 

ครัง้ท่ี 

3 

1.เปลอืกธนนไชย 100 56.18 54.58 54.87 55.21 ± 0.85 

10 8.07 11.19 7.78 9.01 ± 1.89 

2.แก่นธนนไชย 100 44.33 42.44 42.59 43.12 ± 1.05 

10 4.43 12.65 6.69 7.92 ± 4.24 

3.ใบธนนไชย 100 57.49 54.80 44.99 52.42 ± 6.58 

10 11.99 13.88 8.07 11.31 ± 2.97 

4.เปลอืกมะม่วงหวัแมงวนั 100 56.98 58.21 58.43 57.87 ± 0.78 

10 20.71 14.32 15.04 16.69 ± 3.50 

5.แก่นมะม่วงหวัแมงวนั 100 33.21 34.74 39.61 35.85 ± 3.34 

10 24.49 1.02 14.32 13.28 ± 11.77 

6.ใบมะม่วงหวัแมงวนั 100 44.11 45.28 45.28 44.89 ± 0.67 

10 0.15 0 0 0.05 ± 0.08 

7.เปลอืกติว้แดง 100 88.08 75.58 76.96 80.21 ± 6.85 

10 11.56 5.09 23.69 13.44 ± 9.45 
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สมนุไพร 
ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ 
ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ครัง้ท่ี 

1 

ครัง้ท่ี 

2 

ครัง้ท่ี 

3 

8.ใบติว้แดง 100 83.50 87.50 88.23 86.41 ± 2.54 

10 6.69 14.24 9.96 10.30 ± 3.79 

9.เปลอืกติว้เกลีย้ง 100 93.24 93.60 94.48 93.77 ± 0.63 

10 44.62 50.29 41.06 45.32 ± 4.65 

10.ใบติว้เกลีย้ง 100 85.10 85.97 89.17 86.75 ± 2.14 

10 16.42 23.11 17.66 19.09 ± 3.56 

11.เปลอืกหนามแทง่ 100 61.85 74.27 62.35 66.16 ± 7.03 

10 7.41 15.70 15.26 12.79 ± 4.66 

12.แก่นหนามแทง่ 100 82.19 72.82 60.39 71.80 ± 10.94 

10 18.90 13.08 23.84 18.60 ± 5.38 

13.เปลอืกตะลมุพกุ 100 43.82 56.83 55.67 52.11 ± 7.20 

10 8.50 0 0 2.83 ± 4.91 

14.แก่นตะลมุพกุ 100 22.67 33.50 23.26 26.48 ± 6.09 

10 3.49 1.09 0 1.53 ± 1.78 

15.เปลอืกกระทุม่นา 100 54.43 79.43 70.42 68.10 ± 12.66 

10 12.43 3.92 15.92 10.76 ± 6.17 

16.ใบกระทุม่นา 100 54.87 41.35 48.76 48.33 ± 6.77 

10 4.58 4.29 0 2.96 ± 2.56 

17.เปลอืกกานํา้ 100 53.34 36.99 36.26 42.20 ± 9.66 

10 1.67 0 0 0.56 ± 0.97 

18.แก่นกานํา้ 100 86.85 79.72 86.34 84.30 ± 3.97 

10 0.29 0 1.02 0.44 ± 0.52 

19.ใบหนุ 100 28.49 32.99 43.53 35.00 ± 7.72 

10 1.45 0 0 0.48 ± 0.84 

20.สว่นเหนือดินของแมงลกัคา 100 1.38 0.22 0 0.53 ± 0.74 

10 1.53 0 0 0.51 ± 0.88 
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สมนุไพร 
ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ 
ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ครัง้ท่ี 

1 

ครัง้ท่ี 

2 

ครัง้ท่ี 

3 

21.สว่นเหนือดินของจิงจ้อ 100 33.79 22.31 35.03 30.38 ± 7.01 

10 1.16 21.73 18.31 13.74 ± 11.02 

22.สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ 100 87.35 79.07 93.68 86.70 ± 7.33 

10 86.56 87.65 83.79 86.00 ± 1.99 

23.สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ 100 83.72 83.07 83.28 83.36 ± 0.33 

10 23.55 26.89 25.22 25.22 ± 1.67 
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รูปท่ี 15 : แผนภมิูเปรียบเทียบฤทธ์ิต้านลปิิดเปอร์ออกซิเดชนัด้วยวิธี TBARS assay 
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แผนภูมเิปรียบเทยีบฤทธิ์ต้านลิปิดเปอร์ออกซเิดชันด้วยวิธี TBARS assay

ความเข้มข้น 100 µg/ml

ความเข้มข้น 10 µg/ml
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 จากการศึกษาฤทธ์ิต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชันด้วยวิธี TBARS assay เม่ือพิจารณาจาก

ตารางท่ี 6-7 และรูปท่ี 15 พบว่า ท่ีความเข้มข้น 100 µg/ml สารสกัดจํานวน 15 ตวัอย่างท่ีมีการ

ยบัยัง้ลิปิดเปอร์ออกซิเดชันมากกวา่ร้อยละ 50 โดยสารสกัดท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้มากท่ีสดุ คือ 

เปลือกติว้เกลีย้ง มีร้อยละของการยับยัง้เท่ากับ 93.77 ± 0.63 ซึ่งมีค่ามากกว่าสารมาตรฐาน

วิตามินอี (tocopherol) และ quercetin ท่ีมีร้อยละของการยับยัง้ลิปิดเปอร์ออกซิเดชันเท่ากับ 

48.79 ± 4.35 และ 93.13 ± 0.78 ท่ีความเข้มข้น 100 µg/ml รองลงมาเป็นใบติว้เกลีย้ง และสว่น

ใต้ดินของวา่นดกัแด้ มีร้อยละของการยบัยัง้ลปิิดเปอร์ออกซเิดชนัเทา่กบั 86.75 ± 2.14 และ 86.70 

± 7.33 ตามลาํดบั สว่นสารสกัดท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้น้อยท่ีสดุ คือ สว่นเหนือดินของแมงลกัคา 

มีร้อยละของการยบัยัง้เท่ากับ 0.53 ± 0.74 สาํหรับท่ีความเข้มข้น 10 µg/ml สารสกัดสว่นใหญ่จะ

มีค่าการยับยัง้น้อยกว่าร้อยละ 50 มีเพียงสารสกัดจากส่วนใต้ดินของว่านดักแด้ท่ีมีการยับยัง้

มากกวา่ร้อยละ 50 โดยสารสกดัท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้มากท่ีสดุ คือ สว่นใต้ดินของว่านดกัแด้ มี

ร้อยละของการยบัยัง้เทา่กบั 86.00 ± 1.99  ซึง่มีค่ามากกว่าสารมาตรฐานวิตามินอี (tocopherol) 

และ quercetin ท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้ลิปิดเปอร์ออกซิเดชันเท่ากับ 12.96 ± 5.81 และ 2.97 ± 

14.72 ท่ีความเข้มข้น 10 µg/ml สว่นสารสกัดท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้น้อยท่ีสดุ คือ ใบมะม่วงหวั

แมงวนั ท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้เทา่กบั 0.05 ± 0.08 รองลงมาเป็นแก่นกานํา้ และใบ มีร้อยละของ

การยบัยัง้เทา่กบั 0.44 ± 0.52 และ 0.48 ± 0.84 ตามลาํดบั 

4. การทดสอบฤทธิ์การต้านการเสียสภาพของอัลบูมนิ 

การทดสอบฤทธ์ิต้านการเสยีสภาพของอัลบูมินของสารสกดัเมทานอลจากสว่นต่างๆ ของ

พืชทัง้ 13 ชนิด ได้แก่ ธนนไชย มะม่วงหวัแมงวนั ติว้แดง ติว้เกลีย้ง หนามแทง่ ตะลมุพกุ กระทุม่นา 

กานํา้ หนุ แมงลกัคา จิงจ้อ วา่นดกัแด้ และทองพนัดุล เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน diclofenac 

ด้วยวิธี  anti-denaturation of BSA assay 
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ตารางท่ี 8 : ฤทธ์ิต้านต้านการเสยีสภาพของอลับูมินของ diclofenac 

ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน ครัง้ท่ี 1 ครัง้ท่ี 2 ครัง้ท่ี 3 

500 92.47 92.10 91.34 91.97 ± 0.57 

100 36.26 36.51 32.37 35.05 ± 2.32 

10 14.30 17.94 18.07 16.77 ± 2.14 

1 12.17 7.40 7.78 9.12 ± 2.65 

 

ตารางท่ี 9 : ฤทธ์ิต้านการเสยีสภาพของอลับูมินของสารสกดัจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้13 ชนิด 

สมนุไพร 
ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ 
ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ครัง้ท่ี 

1 

ครัง้ท่ี 

2 

ครัง้ท่ี 

3 

1.เปลอืกธนนไชย 100 30.07 27.31 29.57 28.98 ± 1.47 

10 27.14 26.39 25.01 26.18 ± 1.08 

2.แก่นธนนไชย 100 19.91 25.18 19.28 21.46 ± 3.24 

10 8.57 5.81 10.58 8.32 ± 2.39 

3.ใบธนนไชย 100 18.03 16.77 16.39 17.06 ± 0.85 

10 14.18 12.67 12.42 13.09 ± 0.95 

4.เปลอืกมะมว่งหวัแมงวนั 100 18.32 15.93 15.43 16.56 ± 1.54 

10 0 0 2.76 0.92 ± 1.59 

5.แก่นมะม่วงหวัแมงวนั 100 20.16 23.67 21.29 21.71 ± 1.79 

10 16.48 15.60 16.98 16.35 ± 0.70 

6.ใบมะม่วงหวัแมงวนั 100 6.90 7.28 5.27 6.48 ± 1.07 

10 0.42 0 0 0.14 ± 0.24 

7.เปลอืกติว้แดง 100 13.26 6.23 3.09 7.53 ± 5.20 

10 0 0 0 0 
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สมนุไพร 
ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ 
ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ครัง้ท่ี 

1 

ครัง้ท่ี 

2 

ครัง้ท่ี 

3 

8.ใบติว้แดง 100 6.48 2.84 0.96 3.43 ± 2.81 

10 0 0 0 0 

9.เปลอืกติว้เกลีย้ง 100 15.60 14.97 11.59 14.05 ± 2.16 

10 7.70 10.20 10.71 9.54 ± 1.61 

10.ใบติว้เกลีย้ง 100 8.03 0 0.50 2.84 ± 4.50 

10 0 0 0 0 

11.เปลอืกหนามแทง่ 100 10.79 4.39 8.41 7.86 ± 3.23 

10 4.94 1.05 0 1.99 ± 2.60 

12.แก่นหนามแทง่ 100 9.12 10.25 10.00 9.79 ± 0.59 

10 7.24 13.63 8.87 9.91 ± 3.33 

13.เปลอืกตะลมุพกุ 100 10.66 10.54 9.79 10.33 ± 0.48 

10 0.67 2.80 4.56 2.68 ± 1.95 

14.แก่นตะลมุพกุ 100 14.93 10.66 14.68 13.43 ± 2.39 

10 4.48 7.36 7.49 6.44 ± 1.70 

15.เปลอืกกระทุม่นา 100 12.25 10.12 7.86 10.08 ± 2.20 

10 7.49 6.86 4.48 6.27 ± 1.59 

16.ใบกระทุม่นา 100 16.31 13.05 15.06 14.81 ± 1.65 

10 10.96 9.70 10.46 10.37 ± 0.63 

17.เปลอืกกานํา้ 100 12.63 5.48 14.01 10.71 ± 4.58 

10 0 0 0 0 

18.แก่นกานํา้ 100 13.93 12.42 12.17 12.84 ± 0.95 

10 5.48 7.11 4.60 5.73 ± 1.27 

19.ใบหนุ 100 42.70 34.42 45.09 40.74 ± 5.60 

10 11.17 10.16 9.41 10.25 ± 0.88 

20.สว่นเหนือดินของแมงลกัคา 100 16.06 17.82 16.94 16.94 ± 0.88 

10 0.17 3.81 1.55 1.84 ± 1.84 
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สมนุไพร 
ความเข้มข้น 

(µg/ml) 

ร้อยละของการยบัยัง้ 
ร้อยละคา่เฉลีย่± 

คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ครัง้ท่ี 

1 

ครัง้ท่ี 

2 

ครัง้ท่ี 

3 

21.สว่นเหนือดินของจิงจ้อ 100 56.09 54.96 53.70 54.91 ± 1.19 

10 30.61 30.61 30.99 30.74 ± 0.22 

22.สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ 100 34.04 32.41 38.69 35.05 ± 3.25 

10 29.57 31.33 31.20 30.70 ± 0.98 

23.สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ 100 29.74 29.99 28.61 29.44 ± 0.74 

10 24.30 25.93 19.53 23.25 ± 3.33 
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รูปท่ี 16 : แผนภมิูเปรียบเทียบฤทธ์ิต้านการเสยีสภาพของอลับูมินด้วยวิธี  anti-denaturation of BSA assay 
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แผนภูมเิปรียบเทยีบฤทธิ์ต้านการเสียสภาพของอัลบูมนิด้วยวิธี  Anti-denaturation of BSA assay

ความเข้มข้น 100 µg/ml

ความเข้มข้น 10 µg/ml
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 จากการศึกษาฤทธ์ิต้านการเสียสภาพของโปรตีนอัลบูมินด้วยวิธี  anti-denaturation of 

BSA assay เม่ือพิจารณาจากตารางท่ี 8-9 และรูปท่ี 16  พบว่า ท่ีความเข้มข้น 100 µg/ml สาร

สกดัสว่นใหญ่จะมีการยบัยัง้การเสยีสภาพของโปรตีนอลับูมินน้อยกวา่ร้อยละ 50 มีเพียงสว่นเหนือ

ดินของจิงจ้อท่ีมีการยบัยัง้มากกว่าร้อยละ 50 โดยสารสกัดท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้มากท่ีสดุ คือ 

สว่นเหนือดินของจิงจ้อ รองลงมาเป็นใบหุน และสว่นใต้ดินของว่านดกัแด้ มีร้อยละของการยบัยัง้

เป็น  54.91 ± 1.19, 40.74 ± 5.60 และ 35.05 ± 3.25 ตามลําดบั ซึ่งมีค่ามากกว่าสารมาตรฐาน 

diclofenac ท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้เท่ากับ 35.05 ± 2.32 ท่ีความเข้มข้นท่ี 100 µg/ml ส่วนสาร

สกดัท่ีมีร้อยละของการยบัยัง้น้อยท่ีสดุ คือ ใบติว้เกลีย้ง มีร้อยละของการยบัยัง้เทา่กบั 2.84 ± 4.50

สาํหรับท่ีความเข้มข้น  10 µg/ml  สารสกดัทัง้หมดมีการยบัยัง้น้อยกวา่ร้อยละ 50 โดยสารสกดัท่ีมี

ร้อยละของการยบัยัง้มากท่ีสดุ คือ สว่นเหนือดินของจิงจ้อ รองลงมาเป็นสว่นใต้ดินของว่านดกัแด้ 

และส่วนใต้ดินของทองพันดุล มีร้อยละของการยับยัง้เท่ากับ 30.74 ± 0.22, 30.70 ± 0.98 และ 

29.44 ± 0.74 ตามลําดับ ซึ่งมีค่ามากกว่าสารมาตรฐาน diclofenac ท่ีมีร้อยละของการยับยัง้

เท่ากับ 16.77 ± 2.14 ท่ีความเข้มข้นเท่ากัน สว่นสารสกัดท่ีมีร้อยละของการยับยัง้น้อยท่ีสุด คือ 

เปลือกติว้แดง ใบติว้แดง ใบติว้เกลีย้ง และเปลือกกานํา้ ท่ีมีร้อยละของการยับยัง้เท่ากับศูนย์

หรือไม่มีฤทธ์ิในการยบัยัง้การเสยีสภาพของอลับูมิน  

5. การศกึษาคุณสมบัตทิางพฤกษเคมีเบือ้งต้น 

5.1. การตรวจสอบสอบด้วยรงคเลขผิวบาง Thin-layer chromatography (TLC) 

การศกึษาคณุสมบติัทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของสารสกดัเมทานอลจากสว่นตา่งๆ ของพืช

ทัง้ 13 ชนิด ได้แก่ ธนนไชย มะม่วงหวัแมงวนั ติว้แดง ติว้เกลีย้ง หนามแท่ง ตะลมุพุก กระทุ่มนา 

กานํา้ หุน แมงลกัคา จิงจ้อ ว่านดกัแด้ และทองพันดุล เปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน quercetin 

สําหรับระบบท่ีมีวฏัภาคเคลื่อนท่ีเป็น Ethyl acetate : Hexane อัตราส่วน 1 : 1 (ระบบท่ี 1) หรือ

ระบบขัว้ต่ํา และ hyperoside สําหรับระบบท่ีมีวัฏภาคเคลื่อนท่ีเป็น Ethyl acetate : Water : 

Formic acid : Acetic acid  อัตราส่วน 100 : 26 :11 : 1 (ระบบท่ี 2) หรือระบบขัว้สูง และมีวัฏ

ภาคคงท่ีเป็น silica gel gf254 
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5.1.1. โครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกัด โดยมีวัฏภาคการเคลื่อนท่ีในระบบท่ี 1 หรือ

ระบบขัว้ต่ํา 

หมายเลขแทนแถบสารสกดัจากสว่นต่างๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิด ดงัต่อไปนี ้1=เปลือกธนน

ไชย, 2=แก่นธนนไชย, 3=ใบธนนไชย, 4=เปลือกมะม่วงหัวแมงวัน, 5=แก่นมะม่วงหัวแมงวนั,             

6=ใบมะม่วงหวัแมงวนั, 7=เปลือกติว้แดง, 8=ใบติว้แดง, 9=เปลือกติว้เกลีย้ง, 10=ใบติว้เกลีย้ง, 

11=เปลอืกหนามแทง่, 12=แก่นหนามแทง่, 13=เปลอืกตะลมุพกุ, 14=แก่นตะลมุพกุ, 15=เปลอืก

กระทุ่มนา, 16=ใบกระทุ่มนา, 17=เปลือกกานํา้, 18=แก่นกานํา้, 19=ใบหุน, 20=ส่วนเหนือดิน

ของแมงลกัคา, 21=สว่นเหนือดินของจิงจ้อ, 22=สว่นใต้ดินของว่านเพชรน้อย, 23=สว่นใต้ดินของ

ทองพนัดลุ , Que = Quercetin 

 

 

รูปท่ี 17 : โครมาโตแกรมทีแอลซขีองสารสกดัระบบขัว้ต่ํา เม่ือตรวจสอบท่ีความยาวคลืน่ 254 nm 
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รูปท่ี 18 : โครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกดัระบบขัว้ต่ํา เม่ือตรวจสอบท่ีความยาวคลืน่ 366 nm 

 

รูปท่ี 19 : โครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกดัระบบขัว้ต่ํา หลงัสเปรย์ anisaldehyde 

เม่ือให้ความร้อน 

 

รูปท่ี 20 : โครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกดัระบบขัว้ต่ํา หลงัสเปรย์ 1%NP 

ตรวจสอบท่ีความยาวคลืน่ 366 nm 



66 
 

การศึกษาคุณสมบัติทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิว ในระบบท่ี 1 มีวัฏภาค

เคลื่อนท่ี คือ  Ethyl acetate : Hexane อัตราส่วน 1 : 1 ท่ีความยาวคลื่น 254 nm ก่อนสเปรย์ 

(ภาพท่ี 17) พบวา่  

1) เปลอืกธนนไชย ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

2) แก่นธนนไชย ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

3) ใบธนนไชย มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.34 

4) เปลือกมะม่วงหวัแมงวนั มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.05 

5) แก่นมะม่วงหวัแมงวนั ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร 

6) ใบมะม่วงหวัแมงวนั มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.08 

7) เปลอืกติว้แดง มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.08 

8) ใบติว้แดง มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.44 

9) เปลือกติว้เกลีย้ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.23, 

0.36 และ 0.62 

10) ใบติว้เกลีย้ง ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร 

11) เปลอืกหนามแทง่ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

12) แก่นหนามแทง่ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

13) เปลอืกตะลมุพกุ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร 

14) แก่นตะลมุพกุ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

15) เปลอืกกระทุม่นา ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

16) ใบกระทุม่นา ขึน้ 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.21 

17) เปลอืกกานํา้ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.38 

18) แก่นกานํา้ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร 

19) ใบหนุ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร 

20) สว่นเหนือดินของแมงลกัคา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) 

คือ 0.33 
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21) สว่นเหนือดินของจิงจ้อ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.05 

22) สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.19, 0.38, 0.44, 0.56 และ 0.63  

23) สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 4 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.09, 0.2, 0.38 และ 0.56 

24) สารมาตรฐาน quecetin มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.13  

การศึกษาคณุสมบติัทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิวบาง ในระบบท่ี 1 มีวฏัภาค

เคลือ่นท่ี คือ  Ethyl acetate : Hexane อัตราสว่น 1 : 1 ซึง่แถบสารสกัดสว่นใหญ่จะเห็นได้ท่ีความ

ยาวคลื่น 366 nm ดังนัน้ เม่ือพิจารณาจากภาพโครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกัดระบบขัว้ต่ํา 

เม่ือตรวจสอบท่ีความยาวคลืน่ 366 nm (ภาพท่ี 18) พบวา่  

1) เปลือกธนนไชย มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.20, 

0.69 และ 0.75 ขึน้เป็นแถบสเีขียว สนํีา้เงินและสส้ีม  

2) แก่นธนนไชย มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.05, 0.10, 

0.20, 0.69 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

3) ใบธนนไชย มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 6 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.05, 0.35, 

0.43, 0.50, 0.69 และ 0.70 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีม  

4) เปลือกมะม่วงหวัแมงวนั มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.05, 0.69 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีม  

5) แก่นมะม่วงหัวแมงวัน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 2 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.69 และ 0.75 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสนํีา้เงิน  

6) ใบมะม่วงหัวแมงวัน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.10, 0.24, 0.43, 0.50, 0.55, 0.69 และ 0.75 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสส้ีม  
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7) เปลอืกติว้แดง มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.35, 0.69 

และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

8) ใบติว้แดง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 4 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.10, 0.35, 

0.69 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีม  

9) เปลือกติว้เกลีย้ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 6 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 

0.08, 0.55, 0.63 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีม  

10) ใบติว้เกลีย้ง มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 0.08, 

0.55, 0.63 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีมและสมี่วง  

11) เปลือกหนามแท่ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 4 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.20, 

0.08, 0.69 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

12) แก่นหนามแทง่ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 2 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.20 และ 

0.69 ขึน้เป็นแถบสมี่วงและสนํีา้เงิน  

13) เปลือกตะลมุพุก มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.20, 

0.69 และ 0.75 ขึน้เป็นแถบสมี่วง สนํีา้เงิน และสส้ีม  

14) แก่นตะลมุพุก มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.02 ขึน้

เป็นแถบสมี่วง  

15) เปลือกกระทุ่มนา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.69 

ขึน้เป็นแถบสนํีา้เงิน  

16) ใบกระทุม่นา ขึน้ 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.03, 0.08, 0.20, 0.55, 0.63, 

0.69 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีมและสนํีา้เงิน 

17) เปลือกกานํา้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.69 ขึน้

เป็นแถบสนํีา้เงิน  

18) แก่นกานํา้ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf)  คือ 0.69 ขึน้เป็น

แถบสนํีา้เงิน  

19) ใบหุน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 10 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.05, 0.13, 

0.20, 0.30, 0.36, 0.46, 0.50, 0.59, 0.69 และ 0.70 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีมและสมี่วง 
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20) สว่นเหนือดินของแมงลกัคา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) 

คือ 0.05, 0.13, 0.20, 0.25, 0.36, 0.46, 0.50, 0.69 และ 0.70 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีม  

21) สว่นเหนือดินของจิงจ้อ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.05, 0.20, 0.30, 0.35, 0.48, 0.55, 0.69 และ 0.70 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีม  

22) สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.05, 0.20, 0.25, 0.43, 0.55, 0.59, 0.69 และ 0.74 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

23) สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.05, 0.13, 0.20, 0.30, 0.43, 0.55 และ 0.69 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

24) สารมาตรฐาน quecetin มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.13 ขึน้เป็นแถบสส้ีม 

การศึกษาคณุสมบติัทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิวบาง ในระบบท่ี 1 มีวฏัภาค

เคลื่อนท่ี คือ  Ethyl acetate : Hexane อัตราส่วน 1 : 1 เม่ือพิจารณาจากภาพโครมาโตแกรมที

แอลซีของสารสกดัระบบขัว้ต่ํา หลงัสเปรย์ anisaldehyde เม่ือให้ความร้อน (ภาพท่ี 19) พบวา่  

1) เปลอืกธนนไชย ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

2) แก่นธนนไชย มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 6 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.03, 0.23, 

0.28, 0.38, 0.59 และ 0.83 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

3) ใบธนนไชย มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.23, 0.28, 

0.38, 0.50, 0.59, 0.63 และ 0.69 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสมี่วง  

4) เปลือกมะม่วงหวัแมงวนั มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.03, 0.23, 0.28, 0.38 และ 0.59 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

5) แก่นมะม่วงหัวแมงวัน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.03, 0.23, 0.28, 0.38 และ 0.59 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

6) ใบมะม่วงหวัแมงวนั มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ มีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.13, 

0.19, 0.25, 0.35, 0.46, 0.59, 0.71 และ 0.74 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสมี่วง  
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7) เปลือกติว้แดง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 10 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 

0.09, 0.18, 0.25, 0.29, 0.34, 0.40, 0.59, 0.71 และ 0.74 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

8) ใบติว้แดง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 6 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 0.05, 

0.23, 0.44, 0.59 และ 0.71 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

9) เปลอืกติว้เกลีย้ง มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 

0.08, 0.21, 0.35, 0.40, 0.48, 0.55, 0.60, 0.64, 0.66, 0.78 และ 0.81 สีท่ีขึน้ส่วนใหญ่จะ

เป็นสมี่วงและสเีขียว  

10) ใบติว้เกลีย้ง มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 0.13, 

0.15, 0.40, 0.78 และ 0.81  

11) เปลือกหนามแท่ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 

0.13, 0.15, 0.40, 0.53, 0.61, 0.78 และ 0.81 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง 

12) แก่นหนามแท่ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.08, 

0.24, 0.31, 0.53, 0.61, 0.70, 0.78 และ 0.81 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสมี่วง  

13) เปลือกตะลมุพุก มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.08, 

0.25, 0.33, 0.53, 0.61, 0.69 และ 0.81 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสมี่วง  

14) แก่นตะลุมพุก มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 

0.06, 0.25, 0.31, 0.44, 0.53, 0.61 และ 0.75 สีท่ี่ขึน้สว่นใหญ่เป็นสมีว่ง  

15) เปลือกกระทุ่มนา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 

0.19, 0.28, 0.34, 0.43, 0.53, 0.65, 0.73 และ 0.76  สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

16) ใบกระทุ่มนา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 

0.05, 0.08, 0.10, 0.16, 0.23, 0.33, 0.38, 0.43, 0.53, 0.56 และ 0.65 สีท่ีขึน้ทัง้หมดเป็นสี

ม่วง  

17) เปลือกกานํา้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 11 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 

0.09, 0.25, 0.28, 0.44, 0.54, 0.61, 0.66, 0.71, 0.75 และ 0.84  สีท่ีขึน้ส่วนใหญ่จะเป็นสี

ม่วง  
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18) แก่นกานํา้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 11 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 0.09, 

0.25, 0.28, 0.44, 0.54, 0.61, 0.66, 0.71, 0.75 และ 0.84  สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

19) ใบหุน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.06, 0.09, 

0.15, 0.23, 0.30, 0.35, 0.41, 0.53, 0.60, 0.66, 0.75 และ 0.84 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง   

20) สว่นเหนือดินของแมงลกัคา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) 

คือ 0.06, 0.11, 0.19, 0.25, 0.35, 0.40, 0.44, 0.54, 0.65, 0.71, 0.75 และ 0.84 สี ท่ีขึ น้

ทัง้หมดเป็นสมี่วง  

21) สว่นเหนือดินของจิงจ้อ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 11 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.06, 0.08, 0.13, 0.15, 0.23, 0.28, 0.33, 0.40, 0.53, 0.60 และ 0.66 สีท่ีขึน้ส่วนใหญ่จะ

เป็นสมี่วง  

22) สว่นใต้ดินของว่านดักแด้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) 

คือ 0.06, 0.10, 0.16, 0.24, 0.35, 0.44, 0.50, 0.55, 0.63, 0.70, 0.75 และ 0.84 สีท่ีขึน้สว่น

ใหญ่จะเป็นสมี่วง  

23) สว่นใต้ดินของทองพันดุล มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 15 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) 

คือ 0.03, 0.08, 0.15, 0.19, 0.24, 0.30, 0.35, 0.40, 0.45, 0.61, 0.65, 0.71, 0.75, 0.81 

และ 0.84 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

24) สารมาตรฐาน quecetin มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.15 ขึน้เป็นแถบสส้ีม 

การศึกษาคณุสมบติัทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิวบาง ในระบบท่ี 1 มีวฏัภาค

เคลื่อนท่ี คือ  Ethyl acetate : Hexane อัตราส่วน 1 : 1 เม่ือพิจารณาจากภาพโครมาโตแกรมที

แอลซีของสารสกัดระบบขัว้ต่ํา หลงัสเปรย์ 1%NP  ตรวจสอบท่ีความยาวคลื่น 366 nm (ภาพท่ี 

20) พบวา่  

1) เปลือกธนนไชย มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 4 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.05, 

0.21, 0.71 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียว  
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2) แก่นธนนไชย มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.05, 0.10 

และ 0.21 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

3) ใบธนนไชย มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.05, 0.21, 

0.35, 0.45, 0.53, 0.63, 0.71 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดง  

4) เปลอืกมะม่วงหวัแมงวนั มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 4 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf)  คือ 

0.04, 0.05, 0.71 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียว  

5) แก่นมะม่วงหวัแมงวนั ไม่ปรากฏมีการเคลือ่นท่ี  

6) ใบมะม่วงหัวแมงวัน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.08, 0.10, 0.21, 0.35, 0.45, 0.53, 0.59, 0.71 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดง  

7) เปลือกติว้แดง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 6 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.04, 

0.10, 0.14, 0.21, 0.35 และ 0.45 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียว  

8) ใบติว้แดง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.04, 0.10, 

0.14, 0.21, 0.30, 0.35, 0.45, 0.53, 0.59, 0.63, 0.71 และ 0.75 สีท่ีขึน้ส่วนใหญ่จะเป็นสี

เขียว  

9) เปลือกติว้เกลีย้ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 

0.21, 0.35, 0.45, 0.49, 0.59, 0.63, 0.66 และ 0.75  สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียวและสเีขียว  

10) ใบติว้เกลีย้ง มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 6 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 0.05, 

0.10, 0.45, 0.71 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียวและสแีดง  

11) เปลือกหนามแท่ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 

0.21, 0.63, 0.71 และ0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

12) แก่นหนามแท่ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.03, 

0.21 และ 0.63 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

13) เปลือกตะลมุพุก มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 4 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.21, 

0.40, 0.71 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดงและสนํีา้เงิน  

14) แก่นตะลมุพุก มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 2 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.21 และ 

0.40 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงินและสเีขียว  
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15) เปลือกกระทุ่มนา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 2 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.04 

และ 0.71 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสนํีา้เงิน  

16) ใบกระทุม่นา มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.05, 0.21, 

0.40, 0.53, 0.59, 0.63, 0.71 และ 0.75 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดง  

17) เปลอืกกานํา้ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 6 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.04, 0.14, 

0.35, 0.53, 0.59 และ 0.63 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียว  

18) แก่นกานํา้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.04, 0.14 

และ 0.35 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสเีขียว  

19) ใบหุน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.05, 0.13, 0.18, 

0.30, 0.35, 0.49, 0.59, 0.63 และ 0.71 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วงและสนํีา้เงิน  

20) สว่นเหนือดินของแมงลกัคา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) 

คือ 0.05, 0.130..18, 0.21, 0.25, 0.33, 0.35, 0.45, 0.53, 0.59, 0.63 และ 0.71 สีท่ีขึน้ส่วน

ใหญ่จะเป็นสแีดง  

21) สว่นเหนือดินของจิงจ้อ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.05, 0.18, 0.30, 0.35, 0.49, 0.53, 0.63 และ 0.71 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดงและสนํีา้เงิน  

22) สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.08, 0.14, 0.18, 0.21, 0.35, 0.45, 0.53, 0.59  และ 0.63 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียวและ

สมี่วง  

23) สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.04, 0.06, 0.14, 0.18, 0.35, 0.45, 0.53, 0.59 และ 0.61 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียว  

24) สารมาตรฐาน quecetin มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.14 ขึน้เป็นแถบสส้ีม 
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5.1.2. โครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกัด โดยมีวฏัภาคการเคลื่อนท่ีในระบบท่ี 2 หรือ

ระบบขัว้สงู 

หมายเลขแทนแถบสารสกดัจากสว่นต่างๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิด ดงัต่อไปนี ้1=เปลือกธนน

ไชย, 2=แก่นธนนไชย, 3=ใบธนนไชย, 4=เปลือกมะม่วงหัวแมงวัน, 5=แก่นมะม่วงหัวแมงวนั,             

6=ใบมะม่วงหวัแมงวนั, 7=เปลือกติว้แดง, 8=ใบติว้แดง, 9=เปลือกติว้เกลีย้ง, 10=ใบติว้เกลีย้ง,       

11=เปลอืกหนามแทง่, 12=แก่นหนามแทง่, 13=เปลอืกตะลมุพกุ, 14=แก่นตะลมุพกุ, 15=เปลอืก

กระทุ่มนา, 16=ใบกระทุ่มนา, 17=เปลือกกานํา้, 18=แก่นกานํา้, 19=ใบหุน, 20=ส่วนเหนือดิน

ของแมงลกัคา, 21=สว่นเหนือดินของจิงจ้อ, 22=สว่นใต้ดินของว่านเพชรน้อย, 23=สว่นใต้ดินของ

ทองพนัดลุ, Hyp = Hyperoside 

 

 

รูปท่ี 21 : โครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกดัระบบขัว้สงู เม่ือตรวจสอบท่ีความยาวคลืน่ 254 nm 
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รูปท่ี 22 :  โครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกดัระบบขัว้สงู เม่ือตรวจสอบท่ีความยาวคลืน่ 366 nm 

 

รูปท่ี 23 : โครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกดัระบบขัว้สงู หลงัสเปรย์ anisaldehyde 

เม่ือให้ความร้อน 

 

รูปท่ี 24 : โครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกดัระบบขัว้สงู หลงัสเปรย์ 1%NP 

ตรวจสอบท่ีความยาวคลืน่ 366 nm 
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 การศึกษาคุณสมบัติทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิว ในระบบท่ี 2 มีวัฏภาค

เคลื่อนท่ี คือ  Ethyl acetate : water : Formic acid : Acetic acid  อัตราสว่น 100 : 26 :11 : 11 

ท่ีความยาวคลืน่ 254 nm ก่อนสเปรย์ (ภาพท่ี 21 ) พบวา่  

1) เปลอืกธนนไชย ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

2) แก่นธนนไชย มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.63 

3) ใบธนนไชย มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 2 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.76 และ 

0.86 

4) เปลือกมะม่วงหวัแมงวนั มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.76 

5) แก่นมะม่วงหวัแมงวนั ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร 

6) ใบมะม่วงหวัแมงวนั มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.83 

7) เปลอืกติว้แดง มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.83 

8) ใบติว้แดง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.63, 0.71 

และ 0.79 

9) เปลอืกติว้เกลีย้ง ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร 

10) ใบติว้เกลีย้ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 2 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.65 และ 

0.85 

11) เปลอืกหนามแทง่ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.75 

12) แก่นหนามแทง่ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.86 

13) เปลอืกตะลมุพกุ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.25 

14) แก่นตะลมุพกุ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.25 

15) เปลือกกระทุ่มนา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.25, 

0.5 และ 0.75 

16) ใบกระทุ่มนา ขึน้ 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.39, 0.5, 0.7, 0.81 และ 

0.88   
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17) เปลอืกกานํา้ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร 

18) แก่นกานํา้ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร 

19) ใบหนุ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.5 

20) สว่นเหนือดินของแมงลกัคา ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร 

21) สว่นเหนือดินของจิงจ้อ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.5, 0.65 และ 0.89 

22) สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร 

23) สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.7 

24) สารมาตรฐาน quecetin มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.76  

การศึกษาคุณสมบัติทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิวบาง ในระบบท่ี 2 มีวัฏภาค

เคลื่อนท่ี คือ  Ethyl acetate : Water : Formic acid : Acetic acid  อัตราส่วน 100 : 26 :11 : 1 

ดงันัน้ เม่ือพิจารณาจากภาพโครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกัดระบบขัว้สงู เม่ือตรวจสอบท่ีความ

ยาวคลืน่ 366 nm (ภาพท่ี 22) พบวา่  

1) เปลือกธนนไชย มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.10, 

0.14, 0.29,0.35, 0.42, 0.53, 0.60 และ 0.85 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียวและสนํีา้เงิน  

2) แก่นธนนไชย มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 6 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ  0.10, 

0.14, 0.29, 0.35, 0.53 และ 0.60 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียวและสนํีา้เงิน  

3) ใบธนนไชยไชย มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.10, 

0.14, 0.42, 0.53, 0.63, 0.75, 0.82 และ 0.88 สีท่ีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสีเขียว สีนํา้ตาล และสี

นํา้เงิน  

4) เปลือกมะม่วงหวัแมงวนั มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.29, 0.53 และ 0.60 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียวและสนํีา้เงิน  
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5) แก่นมะม่วงหัวแมงวัน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.10, 0.14, 0.29, 0.53 และ 0.60 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียวและสนํีา้เงิน  

6) ใบมะม่วงหัวแมงวัน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.10, 0.14, 0.29, 0.53, 0.75, 0.80 และ 0.84 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียว  

7) เปลือกติว้แดง มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 2 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.59 และ 

0.82 ขึน้เป็นแถบสนํีา้เงินและสส้ีม  

8) ใบติว้แดง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.10, 0.14, 

0.29, 0.53, 0.59, 0.70, 0.73, 0.78, 0.82, 0.84, 0.88 และ 0.90 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง

และสนํีา้เงิน  

9) เปลอืกติว้เกลีย้ง ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

10) ใบติว้เกลีย้ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 11 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.10, 

0.29, 0.40, 0.53, 0.56, 0.63, 0.70, 0.75, 0.80, 0.85 และ 0.90 สีท่ีขึน้ส่วนใหญ่จะเป็นสี

เขียว   

11) เปลือกหนามแท่ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 6 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.10, 

0.21, 0.29, 0.40, 0.50 และ 0.61 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียวและสมี่วง  

12) แก่นหนามแท่ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.10, 

0.21, 0.29, 0.40, 0.50, 0.55, 0.61 และ 0.88 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียว  

13) เปลือกตะลมุพุก มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 4 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.10, 

0.21, 0.29 และ 0.40 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสมี่วง  

14) แก่นตะลุมพุก มีการเคลื่อน ท่ีทัง้หมด 4 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.10, 

0.21, 0.29 และ 0.40 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสมี่วง  

15) เปลือกกระทุ่มนา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 3 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.70, 

0.78 และ 0.84 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสมี่วง  

16) ใบกระทุ่มนา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 13 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.10, 

0.14, 0.26, 0.31, 0.35, 0.40, 0.44, 0.50, 0.61, 0.70, 0.74, 0.78 และ 0.88  ท่ีขึน้สว่นใหญ่

จะเป็นสเีขียว สนํีา้เงิน และสส้ีม   
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17) เปลอืกต้นกานํา้ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

18) แก่นต้นกานํา้ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

19) ใบหุน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.11, 0.16, 

0.23, 0.28, 0.42, 0.50, 0.60, 0.65, 0.74, 0.80, 0.85 และ 0.90 สีท่ีขึน้ส่วนใหญ่จะเป็นสี

เขียวและสนํีา้เงิน  

20) สว่นเหนือดินของแมงลกัคา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 11 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) 

คือ 0.11, 0.16, 0.23, 0.28, 0.42, 0.50, 0.56, 0.74, 0.80, 0.85 และ 0.90 สีท่ีขึน้ส่วนใหญ่

จะเป็นสเีขียวและสนํีา้เงิน  

21) สว่นเหนือดินของจิงจ้อ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.11, 0.16, 0.23, 0.28, 0.35, 0.42, 0.50, 0.60, 0.65, 0.88, 0.90 และ 0.94 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่

จะเป็นสเีขียวและสนํีา้เงิน  

22) สว่นใต้ดินของว่านดักแด้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 10 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) 

คือ 0.04, 0.11, 0.23, 0.25, 0.28, 0.60, 0.74, 0.80, 0.85 และ 0.90 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสี

เขียวและสนํีา้เงิน  

23) สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.11, 0.23, 0.28, 0.42, 0.50, 0.60 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียวและสนํีา้เงิน  

24) สารมาตรฐาน hyperoside มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) 

คือ 0.70 ขึน้เป็นแถบสส้ีม 

การศึกษาคณุสมบติัทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิวบาง ในระบบท่ี 2 มีวฏัภาค

เคลื่อนท่ี คือ  Ethyl acetate : Water : Formic acid : Acetic acid  อัตราส่วน 100 : 26 :11 : 1 

เม่ือพิจารณาจากภาพโครมาโตแกรมทีแอลซีของสารสกัดระบบขัว้สงู หลงัสเปรย์ anisaldehyde 

เม่ือให้ความร้อน (ภาพท่ี 23) พบวา่  

1) เปลือกธนนไชย มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 6 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.06, 

0.15, 0.28, 0.40, 0.56 และ 0.71 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดงและสมี่วง  
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2) แก่นธนนไชย มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.06, 0.15, 

0.28, 0.40, 0.56, 0.63, 0.78, 0.88 และ 0.94 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีมและสมี่วง  

3) ใบธนนไชยไชย มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.06, 

0.15, 0.28, 0.40, 0.56, 0.63, 0.78, 0.88 และ 0.94 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีหลอืงและสมี่วง  

4) เปลือกมะม่วงหวัแมงวนั มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.06, 0.15, 0.25, 0.28, 0.40, 0.56, 0.68, 0.76 และ 0.88 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดง 

5) แก่นมะม่วงหัวแมงวัน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.06, 0.15, 0.28, 0.40, 0.60, 0.88 และ 0.91 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีม  

6) ใบมะม่วงหัวแมงวัน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.06, 0.15, 0.40 , 0.60, 0.75, 0.83 และ 0.88 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดงและสมี่วง   

7) เปลือกติว้แดง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 11 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.06, 

0.15, 0.28, 0.34, 0.56, 0.68, 0.75, 0.78, 0.84, 0.88 และ 0.94 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดง   

8) ใบติว้แดง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.06, 0.15, 

0.48, 0.70, 0.79, 0.84 และ 0.88 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีหลอืง  

9) เปลือกติว้เกลีย้ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 2 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ  0.06 

และ 0.15 สท่ีีขึน้ทัง้หมดเป็นสแีดง  

10) ใบติว้เกลีย้ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 10 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.06, 

0.15, 0.28, 0.40, 0.56, 0.68, 0.74, 0.78, 0.88 และ 0.91 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดง สส้ีม 

และสเีหลอืง  

11) เปลอืกหนามแทง่ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.06, 

0.15, 0.17, 0.25, 0.38, 0.48, 0.56, 0.66, 0.70, 0.78, 0.81 และ 0.88 สีท่ีขึน้ส่วนใหญ่จะ

เป็นสแีดงและสมี่วง  

12) แก่นหนามแท่ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 10 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.06, 

0.15, 0.21, 0.25, 0.38, 0.43, 0.56, 0.66, 0.73 และ 0.88 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง  

13) เปลือกตะลมุพกุ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 6 แถบ มีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.06, 0.10, 

0.16, 0.28, 0.46 และ 0.61 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดงและสมี่วง  
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14) แก่นตะลุมพุก มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.06, 

0.10, 0.16, 0.28, 0.40, 0.46, 0.61 และ 0.68 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียวและสมี่วง   

15) เปลือกกระทุ่มนา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.04, 

0.15, 0.46, 0.55, 0.63, 0.79 และ 0.89 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดงและสมี่วง     

16) ใบกระทุม่นา มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.04, 0.10, 

0.14, 0.26, 0.53, 0.70, 0.73, 0.79 และ 0.90 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสมี่วง สแีดง และสเีขียว   

17) เปลือกต้นกานํา้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.04, 

0.10, 0.16, 0.43, 0.46, 0.53, 0.78, 0.84 และ 0.89 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดงและสมี่วง  

18) แก่นต้นกานํา้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.04, 

0.10, 0.16, 0.43, 0.46, 0.53, 0.78, 0.84 และ 0.89 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสแีดงและสมี่วง  

19) ใบหุน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.04, 0.10, 

0.16, 0.26, 0.40,  0.46, 0.56, 0.59, 0.65, 0.74, 0.80 และ 0.90 สีท่ีขึน้ส่วนใหญ่จะเป็นสี

ม่วง  

20) สว่นเหนือดินของแมงลกัคา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) 

คือ 0.10, 0.15, 0.21,0.31, 0.38, 0.44, 0.46, 0.54, 0.60, 0.65, 0.78 และ 0.88 สีท่ีขึน้ส่วน

ใหญ่จะเป็นสมี่วง  

21) สว่นเหนือดินของจิงจ้อ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 12 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.04, 0.10, 0.16, 0.26, 0.40, 0.46, 0.56, 0.64, 0.70, 0.75, 0.84 และ 0.90  สีท่ีขึน้ส่วน

ใหญ่จะเป็นสเีขียว สมี่วง และสเีหลอืง  

22) สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.04, 0.10, 0.16, 0.25, 0.30, 0.39, 0.53, 0.64 และ 0.88 สีท่ีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียวและ

สมี่วง  

23) สว่นใต้ดินของทองพันดุล มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 14 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) 

คือ 0.04, 0.10, 0.14, 0.20, 0.24, 0.31,0.38, 0.42, 0.56, 0.63, 0.73, 0.75, 0.88 และ 0.90 

สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีหลอืงและสมี่วง   
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24) สารมาตรฐาน hyperoside มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 1 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) 

คือ 0.70 ขึน้เป็นแถบสเีหลอืง 

การศึกษาคณุสมบติัทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิวบาง ในระบบท่ี 2 มีวฏัภาค

เคลื่อนท่ี คือ  Ethyl acetate : Water : Formic acid : Acetic acid  อัตราส่วน 100 : 26 :11 : 1 

หลงัสเปรย์  1%NP  ตรวจสอบท่ีความยาวคลืน่ 366 nm (ภาพท่ี 24) พบวา่  

1) เปลือกธนนไชย มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.28, 

0.35, 0.38, 0.41 และ 0.48 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

2) แก่นธนนไชย มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) คือ 0.28, 0.38, 

0.41, 0.48 และ 0.56 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

3) ใบธนนไชย มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.41, 0.48, 

0.56, 0.65, 0.71, 0.75, 0.81และ 0.88 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีม  

4) เปลือกมะม่วงหวัแมงวนั มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 4 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.28, 0.48, 0.63 และ 0.73 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน และสนํีา้ตาล  

5) แก่นมะม่วงหวัแมงวนั ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

6) ใบมะม่วงหัวแมงวัน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 8 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.41, 0.48, 0.63, 0.69, 0.71, 0.75, 0.81 และ 0.88 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

7) เปลือกติว้แดง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.50, 

0.63, 0.75, 0.81 และ 0.93 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้ตาล  

8) ใบติว้แดง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 11 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.08, 0.13, 

0.28, 0.48, 0.59, 0.65, 0.72, 0.75, 0.81, 0.88 และ 0.93 สีท่ีขึน้ส่วนใหญ่จะเป็นสีนํา้เงิน

และสส้ีม  

9) เปลือกติว้เกลีย้งมีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 2 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.69 

และ 0.80 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสเีขียว  

10) ใบติว้เกลีย้ง มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.49, 0.59, 

0.72, 0.81 และ 0.93 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  
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11) เปลือกหนามแท่ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.14, 

0.20, 0.24, 0.29, 0.38, 0.43, 0.50, 0.69 และ0.80 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

12) แก่นหนามแท่ง มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.06, 

0.13, 0.20, 0.24, 0.29, 0.43 และ 0.69 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

13) เปลือกตะลมุพุก มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 4 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.19, 

0.28, 0.44 และ 0.69 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

14) แก่นตะลุมพุก มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 5 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.13, 

0.21, 0.28, 0.44 และ 0.69 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

15) เปลอืกกระทุม่นา ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

16) ใบกระทุ่มนา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 10 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.13, 

0.21, 0.30, 0.38, 0.43, 0.54, 0.63, 0.69, 0.84 และ 0.93 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสส้ีม  

17) เปลอืกกานํา้ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

18) แก่นกานํา้ ไม่ปรากฏการเคลือ่นท่ีของสาร  

19) ใบหุน มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 11 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 0.13, 0.19, 

0.23, 0.30, 0.43, 0.45, 0.54, 0.63, 0.75, 0.81 และ 0.87 สีท่ีขึน้ส่วนใหญ่จะเป็นสีนํา้เงิน

และสส้ีม  

20) สว่นเหนือดินของแมงลกัคา มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 9 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) 

คือ 0.14, 0.20, 0.24, 0.30, 0.43, 0.54, 0.58, 0.71 และ 0.81 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

21) สว่นเหนือดินของจิงจ้อ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 16 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.13, 0.19, 0.23, 0.28, 0.31, 0.35,  0.40, 0.44, 0.49, 0.54, 0.63, 0.75, 0.78, 0.80, 0.85 

และ 0.90 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน และสส้ีม   

22) สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ มีการเคลื่อนท่ีทัง้หมด 6 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.06, 0.13, 0.23, 0.34, 0.41 และ 0.60 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  

23) สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 7 แถบ โดยมีระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) คือ 

0.13, 0.23, 0.29, 0.36, 0.42, 0.51 และ 0.61 สท่ีีขึน้สว่นใหญ่จะเป็นสนํีา้เงิน  
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24) สารมาตรฐาน hyperoside มีการเคลือ่นท่ีทัง้หมด 1 แถบ แต่เน่ืองจากเกิดความคลาดเคลื่อน

จากผู้ ทําวิจัย จึงทําให้ได้ระยะทางท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) 3 ค่า คือ 0.65, 0.84 และ 0.75 

ตามลาํดบั ขึน้เป็นแถบสส้ีม 

 

5.2. การตรวจสอบพฤกษเคมีเบือ้งต้น (Phytochemical  screening  tests) 

การศึกษาคุณสมบติัทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นสารสกัดเมทานอลจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 

13 ชนิด ได้แก่ ธนนไชย มะม่วงหวัแมงวนั ติว้แดง ติว้เกลีย้ง หนามแทง่ ตะลมุพุก กระทุม่นา กานํา้ 

หนุ แมงลกัคา จิงจ้อ วา่นดกัแด้ และทองพนัดลุ โดยทําการทดสอบ ดงันี ้

1) ทดสอบสาร Phenolic compounds ด้วย Ferric chloride (FeCl3) test 

2) ทดสอบสาร Flavinoids ด้วย Cyanidin test  

3) ทดสอบสาร Tannins ด้วย Gelatin test  

4) ทดสอบสาร Terpene ด้วย Liebermann-Burchard test  

5) ทดสอบสาร Coumarins ภายใต้รังสอีลัตราไวโอเลต (UV) ท่ีความยาวคลืน่ 365 nm 

6) ทดสอบสาร Alkaloids ด้วย 

- Dragendorff’s test (Bismuth potassium iodide) 

- Wagner’s test (Iodine potassium iodide) 

- Hager’s test (Saturated solution of picric acid) 

- Mayer’s test (Potassium mercuric iodide) 

- Marme’s test (Cadmium potassium iodide) 
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ตารางท่ี 10: ผลการทดสอบพฤกษเคมีเบือ้งต้นของสารสกดัจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิด 

สมนุไพร 
การทดสอบ 

Phenolic Flavinoids Tannins Terpene Coumarins 

1.เปลอืกธนนไชย / / / × × 

2.แก่นธนนไชย / / / × / 

3.ใบธนนไชย / × / / เขียว × 

4.เปลอืกมะมว่งหวัแมงวนั / / / × × 

5.แก่นมะม่วงหวัแมงวนั / × / × / 

6.ใบมะม่วงหวัแมงวนั / × / / เขียว / 

7.เปลอืกติว้แดง / / / × × 

8.ใบติว้แดง / / / / แดง / 

9.เปลอืกติว้เกลีย้ง / / / × × 

10.ใบติว้เกลีย้ง / / / × / 

11.เปลอืกหนามแทง่ / / / / เขียวนํา้เงิน / 

12.แก่นหนามแทง่ / / / / เขียวนํา้เงิน / 

13.เปลอืกตะลมุพกุ / / / × / 

14.แก่นตะลมุพกุ / / / × / 

15.เปลอืกกระทุม่นา / / / × / 

16.ใบกระทุม่นา / / / × × 

17.เปลอืกกานํา้ / × / / แดง / 

18.แก่นกานํา้ / / / × × 

19.ใบหนุ / / / × × 

20.สว่นเหนือดินของแมงลกัคา / × / × / 

21.สว่นเหนือดินของจิงจ้อ / × / × / 

22.สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ / / / × / 

23.สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ / × / × / 
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หมายเหต ุ: /    หมายถึง ให้ผลเป็นบวก (positive) 

  ×   หมายถึง ให้ผลเป็นลบ (negative) 

จากการทดสอบ Ferric chloride (FeCl3) test เพ่ือดู phenolic compound พบว่า สาร

สกดัจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิดพบสาร Phenolic compound ทกุตวัอยา่ง 

จากการทดสอบ Cyanidin test เพ่ือดู flavonoid พบว่า มีสารสกัดจํานวน 16 ตวัอย่างท่ี

พบสาร flavonoid สว่นสารกดัท่ีไม่พบสาร flavonoid  ได้แก่ สารสกดัจากใบธนนไชย แก่นมะม่วง

หวัแมงวนั มะม่วงหวัแมงวนั เปลอืกกระทุม่นา สว่นเหนือดินของแมงลกัคา สว่นเหนือดินของจิงจ้อ 

และสว่นใต้ดินของทองพนัดลุ 

จากการทดสอบ Gelatin test เพ่ือดู tannin พบว่า สารสกดัจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 13 

ชนิดพบสาร Tannin ทกุตวัอยา่ง 

จากการทดสอบ Liebermann-Burchard test เพ่ือดู terpene พบว่า สารสกัดท่ีพบสาร 

terpene สามารถแบ่งได้เป็น 2 กลุม่ คือ steroid saponin (ให้ผลเป็นสีม่วงเขียว) ได้แก่ ใบธนน

ไชย ใบมะม่วงหัวแมงวัน ใบติว้เกลีย้ง เปลือกหนามแท่ง และ triterpenoid saponin (ให้ผลเป็น

ชมพ)ู ได้แก่ ใบติว้แดง ใบกระทุม่นา 

จากการทดสอบภายใต้รังสีอัลตราไวโอเลต (UV) ท่ีความยาวคลื่น 365 nm เพ่ือด ู

coumarin พบว่า มีสารสกัดจํานวน 15 ตัวอย่างท่ีพบสาร coumarin ส่วนสารกัดท่ีไม่พบสาร 

coumarin  ได้แก่ สารสกดัจากเปลอืกธนนไชย ใบธนนไชย เปลอืกมะม่วงหวัแมงวนั เปลอืกติว้แดง 

เปลอืกติว้เกลีย้ง เปลอืกกานํา้ แก่นกานํา้ และใบหนุ 
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ตารางท่ี 11 : ผลการทดสอบสาร Alkaloids ของสารสกดัจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิด 

สมนุไพร 
การทดสอบสาร Alkaloids 

Dragendorff’s 
test 

Wagner’s 
test 

Hager’s 
test 

Mayer’s 
test 

Marme’s 
test 

1.เปลอืกธนนไชย ++ + + - - 

2.แก่นธนนไชย - - - - - 

3.ใบธนนไชย - - + + + 

4.เปลอืกมะม่วงหวัแมงวนั + - - + + 

5.แก่นมะม่วงหวัแมงวนั - - - - - 

6.ใบมะม่วงหวัแมงวนั + + - + + 

7.เปลอืกติว้แดง - + - ++ + 

8.ใบติว้แดง + + + ++ ++ 

9.เปลอืกติว้เกลีย้ง + + + ++ ++ 

10.ใบติว้เกลีย้ง - + - + - 

11.เปลอืกหนามแทง่ - - - - - 

12.แก่นหนามแทง่ ++ ++ ++ + + 

13.เปลอืกตะลมุพกุ - - - - - 

14.แก่นตะลมุพกุ - - - - - 

15.เปลอืกกระทุม่นา - - + + + 

16.ใบกระทุม่นา ++ +++ +++ + + 

17.เปลอืกกานํา้ - - - - - 

18.แก่นกานํา้ - - - - - 

19.ใบหนุ - + + + + 

20.สว่นเหนือดินของแมงลกัคา + + ++ + + 

21.สว่นเหนือดินของจิงจ้อ - - - + + 

22.สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ + ++ ++ ++ ++ 

23.สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ + + + ++ ++ 
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หมายเหต ุ: -      หมายถึง ให้ผลเป็นลบ (negative) 

  +      หมายถึง ตะกอนน้อย 

  ++    หมายถึง ตะกอนปานกลาง 

  +++ หมายถึง ตะกอนมาก 

 

จากการทดสอบ Dragendorff’s test, Wagner’s test, Hager’s test, Mayer’s test และ 

Marme’s test เพ่ือดูสาร alkaloids พบวา่ จากผลการทดสอบสามารถแบ่งกลุม่ของสารสกัดจาก

สว่นต่างๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิด ได้เป็น 4 กลุม่ คือ กลุม่ท่ี 1 ให้ผลเป็นบวกทัง้ 5 การทดสอบ ได้แก่ 

สารสกดัจากใบติว้แดง เปลอืกติว้เกลีย้ง แก่นหนามแท่ง ใบกระทุม่นา สว่นเหนือดินของแมงลกัคา 

สว่นใต้ดินของว่านดกัแด้ และสว่นใต้ดินของทองพนัดุล แสดงว่ามีสาร alkaloids กลุม่ท่ี 2 ให้ผล

เป็นบวก 3-4 การทดสอบ ได้แก่ สารสกดัจากเปลอืกธนนไชย ใบธนนไชย เปลอืกมะม่วงหวัแมงวนั 

ใบมะม่วงหวัแมงวนั เปลือกติว้แดง เปลือกกระทุ่มนา และใบหุน แสดงวา่อาจจะมีสาร alkaloids 

กลุม่ท่ี 3 ให้ผลเป็นบวก 1-2 การทดสอบ ได้แก่ สารสกัดจากใบติว้เกลีย้ง และส่วนเหนือดินของ

จิงจ้อ แสดงวา่อาจจะไม่มีสาร alkaloids และกลุม่ท่ี 4 ให้ผลเป็นลบทัง้ 5 การทดสอบ ได้แก่ แก่น

ธนนไชย แก่นมะม่วงหวัแมงวนั เปลือกหนามแท่ง เปลือกตะลมุพุก แก่นตะลุมพุก เปลือกกานํา้ 

และแก่นกานํา้ แสดงวา่สารสกดัเหลา่นีไ้ม่มีสาร alkaloids  
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ตารางท่ี 12 : สรุปสารท่ีพบในสารสกดัจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิด 

สมนุไพร 
สารท่ีทําการทดสอบ 

Phenolic Flavinoids Tannins Terpene Coumarins Alkaloids 

1.เปลอืกธนนไชย + + + - - +/- 

2.แก่นธนนไชย + + + - + - 

3.ใบธนนไชย + - + + - +/- 

4.เปลอืกมะม่วงหวัแมงวนั + + + - - +/- 

5.แก่นมะม่วงหวัแมงวนั + - + - + - 

6.ใบมะม่วงหวัแมงวนั + - + + + +/- 

7.เปลอืกติว้แดง + + + - - +/- 

8.ใบติว้แดง + + + + + +/- 

9.เปลอืกติว้เกลีย้ง + + + - - + 

10.ใบติว้เกลีย้ง + + + - + +/- 

11.เปลอืกหนามแทง่ + + + + + - 

12.แก่นหนามแทง่ + + + + + + 

13.เปลอืกตะลมุพกุ + + + - + - 

14.แก่นตะลมุพกุ + + + - + - 

15.เปลอืกกระทุม่นา + + + - + +/- 

16.ใบกระทุม่นา + + + - - + 

17.เปลอืกกานํา้ + - + + + - 

18.แก่นกานํา้ + + + - - - 

19.ใบหนุ + + + - - +/- 

20.สว่นเหนือดินของแมงลกัคา + - + - + + 

21.สว่นเหนือดินของจิงจ้อ + - + - + +/- 

22.สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ + + + - + + 

23.สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ + - + - + + 
 

หมายเหต ุ: +      หมายถึง มีสารท่ีต้องการทดสอบ 

-   หมายถึง ไม่มีสารท่ีต้องการทดสอบ  

+/-    หมายถึง อาจมีหรือไม่มีสารท่ีต้องการทดสอบ 
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บทที่ 5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

1. อภิปรายผลการทดสอบฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระด้วยวิธี DPPH radical scavenging assay 

จากการทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH radical scavenging assay ซึ่งผล

การทดสอบพบว่า ท่ีความเข้มข้น 100 µg/ml สารสกดัจากเปลือกกานํา้มีฤทธ์ิต้านอนุมูลดีท่ีสดุมี

ความแตกต่างอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติกับตวัอย่างสารสกัดอ่ืนท่ี p < 0.05 มีฤทธ์ิในการยบัยัง้

ร้อยละ 93.10 ± 3.05 รองลงมาคือ เปลือกมะม่วงหวัแมงวนั และ เปลือกธนนไชย มีฤทธ์ิในการ

ยบัยัง้ร้อยละ 77.51 ± 0.68, 75.24 ± 1.75 ตามลําดบั และท่ีความเข้มข้นสดุท้าย 10 µg/ml สาร

สกัดจากเปลือกกานํา้มีฤทธ์ิต้านอนุมูลดีท่ีสุดมีความแตกต่างอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี p < 

0.05 มีฤทธ์ิในการยบัยัง้ร้อยละ 75.45 ±  4.84 รองลงมาคือ แก่นกานํา้และเปลอืกธนนไชย  มีฤทธ์ิ

ในการยบัยัง้ร้อยละ 62.34 ± 2.32, 59.25 ± 0.22 ตามลําดบั และจากข้อมูลการศกึษาในปี 2012

ของ Riham Omar Bakr และคณะ (39) มีการศึกษาฤทธ์ิต้านอนมุลูอิระของนํา้นมราชสห์ี ซึง่อยูใ่น

วงศ์ Euphorbiaceae ซึ่งอยูใ่นวงศ์เดียวกบัต้นกานํา้ จากการศกึษาพบว่ามีค่า IC50 เท่ากับ 5.4 ± 

0.65 µg/ml  และจากข้อมลูการศกึษาในปี 2010 ของ Kanistha Kawpoomhae และคณะ (40) ได้

มีการศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของมะม่วง ซึ่งอยู่ในวงศ์ Anacardiaceae เช่นเดียวกับเปลือก

มะม่วงหวัแมงวนัและเปลือกธนนไชย จากการศึกษาพบว่ามีค่า IC50 เท่ากับ 6.18 ± 0.15 µg/ml 

ซึง่ผลท่ีได้สอดคล้องกับท่ีผู้วิจยัได้ทําการศึกษาและมีทิศทางเดียวกนั จะเห็นได้วา่เปลอืกต้นกานํา้

มีฤทธ์ิในการต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH assay ดีท่ีสุดสามารถต้านอนุมูลอิสระโดยให้ H + 

อะตอมกับ DPPH ได้ดีและการศึกษาทางพฤกษเคมีของเปลือกกานํา้ พบสารฟีโนลิกเป็น

องค์ประกอบ ซึ่งส่วนใหญ่สารประกอบฟีโนลิกสามารถยับยัง้การเกิดปฏิกิริยาลูกโซ่ของอนุมูล

อิสระได้ การเกิด Delocalization ภายในโมเลกุลได้ เม่ืออนุมูลอิสระดึงอิเล็กตรอนไป ทําให้สาร

อนมุลูอิสระท่ีได้เสถียร 



91 
 

2. อภิปรายผลการทดสอบฤทธ์ิต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชนัด้วยวิธี TBARS assay 

จากการทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธีต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชันด้วยวิธี TBARS 

assay ซึง่ผลการทดสอบพบวา่ ท่ีความเข้มข้น 100 µg/ml สารสกดัจากใบติว้แดง เปลอืกติว้เกลีย้ง 

ใบติว้เกลีย้ง แก่นกานํา้ สว่นใต้ดินของว่านดกัแด้ และสว่นใต้ดินของทองพนัดุล มีฤทธ์ิต้านลิปิด

เปอร์ออกซิเดชันได้ดีท่ีสดุไม่แตกตา่งกันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ โดยมีฤทธ์ิในการยบัยัง้ร้อยละ 

86.41 ± 2.54, 93.77 ± 0.63, 86.75 ± 2.14, 86.70 ± 7.33 และ 83.36 ± 0.33 สารสกัดจากสว่น

เหนือดินของแมงลกัคามีฤทธ์ิต้านลปิิดเปอร์ออกซิเดชนัน้อยท่ีสดุมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ี p < 0.05 โดยมีฤทธ์ิการยบัยัง้ร้อยละ 0.53 ± 0.74 และท่ีความเข้มข้น 10 µg/ml สาร

สกัดจากส่วนใต้ดินของว่านดักแด้ มีฤทธ์ิต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชันได้ดีท่ีสุดแตกต่างกันอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติท่ี p < 0.05 โดยมีฤทธ์ิในการยบัยัง้ร้อยละ 86.00 ± 1.99 จากการศึกษาในปี 

2011 ของ Ibrahim Jantan และคณะ (41)ได้ศึกษาฤทธ์ิต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชันใน Garcinia 

species ซึ่งอยู่ในวงศ์ Clusiaceae เช่นเดียวกับ ติว้แดง ติว้เกลีย้ง จากการศึกษาพบว่าต้นนวล

ดอกขาวมีฤทธ์ิต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชันมีคา่ IC50 เทา่กับ 12.5 µg/ml.ซึ่งผลท่ีได้สอดคล้องกับท่ี

ผู้ วิจัยได้ทําการศึกษาและมีทิศทางเดียวกัน และจากการศึกษาในปี 2010 ของ Lakshmi S.R 

Arambewela และคณะ(42) ได้ศึกษาฤทธ์ิต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชันในต้นข่าคม ซึ่งอยู่ในวงศ์ 

Zingiberaceae เช่นเดียวกับสว่นใต้ดินของว่านดกัแด้ มีฤทธ์ิต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชันมีค่า IC50 

เทา่กบั 16.1 ± 0.2 µg/ml ซึง่ผลท่ีได้สอดคล้องกบัท่ีผู้วิจยัได้ทําการศกึษาและมีทิศทางเดียวกนั วิธี 

TBARS assay เป็นการทดสอบกลไกการต้านออกซิเดชันจากการยับยัง้การเกิดลิปิดเปอร์

ออกซิเดชนั  ถ้าสารท่ีทดสอบมีฤทธ์ิต้านออกซิเดชนัจะลดการสร้างอนมุลูอิสระทําให้มีสชีมพจูางลง 

3. อภิปรายผลการทดสอบฤทธ์ิต้านการเสียสภาพของโปรตีนอัลบูมินด้วยวิธี  Anti-

denaturation of BSA assay 

จากการทดสอบการต้านการเสยีสภาพของโปรตีนอัลบูมินด้วยวิธี  Anti-denaturation of 

BSA assay จากผลการทดลองพบวา่ท่ีความเข้มข้นสดุท้าย 100 µg/ml สารสกัดสว่นเหนือดินของ

จิงจ้อ มีฤทธ์ิต้านการเสียสภาพของโปรตีนอัลบูมินได้ดีท่ีสดุมีความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทาง
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สถิติกบัตวัอยา่งสารสกดัอ่ืนท่ี p < 0.05 มีฤทธ์ิในการยบัยัง้ร้อยละ 54.91 ± 1.19 รองลงมาคือ ใบ

หนุ และ วา่นดกัแด้ มีฤทธ์ิในการยบัยัง้ร้อยละ 40.74 ± 5.60 และ 35.05 ± 3.25 ตามลาํดบั และท่ี

ความเข้มข้นสุดท้าย 10 µg/ml พบว่าสารสกัดเหนือดินของจิงจ้อและส่วนใต้ดินว่านดักแด้ มี

ความสามารถในการยับยัง้การเสียสภาพของโปรตีนอัลบูมินได้ดีท่ีสุดไม่แตกต่างกันอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ี p > 0.05 มีฤทธ์ิในการยับ้ยัง้ ร้อยละ 30.74 ± 0.23 และ 30.70 ± 0.98 

ตามลําดับ รองลงมาคือเปลือกธนนไชย และสว่นใต้ดินของทองพันดุล ท่ีมีประสิทธิภาพในการ

ยบัยัง้การเสียสภาพของโปรตีนอัลบูมินไม่แตกต่างกัน มีฤทธ์ิในการยับยัง้ร้อยละ 26.18 ± 1.08  

และ 23.25 ± 3.33 ตามลาํดบั จากการศึกษาในปี 2015 ของ Mital N. Manvar และคณะ (43) ได้

ศึกษาฤทธ์ิการต้านการเสียสภาพของโปรตีนอัลบูมินในผกับุ้ งจีน ซึ่งอยู่ในวงศ์ Convolvulaceae 

เช่นเดียวกับจิงจ้อและหุน จากการศึกษาพบว่าท่ีความเข้มข้น 250 µg /ml และ ความเข้มข้น 50 

µg/ml มีฤทธ์ิในการต้านการเสยีสภาพของโปรตีนอลับูมินร้อยละ 73.92 ± 0.94 และ 32.85 ± 0.38 

ตามลาํดบั จากการศกึษาในปี 2017ของ P.Pratheema และคณะ (44) ได้ศกึษาฤทธ์ิการต้านการ

เสยีสภาพของโปรตีนอลับูมินในต้นขา่คม ซึง่อยูใ่นวงศ์ Zingiberaceae เช่นเดียวกบัวา่นดกัแด้จาก

การศึกษาพบว่าท่ีความเข้มข้น 200 µg /ml และ ความเข้มข้น 100 µg/ml มีฤทธ์ิในการต้านการ

เสียสภาพของโปรตีนอัลบูมินร้อยละ  44.16 และ 13.38 ตามลําดับ ซึ่งผลท่ีได้สอดคล้องกับท่ี

ผู้ วิจัยได้ทําการศึกษาและมีทิศทางเดียวกัน ในการเสียสภาพของโปรตีนคือการขาดฤทธ์ิทาง

ชีวภาพของโมเลกุลโปรตีน การท่ีโปรตีนถูกทําลายเป็นการตอบสนองต่อการอักเสบ ดงันัน้ การ

ต้านการเสยีสภาพของโปรตีนจึงอาจช่วยในการปอ้งกนัการอกัเสบได้ 

4. อภิปรายผลการทดสอบองค์ประกอบทางทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิวบาง 

การศกึษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิวบางโดยทดสอบ 2 ระบบ 

คือ ระบบท่ี1 มีวฏัภาคเคลือ่นท่ี Ethyl acetate : Hexane อตัราสว่น 1 : 1 และ ระบบท่ี 2 มีวฏัภาค

เคลือ่นท่ี Ethyl acetate : water : Formic acid : Acetic acid  อตัราสว่น 100 : 26 : 11 : 11 เพ่ือดู

ศกึษาความมีขัว้ของสารแต่ละชนิด โดยพิจารณาจากการเคลือ่นท่ีของสาร โดยพบวา่ในระบบท่ี 2 

มีการเคลือ่นท่ีของสารมากกวา่ระบบท่ี 1 เน่ืองจากคาดวา่โครงสร้างของสารสกดัสว่นใหญ่จะมีขัว้

สงูหรืออยู่ในรูป glycoside เน่ืองจากระบบท่ี 2 มีวฏัภาคการเคลื่อนท่ีท่ีมีความมีขัว้มากกว่าใน
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ระบบท่ี 1 ในการศกึษานีเ้ลือกใช้สารมาตรฐาน quecetin ในระบบท่ี 1 เน่ืองจากมีโครงสร้างในรูป 

aglycone และเลือกใช้สารมาตรฐาน hyperoside ในระบบท่ี 2 เน่ืองจาก มีโครงสร้างในรูป 

glycoside  

จากผลการศกึษาในระบบท่ี 1 พบวา่ สารสกดัจากใบธนนไชย เปลอืกมะม่วงหวัแมงวนั ใบ

มะม่วงหวัแมงวนั เปลอืกติว้แดง ใบติว้แดง เปลอืกติว้เกลีย้ง ใบกระทุ่มนา เปลอืกกานํา้ สว่นเหนือ

ดินของแมงลกัคา สว่นเหนือดินของจิงจ้อ สว่นใต้ดินของว่านดกัแด้ สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ และ

สว่นใต้ดินของทองพนัดุล(23) เกิด quenching ท่ีความยาวคลื่น 254 nm และแถบสารสว่นใหญ่

จะเห็นท่ีความยาวคลืน่ 366 nm ใบหนุ สว่นเหนือดินของแมงลกัคา สว่นเหนือดินของจิงจ้อ สว่นใต้

ดินของว่านดกัแด้ และสว่นใต้ดินของทองพนัดุล สามารถเคลื่อนสารได้ดี เน่ืองจากเห็นแถบสาร

แยกกันอย่างชดัเจนในขณะท่ีสารสกัดอ่ืนๆ เห็นได้ไม่ชัดเจน เม่ือพิจารณาจากค่าระยะทางท่ีสาร

เคลือ่นท่ี (Rf) และสใีนแตล่ะแถบบนแผน่ TLC คาดว่า ใบหนุ สว่นเหนือดินของแมงลกัคา และสว่น

เหนือดินของจิงจ้อ คาดว่าอาจจะมีสารชนิดเดียวกัน จากการท่ีมีแถบสีแดงท่ีค่า Rf เท่ากับ 0.03 

และ 0.06 เหมือนกัน ใบหุน สว่นเหนือดินของแมงลกัคา สว่นเหนือดินของจิงจ้อ ส่วนใต้ดินของ

วา่นเพชรน้อย และสว่นใต้ดินของทองพนัดุล คาดวา่อาจจะมีสารชนิดเดียวกัน จากการท่ีมีแถบสี

ฟา้ท่ีคา่ Rf เทา่กบั 0.20 เหมือนกนั เปลอืกติว้แดง ใบติว้แดง เปลอืกกระทุม่นา ใบกระทุม่นา ใบหนุ 

และสว่นเหนือดินของจิงจ้อ คาดวา่อาจจะมีสารชนิดเดียวกัน จากการท่ีมีแถบสฟี้าหรือเขียวท่ีค่า 

Rf เท่ากับ 0.30 เหมือนกนั เปลอืกธนนไชย แก่นธนนไชย ใบธนนไชย เปลอืกมะม่วงหวัแมงวนั ใบ

มะม่วงหวัแมงวนั เปลอืกติว้แดง และใบติว้แดง คาดวา่อาจจะมีสารชนิดเดียวกนั จากการท่ีมีแถบ

สฟี้าหรือเขียวท่ีค่า Rf เทา่กับ 0.59 เหมือนกัน เปลือกหนามแทง่ แก่นหนามแท่ง เปลือกตะลมุพุก 

เปลือกกระทุ่มนา ใบกระทุ่มนา เปลือกกานํา้ แก่นกานํา้ และสว่นใต้ดินของทองพันดุล คาดว่า

อาจจะมีสารชนิดเดียวกัน จากการท่ีมีแถบสีฟ้าหรือเขียวท่ีคา่ Rf เท่ากับ 0.65 เหมือนกัน ใบธนน

ไชย ใบมะม่วงหัวแมงวนั เปลือกติว้เกลีย้ง ใบติว้เกลีย้ง ใบหุน สว่นเหนือดินของแมงลกัคา และ

สว่นเหนือดินของจิงจ้อ คาดว่าอาจจะมีสารชนิดเดียวกัน จากการท่ีมีแถบสีแดงท่ีค่า Rf เท่ากับ 

0.65 เหมือนกนั 
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จากผลการศึกษาในระบบท่ี 2 ซึ่งมีสภาพขัว้สงู พบวา่ สารสกัดจากแก่นธนนไชย ใบธนน

ไชย เปลือกมะม่วงหวัแมงวนั ใบมะม่วงหวัแมงวนั เปลือกติว้แดง ใบติว้แดง ใบติว้เกลีย้ง เปลือก

หนามแท่ง แก่นหนามแทง่ เปลือกตะลมุพุก แก่นตะลมุพุก เปลอืกกระทุ่มนา ใบกระทุ่มนา ใบหุน 

สว่นเหนือดินของจิงจ้อ และสว่นใต้ดินของทองพนัดุล เกิด quenching ท่ีความยาวคลื่น 254 nm 

และแถบสารสว่นใหญ่จะเห็นท่ีความยาวคลื่น 366 nm เปลอืกธนนไชย แก่นธนนไชย ใบธนนไชย 

เปลือกมะม่วงหัวแมงวัน แก่นมะม่วงหวัแมงวนั ใบมะม่วงหัวแมงวนั เปลือกติว้แดง  ใบติว้แดง 

เปลอืกติว้เกลีย้ง ใบติว้เกลีย้ง เปลอืกหนามแทง่ แก่นหนามแทง่ เปลอืกตะลมุพกุ แก่นตะลมุพกุ ใบ

กระทุ่มนา เปลอืกต้นกานํา้ และแก่นต้นกานํา้ ยงัสามารถเคลือ่นท่ีได้ดีในระบบท่ี 2 เน่ืองจากเห็น

แถบสารแยกกนัอย่างชดัเจนในขณะท่ีสารสกัดอ่ืนๆเห็นได้ไม่ชดัเจน เม่ือพิจารณาจากคา่ระยะทาง

ท่ีสารเคลื่อนท่ี (Rf) และสใีนแตล่ะแถบบนแผ่น TLC เปลือกธนนไชย แก่นธนนไชย แก่นมะม่วงหวั

แมงวนั ใบมะม่วงหวัแมงวนั ใบติว้แดง ใบติว้เกลีย้ง เปลือกหนามแทง่ เปลือกตะลมุพุก และ แก่น

ตะลมุพุก คาดว่าอาจจะมีสารชนิดเดียวกัน จากการท่ีมีแถบสีนํา้เงินท่ีค่า Rf เท่ากับ 0.10 และ 

0.29 เหมือนกนั ใบหุน สว่นเหนือดินของแมงลกัคา และสว่นใต้ดินของทองพนัดุล คาดว่าอาจจะมี

สารชนิดเดียวกัน จากการท่ีมีแถบสีนํา้เงินท่ีค่า Rf เท่ากับ 0.28 และ 0.50 เหมือนกัน เปลือก

ตะลมุพุก และแก่นตะลุมพุก คาดว่าอาจจะมีสารชนิดเดียวกัน จากการท่ีมีแถบสีม่วงท่ีค่า Rf 

เทา่กบั 0.40 เหมือนกนั ใบหุน สว่นเหนือดินของแมงลกัคา คาดว่าอาจจะมีสารชนิดเดียวกัน จาก

การท่ีมีแถบสนํีา้เงินท่ีคา่ Rf เทา่กบั 0.50 เหมือนกนั  

อย่างไรก็ตามข้อมูลการเปรียบเทียบทัง้หมดนีเ้ป็นเพียงการใช้สนันิษฐานเบือ้งต้นต้อง

ยืนยนัด้วยวิธีการท่ีมีความจําเพาะมากกว่าวิธีรงคเลขผิวบาง เช่น การสกัดแยกสาร หรือเทคนิค 

LC-MS, NMR 

การศึกษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิวบาง เม่ือพิจารณาจากสี

ของแถบสาร หลงัสเปรย์ anisaldehyde การขึน้แถบสมี่วง-แดง จะบง่บอกถึงการมีสาร terpenoid 

และ สําหรับหลงัสเปรย์ 1%NP การขึน้แถบสีเหลือง-ส้ม จะบ่งบอกถึงการมีสาร flavonoid 

เช่นเดียวกนั และการขึน้แถบสเีขียว-นํา้เงินจะบง่บอกถึงการมีสาร phenolic (45) ซึง่จากการศกึษา

ทัง้ในระบบท่ี 1 และระบบท่ี 2 ด้วยวิธีรงคเลขผิวบาง พบวา่  
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พืชวงศ์ Anacardiaceae ซึง่ประกอบด้วย ธนนไชยและมะม่วงหวัแมงวนั พบแถบสีแดง สี

ม่วง สส้ีม และสนํีา้เงิน แสดงวา่อาจจะมีสาร terpenoid, flavonoid และ phenolic และจากข้อมูล

การศึกษาในปี 2010 ของ Johann S และคณะ (46) มีการศึกษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีด้วย

วิธีรงคเลขผิวบางของต้นขา่คม พืชวงศ์ Anacardiaceae พบวา่มีสาร flavonoid  

พืชวงศ์ Clusiaceae ซึง่ประกอบด้วย ติว้แดงและติว้เกลีย้ง พบแถบสีแดง สีเหลอืง และสี

เขียวใน แสดงว่าอาจจะมีสาร terpenoid, flavonoid และ phenolic นอกจากนัน้ สารสกัดจากใบ

ติว้แดงอาจจะมีสารชนิดเดียวกับ quercetin และ hyperoside เน่ืองจากมีแถบสีส้มท่ีค่า Rf 

เดียวกัน และจากการศึกษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีด้วยวิธีรงคเลขผิวบางของสารภี พืชวงศ์ 

Clusiaceae เช่นเดียวกบัติว้เกลีย้งและติว้แดง พบวา่มีสาร terpenoid 

พืชวงศ์ Rubiaceae ซึง่ประกอบด้วย หนามแทง่ ตะลมุพุก และกระทุ่มนา พบแถบสีเขียว 

สมี่วง สแีดง สเีหลอืง สส้ีม และสนํีา้เงิน แสดงวา่อาจจะมีสาร terpenoid, flavonoid และ phenolic 

นอกจากนัน้ ในระบบท่ี 2 พบวา่สารสกดัจากใบกระทุม่นาอาจจะมีสารชนิดเดียวกบัสารมาตรฐาน 

hyperoside เน่ืองจากการท่ีมีแถบสส้ีมท่ีคา่ Rf เดียวกนั และจากการศกึษาองค์ประกอบทางพฤกษ

เคมีด้วยวิธีรงคเลขผิวบางของต้นยอและต้นคดัเค้า พืชวงศ์ Rubiaceae พบว่ามีสาร terpenoid 

และ flavonoid 

พืชวงศ์ Euphorbiaceae คือ กานํา้ พบแถบสีแดง สีม่วง สีเหลือง และสีเขียว แสดงว่า

อาจจะมีสาร terpenoid, flavonoid และ phenolic และจากการศกึษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมี

ด้วยวิธีรงคเลขผิวบางของมะขามปอ้มและสมอทะเล พืชวงศ์ Euphorbiaceae มีสาร phenolic 

พืชวงศ์ Lamiaceae คือ แมงลักคา พบแถบสีส้มและสีนํา้เงิน แสดงว่าอาจจะมีสาร 

flavonoid และ phenolic นอกจากนัน้ ในระบบท่ี 2 พบวา่สารสกดัจากสว่นเหนือดินของแมงลกัคา

อาจจะมีสารชนิดเดียวกบัสารมาตรฐาน  hyperoside เน่ืองจากการท่ีมีแถบสีส้มท่ีคา่ Rf เดียวกัน 

และจากการศึกษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีด้วยวิธีรงคเลขผิวบางของต้นคนทีสอและต้น

เท้ายายม่อม มีสาร terpenoid 



96 
 

พืชวงศ์ Convolvulaceae ซึง่ประกอบด้วย หนุ และจิงจ้อ พบแถบสมี่วง สเีหลอืง และสนํีา้

เงิน แสดงวา่อาจจะมีสาร terpenoid, flavonoid และ phenolic และจากจากข้อมลูการศกึษาในปี 

2016 ของ Furtado AA และคณะ (47) มีการศึกษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีด้วยวิธีรงคเลขผิว

บางของต้นผกับุ้งขน พืชวงศ์ Convolvulaceae พบวา่มีสาร flavonoid และ phenolic 

พืชวงศ์ Zingiberaceae คือ วา่นดกัแด้ พบแถบสีม่วง สส้ีม และสีเขียว แสดงว่าอาจจะมี

สาร terpenoid, flavonoid และ phenolic และจากการศึกษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีด้วยวิธี

รงคเลขผิวบางของขมิน้ชัน ข่า และไพล พืชวงศ์ Zingiberaceae มีสาร phenolic terpenoid และ 

flavonoid 

พืชวงศ์ Malvaceae คือ ทองพันดุล พบแถบสีม่วง สีเหลือง สีส้ม สีเขียว และสีนํา้เงิน 

แสดงว่าอาจจะมีสาร terpenoid, flavonoid และ phenolic และจากการศึกษาองค์ประกอบ

ทางพฤกษเคมีด้วยวิธีรงคเลขผิวบางของกระเจ๊ียบแดง พืชวงศ์ Malvaceae มีสาร flavonoid 

5. อภิปรายผลการทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีด้วยนํา้ยาตรวจสอบทางเคมี 

จากการทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของต้นธนนไชย (Buchanania 

siamensis Miq. )  แ ล ะ ม ะ ม่ ว ง หัว แ ม ง วัน  (Buchanania latifolia Roxb. )  ซึ่ ง อ ยู่ ใ น ว ง ศ์  

Anacardiaceae โดยทําการทดสอบเปลอืก แก่น และใบ พบวา่ 

- ในส่วนของการทดสอบสาร phenolic compounds, flavonoids, tannins ให้ผลการ

ทดสอบท่ีเป็นบวก  

- ในสว่นของแก่นการทดสอบสาร phenolic compounds, tannins และ coumarins ให้ผล

การทดสอบท่ีเป็นบวก 

- ในส่วนของใบ พบว่าการทดสอบสาร phenolic compounds, tannins และ terpene 

ให้ผลการทดสอบท่ีเป็นบวก 

สว่นการทดสอบ alkaloid ของ ต้นธนนไชย และมะม่วงหัวแมงวัน ให้ผลการทดสอบท่ี

แตกตา่งกนัแตใ่นแก่นของมะม่วงหวัแมงวนัไม่พบสาร alkaloid 
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จากผลการทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของต้นธนนไชย และมะม่วงหัว

แมงวนัสารสว่นใหญ่ท่ีมีใน เปลือก แก่น และใบ สว่นใหญ่เป็นสารจําพวก phenolic compounds  

และ tannins  

จ าก ข้ อ มูล การศึกษา ในปี  2016 ขอ ง  Virginie A และ คณ ะ  (48)  มีการ ศึกษ า 

Phytochemical Screening  ของเปลือกต้นมารูล่า ซึ่งอยู่ในวงศ์  Anacardiaceae ซึ่งพบว่ามี 

flavonoids, sterols, terpenes, saponins.  polyphenols, catechin tanins, gallic tanins และ 

coumarins เป็นสว่นใหญ่ ซึ่งผลสอดคล้องกับท่ีผู้วิจัยได้ทําการศึกษาให้ผลไปในทิศทางเดียวกัน 

คือ สารส่วนใหญ่ท่ีพบในวงศ์ Anacardiaceae พบสารจําพวก phenolic compounds  และ 

tannins 

การทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของติว้แดง (Cratoxylum formosum 

Benth. & Hook. f. ex Dyer) และติว้เกลีย้ง (Cratoxylum cochinchinense (Lour.) Bl) อยูใ่นวงศ์ 

Clusiaceae โดยทําการทดสอบเปลอืกและใบ พบวา่ 

- ในส่วนของเปลือกการทดสอบสาร phenolic compounds, flavonoids  และ tannins 

ให้ผลการทดสอบท่ีเป็นบวก และพบ alkaloid ในการทดสอบ wagner’s test, mayer’s 

test, marme’s test เหมือนกนั 

- ในสว่นของใบการทดสอบสาร phenolic compounds, flavonoids, tannins และ 

coumarins ให้ผลการทดสอบท่ีเป็นบวกและพบ alkaloid ในการทดสอบ wagner’s test, 

mayer’s test เหมือนกนั 

จากผลการทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของต้นติว้แดง และต้นติว้เกลีย้ง 

พบว่า สารท่ีมีใน เปลือกและใบ ส่วนใหญ่เป็นสารจําพวก phenolic compounds, flavonoids, 

tannins และ  alkaloids 

จากข้อมลูการศกึษาในปี 2012 ของ J. P. A. Noudogbessi และคณะ (49) มีการศึกษา 

Phytochemical Screening ของต้นบัตเตอร์และมารูล่า ซึ่งอยู่ในวงศ์ Clusiaceae พบว่ามี  

coumarins, gallic tannins และ mucilages  
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จากข้อมูลการศึกษาในปี 2017 ของ Adu Joseph Kwasi และคณะ (50) มีการศึกษา 

Phytochemical Screening ของเปลือกต้นเอเวอ ร์ก รีน ซึ่ งอยู่ในวงศ์  Clusiaceae พบว่ามี  

alkaloids, tanins, flavonoids, cardiac glycosides, reducing sugar, saponins, phytosterols 

triterpenoids และ anthraquinones เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งผลสอดคล้องกับท่ีผู้ วิจัยได้ทําการศึกษา

ให้ผลไปในทิศทางเดียวกัน คือ สารท่ีพบส่วนใหญ่ของวงศ์ Clusiaceae พบสารจําพวก 

flavonoids, tannins และ alkaloid 

จากข้อมูลการศึกษาในปี 2017 ของ David Febrilliant และคณะ (51) มีการศึกษา 

Phytochemical Screening ของใบต้นกระทิง ซึ่งอยู่ในวงศ์  Clusiaceae พบว่ามี alkaloids, 

carbohydrates, glycosides, saponin, phenols, tannins, flavonoids, proteins, amino acids, 

steroid และ coumarin 

จากการศึกษาของพืชต่างๆ  ในวงศ์  Clusiaceae ให้ผลสอดคล้องกับผู้ วิ จัย ท่ี ไ ด้

ทําการศึกษาให้ผลไปในทิศทางเดียวกัน คือ สารท่ีพบส่วนใหญ่ของวงศ์ Clusiaceae พบสาร

จําพวก flavonoids และ tannins  coumarin และ alkaloids 

การทดสอบองค์ปะกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของต้นหนามแท่ง (Catunaregam 

tomentosa (Bl.  ex DC. )  Tirveng. )   ตะลุมพุก  (Tamilnadia uliginosa (Retz. )  Tirveng.  & 

Sastre. )  และกระทุ่ม นา (Mitragyna diversifolia (Wall.ex.G.Don)  Havil. )  ซึ่ งอ ยู่ ในวงศ์  

Rubiaceae โดยทําการทดสอบเปลอืก แก่น และใบ พบวา่ 

- ในสว่นของเปลือก พบว่า การทดสอบสาร phenolic compounds, flavonoids, tannins 

และ coumarins ให้ผลการทดสอบท่ีเป็นบวก และพบ alkaloid ในเปลอืกกระทุม่ 

- ในสว่นของแก่นต้นหนามแท่ง ตะลมุพกุ  พบวา่ การทดสอบสาร Phenolic compounds, 

flavonoids, tannins และ coumarins ให้ผลการทดสอบท่ีเป็นบวกและพบ alkaloid ใน

แก่นหนามแทง่ 

- ในส่วนของใบต้นกระทุ่มนา พบว่าการทดสอบสาร phenolic compounds, flavonoids  

,tannins, และ alkaloid ให้ผลการทดสอบท่ีเป็นบวก  
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จากผลการทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของต้นหนามแทง่ ตะลมุพกุ  และ

กระทุ่มนา สารส่วนใหญ่ท่ีมีในเปลือก แก่น และใบ ส่วนใหญ่เป็นสารจําพวก phenolic 

compounds  , flavonoids  ,tannins , coumarins และ alkaloid 

จากข้อมูลการศึกษาในปี 2016 ของ Isa H.และคณะ (52) มีการศึกษา Phytochemical 

Screening  ของใบจากต้นบิลนิกา (bilinga) พบวา่มี alkaloids, glycosides, saponins, phenolic 

compounds, tannins, phytosterols, carbohydrates, flavonoids และ terpenoids  

จากข้อมูลการศึกษาในปี  2015 ของ  Ved Prakash และคณะ  (53)  มีการศึกษา 

Phytochemical Screening  ของใบจากต้นกว้าว ซึ่งพบว่ามี alkaloid, flavonoids, phenolic, 

saponin และ tannin  ซึง่ผลสอดคล้องกบัท่ีผู้วิจยัท่ีได้ทําการศกึษาและให้ผลไปในทิศทางเดียวกัน 

คือ ในใบของต้นกระทุ่มนาพบ phenolic compounds , flavonoids  ,tannins , alkaloid มีสารท่ี

เหมือนกบัการศกึษาดงักลา่วของพืชในวงศ์ Rubiaceae 

จากข้อมลูการศกึษาในปี 2018 ของ Oluwayinka และคณะ (54) มีการศกึษา 

Phytochemical Screening  ของเปลอืกจากต้นบุชชี (bushy) พบวา่มี unsaturated steroids, 

triterpenes, cardiac glycosides, tannins, saponin และ alkaloids  

จากข้อมลูการศกึษาในปี 2013 ของ Abioye และคณะ (55) มีการศกึษา Phytochemical 

Screening ของแก่นและเปลือกของต้น locust beans ซึ่ งอยู่ ในวงศ์  Rubiaceae พบว่า มี  

flavonoids, tannins, cardiac glycosides, alkaloids, saponins และ steroids ซึ่งผลสอดคล้อง

กบัท่ีผู้วิจยัท่ีได้ทําการศกึษาและให้ผลไปในทิศทางเดียวกนั 

จากการทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของกานํา้ (Glochidion coccineum 

(Buch.-Ham.) Muell.Arg) ซึ่งอยู่ในวงศ์ Euphorbiaceae โดยทําการทดสอบเปลือกและแก่น 

พบวา่ 

- ในส่วนของเปลือกต้นกานํา้ พบว่าการทดสอบสาร phenolic compounds, tannins , 

terpene และ coumarins  และให้ผลการทดสอบท่ีเป็นบวก และไม่พบ alkaloid  
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- ในส่วนของแก่นต้นกานํา้ พบว่าการทดสอบสาร phenolic compounds , flavonoids  

,tannins ให้ผลการทดสอบท่ีเป็นบวก และไม่พบ alkaloid  

จากผลการทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของต้นกานํา้จากเปลือกและแก่น

มีสารสําคญัท่ีเหมือนกัน คือ phenolic compounds , tannins สารส่วนใหญ่ท่ีมีในต้นกานํา้สว่น

ใหญ่เป็นสารจําพวก phenolic compounds, flavonoids  และ tannins  

จากข้อมูลการศึกษาในปี  2011 ของ  Kothale K.  V.  และคณะ  (56) มีการศึกษา 

Phytochemical Screening  ของพืชบางชนิดในวงศ์  Euphorbiaceae พบว่ามี phenolics เป็น

สว่นใหญ่ ซึง่ผลสอดคล้องกบัท่ีผู้วิจยัท่ีได้ทําการศกึษาและให้ผลไปในทิศทางเดียวกนั  

การทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของหุน (Argyreia osyrensis (Roth) 

Choisy.) จิงจ้อ (Merremia umbellata Haller F.) ซึ่งอยู่ในวงศ์ Convolvulaceae โดยทําการ

ทดสอบใบของต้นหนุ และสว่นเหนือดินของต้นจิงจ้อ พบวา่ 

- ในสว่นของใบต้นหนุ พบวา่การทดสอบสาร phenolic compounds, flavonoids    tannins 

ให้ผลการทดสอบท่ีเป็น positive และพบ alkaloid ในการทดสอบ wagner’s test, 

hager’s test, mayer’s test , marme’s test 

- ใน สว่นเหนือดินของต้นจิงจ้อ พบว่าการทดสอบสาร tannins และ coumarins ให้ผลการ

ทดสอบท่ีเป็นบวก และพบ alkaloid ในการทดสอบ mayer’s test , marme’s test 

จากผลการทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของใบหุนและสว่นเหลือดินของ

ต้นจิงจ้อมีสารสาํคญัท่ีเหมือนกนัก็คือ tannins และ alkaloid 

จากข้อมลูการศกึษาในปี 2017 ของ Maria และคณะ (57) มีการศกึษา Phytochemical 

Screening  ของพืชบางชนิดในวงศ์ Convolvulaceae  ซึง่พบวา่มีสาํคญัตา่งๆ เช่น phenolics , 

alkaloids, tannins, terpenoids, flavonoids, carbohydrates, saponins เป็นต้น พบวา่

สารสาํคญัตา่งๆ พบในใบได้มากกวา่แก่น ซึง่ให้ผลสอดคล้องกบัท่ีผู้วิจยัท่ีได้ทําการศกึษาและ

ให้ผลไปในทิศทางเดียวกนั 
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การทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของแมงลกัคา (Hyptis suaveolens (L.) 

Poit.) อยูใ่นวงศ์ Lamiaceae โดยทําการทดสอบในสว่นเหนือดิน พบวา่ 

- ในสว่นเหนือดินของต้นแมงลกัคา พบวา่ การทดสอบสาร phenolic compounds ,tannins 

และ coumarins, alkaloid ให้ผลการทดสอบท่ีเป็นบวก  

จากข้อมูลการศึกษาในปี 2016 ของ Kumkum  Agarwal และคณะ (58) มีการศึกษา 

Phytochemical Screening ขอ ง ต้น แ มง ลักค า  ซึ่ ง พบ ว่ า มี สํ าคัญ ต่า ง ๆ  เ ช่ น  alkaloids, 

carbohydrates, reducing sugars, flavonoids, glycoside, tannin, phenolic compounds, 

protein, amino acids, triterpenoids และ steroids เป็นต้น ซึ่งให้ผลสอดคล้องกับท่ีผู้ วิจัยท่ีได้

ทําการศกึษาและให้ผลไปในทิศทางเดียวกนั 

การทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของวา่นดกัแด้ (Stahlianthus 

campanulatus Kuntze.) ซึง่อยูใ่นวงศ์  Zingiberaceae โดยทําการทดสอบในสว่นใต้ดิน พบวา่ 

- ในส่วนใต้ ดินของต้นว่านดักแด้  พบว่าการทดสอบสาร phenolic compounds , 

flavonoids,tannins, coumarin และ alkaloid ให้ผลการทดสอบท่ีเป็นบวก  

จากข้อมูลการศึกษาใน 2012 ของ  Shipra Bhargava และคณะ  (59) มีการศึกษา 

Phytochemical Screening ของขิง ซึ่งอยูใ่นวงศ์  Zingiberaceae เช่นเดียวกับวา่นดกัแด้ พบวา่มี

ส า ร สํ า คัญ คื อ  alkaloid, phlobotannins, flavanoids, glycosides, saponins, tannin แ ล ะ 

terpenoids ซึง่ให้ผลสอดคล้องกบัท่ีผู้วิจยัท่ีได้ทําการศกึษาและให้ผลไปในทิศทางเดียวกนั 

การทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของทองพนัดลุ (Decaschistia parviflora 

Kurz.) ซึง่อยูใ่นวงศ์ Malvaceae โดยทําการทดสอบในสว่นใต้ดิน พบวา่ 

- ในสว่นใต้ดินของต้นทองพันดุลพบว่าการทดสอบสาร phenolic compounds ,tannins, 

coumarin และ alkaloid ให้ผลการทดสอบท่ีเป็นบวก  

จากข้อมูลการศึกษาใน 2012 ของ Farhan และคณะ (60) มีการศึกษา Phytochemical 

Screening ของต้นแมลโล (mallow) ซึ่งอยู่ในวงศ์ Malvaceae เช่นเดียวกับทองพันดุล พบว่ามี
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สารสําคญัคือ polyphenol, flavonoid, tannin, alkaloid, resin และ saponin ซึ่งให้ผลสอดคล้อง

กบัท่ีผู้วิจยัท่ีได้ทําการศกึษาและให้ผลไปในทิศทางเดียวกนั 

ตารางท่ี 13 : สรุปการทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้น  

ช่ือพืช สว่น สารท่ีตรวจพบ สารท่ีตรวจสอบไม่พบ 

ธนนไชย 
เปลอืก 

phenolic compound , flavonoids, tannins, 

alkaloids 

terpene, coumarins 

แก่น 
phenolic compound , flavonoids, tannins, 

coumarins 

terpene, alkaloids 

ใบ 
phenolic compound, tannins,terpene, 

alkaloids 

flavonoids, 

coumarins 

มะม่วงหวัแมงวนั 
เปลอืก 

phenolic compound , flavonoids, tannins, 

alkaloids 

terpene, coumarins 

แก่น 
phenolic compound, tannins, coumarins flavonoids, terpene, 

alkaloids 

ใบ 
phenolic compound, tannins, , terpene, 

coumarins 

flavonoids 

ติว้แดง 
เปลอืก 

phenolic compound , flavonoids, tannins, 

alkaloids 

terpene, coumarins 

ใบ 
phenolic compound, flavonoids, tannins, 

terpene, coumarins , alkaloids 

- 

ติว้เกลีย้ง 
เปลอืก 

phenolic compound , flavonoids, tannins, 

alkaloids 

terpene, coumarins 

ใบ 
phenolic compound , flavonoids, tannins, 

coumarins, alkaloids 

terpene 
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ช่ือพืช สว่น สารท่ีตรวจพบ สารท่ีตรวจสอบไม่พบ 

หนามแท่ง 
เปลอืก 

phenolic compound , flavonoids, 

tannins, terpene, coumarins 

alkaloids 

แก่น 
phenolic compound , flavonoids, 

tannins, terpene, coumarins, alkaloids 

- 

ตะลมุพกุ 
เปลอืก 

phenolic compound , flavonoids, 

tannins, coumarins 

terpene, alkaloids 

แก่น 
phenolic compound , flavonoids, 

tannins, coumarins 

terpene, alkaloids 

กระทุ่มนา 
เปลอืก 

phenolic compound , flavonoids, 

tannins, coumarins, alkaloids 

terpene 

ใบ 
phenolic compound , flavonoids, 

tannins, alkaloids 

terpene ,coumarins 

กานํา้ 
เปลอืก 

phenolic compound ,tannins, terpene , 

coumarins 

flavonoids, alkaloids 

แก่น 
phenolic compound , flavonoids, 

tannins, 

terpen, coumarins, 

alkaloids 

หนุ 
ใบ 

phenolic compound , flavonoids, 

tannins, alkaloids 

terpene, coumarins 

แมงลกัคา 
สว่นเหนือดิน 

phenolic compound , tannins, coumarins 

, alkaloids 

flavonoids, terpene 

จิงจ้อ 
สว่นเหนือดิน 

phenolic compound , tannins, coumarins 

,alkaloids 

flavonoids, terpene 

ว่านดกัแด้ 
สว่นใต้ดิน 

phenolic compound , flavonoids, 

tannins, coumarins, alkaloids 

terpene 

ทองพนัดลุ 
สว่นใต้ดิน 

phenolic compound , tannins, coumarins 

, alkaloids 

flavonoids, terpene 



104 
 

 

6. สรุปผลการศกึษา 

จากการทดลองในการสกัดจากสว่นต่างๆของพืชทัง้ 13 ชนิด ด้วยวิธี Sonication ตวัทํา

ละลายคือ เมทานอลแล้วสารสกัดหยาบ ทดสอบฤทธ์ิต้านอนมุูลอิสระ ต้านลิปิดเปอร์ออกซิเดชัน 

ต้านการเสียสภาพของโปรตีน  และศึกษาองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิว

บางและนํา้ยาตรวจสอบทางเคมี จาการศึกษาพบว่า สารสกดัท่ีน่าจะมีฤทธ์ิดีท่ีสดุในการทดสอบ

คือเปลอืกกานํา้มีฤทธ์ิในการต้านอนมุลูอิสระ DPPH มากท่ีสดุ สารสกดัจากวา่นดกัแด้มีฤทธ์ิต้านลิ

ปิดเปอร์ออกซิเดชนัดีท่ีสดุ และสารสกดัจากสว่นเหนือดินของจิงจ้อมีฤทธ์ิต้านต้านการเสยีสภาพ

ของอลับูมินดีท่ีสดุ และการตรวจสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นของพืชทัง้ 13 ชนิด พบ

การกระจายของสารกลุม่ฟีนอลิค ฟลาโวนอยด์ แทนนิน เทอร์ปีน คูมาริน และแอลลคาลอยด์ท่ี

แตกตา่งกนั 

7. ข้อเสนอแนะ 

จากการทดลองพบปัญหาคือผู้วิจยัมีประสบการณ์น้อยในการทําการทดลองทําให้ผลท่ีได้

อาจมีความคลาดเคลื่อนประกอบกับระยะเวลาในการศึกษามีจํากัดทําให้ผลการศึกษาไม่ดี

เทา่ท่ีควร นอกจากนัน้มีการเก็บสารสกดัทิง้ไว้เป็นระยะเวลานานทําให้สารเสือ่มสภาพไปบางสว่น

จึงอาจมีผลตอ่การทดสอบแตล่ะวิธีและในห้องปฏิบติัการมีเคร่ืองมือไม่เพียงพอตอ่ความต้องการ

ของนิสติทําให้การทดลองมีความลา่ช้า 

การศึกษาครัง้นีถื้อเป็นองค์ความรู้พืน้ฐานในการทดสอบเบือ้งต้นเก่ียวกับฤทธ์ิการชะลอ

ความเสื่อมหรือการอักเสบของร่างกายในการศกึษาครัง้ต่อไปอาจศึกษาองค์ประกอบทางเคมีท่ี

สาํคญัของพืชหรือฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาตอ่ไป 
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ภาคผนวก ข 

การตรวจสอบคณุสมบติัทางพฤกษเคมีเบือ้งต้นด้วยวิธีรงคเลขผิวบาง 

 

ตารางท่ี 14 : แสดงคา่ระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) และสใีนแต่ละแถบบนแผน่รงคเลขผิวบางของ

ระบบท่ี 1 ก่อนสเปรย์  reagents ของสารสกดัจากสว่นตา่งๆของพืชทัง้ 13 ชนิด 

คา่ Rf และสใีนแตล่ะแถบบนแผน่ TLC 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

0.20G 

0.69B 

0.75O 

0.05B 

0.10B 

0.20V 

0.69B 

0.75B 

0.05O 

0.35V 

0.43O 

0.50O 

0.69O 

0.75O 

0.05O 

0.69B 

0.75O 

0.69B 

0.75B 

0.10O 

0.24O 

0.43O 

0.50O 

0.55O 

0.69O 

0.75O 

0.35G 

0.69B 

0.75B 

0.10O 

0.35G 

0.69B 

0.75O 

0.03Y 

0.05G 

0.20O 

0.36O 

0.63Br 

0.75O 

0.03V 

0.08V 

0.55O 

0.63O 

0.75O 

0.20V 

0.08V 

0.69B 

0.75O 

0.20V 

0.69B 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 Que 

0.20V 

0.69B 

0.75O 

0.20V 0.69B 0.08O 

0.03O 

0.20B 

0.55B 

0.63B 

0.69O 

0.75O 

0.69B 0.69B 0.05V 

0.13V 

0.20V 

0.30V 

0.36V 

0.46O 

0.50O 

0.59V 

0.69O 

0.70O 

0.05O 

0.13V 

0.20V 

0.25B 

0.36O 

0.46O 

0.50O 

0.69O 

0.70O 

0.05O 

0.20V 

0.30V 

0.35O 

0.48O 

0.55O 

0.69O 

0.70O 

0.05B 

0.20V 

0.25B 

0.43V 

0.55V 

0.59O 

0.69V 

0.74V 

0.05B 

0.13V 

0.20V 

0.30V 

0.43B 

0.55B 

0.69B 

0.13Y 
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ตารางท่ี 15 : แสดงคา่ระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) และสใีนแต่ละแถบบนแผน่รงคเลขผิวบางของ

ระบบท่ี 1 หลงัสเปรย์  anisaldehyde ของสารสกดัจากสว่นตา่งๆของพืชทัง้ 13 ชนิด 

คา่ Rf และสใีนแตล่ะแถบบนแผน่ TLC 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

- 0.03Br 

0.23V 

0.28V 

0.38V 

0.59V 

0.83V 

0.23V 

0.28V 

0.38V 

0.50V 

0.59V 

0.63V 

0.69V 

0.03Br 

0.23V 

0.28V 

0.38V 

0.59V 

0.03Br 

0.23V 

0.28V 

0.38B 

0.59V 

 

0.13V 

0.19V 

0.25V 

0.35V 

0.46V 

0.59V 

0.71V 

0.74V 

0.03Br 

0.09V 

0.18V 

0.25V 

0.29V 

0.34V 

0.40V 

0.59V 

0.71V 

0.74V 

0.03Br 

0.05V 

0.23V 

0.44V 

0.59V 

0.71V 

0.03Br 

0.08O 

0.21V 

0.35V 

0.40G 

0.48G 

0.55G 

0.60G 

0.64G 

0.66V 

0.78V 

0.81V 

0.03Br 

0.13V 

0.15V 

0.40V 

0.51V 

0.78V 

0.81V 

 

0.03Br 

0.13V 

0.15V 

0.40V 

0.53V 

0.61V 

0.78V 

0.81V 

 

0.08V 

0.24V 

0.31V 

0.53V 

0.61V 

0.70V 

0.78V 

0.81V 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 Que 

0.08V 

0.25V 

0.33V 

0.53V 

0.61V 

0.69V 

0.81V 

 

0.03V 

0.06V 

0.25B 

0.31B 

0.44V 

0.53V 

0.61V 

0.75V 

 

0.03Br 

0.19V 

0.28V 

0.34V 

0.43V 

0.53V 

0.65V 

0.73V 

0.76V 

0.03V 

0.05V 

0.08V 

0.10V 

0.16V 

0.23V 

0.33V 

0.38V 

0.43V 

0.53V 

0.56V 

0.65V 

 

0.03Br 

0.09V 

0.25R 

0.28R 

0.44V 

0.54V 

0.61V 

0.66V 

0.71V 

0.75V 

0.84V 

 

0.03Br 

0.09V 

0.25R 

0.28R 

0.44V 

0.54V 

0.61V 

0.66V 

0.71V 

0.75V 

0.84V 

0.06G 

0.09V 

0.15R 

0.23V 

0.30R 

0.35B 

0.41B 

0.53V 

0.60V 

0.66V 

0.75V 

0.84V 

0.06V 

0.11V 

0.19V 

0.25V 

0.35V 

0.40V 

0.44V 

0.54V 

0.65V 

0.71V 

0.75V 

0.84V 

0.06G 

0.08V 

0.13V 

0.15V 

0.23V 

0.28V 

0.33V 

0.40V 

0.53V 

0.60V 

0.66V 

0.06V 

0.10V 

0.16V 

0.24V 

0.35V 

0.44G 

0.50G 

0.55V 

0.63O 

0.70V 

0.75V 

0.84V 

0.03Br 

0.08V 

0.15V 

0.19V 

0.24V 

0.30V 

0.35V 

0.40O 

0.45O 

0.61V 

0.65G 

0.71V 

0.75V 

0.81V 

0.84V 

0.15O 
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ตารางท่ี 16 : แสดงคา่ระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) และสใีนแต่ละแถบบนแผน่รงคเลขผิวบางของ 

ระบบท่ี 1 หลงัสเปรย์ 1%NP ของสารสกดัจากสว่นตา่งๆของพืชทัง้ 13 ชนิด  

คา่ Rf และสใีนแต่ละแถบบนแผน่ TLC 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

0.05G 

0.21B 

0.71B 

0.75R 

0.05B 

0.10B 

0.21B 

0.05R 

0.21B 

0.35V 

0.45O 

0.53R 

0.63R 

0.71R 

0.75R 

0.04G 

0.05G 

0.71B 

0.75R 

- 0.08R 

0.10R 

0.21R 

0.35V 

0.45G 

0.53R 

0.59R 

0.71R 

0.75R 

0.04Y 

0.10G 

0.14G 

0.21G 

0.35G 

0.45G 

0.04Y 

0.10G 

0.14O 

0.21G 

0.30G 

0.35G 

0.45G 

0.53G 

0.59G 

0.63G 

0.71R 

0.75R 

0.03G 

0.21G 

0.35G 

0.45G 

0.49O 

0.59G 

0.63O 

0.66O 

0.75R 

0.03G 

0.05G 

0.10G 

0.45G 

0.71R 

0.75R 

0.03G 

0.21B 

0.63O 

0.71B 

0.75R 

0.03G 

0.21B 

0.63O 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 Que 

0.21B 

0.40G 

0.71O 

0.75R 

 

0.21B 

0.40G 

0.04B 

0.71B 

0.05O 

0.21V 

0.40O 

0.53R 

0.59R 

0.63R 

0.71R 

0.75R 

0.04G 

0.14G 

0.35G 

0.53G 

0.59G 

0.63G 

0.04G 

0.14G 

0.35G 

0.05B 

0.13V 

0.18B 

0.30B 

0.35R 

0.49R 

0.59V 

0.63R 

0.71R 

0.05R 

0.13O 

0.18B 

0.21G 

0.25G 

0.33G 

0.35R 

0.45R 

0.53R 

0.59R 

0.63R 

0.71R 

0.05O 

0.18B 

0.30B 

0.35R 

0.49R 

0.53R 

0.63R 

0.71R 

0.08G 

0.14G 

0.18G 

0.21G 

0.35Y 

0.45G 

0.53V 

0.59O 

0.63V 

0.04G 

0.06G 

0.14G 

0.18B 

0.35Y 

0.45G 

0.53V 

0.59O 

0.61O 

0.14O 
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ตารางท่ี 17 : แสดงคา่ระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) และสใีนแต่ละแถบบนแผน่รงคเลขผิวบางของ 

ระบบท่ี 2 ก่อนสเปรย์ Reagent ของสารสกดัจากสว่นตา่งๆของพืชทัง้ 13 ชนิด  

คา่ Rf และสใีนแต่ละแถบบนแผน่ TLC 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

0.10G 

0.14G 

0.29B 

0.35B 

0.42B 

0.53B 

0.60G 

0.85B 

0.10G 

0.14G 

0.29B 

0.35B 

0.53B 

0.60G 

 

0.10G 

0.14G 

0.42B 

0.53B 

0.63Br 

0.75Br 

0.82V 

0.88Br 

0.29B 

0.53B 

0.60G 

 

0.10G 

0.14G 

0.29B 

0.53B 

0.60G 

 

0.10G 

0.14G 

0.29G 

0.53B 

0.75G 

0.80V 

0.84G 

0.59B 

0.82O 

 

0.10G 

0.14G 

0.29B 

0.53B 

0.59B 

0.70O 

0.73V 

0.78Br 

0.82O 

0.84V 

0.88V 

0.90V 

- 0.10G 

0.29G 

0.40G 

0.53G 

0.56G 

0.63O 

0.70G 

0.75O 

0.80G 

0.85Br 

0.90Br 

0.10G 

0.21V 

0.29G 

0.40V 

0.50G 

0.61G 

 

 

0.10O 

0.21V 

0.29G 

0.40V 

0.50G 

0.55G 

0.61G 

0.88G 

 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 Hyp 

0.10V 

0.21V 

0.29V 

0.40V 

 

0.10V 

0.21V 

0.29V 

0.40V 

 

0.70V 

0.78V 

0.84V 

0.10O 

0.14O 

0.26G 

0.31V 

0.35G 

0.40G 

0.44B 

0.50G 

0.61B 

0.70O 

0.74B 

0.78G 

0.88G 

- - 0.11B 

0.16G 

0.23B 

0.28G 

0.42B 

0.50B 

0.60G 

0.65B 

0.74G 

0.80B 

0.85B 

0.90G 

0.11B 

0.16G 

0.23B 

0.28G 

0.42B 

0.50B 

0.56G 

0.74G 

0.80B 

0.85B 

0.90G 

0.11B 

0.16G 

0.23B 

0.28G 

0.35G 

0.42B 

0.50B 

0.60G 

0.65G 

0.88Br 

0.90G 

0.94Br 

0.04B 

0.11B 

0.23B 

0.25B 

0.28G 

0.60G 

0.74G 

0.80B 

0.85B 

0.90G 

0.11B 

0.23B 

0.28B 

0.28G 

0.42B 

0.50B 

0.60G 

 

 

0.70O 
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ตารางท่ี 18 : แสดงคา่ระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) และสใีนแต่ละแถบบนแผน่รงคเลขผิวบางของ 

ระบบท่ี 2 หลงัสเปรย์  anisaldehyde ของสารสกดัจากสว่นตา่งๆของพืชทัง้ 13 ชนิด 

คา่ Rf และสใีนแตล่ะแถบบนแผน่ TLC 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

0.06R 

0.15R 

0.28O 

0.40V 

0.56V 

0.71V 

0.06O 

0.15O 

0.28O 

0.40V 

0.56V 

0.63V 

0.78V 

0.88V 

0.94V 

0.06R 

0.15O 

0.28V 

0.40V 

0.56V 

0.63V 

0.78Y 

0.88Y 

0.94Y 

0.06R 

0.15R 

0.25R 

0.28O 

0.40R 

0.56R 

0.68R 

0.76R 

0.88V 

0.06O 

0.15O 

0.28O 

0.40V 

0.60Y 

0.88O 

0.91O 

 

0.06R 

0.15R 

0.40V 

0.60V 

0.75Y 

0.83O 

0.88V 

 

 

0.06R 

0.15R 

0.28R 

0.34R 

0.56R 

0.68R 

0.75R 

0.78R 

0.84O 

0.88V 

0.94O 

0.06G 

0.15R 

0.48V 

0.70Y 

0.79Y 

0.84Y 

0.88Y 

0.06R 

0.15R 

 

0.06G 

0.15R 

0.28R 

0.40R 

0.56V 

0.68O 

0.74O 

0.78R 

0.88Y 

0.91Y 

0.06G 

0.15R 

0.17V 

0.25V 

0.38R 

0.48O 

0.56G 

0.66V 

0.70O 

0.78O 

0.81O 

0.88V 

0.06G 

0.15G 

0.21V 

0.25V 

0.38V 

0.43V 

0.56V 

0.66V 

0.73V 

0.88V 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 Hyp 

0.06R 

0.10R 

0.16G 

0.28V 

0.46V 

0.61V 

0.06G 

0.10G 

0.16G 

0.28G 

0.40V 

0.46V 

0.61V 

0.68V 

0.04R 

0.15R 

0.46G 

0.55V 

0.63V 

0.79V 

0.89V 

0.04G 

0.10R 

0.15R 

0.26V 

0.53G 

0.70Y 

0.73V 

0.79V 

0.90V 

0.04R 

0.10R 

0.16R 

0.43V 

0.46Y 

0.53V 

0.78V 

0.84V 

0.89O 

0.04R 

0.10R 

0.16R 

0.43V 

0.46Y 

0.53V 

0.78V 

0.84V 

0.89O 

0.04G 

0.10G 

0.16G 

0.26G 

0.40V 

0.46Y 

0.56V 

0.59Y 

0.65Y 

0.74V 

0.80V 

0.90V 

0.10G 

0.15V 

0.21V 

0.31V 

0.38V 

0.44V 

0.46Y 

0.54V 

0.60V 

0.65V 

0.78V 

0.88V 

0.04G 

0.10G 

0.16G 

0.26G 

0.40V 

0.46Y 

0.56Y 

0.64V 

0.70V 

0.75V 

0.84Y 

0.90Y 

0.04G 

0.10G 

0.16R 

0.25V 

0.30V 

0.39V 

0.53V 

0.64V 

0.88V 

0.04G 

0.10R 

0.14Y 

0.20Y 

0.24Y 

0.31V 

0.38V 

0.42V 

0.56V 

0.63V 

0.73V 

0.75V 

0.88V 

0.90V 

0.70Y 
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ตารางท่ี 19 : แสดงคา่ระยะทางท่ีสารเคลือ่นท่ี (Rf) และสใีนแต่ละแถบบนแผน่รงคเลขผิวบางของ 

ระบบท่ี 2 หลงัสเปรย์ 1%NP ของสารสกดัจากสว่นตา่งๆของพืชทัง้ 13 ชนิด  

คา่ Rf และสใีนแต่ละแถบบนแผน่ TLC 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

0.28B 

0.35B 

0.38G 

0.41V 

0.48B 

 

 

0.28B 

0.38G 

0.41V 

0.48B 

0.56O 

 

0.41V 

0.48B 

0.56O 

0.65O 

0.71O 

0.75O 

0.81O 

0.88O 

 

0.28B 

0.48B 

0.63Br 

0.73Br 

- 0.41V 

0.48B 

0.63G 

0.69Br 

0.71O 

0.75O 

0.81O 

0.88O 

0.50Br 

0.63Br 

0.75Br 

0.81O 

0.93O 

0.08O 

0.13O 

0.28B 

0.48B 

0.59O 

0.65O 

0.72O 

0.75O 

0.81O 

0.88O 

0.93O 

0.69G 

080G 

0.49G 

0.59B 

0.72O 

0.81O 

0.93O 

0.14O 

0.20O 

0.24B 

0.29B 

0.38O 

0.43B 

0.50B 

0.69O 

0.80O 

 

0.06O 

0.13B 

0.20O 

0.24B 

0.29B 

0.43B 

0.69O 

 

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 Hyp 

0.19B 

0.28B 

0.43B 

0.69O 

 

 

 

0.13B 

0.21B 

0.28B 

0.43B 

0.69O 

- 0.13O 

0.21O 

0.30O 

0.38B 

0.43B 

0.54O 

0.63O 

0.69O 

0.84O 

0.93B 

 

- - 

 

0.13B 

0.19B 

0.23B 

0.30G 

0.43B 

0.45O 

0.54O 

0.63B 

0.75O 

0.81O 

0.87O 

 

0.14B 

0.20O 

0.24B 

0.30B 

0.43B 

0.54B 

0.58B 

0.70O 

0.81O 

 

0.13B 

0.19O 

0.23B 

0.28G 

0.31O 

0.35G 

0.40B 

0.44O 

0.49G 

0.54O 

0.63O 

0.75O 

0.78O 

0.80O 

0.85O 

0.90O 

 

0.06B 

0.13B 

0.23B 

0.34G 

0.41B 

0.60B 

 

0.13B 

0.23B 

0.29B 

0.36B 

0.42B 

0.51B 

0.61B 

 

0.65O 

0.84O 

0.75O 
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หมายเหต ุ: หมายเลขแทนสารสกดัจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิด โดย 1=เปลอืกธนนไชย,     

2=แก่นธนนไชย, 3=ใบธนนไชย, 4=เปลอืกมะมว่งหวัแมงวนั, 5=แก่นมะม่วงหวัแมงวนั,            

6=ใบมะม่วงหวัแมงวนั, 7=เปลอืกติว้แดง, 8=ใบติว้แดง, 9=เปลอืกติว้เกลีย้ง, 10=ใบติว้เกลีย้ง, 

11=เปลอืกหนามแทง่, 12=แก่นหนามแทง่, 13=เปลอืกตะลมุพกุ, 14=แก่นตะลมุพกุ, 15=เปลอืก

กระทุม่นา, 16=ใบกระทุม่นา, 17=เปลอืกกานํา้, 18=แก่นกานํา้, 19=ใบหนุ, 20=สว่นเหนือดิน

ของแมงลกัคา, 21=สว่นเหนือดินของจิงจ้อ, 22=สว่นใต้ดินของวา่นเพชรน้อย, 23=สว่นใต้ดินของ

ทองพนัดลุ , Que = Quercetin, Hyp = Hyperoside และตวัอกัษรภาษาองักฤษแทนสขีองในแต่

ละแถบบนแผน่ TLC โดย B=สนํีา้เงิน, Br=สนํีา้ตาล, G=สเีขียว, O=สส้ีม, R=สแีดง, V=สมี่วง,   

Y=สเีหลอืง 
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ภาคผนวก ค 

การทดสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้น 

 

 

รูปท่ี 103 : กอ่นทําการตรวจสอบองค์ประกอบทางพฤกษเคมีเบือ้งต้น 

 

รูปท่ี 104 : การตรวจสอบสาร phenolic compounds ด้วย ferric chloride test  

 

รูปท่ี 105 : การตรวจสอบสาร flavonoids ด้วย cyanidin test  
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รูปท่ี 106 : การตรวจสอบสาร tannins ด้วย gelatin test  

 

รูปท่ี 107 : การตรวจสอบสาร terpene ด้วย liebermann-burchard test 

 

รูปท่ี 108 : การตรวจสอบสาร terpene ภายใต้รังสอีลัตราไวโอเลตท่ีความยาวคลืน่ 365 nm 
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หมายเหต ุ: หมายเลขแทนสารสกดัจากสว่นตา่งๆ ของพืชทัง้ 13 ชนิด โดย 1=เปลอืกธนนไชย,     

2=แก่นธนนไชย, 3=ใบธนนไชย, 4=เปลอืกมะมว่งหวัแมงวนั, 5=แก่นมะม่วงหวัแมงวนั,             

6=ใบมะม่วงหวัแมงวนั, 7=เปลอืกติว้แดง, 8=ใบติว้แดง, 9=เปลอืกติว้เกลีย้ง, 10=ใบติว้เกลีย้ง, 

11=เปลอืกหนามแทง่, 12=แก่นหนามแทง่, 13=เปลอืกตะลมุพกุ, 14=แก่นตะลมุพกุ, 15=เปลอืก

กระทุม่นา, 16=ใบกระทุม่นา, 17=เปลอืกกานํา้, 18=แก่นกานํา้, 19=ใบหนุ, 20=สว่นเหนือดิน

ของแมงลกัคา, 21=สว่นเหนือดินของจิงจ้อ, 22=สว่นใต้ดินของวา่นเพชรน้อย, 23=สว่นใต้ดินของ

ทองพนัดลุ 

 

 

รูปท่ี 109 : การทดสอบอลัคาลอยด์ของขมิน้เครือ (positive control) 

 

หมายเหต ุ:  Df หมายถึง Dragendorff’s test 

  MM หมายถึง Marme’s test 

  HG หมายถึง Hager’s test 

   WG หมายถึง Wagner’s test  

MY หมายถึง Mayer’s test 
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รูปท่ี 110 : การทดสอบ alkaloid ของเปลอืกธนนไชย 

 

 

รูปท่ี 111 : การทดสอบ alkaloid ของแก่นธนนไชย 
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รูปท่ี 112 : การทดสอบ alkaloid ของใบธนนไชย 

 

 

รูปท่ี 113 : การทดสอบ alkaloid ของเปลอืกมะม่วงหวัแมงวนั 
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รูปท่ี 114 : การทดสอบ alkaloid ของแก่นมะม่วงหวัแมงวนั 

 

 

รูปท่ี 115 : การทดสอบ alkaloid ของใบมะม่วงหวัแมงวนั 
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รูปท่ี 116 : การทดสอบ alkaloid ของเปลอืกติว้แดง 

 

 

รูปท่ี 117 : การทดสอบ alkaloid ของใบติว้แดง 
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รูปท่ี 118 : การทดสอบ alkaloid ของเปลอืกติว้เกลีย้ง 

 

 

รูปท่ี 119 : การทดสอบ alkaloid ของใบติว้เกลีย้ง 
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รูปท่ี 120 : การทดสอบ alkaloid ของเปลอืกหนามแทง่ 

 

 

รูปท่ี 121 : การทดสอบ alkaloid ของแก่นหนามแทง่ 
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รูปท่ี 122 : การทดสอบ alkaloid ของเปลอืกตะลมุพกุ 

 

 

รูปท่ี 123 : การทดสอบ alkaloid ของแก่นตะลมุพกุ 
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รูปท่ี 124 : การทดสอบ alkaloid ของเปลอืกกระทุม่นา 

 

 
รูปท่ี 125 : การทดสอบ alkaloid ของใบกระทุม่นา 
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รูปท่ี 126 : การทดสอบ alkaloid ของเปลอืกต้นกานํา้ 

 

 

รูปท่ี 127 : การทดสอบ alkaloid ของแก่นต้นกานํา้ 
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รูปท่ี 128 : การทดสอบ alkaloid ของใบหนุ 

 

 

รูปท่ี 129 : การทดสอบ alkaloid สว่นเหนือดินของแมงลกัคา 
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รูปท่ี 130 : การทดสอบ alkaloid สว่นเหนือดินของจิงจ้อ 

 

 

รูปท่ี 139 : การทดสอบ alkaloid สว่นใต้ดินของวา่นดกัแด้ 
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รูปท่ี 131 : การทดสอบ alkaloid สว่นใต้ดินของทองพนัดลุ 

 

 


