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ค าน า 

           

          ยา Domperidone เป็นยาท่ีประโยชน์ในหลายด้านและมีการสั่งใช้อย่างมากมายแต่

เน่ืองจากมีรายงานถึงอาการไม่พึ่งประสงค์ท่ีเกิดขึน้ต่อหวัใจในผู้สงูอายุและคนท่ีใช้ยาเกินขนาด

มากกว่า 30 มิลิกรัมต่อวนัท าให้ FDA ก าหนดให้เหลือเพียงข้อบ่งใช้ส าหรับ คลื่นไส้และอาเจียน

เท่านัน้ แตใ่นปัจจุบนัก็ยงัมีการใช้อยา่งแพร่หลายในโรงพยาบาลท่ีนอกเน่ืองจากข้อบ่งใช้นี ้อีกทัง้

ยานีย้ังเป็นอันตรายต่อหวัใจหากใช้อย่างไม่เหมาะสม และมีโอกาสเกิดอาการไม่พึ่งประสงค์ได้

จากใช้ยาร่วมกับยาท่ีเป็น CYP3A4 inhibitor และยาท่ีมีฤทธ์ิ QT prolongation โดยยาดังกล่าว

เม่ือจ่ายร่วมกบั domperidone อาจก่อให้เกิด QT prolong และ cardiac arrest ได้ 

        จากข้อมูลข้างต้น คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษารวบรวมข้อมูลในการสัง่จ่ายยา

domperidone ในการรักษาจากแผนกต่าง ๆ และการจ่ายร่วมกับยาต่าง ๆ ในโรงพยาบาลชลบุรี 

เพื่อแสดงเป็นข้อมลูทีเก่ียวกบั domperidone ในแตล่ะด้าน 

        สดุท้าย ทางคณะผู้วิจยัหวงัว่าการศกึษาครัง้นีจ้ะเป็นประโยชน์หรือแนวทางในการศกึษาต่อ

ส าหรับผู้ ท่ีสนใจในยา domperidone ตอ่ไป 

 

คณะผู้วิจยั 
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บทคดัยอ่ 
  

 ปัจจุบันยา domperidone ถูกใช้อย่างแพร่หลาย ทัง้ตามข้อบ่งใช้ตามบัญชียาหลัก

แห่งชาติและนอกข้อบ่งใช้ งานวิจยันีมี้วตัถปุระสงค์เพื่อศกึษารูปแบบการสัง่ใช้ยา domperidone 

ของโรงพยาบาลชลบุรี จงัหวดัชลบุรี ทัง้ในด้านข้อบง่ใช้ ขนาดใช้ ระยะเวลาท่ีได้รับ และการสัง่ใช้

ยาท่ีเกิดอนัตรกิริยากบัยา domperidone ตัง้แต่เดือนเมษายนถึงธันวาคม 2560 ผลการวิจยัพบว่า

จ านวนผู้ ป่วยท่ีได้รับการสั่งใช้ยา domperidone มีทัง้หมด 8,417 คน มีจ านวนการสั่งใช้ยา 

domperidone ทัง้หมด 11,686 ครัง้  อายุเฉลี่ยของผู้ ป่วยกลุม่นีคื้อ 41.83 ± 20.29 ปี ส่วนใหญ่

เป็นผู้ ป่วยโรคในระบบทางเดินอาหาร รองลงมาคือผู้ ป่วย essential (primary) hypertension 

อาการน าส าคญัของผู้ ป่วยท่ีระบุไว้ สว่นใหญ่เป็นอาการทางระบบทางเดินอาหาร  รวมทัง้อาการ

คลื่นไส้ อาเจียน ซึ่งเป็นข้อบ่งใช้ในการรักษาของยา domperidone รูปแบบการสั่งใช้ยา 

domperidone ท่ีมากท่ีสดุคือ domperidone ขนาด 10 mg รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้ 

ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 10,307 ครัง้ (ร้อยละ 88.19) พบวา่จ านวนการสัง่ใช้ยาท่ีพบมากท่ีสดุ 

คือ 21 เม็ด และพบการสัง่จ่ายยาร่วมท่ีเกิดอนัตรกิริยามากท่ีสดุคือ amlodipine 498 ครัง้ ดงันัน้จึง

ควรมีระบบการจดัเก็บข้อมลูการใช้ยาให้ครบถ้วนและตรวจสอบยาท่ีเกิดอนัตรกิริยา เพื่อให้การใช้

ยาเป็นไปอยา่งมีประสทิธิภาพและปลอดภยัตอ่ผู้ ป่วยสงูสดุ 

อาจารย์ท่ีปรึกษาหลกั...................................................... 
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ABSTRACT 
 
 Currently, domperidone drug is widely used. Use as indicated by the national drug 

information and off-label use. The objective of this study was to study prescribing pattern 

of domperidone in Chonburi Hospital, Chonburi, in terms of indication, dose, duration of 

use and potential drug interactions of domperidone from April to December 2017. During 

the period of study the number of domperidone prescribing was found to be 11,686 times 

for 8,417 patients whose age distribution and the average age  was 41.83 ± 20.29 years. 

Domperidone was mostly prescribed to patients with GI symptoms such as nausea and 

vomiting. We found that almost all domperidone were taken before meals and the most 

frequent regimen was 1 tab (10 mg) TID  was 10,307 (88 .19%) and for a short duration. 

As 21 tablets was the most prescribed regimen it is suggestive that domperidone was 

likely used to relieve symptoms. Amlodipine was the most commonly used regimen for 

drug interactions in 498 cases. Therefore, to review the use  of domperidone could follow 

the appropriated use in terms of indication, dose, duration of use and potential drug 

interactions of domperidone to encourage the use of efficient and safe for most patients. 
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การศกึษาครัง้นีส้ าเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดีด้วยค าแนะน าค าปรึกษา และความช่วยเหลอืจาก
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ปรึกษาร่วม เภสชักรหญิง ศุลกัษณ์ สนุทรส เภสชัการช านาญการ โรงพยาบาลชลบุรี ซึ่ง

ยังได้ให้ความช่วยเหลือด้านการเก็บข้อมูลผู้ ป่วยท่ีมีการสั่งใช้ยา  domperidone และ

ผู้ ป่วยทกุคนท่ีได้ให้คณะผู้วิจยัได้ใช้ข้อมลูจากเวชระเบียนอิเลก็ทรอนิคส์  
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ส าเร็จไปได้ด้วยดี 
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บทที่ 1 

บทน า 

 
ความส าคัญและที่มาของปัญหา 

 Domperidone เป็นยากลุ่ม dopamine (D2) antagonists มีฤทธ์ิกระตุ้นการเคลื่อนไหว

ของทางเดินอาหาร (prokinetic effect) และแก้คลื่นไส้อาเจียน ใช้ในการรักษาอาการคลื่นไส้

อาเจียน ภาวะ gastroparesis และ dyspepsia นอกจากฤทธ์ิดังกล่าวแล้ว domperidone ยังมี

ฤทธ์ิเพ่ิมการหลัง่ prolactin ซึ่งเป็นฮอร์โมนกระตุ้นการหลั่งน า้นม จึงมีการใช้ domperidone 

กระตุ้นน า้นมในสตรีหลงัคลอดบุตร  

 ยา domperidone เ ป็นยาท่ียังไม่ถูกขึน้ทะเบียนโดยองค์การอาหารและยาแห่ง

สหรัฐอเมริกา (US Food and Drug Administration : US FDA) และ Pharmacovigilance Risk 

Assessment Committee (PRAC) ขององค์กร European Medicines Agency (EMA) ได้รายงาน

ถึงความเสี่ยงตอ่หวัใจท่ีเกิดจากยา domperidone ท่ีเป็นรายงานเก่ียวกบัอาการข้างเคียงรุนแรงใน

ผู้ ป่วยจ านวน 342 ราย ในจ านวนนีมี้ 57 รายท่ีเสียชีวิตจากหวัใจท างานผิดปกติเน่ืองจากใช้ยา 

domperidone อย่างไรก็ตามคณะกรรมการดงักลา่วสรุปว่ายายงัคงมีประโยชน์มากกวา่โทษทัง้นี ้

ควรใช้ยาให้อยูภ่ายใต้มาตรการจ ากดัข้อบง่ใช้เฉพาะเพื่อบรรเทาอาการคลืน่ไส้และอาเจียนเทา่นัน้

(1) 

 ในประเทศไทยมีการใช้ domperidone อย่างแพร่หลาย ตามข้อบง่ใช้ท่ีขอขึน้ทะเบียน คือ

บรรเทาอาการคลื่นไส้ อาเจียน และการใช้แบบ off-labeled คือการใช้เพื่อกระตุ้นการหลัง่น า้นม 

จากการสืบค้นข้อมูลของคณะผู้ วิจัยพบว่ายังไม่มีการศึกษารูปแบบท่ีแน่ชัดของการสั่งใช้ยา 

domperidone วา่สว่นใหญ่ใช้เพื่อรักษาอาการใด ขนาดท่ีใช้และระยะเวลาเท่าใด และอนัตรกิริยา

ระหวา่งยา domperidone กบัยาอ่ืน (2) 

 

https://www.fda.gov/
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 คณะผู้วิจัยจึงสนใจเก็บข้อมูลย้อนหลงั (Retrospective study) 9 เดือน ในผู้ ป่วยท่ีมีการ

สัง่ใช้ยา domperidone ในระหว่างวันท่ี 1 เมษายน พ.ศ.2560 ถึง 31 ธันวาคม พ.ศ. 2560 ณ 

โรงพยาบาลชลบุรี จังหวัดชลบุรี เพื่อศึกษาจ านวนรูปแบบการสั่งใช้ยา domperidone ใน

โรงพยาบาลชลบุรี 

 
วัตถุประสงค์ 
 เพื่อศึกษารูปแบบการสัง่ใช้ยา domperidone ของโรงพยาบาลชลบุรี จงัหวดัชลบุรี ทัง้ใน

ด้านข้อบง่ใช้ ขนาดใช้ ระยะเวลาท่ีได้รับ และอนัตรกิริยาระหวา่งยา domperidone และยาอ่ืน ๆ 

 
ขอบเขตของงานวิจัย 

1. ด้านประชากร 

 ผู้ ป่วยท่ีได้รับยา domperidone 

2. ด้านระยะเวลา 

 การสัง่ใช้ยา domperidone ในช่วงวันท่ี 1 เมษายน พ.ศ.2560 ถึง 31 ธันวาคม 

พ.ศ. 2560 

3. ด้านตวัแปร 

 การสัง่ใช้ยา domperidone 

4. ด้านผลลพัธ์ 

 ประเมินการสัง่ใช้ยา domperidone ระยะเวลาท่ีได้รับ และอนัตรกิริยาระหวา่งยา

อ่ืน ๆ 
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กรอบงานวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1 กรอบงานวิจัย 

 
ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
1. Prokinetic effect หมายถึง ฤทธ์ิช่วยเพิ่มการบีบตัวและปรับการท าหน้าท่ีหลอดอาหารและ

กระเพาะอาหาร 

2. Gastroparesis หมายถึง ภาวะท่ีกระเพาะอาหารหรือล าไส้เล็กสว่นต้นท างานลดลงเน่ืองจาก

เวลาท่ีใช้ใน gastric emptying นานขึน้ โดยไม่มีภาวะทางเดินอาหารอุดตนั  

3. Dyspepsia หมายถึง อาการปวดท้องหรือไม่สบายท้องหรืออาหารไม่ยอ่ย 

4. Prolactin หมายถึง ฮอร์โมนท่ีหลัง่ออกมาจากต่อม anterior pituitary โดยจะไปกระตุ้นการหลัง่

น า้นมหลงัคลอดบุตร 

5. Off-labeled หมายถึง การใช้ยานอกข้อบง่ใช้ 

 

 

 

 

ยาท่ีใช้ร่วม 

ประวติัคนไข้ 

ผู้ ป่วย 

แพทย์สัง่ 

ใช้ยา Domperidone 

ข้อบง่ใช้ 

ขนาดใช้ 

ระยะเวลา ประสทิธิภาพการใช้ยา

อนัตรกิริยา 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. ท าให้ทราบวา่ยา domperidone ถกูสัง่จ่ายในข้อบง่ใช้ใดบ้าง ในรูปแบบใด ระยะเวลา

เทา่ใด และอนัตรกิริยาท่ีอาจเกิดขึน้ 

 2. ข้อมลูท่ีได้จะเป็นประโยชน์กบัการวางแผนงานบริบาลเภสชักรรม และอาจน าผล

การศกึษานีไ้ปใช้ตอ่ยอดในการท างานวิจยัด้านอ่ืน ๆ ตอ่ไป
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บทที่ 2 

ทบทวนวรรณกรรม 

 

 ยา  Domperidone เ ป็ นย ากลุ่ ม  dopamine (D2) antagonists ก ระ ตุ้ น ใ ห้ หลอด

อาหาร  กระเพาะอาหาร และล าไส้เล็ก มีการบีบและเคลื่อนตวัได้มากขึน้ ท าให้มีการขับเคลื่อน

ของอาหารท่ีรับประทานเข้าไปผา่นกระเพาะอาหารและล าไส้เลก็ได้อยา่งปกติ 

 

ข้อบ่งใช้ 

 ยา domperidone จดัอยูใ่นบญัชียาหลกัแหง่ชาติ บญัชียา ก มีข้อบง่ใช้ดงันี ้

1. แก้อาการปวดเกร็งและปรับการเคลือ่นไหวของทางเดินอาหาร 

2. แก้คลืน่ไส้และอาเจียน (2) 

 

ขนาดยา 

 1. ผู้ ใหญ่และผู้สงูอายุ รับประทานครัง้ละ 10 มิลลกิรัม วนัละ 3 ครัง้ ซึ่งขนาดรับประทาน

 ยาสงูสดุไม่เกิน 30 มิลลกิรัมตอ่วนั 

 2. เด็กอายุต ่ากว่า 12 ปี และท่ีน า้หนักน้อยกว่า 35 กิโลกรัม รับประทานครัง้ละ 0.25 

 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม วันละ 3 ครัง้ ขนาดรับประทานยาสูงสุดไม่เกิน 0.75 มิลลิกรัมต่อ

 กิโลกรัมตอ่วนัหรือ 30 มิลลกิรัมตอ่วนั 

          3. อายุมากกว่า 12 ปี และน า้หนักตัง้แต่ 35 กิโลกรัมขึน้ไป รับประทานครัง้ละ 10 

 มิลลกิรัม วนัละ 3 ครัง้ ขนาดรับประทานยาสงูสดุไม่เกิน 30 มิลลกิรัมตอ่วนั (3) 

  

http://haamor.com/th/%E0%B9%84%E0%B8%9D-%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%99-%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0-%E0%B8%9D%E0%B9%89%E0%B8%B2-%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%A7/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://haamor.com/th/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://haamor.com/th/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://haamor.com/th/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://haamor.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B8
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
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ข้อควรระวัง 

 Domperidone อาจเพิ่มระดับฮอร์โมน prolactin โดยฤทธ์ิของยาขึน้กับขนาดยาท่ีใช้

(dose-dependent response) ซึง่ระดบัของ prolactin ท่ีเพิ่มชึน้อาจไม่แสดงอาการหรืออาจแสดง

อาการ เช่น มีน า้นมไหล, เต้านมโต, ขาดประจ าเดือน หรือ อ่อนแรง (จะกลบัเป็นปกติเม่ือลดขนาด

ยาหรือหยุดยา) ห้ามใช้ในผู้ ป่วยท่ีเป็น prolactinomas (เนือ้งอกต่อมใต้สมองท่ีสร้างฮอร์โมน 

prolactin) (3) 

 

ข้อห้ามใช้ 

 ระวงัในผู้ ท่ีมีภาวะภมิูคุ้มกันไวกว่าปกติ อาจจะท าให้เกิดเนือ้งอกจากการหลัง่ prolactin 

มากกว่าปกติ (prolactinoma) และยงัท าให้สญัญาณคลื่นหวัใจโดยเฉพาะ QT interval ท่ีส าคัญ

ต่อการรบกวนอิเล็กโตรไลท์ โดยพืน้ฐานโรคหัวใจท่ีพบ เช่น หวัใจล้มเหลว หัวใจเต้นผิดจังหวะ 

ระวงัในผู้ ป่วยโรคตบัร่วมกบัเลือดออกในทางเดินอาหาร ระวงัในผู้ ป่วยท่ีมีอาการล าไส้อุดตนัหรือ

ล าไส้ทะลุ ระวงัการใช้ยา domperidone ร่วมกับยาท่ีอยู่ในกลุม่ cytochrome P 340 (CYP) 3A4 

inhibitors เช่นยากลุม่ azoles หรือกลุม่ macrolides เช่น erythromycin หรือ protease inhibitors 

และ ยากลุม่ QT prolonging drugs(3) 

 

อาการไม่พงึประสงค์ 

 1. ระบบประสาทสว่นกลาง : ปวดศีรษะ, ไมเกรน 

 2. ระบบทางเดินอาหาร : ปากแห้ง 

 3. อาการท่ีพบไม่บอ่ยแตรุ่นแรง : ปวดท้องรุนแรง, กรดไหลย้อน, ไม่อยากอาหาร, เยื่อบุตา

อักเสบ, เคลื่อนไหวผิดปกติ (หายาก), น า้นมไหล, เต้านมโต, เพิ่มระดับเอนไซม์  Alanine 

aminotransferase (ALT), เพิ่มระดับเอนไซม์  Aspatate transaminase (AST), เพิ่มระดับคลอ

เลสเตอรอล, เพิ่มระดบัฮอร์โมนโปรแลคติน, กระหายน า้, นอนไม่หลบั, ขาเป็นตะคริว, ใจสัน่(3)  
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 จากการศึกษางานวิ จัยของ  Leelakanok N, Holcombe A, Schweizer ML. เ ร่ื อ ง 

Domperidone and Risk of Ventricular Arrhythmia and Cardiac Death: A Systematic 

Review and Meta-analysis พบว่ายา domperidone เพิ ่มความเสี ่ยงต่อภาวะ ventricular 

arrhythmia และ sudden cardiac death ขึน้ 7% จึงไม่ควรใช้ยา domperidone ในผู้ ป่วยสงูอายุ 

(4)  

อันตรกิริยากับยาอ่ืน 

        ยา domperidone อาจเกิดอนัตรกิริยากบัยาอ่ืนท่ีถกู metabolism ผา่นเอนไซม์ดงันี ้

        Major : CYP3A4 

        Minor : CYP1A2, CYP2B6, CYP2C8, CYP2D6 (3) 

 จากการสบืค้นข้อมูลของคณะผู้วิจยัพบว่ายา domperidone ถกูก าจัดผ่านทาง CYP3A4

และต้องพงึระวงัการใช้ร่วมกนักบัยาท่ีเป็น CYP3A4 inhibitors ซึง่สง่ผลให้ระดบัยา domperidone 

สงูขึน้ ซึ่งอาจท าให้เกิด adverse reactions ท่ีอันตรายได้เช่น QT interval prolongation โดยยาท่ี

เกิดอนัตรกิริยาระหวา่งยากบั domperidone มีดงันี ้(5) 

ตารางที่ 1 Inhibitors of cytochrome P450-3A4 

Moderate CYP-3A4 inhibitors Potent CYP-3A4 Inhibitors 
Amiodarone Atazanavir 
Amlodipiine Boceprevir 
Aprepitant Clarithromycin 
Bicalutamide Conivaptan 
Cimetidine Darunavir 
Clotrimazole Delavirdine 
Cyclosporine Fosamprenavir 
Desipramine Imatinib 
Diltiazem Indinavir 
Dronedarone Isoniazid 
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Moderate CYP-3A4 inhibitors Potent CYP-3A4 Inhibitors 
Efavarenz Itraconazole 
Erythromycin Ketoconazole 
Fluconazole Lopinavir 
Fosaprepitant Nefazodone 
Haloperidol Nelfinavir 
Lapatinib Ondansetron 
Lidocaine Nicardipine 
Metronidazole Posaconazole 
Miconazole Quinidine 
Norfloxacin Ritonavir 
Sertraline Saquinavir 
Sitaxentan Telaprevir 
Tetracycline Telithromycin  
Verapamil  Voriconazole  

 

ตารางที่ 2 ยาที่ท าให้เกิด QT-prolong 

Amiodarone Fluoxetine Periciazine 
Amitriptyline Flupenthixol Pimozide  
Amoxapine Foscarnet Probucol 
Apomorphine Gadofosveset Procainamide 
Arsenic trioxide Halofantrine  Propafenone 
Artemether Haloperidol Protriptyline 
Asenapine Ibutilide Quetiapine 
Astemizole Ilopperidol Quinidine 
Azithromycin Imipramine Ranolazine 
Chlorpromazine Indapamide Risperidone 
Cisapride Isradipine Romidepsin 
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Ciprofloxacin Lapatinib saquinavir 
Citalopram Levofloxacin Sotalol 
Clarithromycin Loxapine Sparfloxacin 
Clomipramine Lumefantrine Sunitinib 
Dasatinib Maprotiline Tacrolimus 
Degarelix Mefloquine Telavancin 
Desipramine Mesoridazine Telithromycin 
Disopyramide Methadone Terfenadine 
Dofetilide Methotrimeprazine Tetrabenazine 
Dolasetron Moxifloxacin Thiothixene 
Doxepin Nilotinib Toremifene 
Dronedarone Norfloxacin Trimipramine 
Droperidol Nortriptyline Vandetanib 
Erythromycin Octeotide Voriconazole 
Escitalopram Pazopanib Vorinostat 
Flecainide  Pentamidine Ziprasidone 
Fluconazole Perflutren lipid microspheres Zuclopenthixol  

 

 

เภสัชพลศาสตร์/เภสัชจลนศาสตร์ 

 ยา domperidone จับกับโปรตีนอัลบูมินในเลือด 93% ยาถูกเมตาบอลิซึมท่ีตับผ่าน 

CYP3A4 โดยกระบวนการ N-dealkylation และ hydroxylation ยา domperidone มีคา่คร่ึงชีวิต 7 

ชั่วโมง และมีความเข้มข้นสูงสุดในเลือดคือ 30 นาที ยา domperidone 66% ถูกขับออกทาง

อุจจาระ 31% ถกูขบัออกทางทางปัสสาวะ (3) 
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การใช้ยา domperidone ในผู้ใหญ่ที่เป็นโรคหอบหดืร่วมกับกรดไหลย้อน 

      จากการศกึษางานวิจยั Effect of omeprazole and domperidone on adult asthmatics 

with gastroesophageal reflux เ ป็นการใ ช้ยา  omeprazole 20 mg วันละ  2 ครั ้ง  ร่ วมกับ 

domperidone 10 mg วันละ 3 ครัง้ เป็นเวลา 16 สัปดาห์ เทียบกับ placebo พบว่าการใช้ยา 

omeprazole ร่วมกับ domperidone สามารถลดภาวะกรดไหลย้อนและลดอาการหอบหืดทัง้

กลางวนัและกลางคืนได้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ(6) 

  

การใช้ยา domperidone ในเดก็อายุ 1 เดือนถึง 11 ปีที่เป็นกรดไหลย้อน 

 จาก  British Journal of Clinical Pharmacology ไ ด้ทบทวน randomized controlled 

trials (RCTs) อย่างเป็นระบบ โดยสืบค้นข้อมูลจาก  Cochrane Library Issue 2004 (Central 

Register of Controlled Trials and Database of Systematic Reviews), Medline (PubMed) 

1966 ถึง ปัจจุบัน และ  Embase ปี  1974 ถึง  2004 เพื่ อดูความหนักแน่นของข้อมูลในแง่

ประสิทธิภาพของการใช้ยา domperidone เพื่อรักษาอาการ gastro-oesophageal reflux (GOR) 

และ gastro-oesophageal reflux disease (GORD) ในเด็ก แต่พบว่ามีเพียง 2 การศึกษาคือของ 

Clara (1979) และของ Corraccio (1994) ท่ีบ่งบอกว่ายานีมี้ประสิทธิภาพในการรักษาอาการ 

GORD ในเด็กโต เน่ืองจากข้อมลูด้านประสทิธิภาพนัน้ยงัไม่มีความหนกัแนน่มากเพียงพอ ดงันัน้ 

domperidone จึงยงัไม่ได้การรับรองเพื่อรักษาอาการกรดไหลย้อนในเด็ก (7) 

 
การใช้ยา domperidone ในผู้ป่วยอาหารไม่ย่อย 

 จากการศึกษาของ Sheng-Liang Chen และคณะผู้วิจัย ได้ศึกษาผลของdomperidone 

เพื่อบรรเทาอาการปวดกระเพาะอาหารโดยไม่ทราบสาเหตุ (functional dyspepsia) ตอนกลางคืน 

หรืออาการปวดท้องหรือไม่สบายบริเวณใต้ลิน้ป่ี  ท้องอืดแน่นท้องหรือเรอ โดยใช้วิธีการศึกษา 

RCT ในผู้ ป่วยชาวจีนจ านวน 85 คน พบว่า domperidone สามารถบรรเทาอาการของกลุม่ผู้ ป่วย

ท่ีมีอาการเกิดจาก excessive nocturnal duodenogastric bile reflux เน่ืองจากยานัน้ช่วยเพิ่ม

การเคลือ่นตวัของทางเดินอาหาร(8) 
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การใช้ยา domperidone ในผู้ป่วยที่ เป็นกล้ามเนือ้กระเพาะท างานน้อยลงใน
ผู้ป่วยเบาหวาน (Diabetic Gastroparesis) 

 จากงานวิจยั A Systematic Review of the Efficacy of Domperidone for the Treatment 

of Diabetic Gastroparesis โดย Aravind Sugumar และคณะ Amanpal Singh and Pankaj Jay 

Pasricha ได้ท าการศึกษาการใช้ยา domperidone ขนาด 10-20 mg วนัละ 4 ครัง้ เป็นระยะเวลา 

4 สปัดาห์ถึง 48 เดือน เทียบกับ placebo พบว่า การใช้ยา domperidone ในการรักษาอาการ

กล้ามเนือ้กระเพาะท างานน้อยลงในผู้ ป่วยเบาหวานได้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

 จาก  Clinical Gastroenterology and Hepatology ได้ทบทวนวรรณกรรมอยา่งเป็นระบบ

ของ systematic literature review(SLR)โดยสืบค้นข้อมูลจาก PubMed โดยค้นหาด้วยค าว่า 

“gastroparesis” ร่ ว ม กั บ  “domperidone,” “diabetes,” “prokinetics,” “dopamine 

antagonists,” and “gastric emptying” ปี 1979 ถึง กรกฎาคม ปี ค.ศ. 2007 เพื่อดูความหนัก

แน่นของข้อมูลในแง่ประสิทธิภาพของการใช้ยา domperidone เพื่อการรักษา ผลได้คือคะแนน

คุณภาพการศึกษาเฉลี่ยอยู่ท่ี 8.3  จาก 15 และจากจ านวนตวัอย่างทัง้หมด 1,016 คน โดยรวม

แล้วมี 64% แสดงให้เห็นว่า domperidone มีประสิทธิภาพในการรักษาอย่างมีนยัส าคญั 60% มี

ผลในการลด gastric emptying การประเมินอยูใ่น level 3 และ grade C คือผลการศกึษาโดยการ

สงัเกตข้อมลูมีคณุภาพต ่า ดงันัน้ยา domperidone จึงยงัไม่ถกูรับรองเพื่อใช้รักษา Gastroparesis 

(9) 

  

การใช้ยา domperidone รักษาอาการคล่ืนไส้อาเจียนในหญิงตัง้ครรภ์ 

 จากการศกึษาในสตัว์ทดลอง พบวา่ยา domperidone ไม่ท าให้สตัว์ทดลองแท้ง (Shepard 

1992) แตใ่นคนมีการศกึษาด้านความปลอดภยัน้อยมาก โดยมีการพิสจูน์ในหญิงตัง้ครรภ์ 120 คน 

ในไตรมาสแรก เด็กท่ีเกิดมามีน า้หนักและขนาดตวัใกล้เคียงกบักลุม่ควบคมุ ( Choi 2013) และ ไม่

ควรให้ domperidone ทางหลอดเลือดด าเน่ืองจากมีความสมัพันธ์กับภาวะหวัใจเต้นผิดจังหวะ

รุนแรง 
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 ดังนัน้จึงไม่สามารถสรุปได้ว่าสามารถใช้  domperidone ในคนท้องได้เน่ืองจากเป็น

การศกึษาในกลุม่ตวัอยา่งขนาดเลก็(10) 

 

การใช้ยา domperidone ในผู้ป่วยที่ได้รับเคมีบ าบัด (chemotherapy) เพื่อป้องกัน
อาการคล่ืนไส้อาเจียน 

 ข้อมลูการใช้ยา domperidone ในผู้ ป่วยท่ีได้รับเคมีบ าบดัเพื่อรักษาอาการคลืน่ไส้อาเจียน

มีจ ากัด และการศึกษาสว่นใหญ่ มีอายุมากกว่า 30 ปี ดงันัน้การใช้ยา domperidone อาจมีการ

เปลี่ยนแปลงสูตรยาจากอดีตได้ การอนุญาตใช้ยา domperidone เพื่อป้องกันอาการคลื่นไส้

อาเจียนมีความกว้างขวางมากแตไ่ม่จ าเพาะตอ่การรักษาในผู้ ป่วยท่ีได้รับเคมีบ าบดั 

 ไม่มีการศกึษาเก่ียวกบัขนาดยา domperidone ท่ีเหมาะสมท่ีสดุส าหรับอาการคลืน่ไส้และ

อาเจียนจากการได้รับเคมีบ าบดั และไม่มีการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพการรักษาระหว่าง 

domperidone และ metroclopamide ส าหรับปอ้งกนัอาการคลืน่ไส้อาเจียนจากเคมีบ าบดั 

 Draft pan-London antiemetic guidelines, จดัท าท่ี UCH (แก้ไขเม่ือ พฤศจิกายน 2013) 
แนะน าขนาดการใช้ยา domperidone ในผู้ ป่วยท่ีได้รับเคมีบ าบดั ดงันี ้

1)  High-risk chemotherapy: 20 mg รับประทาน วนัละ 4 ครัง้ นาน 5 วนัหลงัได้รับเคมี
บ าบดั (เร่ิมรักษาวนัท่ี 2 ถ้าได้รับยาเคมีบ าบดัหลายวนั) 
2)  Moderate-risk: 20 mg รับประทาน วนัละ 3 ครัง้ นาน 3-5 วนัหลงัได้รับเคมีบ าบดั  
3)  Low-risk: 20 mg รับประทาน วนัละ 3 ครัง้ เม่ือมีอาการ นาน 5 วนั ส าหรับการรักษา
ครัง้แรก(11) 
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การใช้ยา domperidone ในมารดาเพื่อเพิ่มการขับน า้นม 

 Domperidone อาจเพิ่มการผลติน า้นม ยา domperidone ได้รับการอนมุติัในบางประเทศ

ส าหรับรักษาภาวะทางเดินอาหารบางอย่าง แต่ไม่ได้รับการอนุมัติเพื่อกระตุ้นการสร้างน า้นมใน

ประเทศใด ๆ รวมถึงประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศไทย องค์การอาหารและยาได้ออกประกาศ

เตือนความปลอดภัยเก่ียวกับการใช้ยา domperidone ระหว่างการให้นมบุตร กระนัน้ยา 

domperidone ยงัคงใช้เพื่อเพิ่มน า้นมอยูใ่นบางประเทศ (12) 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

รูปแบบงานวิจัย 

 งานวิจัยนีเ้ป็นการวิจัยเชิงพรรณนา โดยเก็บข้อมูลย้อนหลงั (retrospective study) จาก
เวชระเบียนอิเล็กทรอนิกส์ของผู้ ป่วยนอกท่ีได้รับการรักษา ณ โรงพยาบาลชลบุรี จังหวัดชลบุรี 
ในช่วงระหว่างวันท่ี 1 เมษายน พ.ศ.  2560 ถึง 31 ธันวาคม พ.ศ. 2560 ท่ีได้รับการสั่งใช้ยา 
domperidone โดยเป็นการเก็บข้อมลูท่ีเก่ียวกับ ข้อบง่ใช้ ขนาดใช้ ระยะเวลาท่ีได้รับ รวมทัง้อันตร
กิริยาท่ีอาจเกิดกบัยาอ่ืน ๆ  
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ผู้ ป่วยนอกท่ีได้รับยา domperidone ทกุรายในโรงพยาบาลชลบุรี ในช่วงระหว่างวนัท่ี 1 
เมษายน ถึง 31 ธันวาคม พ.ศ. 2560 
 
วิธีการคัดเลือกตัวอย่าง 
เกณฑ์การคดัเข้า (inclusion criteria) ดงันี ้

1. ผู้ ป่วยนอกของโรงพยาบาลชลบุรี ท่ีมีการสัง่ใช้ยา domperidone ในช่วงวนัท่ี 1 เมษายน 
ถึง 31 ธันวาคม พ.ศ. 2560 

เกณฑ์การคดัออก (exclusion criteria) 
1. ไม่มีเวชระเบียน 

 
ขนาดตัวอย่างประชากร 
 ผู้ ป่วยนอกท่ีได้รับยา domperidone ทกุราย ในโรงพยาบาลชลบุรี ในช่วงระหวา่งวนัท่ี 1 
เมษายน ถึง 31 ธันวาคม พ.ศ. 2560 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
1. แบบฟอร์มการเก็บข้อมลูจากการใช้ยา domperidone 
2. ข้อมลูจากเวชระเบียนอิเลก็ทรอนิกส์ 

ขัน้ตอนวิธีการด าเนินการวิจัย 
1. ส ารวจความเป็นไปได้ท่ีจะเก็บข้อมลูตามตวัแปรท่ีวางแผนในการประเมินการใช้ยา 
domperidone ดงันี ้
        1.1 เข้าพบเภสชักรช านาญการโรงพยาบาลชลบุรี เพื่อขอปรึกษาความเป็นไปได้ของโครงการ 
        1.2 เก็บรวบรวมข้อมลูย้อนหลงัจากเวชระเบียนอิเลก็ทรอนิกส์ในผู้ ป่วยท่ีได้รับการสัง่ใช้ยา 
domperidone ในโรงพยาบาลชลบุรี 
                1.2.1 เกณฑ์การคดัเข้า (inclusion criteria) มีดงันี ้
                        1.2.1.1 ผู้ ป่วยท่ีได้รับยา domperidone ระหวา่งวนัท่ี 1 เมษายน ถึง 31 ธันวาคม 
พ.ศ. 2560 ณ โรงพยาบาลชลบุรี จงัหวดัชลบุรี 
                1.2.2 เกณฑ์การคดัออก (exclusion criteria) มีดงันี ้
                         1.2.2.1 ไมมี่เวชระเบียน 
        1.3 คณะผู้วิจยัสร้างแบบเก็บข้อมลู โดยแบบเก็บข้อมลูได้ผา่นการตรวจสอบจากเภสชักร
ช านาญการท่ีโรงพยาบาลชลบุรีเรียบร้อยแล้ว โดยข้อมลูท่ีคณะผู้วิจยัต้องการเก็บข้อมลู 
ประกอบด้วย 
                1.3.1 เพศ 
                1.3.2 อาย ุ
                1.3.3 น า้หนกั 
                1.3.4 โรคประจ าตวั 
                1.3.5 การแพ้ยา 
                1.3.6 อาการส าคญั (chief complaint) 
                1.3.7 Diagnosis (ICD10) 
                1.3.8 แผนก/คลนิิกท่ีผู้ ป่วยได้รับการสัง่ใช้ยา 
                1.3.9 ข้อบง่ใช้ 
                1.3.10 แบบแผนการใช้ยา 
                1.3.11 ยาท่ีได้รับร่วม 
                1.3.13 ผลข้างเคียงจากการใช้ยา (ถ้ามี)  
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2. ทบทวนวรรณกรรมและศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัยา domperidone 
3. วางแผนการวิจยั ออกแบบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมลูย้อนหลงั และเขียนโครงร่างงานวิจยั 
4. เสนอโครงร่างงานวิจยั 
5. ด าเนินการขอจริยธรรมและการวิจยัในมนษุย์ ณ คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 
6. ด าเนินการขอจริยธรรมและการวิจยัในมนษุย์ ณ โรงพยาบาลชลบุรี 
7. เก็บรวบรวมข้อมลูจากเวชระเบียนอิเลก็ทรอนิกส์ 
8. วิเคราะห์ข้อมลู 
9. สรุปผลการศกึษา 
10. น าเสนอผลงานวิจยั 
 

สถิตแิละการวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ผลด้วยโปรแกรมค านวณทางสถิติส าเร็จรูป โดยใช้หลกัการทางสถิติการแจกแจง 
ดงันี ้

1. ความถ่ี (frequency) 

 2. ร้อยละ (percentage) 
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บทที่ 4 

ผลการด าเนินงาน 

 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลการสัง่ใช้ยา domperidone ของผู้ ป่วยนอก ในโรงพยาบาล
ชลบุรีในระหว่างวันท่ี  1 เมษายน ถึง 31 ธันวาคม พ.ศ. 2560 พบว่ามีจ านวนการสั่งใช้ยา 
domperidone ทัง้หมด 11,686 ครัง้ จากจ านวนผู้ ป่วยทัง้หมด 8,417 คน อายเุฉลีย่ของผู้ ป่วยกลุม่
นีท้ัง้หมดคือ 41.83 ± 20.29 ปี 
1. จ านวนการส่ังใช้ยา domperidone โดยแบ่งตามอายุของผู้ป่วย 
 เม่ือแบง่อายขุองผู้ ป่วย จะพบการกระจายของการสัง่ใช้ยา domperidone ของผู้ ป่วยตาม

อาย ุดงันี ้

 
รูปที่ 2 จ านวนผู้ป่วยที่ได้รับยา domperidone ในช่วงอายุต่าง ๆ 

จากรูปท่ี 2 พบว่า ผู้ ป่วยอายุ 23 ปี มีจ านวนการสัง่ใช้ยา domperidone มากท่ีสดุ คือ 237 ครัง้ 

ผู้ ป่วยท่ีมีอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 12 ปี มีจ านวนการสัง่ใช้ยา domperidone ทัง้หมด 427 ครัง้

และผู้ ป่วยท่ีมีอายุมากกว่าหรือเท่ากับ 60 ปี มีจ านวนการสัง่ใช้ยา domperidone ทัง้หมด 1,901 
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2. จ านวนการส่ังใช้ยา domperidone โดยแบ่งตามรหสัการจ าแนกโรค (ICD10) 

 จากการประเมินจ านวนการสัง่ใช้ยา domperidone ทัง้หมด 11,686 ครัง้ โดยจ าแนกตาม 

ICD10 ของผู้ ป่วย พบวา่ยา domperidone ถูกสัง่ใช้ในผู้ ป่วย essential (primary) hypertension 

มากท่ีสดุคือ 1,321 ครัง้ (11.30%) รองลงมาคือ ผู้ ป่วย dyspepsia 1,287 ครัง้ (11.01%) ผู้ ป่วย 

gastro- oesophageal reflux disease with oesophagitis 1,101 ค รั ้ ง  ( 9. 42%)  ผู้ ป่ ว ย 

gastroenteritis and colitis of unspecified origin 858ครัง้ (7.34%) ผู้ ป่วย gastroduodenitis, 

unspecified 750 ครัง้ (6.42%)  ผู้ ป่วย gastritis, unspecified 611 ครัง้ (5.23%) ดงัตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 จ านวนการส่ังใช้ยา domperidone โดยแบ่งตาม ICD10 Name 

ICD10 Name จ านวนครัง้ 
กลุม่อาการทางระบบทางเดินอาหาร 7,164 
DYSPEPSIA 1,287 
GASTRO-OESOPHAGEAL REFLUX DISEASE WITH OESOPHAGITIS 1,101 
Gastroenteritis and colitis of unspecified origin 858 
GASTRODUODENITIS, UNSPECIFIED 750 
GASTRITIS, UNSPECIFIED 611 
OTHER AND UNSPECIFIED ABDOMINAL PAIN (ABDOMINAL TENDERNESS NOS; 
COLIC: NOS,INFANTILE) 

418 

CHRONIC SUPERFICIAL GASTRITIS 365 
PEPTIC ULCER, SITE UNSPECIFIED ~ UNSPECIFIED AS ACUTE OR CHRONIC, 
WITHOUT HAEMORRHAGE OR PERFORATION 

356 

NONINFECTIVE GASTROENTERITIS AND COLITIS, UNSPECIFIED 291 
GASTRO-OESOPHAGEAL REFLUX DISEASE WITHOUT OESOPHAGITIS 270 
PEPTIC ULCER, SITE UNSPECIFIED ~ ACUTE WITHOUT HAEMORRHAGE OR 
PERFORATION 

264 

BACTERIAL FOOD-BORNE INTOXICATION, UNSPECIFIED 252 
Other and unspecified gastroenteritis and colitis of infectious origin 130 
VIRAL INTESTINAL INFECTION, UNSPECIFIED 124 
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ICD10 Name จ านวนครัง้ 
PEPTIC ULCER, SITE UNSPECIFIED ~ CHRONIC WITHOUT HAEMORRHAGE OR 
PERFORATION 

118 

ACUTE PHARYNGITIS, UNSPECIFIED 116 
GASTRIC ULCER ~ ACUTE WITHOUT HAEMORRHAGE OR PERFORATION 88 
NAUSEA AND VOMITING 87 
CONSTIPATION 83 
IRRITABLE BOWEL SYNDROME WITHOUT DIARRHOEA 54 
POLYP OF STOMACH AND DUODENUM 52 
PAIN LOCALIZED TO UPPER ABDOMEN 46 
IRRITABLE BOWEL SYNDROME WITH DIARRHOEA 43 
กลุม่อาการอ่ืนๆ 
ESSENTIAL (PRIMARY) HYPERTENSION 1,321 
NON-INSULIN-DEPENDENT DIABETES MELLITUS WITHOUT COMPLICATIONS 428 
ไม่มีข้อมลู 379 
DIZZINESS AND GIDDINESS 376 
CANCER 319 
ACUTE NASOPHARYNGITIS [COMMON COLD] 250 
FEVER, UNSPECIFIED 240 
CHRONIC VIRAL HEPATITIS B WITHOUT DELTA-AGENT 187 
ATHEROSCLEROTIC HEART DISEASE 180 
HEADACHE 161 
SYSTEMIC SCLEROSIS, UNSPECIFIED 128 
UNSPECIFIED HUMAN IMMUNODEFICIENCY VIRUS [HIV] DISEASE 119 
SYSTEMIC LUPUS ERYTHEMATOSUS, UNSPECIFIED 112 
OTHER AND UNSPECIFIED CIRRHOSIS OF LIVER 98 
Headache, unspecified (TM)  88 
FATTY (CHANGE OF) LIVER, NOT ELSEWHERE CLASSIFIED 86 
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ICD10 Name จ านวนครัง้ 
CHRONIC VIRAL HEPATITIS C 79 
DYSPNOEA 74 
Chronic kidney disease, stage 5 73 
RHEUMATOID ARTHRITIS, UNSPECIFIED, MULTIPLE SITES 68 
FOLLOW-UP EXAMINATION AFTER UNSPECIFIED TREATMENT FOR OTHER 
CONDITIONS 

68 

GONARTHROSIS, UNSPECIFIED 64 
ACUTE UPPER RESPIRATORY INFECTION, UNSPECIFIED 63 
CHEST PAIN, UNSPECIFIED 62 
VIRAL INFECTION, UNSPECIFIED 60 
MIGRAINE, UNSPECIFIED 57 
DERMATITIS, UNSPECIFIED 57 
URINARY TRACT INFECTION, SITE NOT SPECIFIED 55 
INFLUENZA WITH OTHER RESPIRATORY MANIFESTATIONS, VIRUS NOT 
IDENTIFIED 

52 

PALPITATIONS 52 
TUBERCULOSIS OF LUNG, CONFIRMED BY SPUTUM MICROSCOPY WITH OR 
WITHOUT CULTURE 

52 

VERTIGINOUS SYNDROMES IN DISEASES CLASSIFIED ELSEWHERE 50 
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3. จ านวนการส่ังใช้ยา domperidone โดยแบ่งตามอาการส าคัญที่
ผู้ ป่วยมาโรงพยาบาล 

 จากการประเมินจ านวนการสัง่ใช้ยา domperidone โดยประเมินจากอาการส าคญัท่ีผู้ ป่วย

มาโรงพยาบาล พบวา่จ านวนการสัง่ใช้ท่ีพบมากท่ีสดุพบในผู้ ป่วยท่ีไม่มีข้อมลูของอาการน า โดย

คิดเป็น 35.04% รองลงมาคือผู้ ป่วยท่ีมีอาการคลืน่ไส้อาเจียน 20.54%  ผู้ ป่วยท่ีมีอาการปวดท้อง 

13.28%  และผู้ ป่วยท่ีมีอาการท้องเสยี ถ่ายเป็นน า้ 12.74% ดงัตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 จ านวนการส่ังใช้ยา domperidone โดยแบ่งตามอาการส าคัญที่ผู้ป่วยมา
โรงพยาบาล 

อาการส าคญัท่ีมาโรงพยาบาล จ านวน 
ไม่มีข้อมลู 4,767 
คลืน่ไส้ อาเจียน 2,794 
ปวดท้อง 1,806 
ท้องเสยี ถ่ายเป็นน า้ 1,733 
ไข้ 596 
ปวดจุกแนน่ท้อง 580 
Follow up 389 
ปวดศีรษะ 224 
เจ็บคอ 195 
แนน่หน้าอก 131 
จุกเสยีด 115 
มีน า้มกู 106 
จุกแนน่ลิน้ป่ี 66 
หายใจไม่สะดวก 65 
ไข้ หนาวสัน่ 25 
กลนืล าบาก 10 
ถ่ายมีมกูเลอืด 1 
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4. จ านวนการส่ังใช้ยา domperidoneในแต่ละแผนก 
 จากจ านวนการสัง่ใช้ยา domperidone ทัง้หมด 11,686 ครัง้ มีการสัง่ใช้ยา domperidone 
ทัง้หมด 59 แผนก พบว่าแผนกท่ีมีการสัง่ใช้มากท่ีสุดห้าล าดบัแรก คือแผนกคลินิกนอกเวลา ER 
เป็นจ านวน 3,540 ครัง้ (ร้อยละ 30.29) รองลงมาคือแผนกอายุรกรรมทัว่ไป 2,934 ครัง้ (ร้อยละ 
25.11) แผนกอุบติัเหตุ-ฉุกเฉิน 1,168 ครัง้ (ร้อยละ 10) แผนกประกันสงัคม เบอร์ 46 (ห้องตรวจ
โรคทัว่ไปส าหรับผู้ ป่วยนอก)  1,087 ครัง้ (ร้อยละ 9.30) แผนกอายุรกรรมนอกเวลาราชการ 566 
ครัง้ (ร้อยละ 4.84) แผนกสอ่งกล้อง 350 ครัง้ (ร้อยละ 3)  

 
 

รูปที่ 3 จ านวนการส่ังใช้ยา domperidone ในแผนกต่างๆ 
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5.  แบบแผนการส่ังใช้ยา domperidone 

 จากการประเมินวิธีการรับประทานยาจากการสัง่ใช้ยา domperidone ทัง้หมด 11,686

ครัง้ พบวา่การบริหารยาโดยการรับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้ ก่อนอาหารเช้า กลางวนั 

เย็น พบมากท่ีสดุคือ 10,303 ครัง้ (ร้อยละ 88.19) รองลงมาคือการรับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนั

ละ 2 ครัง้ ก่อนอาหารเช้า เย็น จ านวน 1,044 ครัง้ (ร้อยละ 8.93) ดงัตารางที่ 5 

 จากการประเมินระยะเวลาการใช้ยา domperidone พบว่า การรับประทานครัง้ละ 1 เม็ด 

วนัละ 3 ครัง้ ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น มี พบวา่มีการสัง่ใช้ยาตัง้แต ่1 ถึง 450 เม็ด (1 ราย) ต่อ 

1 ใบสัง่ยา และพบวา่จ านวนการสัง่ใช้ยาท่ีพบมากท่ีสดุ คือ 10 เม็ด จ านวน 3,049 ครัง้ สว่นการ

รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้ ก่อนอาหารเช้า เย็น พบจ านวนการสัง่ใช้ยามากท่ีสดุคือ 20 

เม็ด จ านวน 244 ครัง้ (ภาคผนวก ตารางที่ ) 

ตารางที่ 5 วิธีการรับประทานยา Domperidone 

วิธีรับประทาน จ านวนครัง้ 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 10,303 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น  1,044 
รับประทานครัง้ละ คร่ึง เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 106 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า 92 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ....... 37 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้,ก่อนอาหาร 3 เวลา และก่อนนอน  13 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น  11 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า เย็น  9 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน  8 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,หลงัอาหาร เช้า เย็น  8 
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น  8 
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น 6 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น ก่อนนอน   5 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทกุ 6 ชัว่โมง  4 
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วิธีรับประทาน จ านวนครัง้ 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, หลงัอาหารเช้า เย็น  4 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้,ก่อนอาหารเย็น  3 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทกุ 8 ชัว่โมง  2 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า  เย็น  2 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กอ่นนอน  2 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการปวด  2 
รับประทานครัง้ละ 4 มิลลลิติร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 2 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด   1 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทกุ 6 ถึง 8 ชัว่โมง เวลาคลืน่ไส้ อาเจียน 1 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า กลางวนั  เย็น และก่อนนอน 1 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 5 ครัง้,8.00,12.00,16.00,20.00,24.00 น.  1 
รับประทานครัง้ละ 2 มิลลลิติร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 1 
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน 1 
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น 1 
รับประทานครัง้ละ 2.5 มิลลลิิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น  1 
รับประทานครัง้ละ 3 มิลลลิติร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น  1 
รับประทานครัง้ละ 6 มิลลลิติร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 1 
รับประทานครัง้ละ สามสว่นสี ่เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น  1 

รวม 11,686 
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6. การส่ังใช้ยาที่เกิดอันตรกิริยากับยา domperidone 

 เน่ืองจากยา Domperidone ถูกก าจัดผ่านทาง CYP3A4 และต้องมีการพึงระวังการใช้
ร่วมกันกับยาท่ีเป็น CYP3A4 inhibitors ซึ่งสง่ผลให้ระดบัยา Domperidone สงูขึน้ ซึ่งอาจท าให้
เกิด adverse reactions ท่ีอนัตรายได้ เช่น QT interval prolongation เป็นต้น  
 จากการประเมินยาท่ีผู้ ป่วยได้รับร่วมทัง้หมด พบว่ามียาท่ีเกิดอันตรกิริยากับยา 
domperidone ท่ีผู้ ป่วยได้รับร่วมได้แก่ amlodipine, amitriptyline, nifedipine, ondansetron, 
Co- trimoxazole, fluoxetine, ciprofloxacin, fluconazole, levofloxacin, clarithromycin, 
hydroxyzine, chloroquine, risperidone, itraconazole, imatinib, quinine, tamoxifen, 
ketoconazole และ erythromycin โดยเรียงล าดบัจากยาท่ีพบบ่อยท่ีสดุไปหาน้อยท่ีสดุ แสดงดัง
ตารางที ่6 
 
ตารางที่  6 จ านวนการส่ังใช้ยาที่เกิดอันตรกิริยากับยา domperidone 

Moderate CYP-3A4 inhibitors จ านวนครัง้ 
Drug induced QT 

prolongation 
จ านวนครัง้ 

Amlodipine 498 Amitriptyline 322 
Co-trimoxazole 56 Fluoxetine 52 
Fluconazole 36 Ciprofloxacin 50 
Potent CYP-3A4 inhibitors  จ านวนครัง้ Fluconazole 36 
Ondansetron 85 Levofloxacin 32 
Itraconazole 7 Clarithromycin 28 
Imatinib 6 Risperidone 8 
Ketoconazole 1 Erythromycin 1 
   

 จากตารางที่ 6 พบวา่มีการจ่ายยาท่ีเกิดอนัตรกิริยากบั domperidone มากท่ีสดุคือ 

amlodipine จ านวน 498 ครัง้ 
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บทที่ 5  

อภิปรายและสรุปผลการศกึษา 

 

สรุปและวิจารณ์ผลการศกึษา 

 ยา domperidone เป็นยาตวัหนึ่งท่ีโรงพยาบาลชลบุรี  มีการสัง่จ่ายจากหลายแผนกและ

ใช้ในผู้ ป่วยหลายกลุ่ม ซึ่งในการศึกษาครัง้นีพ้บว่า มีจ านวนการสัง่ใช้ยา domperidone ทัง้หมด 

11,686 ครัง้ ส าหรับผู้ ป่วยทัง้หมด 8,417 คน ซึ่งผู้ ป่วยกลุ่มนีส้่วนใหญ่เป็นผู้ ป่วยโรคในระบบ

ทางเดินอาหาร โดยแบ่งตามรหัสจ าแนกโรค (ICD10) ได้แก่ dyspepsia (1,287 ครัง้), Gastro-

oesophageal reflux disease with oesophagitis (1,101 ครั ้ง ), Gastroenteritis and colitis of 

unspecified origin (858 ครัง้), Gastroduodenitis (750 ครัง้), Gastritis (611 ครัง้) เป็นต้น และ

อาการน าส าคัญท่ีระบุไว้ ส่วนใหญ่เป็นอาการทางระบบทางเดินอาหาร  รวมทัง้อาการคลื่นไส้ 

อาเจียน ซึง่เป็นข้อบง่ใช้ในการรักษาของยา domperidone  

 ส าหรับแบบแผนการสั่งใช้ยา  domperidone นัน้ พบว่าเป็นการบริหารยาโดยการ

รับประทาน domperidone 10 mg ครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้ ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น มาก

ท่ีสดุ รองลงมาคือการรับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้ ก่อนอาหารเช้า เย็น จะเห็นได้ว่าโดย

ภาพรวมผู้ ป่วยรับประทานยาก่อนอาหารและขนาดยาท่ีได้รับนัน้ไม่เกินขนาดยาสงูสดุท่ีควรได้รับ

ตอ่วนัคือ 30 mg ซึ่งมีความเหมาะสมตามท่ีได้รับการรับรองจากส านกังานคณะกรรมการอาหาร

และยา เม่ือพิจารณาจากจ านวนเม็ดยาท่ีมีการสัง่จ่ายในแตล่ะครัง้ พบว่ามีการสัง่ใช้ยาตัง้แต ่1 ถึง 

450 เม็ด (1 ราย) ตอ่ 1 ใบสัง่ยา และพบวา่จ านวนการสัง่ใช้ยาท่ีพบมากท่ีสดุ คือ 21 เม็ด จึงคาด

วา่การใช้ยา domperidone สว่นใหญ่นา่จะเป็นการใช้เพื่อบรรเทาอาการ ไม่ได้ใช้ส าหรับรักษาโรค

เรือ้รัง  

จากการท่ีแบง่ผู้ ป่วยตามรหสัจ าแนกโรค (ICD10)  พบวา่มีการสัง่ใช้ยา domperidone ใน

ผู้ ป่วยโรค Essential (primary) hypertension มากเป็นอนัดบั 2 รองจากผู้ ป่วยโรคในระบบ
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ทางเดินอาหาร ทัง้นีอ้าจมีสาเหตมุาจากการท่ีกลุม่ผู้ ป่วยสว่นใหญ่มีอายเุฉลีย่คอ่นไปทาง

วยัผู้ ใหญ่กบัสงูอาย ุซึ่งเป็นวยัท่ีมีโอกาสพบโรคความดนัโลหิตสงูได้บ่อย อย่างไรก็ตาม เน่ืองจาก

ยา domperidone ไม่ได้มีข้อบง่ใช้หรือมีผลในการรักษาใดๆ ส าหรับโรคความดนัโลหิตสงู ประกอบ

กบัไม่มีการบนัทึกข้อมลูของอาการส าคญัของผู้ ป่วยสว่นใหญ่ท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งในงานวิจัยในครัง้

นี ้คณะผู้ วิจัยจึงคาดว่าผู้ ป่วยโรค Essential (primary) hypertension กลุ่มนีน้่าจะได้รับยา 

domperidone ในการรักษาอาการในระบบทางเดินอาหาร  

จากการประเมินยาท่ีผู้ ป่วยได้รับพบวา่ผู้ ป่วยท่ีได้รับยา domperidone สว่นใหญ่เป็นการ

ใช้ยาหลายตวัร่วมกนั จึงมีโอกาสท่ีจะเกิดอนัตรกิริยาระหวา่งยา ซึง่ในการศกึษาครัง้นี ้พบวา่มีการ

สัง่ใช้ยา domperidone ร่วมกับยาท่ีอาจจะเกิดอนัตรกิริยาต่อกนั 1,313 ครัง้ เม่ือเทียบกับจ านวน

ครัง้ทัง้หมดท่ีสั่งใช้ยา domperidone คือ 11,686 ครัง้ และพบว่ายาท่ีเกิดอันตรกิริยากับยา 

domperidone ท่ีถกูสัง่ใช้ร่วมมากท่ีสดุ คือ ยา amlodipine ซึง่เป็นยาท่ีใช้เพื่อรักษาความดนัโลหิต

สูง ซึ่งเป็น moderate CYP-3A4 inhibitors ท่ีสามารถให้ร่วมกับ domperidone ได้ แต่ควรท่ีจะ

ติดตามคา่ EKG ร่วมด้วย(5) 

สว่นยาท่ีต้องมีความระมัดระวงัสูงในการให้ร่วมกับ domperidone ท่ีพบในการศึกษานี ้

ไ ด้แก่  ondansetron, itraconazole, imatinib และ  ketoconazole ซึ่ ง เ ป็น  potent CYP-3A4 

inhibitors สามารถท าให้ความเข้มข้นของ domperidone ในกระแสเลือดเพิ่มขึน้ และอาจท าให้

เกิด QT prolongation ได้(5) 

นอกจากยาในกลุม่ CYP3A4 inhibitor ท่ีเกิดอนัตรกิริยาในด้าน pharmacokinetics แล้ว 

ยา domperidone ยงัสามารถท าให้เกิด pharmacodynamics interaction  จากการให้ยาร่วมกับ

ยาอ่ืนท่ีมีฤทธ์ิ QT prolongation(5) เช่นกัน ซึ่งยาท่ีพบจากการศึกษานี ้ได้แก่  amitriptyline, 

fluoxetine, ciprofloxacin, fluconazole, levofloxacin, clarithromycin และ erythromycin ซึ่งมี

ค าแนะน าให้ใช้ด้วยความระมัดระวงัในการให้ร่วมกับ domperidone เน่ืองจากอาจท าให้ผู้ ป่วย

เกิด ventricular arrhythmia และ sudden cardiac death ได้ จึงเป็นเร่ืองท่ีนา่สนใจในการศึกษา

ต่อไปในเชิงลกึว่าจากการใช้ยา domperidone ร่วมกับยาต่าง ๆ ท่ีกลา่วมาข้างต้น จะท าให้เกิด

อนัตรกิริยาในลกัษณะใดบ้าง  
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 จากงานวิจยั Domperidone Prescribing Practices Exposed Patients to Cardiac 

Risk despite a “Black Box” Warning: A Canadian Tertiary Care Center Study โดย Forbes 
N, Cooray M, Al-Dabbagh R, Yuan Y, Tse F, Liu LW, et al. พบวา่มีรูปแบบการสัง่ใช้ยา 
domperidone เหมือนโรงพยาบาลชลบรีุ และมีการติดตาม EKG ในผู้ ป่วยอายมุากกวา่ 60 ปี
ขึน้ไปและได้รับยา domperidone เพื่อติดตามภาวะ QT prolongation และ ภาวะ  torsades 
de pointes(13) 

ทางผู้วิจยัหวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่การศกึษาวจิยันีจ้ะช่วยในการตระหนกัถึงการใช้ยา 

domperidone ให้เหมาะสมมากยิ่งขึน้  

 

ข้อเสนอแนะ  

 หากต้องการศึกษาวิจัยในเชิงลกึหรือต้องการประเมินการใช้ยาอย่างสมบูรณ์นัน้ควรจะมี

แนวทางท่ีท าให้มีการบนัทึกข้อมูลอย่างครบถ้วนมากยิ่งขึน้ เช่น การใช้แบบฟอร์มการสัง่ใช้ยาท่ี

ต้องการศึกษา เป็นต้น และหากสนใจในด้านอนัตรกิริยาท่ีอาจเกิดขึน้ ควรศกึษาในกลุม่ผู้ ป่วยท่ีมี

อายมุากกวา่ 60 ปีขึน้ไป เพราะมีความเสี่ยงในการเกิดภาวะหวัใจเต้นผิดจงัหวะมากกว่ากลุม่คนท่ี

อายนุ้อยกวา่ 60 ปี 

ข้อจ ากัดของการศกึษา 

 ถึงแม้การศึกษานีจ้ะเป็นการศกึษาการสัง่ใช้ยา domperidone ในจ านวนถึง 11,686 ครัง้ 

แต่เน่ืองจากข้อมูลส าคัญของการสัง่ใช้ยา domperidone คือข้อมูลในด้านข้อบ่งใช้และอาการ

ส าคญัท่ีผู้ ป่วยมาโรงพยาบาลไม่ครบถ้วน (ไม่มีการระบุ 4,767 ครัง้) จึงไม่สามารถบอกได้วา่เป็น

การใช้ยาท่ีเหมาะสมในด้านของข้อบ่งใช้มากน้อยแค่ไหน บอกได้แต่ว่ามีความเหมาะสมในด้าน

ขนาดยาและระยะเวลาท่ีใช้เทา่นัน้ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

เอกสารขอจริยธรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32 

 

 
 

 

 

 



33 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

แบบฟอร์มการเก็บข้อมูลการส่ังใช้ยา Domperidone  

โรงพยาบาลชลบุรี 
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แบบบันทึกข้อบ่งใช้ยา Domperidone 
 

เพศ :  ชาย   หญิง   หญิงตัง้ครรภ์   หญิงให้นมบุตร อายุบุตร ............ปี ............. เดือน 

(ถ้ามี)  

อาย.ุ.................ปี น า้หนกั................กก.   

โรคประจ าตวั……………………………………  แพ้ยา

...................................................................... 

อาการส าคญั(chiefcomplaint) 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………… 

วินิจฉยัหลกั

..............................................................................................................................................

................... 

แผนกที่ผู้ป่วยได้รับการส่ังใช้ยา 

 ผู้ ป่วยทัว่ไป     ศลัยกรรมออร์โธปิดิกส์ 

 ศลัยศาสตร์     ศลัยกรรมช่องปาก แม็กซิโล เฟเชียล 

 อายรุศาสตร์     ทนัตกรรม 

 กมุารเวชศาสตร์    จิตเวช 

 สติูนรีเวชศาสตร์    เวชกรรมฟืน้ฟู 

 จกัษุ , โสต ศอ นาสกิ 
 
ข้อบ่งใช้ 

 คลืน่ไส้ (nausea) 

 อาเจียน (vomiting) 

        กรดไหลย้อน (GERD) 

        อาหารไม่ยอ่ย (dyspepsia) 

        กล้ามเนือ้กระเพาะอาหารอ่อนแรง (gastroparesis) 
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       ผู้ ท่ีได้รับเคมีบ าบดั เพื่อปอ้งกนัอาการคลืน่ไส้ อาเจียน 

       เพิ่มการสร้างน า้นม 

       อ่ืนๆ........................................................................................................ 

ขนาดยา Domperidone  

ขนาดยา ............................ mg 

แบบแผนการใช้ยา 

วนัละ.......................ครัง้ เวลา ก่อนอาหาร/พร้อมอาหาร/หลงัอาหาร ระยะเวลา ....................วนั 

 

ช่ือการค้า domperidone 

……………………………………………………………………………………………………… 

ยาท่ีได้รับร่วม 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ค 

ตารางบันทกึรูปแบบการส่ังใช้ยา Domperidone  
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วิธีรับประทาน 
 จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 
 0 1 2 3 5 6 7 

รับประทานครัง้ละ คร่ึง เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น    1   11 2  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า    1      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น   11       
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า ก่อนนอน          
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น  38 1 1 1 53 5  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้,ก่อนอาหาร 3 เวลา และก่อนนอน          
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า          
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า เย็น          
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น   1       
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, หลงัอาหารเช้า เย็น          
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน        1 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,หลงัอาหาร เช้า เย็น          
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ....... คล่ืนไส้      1   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง          
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้ อาเจียน          
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 8 ชัว่โมง         
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วิธีรับประทาน 
 จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 
 0 1 2 3 5 6 7 

รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 5 ครัง้,8.00,12.00,16.00,20.00,24.00 น.         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า  เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า กลางวนั  เย็น และก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการปวด         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ...........         
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 2 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น    2      
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน          
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 2.5 ซีซี  วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น    1      
รับประทานครัง้ละ 3 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น   1      
รับประทานครัง้ละ สามสว่นส่ี เม็ด วนัละ 3 ครัง้,กอ่นอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 4 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น   2      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6-8 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้อาเจียน         
รับประทานครัง้ละ 6ml วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น คล่ืนไส้,อาเจียน   1      
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

8 9 10 14 15 20 21 
รับประทานครัง้ละ คร่ึง เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น  1  82  1 8  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า    2  2 5  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น    36 1 7 244  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด     1   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 1 1 3049 3 746 2033 12 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้,ก่อนอาหาร 3 เวลา และก่อนนอน       1  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น    1     
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น ก่อนนอน      5  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, หลงัอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน    2  1  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,หลงัอาหาร เช้า เย็น    2     
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น   3  1   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ....... คล่ืนไส้   2   10  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง       2  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 8 ชัว่โมง     1   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 5 ครัง้,8.00,12.00,16.00,20.00,24.00 น.     1   
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

8 9 10 14 15 20 21 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า กลางวนั  เย็น และก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการปวด        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ...........   4   9  
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น        
รับประทานครัง้ละ 2 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น      1  
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น      1  
รับประทานครัง้ละ 2.5 ซีซี  วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 3 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ สามสว่นส่ี เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น     1   
รับประทานครัง้ละ 4 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6-8 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้อาเจียน   1     
รับประทานครัง้ละ 6ml วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น คล่ืนไส้,อาเจียน        
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

28 30 36 40 42 44 45 
รับประทานครัง้ละ คร่ึง เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า   7      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น   62  15  1 2 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น  598 4 126 21  179 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้,ก่อนอาหาร 3 เวลา และก่อนนอน  1 1      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, หลงัอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน  1      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,หลงัอาหาร เช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น  3  1    
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ....... คล่ืนไส้  7  1    
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้ อาเจียน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 8 ชัว่โมง  1      
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

28 30 36 40 42 44 45 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า  เย็น  1      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า กลางวนั  เย็น และก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการปวด        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ...........  3      
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น        
รับประทานครัง้ละ 2 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น  4   1   
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น  4      
รับประทานครัง้ละ 2.5 ซีซี  วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 3 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ สามสว่นส่ี เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 4 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6-8 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้อาเจียน        
รับประทานครัง้ละ 6ml วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น คล่ืนไส้,อาเจียน        
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

50 60 63 64 65 70 75 
รับประทานครัง้ละ คร่ึง เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า  3 5   7 13  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น  3 82    3  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 35 339 6  1 3 4 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้,ก่อนอาหาร 3 เวลา และก่อนนอน   1  1    
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า เย็น   2      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น   1      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, หลงัอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,หลงัอาหาร เช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น  2      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ....... คล่ืนไส้        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้ อาเจียน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 8 ชัว่โมง        
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

50 60 63 64 65 70 75 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า  เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า กลางวนั  เย็น และก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการปวด  1      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ...........        
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น        
รับประทานครัง้ละ 2 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น  1      
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน   1      
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น  1      
รับประทานครัง้ละ 2.5 ซีซี  วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 3 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ สามสว่นส่ี เม็ด วนัละ 3 ครัง้,กอ่นอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 4 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6-8 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้อาเจียน        
รับประทานครัง้ละ 6ml วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น คล่ืนไส้,อาเจียน        
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

80 84 90 95 100 105 110 
รับประทานครัง้ละ คร่ึง เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า  1  22 3 9 1  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น    21  35   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 3 4 866  94 39 2 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้,ก่อนอาหาร 3 เวลา และก่อนนอน   1      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น      1   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, หลงัอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน   3     
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,หลงัอาหาร เช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น   1     
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ....... คล่ืนไส้        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้ อาเจียน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 8 ชัว่โมง        
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

80 84 90 95 100 105 110 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า  เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า กลางวนั  เย็น และก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการปวด     1   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ...........        
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น   1     
รับประทานครัง้ละ 2 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 2.5 ซีซี  วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 3 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ สามสว่นส่ี เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 4 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6-8 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้อาเจียน        
รับประทานครัง้ละ 6ml วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น  คล่ืนไส้,อาเจียน        
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

120 126 130 135 140 145 150 
รับประทานครัง้ละ คร่ึง เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า  7  2  1   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น  68  9  20  7 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 25 2 3 22 1 1 41 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้,ก่อนอาหาร 3 เวลา และก่อนนอน  2       
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า  1       
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า เย็น        1 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, หลงัอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,หลงัอาหาร เช้า เย็น    1  2   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ....... คล่ืนไส้        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้ อาเจียน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 8 ชัว่โมง        
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

120 126 130 135 140 145 150 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า  เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า กลางวนั  เย็น และก่อนนอน 1       
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการปวด        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ...........        
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น        
รับประทานครัง้ละ 2 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 2.5 ซีซี  วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 3 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ สามสว่นส่ี เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 4 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6-8 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้อาเจียน        
รับประทานครัง้ละ 6ml วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น คล่ืนไส้,อาเจียน        
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

160 168 170 180 184 190 195 
รับประทานครัง้ละ คร่ึง เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น  8   101 2 1  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 3 3 11 441  3 10 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้,ก่อนอาหาร 3 เวลา และก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า เย็น     3  1  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, หลงัอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,หลงัอาหาร เช้า เย็น     1    
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ....... คล่ืนไส้        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้ อาเจียน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 8 ชัว่โมง        



 

50 
 

วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

160 168 170 180 184 190 195 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า  เย็น               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า กลางวนั  เย็น และก่อนนอน               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการปวด               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ...........               
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น                
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน                
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2.5 ซีซี  วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น                
รับประทานครัง้ละ 3 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ สามสว่นส่ี เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 4 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6-8 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้อาเจียน               
รับประทานครัง้ละ 6ml วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น คล่ืนไส้,อาเจียน               
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

200 210 220 230 240 250 252 
รับประทานครัง้ละ คร่ึง เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น  117 2 6 4 114   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 55 33   24 10 19 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้,ก่อนอาหาร 3 เวลา และก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า เย็น  1  1     
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, หลงัอาหารเช้า เย็น      4   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,หลงัอาหาร เช้า เย็น  2       
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ....... คล่ืนไส้        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้ อาเจียน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 8 ชัว่โมง        
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

200 210 220 230 240 250 252 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า  เย็น               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า กลางวนั  เย็น และก่อนนอน               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการปวด               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ...........               
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น                
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน                
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2.5 ซีซี  วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น                
รับประทานครัง้ละ 3 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ สามสว่นส่ี เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 4 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6-8 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้อาเจียน               
รับประทานครัง้ละ 6ml วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น คล่ืนไส้,อาเจียน               
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

260 270 280 285 290 300 315 
รับประทานครัง้ละ คร่ึง เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น  56 4 2   1  
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า ก่อนนอน  2       
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 1 684 2 10 1 187 4 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้,ก่อนอาหาร 3 เวลา และก่อนนอน  1       
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น   1      
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, หลงัอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,หลงัอาหาร เช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ....... คล่ืนไส้        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้ อาเจียน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 8 ชัว่โมง        
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

260 270 280 285 290 300 315 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า  เย็น               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า กลางวนั  เย็น และก่อนนอน               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการปวด               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ...........               
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น                
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน                
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2.5 ซีซี  วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น                
รับประทานครัง้ละ 3 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ สามสว่นส่ี เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 4 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6-8 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้อาเจียน               
รับประทานครัง้ละ 6ml วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น คล่ืนไส้,อาเจียน               
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

330 340 350 360 400 420 450 
รับประทานครัง้ละ คร่ึง เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า ก่อนนอน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 11 2 3 421  1 1 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้,ก่อนอาหาร 3 เวลา และก่อนนอน     1 3   
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, หลงัอาหารเช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,หลงัอาหาร เช้า เย็น         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ....... คล่ืนไส้        
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้ อาเจียน         
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 8 ชัว่โมง        
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วิธีรับประทาน 
จ านวนการจา่ยยา Domperidone (เม็ด/ครัง้) 

330 340 350 360 400 420 450 
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 2 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า  เย็น               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 4 ครัง้, พร้อมอาหาร เช้า กลางวนั  เย็น และกอ่นนอน               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการปวด               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด เวลามีอาการ...........               
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 2 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น                
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 1 ครัง้ ,ก่อนนอน                
รับประทานครัง้ละ 2 เม็ด วนัละ 3 ครัง้,หลงัอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 2.5 ซีซี  วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น                
รับประทานครัง้ละ 3 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ สามสว่นส่ี เม็ด วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 4 มิลลิลิตร วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น               
รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด ทุก 6-8 ชัว่โมง เวลาคล่ืนไส้อาเจียน               
รับประทานครัง้ละ 6ml วนัละ 3 ครัง้,ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น คล่ืนไส้,อาเจียน               
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ภาคผนวก ง 

แบบฟอร์มรายงานการเงนิ 
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รายงานสรุปการเงนิ 

โครงการวิจัยประเภทงบประมาณเงนิรายได้คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา  

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 มหาวิทยาลัยบูรพา 

ช่ือโครงการ รูปแบบการสัง่ใช้ยา Domperidone ในโรงพยาบาลชลบุรี 

ช่ือหัวหน้าโครงการวิจัยผู้รับทุน ภญ.รศ.ดร. มยรีุ ตนัติสริะ 

รายงานในช่วงตัง้แต่วันที่ 18/ต.ค./2561 ถึงวันที่ 13/ธ.ค./61 

ระยะเวลาด าเนินการ 0 ปี 5 เดือน ตัง้แต่วันที่  6 สงิหาคม 2561 

รายรับ 

จ านวนเงินที่ได้รับ (100%) 10,500 บาท  เมื่อวัน เดือน ปี 6 สิงหาคม 2561 

รายจ่าย 

รายการ งบประมาณที่ตัง้ไว้ งบประมาณที่ใช้
จริง 

จ านวนเงิน
คงเหลือ/เกิน 

1. ค่าตอบแทน - - - 

2. ค่าจ้าง - - - 

3. ค่าวัสด ุ

-คา่กระดาษ A4 

-คา่ซองใสเ่อกสาร 

-คา่ปากกา 

-ท่ีหนีบกระดาษ 

-คา่เคร่ืองเย็บกระดาษ 

-ลวดเย็บกระดาษ 

 

1,000 

200 

300 

200 

200 

100 

 

0 

0 

90 

0 

0 

0 

 

เหลอื 1,000 

เหลอื 200 

เหลอื 210 

เหลอื 200 

เหลอื 200 

เหลอื 100 
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4. ค่าใช้สอย 

- คา่น า้มนั 

- คา่ถ่ายเอกสาร 

 

3,000 

2,500 

 

780 

0 

 

เหลอื 2,220 

เหลอื 2,500 

5. ค่าครุภณัฑ์ - - - 

6. ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ 

- คา่ลงทะเบียน ICPAM 

- คา่จดัท าโปสเตอร์

น าเสนอ 

 

1,500 

1,000 

 

1,500 

300 

 

0 

เหลอื 700 

 

รวม 
10,500 2,670 เหลอื 7,830 

 

 

 

 (....................................................) 

              อาจารย์ที่ปรึกษาโครงงานวิจัย   
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ภาคผนวก จ 

แบบรายงานสรุปผลการวิจัย (Final Report) 
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แบบรายงานสรุปผลการวิจัย (Final Report) 

 

รหัสโครงการ: ……………………………………………………… 

โครงการวิจัยเร่ือง: รูปแบบการส่ังใช้ยา Domperidone ในโรงพยาบาลชลบุรี 

ชื่อหัวหน้าโครงการวิจัย: นสภ. อาทิมา อภัยเทศพานิช ส่วนงาน: คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัย
บูรพา 
 
ข้อมูลสรุปเก่ียวกับผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย: 
จํานวนผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยตามท่ีระบุต่อคณะกรรมการฯ              342 คน 
จํานวนผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยท้ังหมด              8,417 คน  
จํานวนผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยท้ังหมดท่ีไม่ผ่านการคัดกรอง                  0 คน  
จํานวนผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยท้ังหมดท่ีถอนตัว                   0 คน  
จํานวนผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยท้ังหมดท่ีเสียชีวิต                   0 คน  
จํานวนผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยท้ังหมดท่ีอยู่จนงานวิจัยเสร็จส้ิน                      8,417 คน  
ข้อมูลสรุปเหตุการณ์ที่ไม่พึงประสงค์  

จํานวนผู้ร่วมโครงการวิจัยท้ังหมดท่ีได้รับเหตุการณ์ท่ีไม่พึงประสงค์ 0 คน 

จํานวนผู้ร่วมโครงการวิจัยในประเทศไทยท้ังหมดท่ีได้รับเหตุการณ์ท่ีสงสัยว่าจะเป็นเหตุการณ์ไม่พึง

ประสงค์  

 ชนิดร้ายแรงและไม่คาดคิดมาก่อน             0 คน 
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จํานวนผู้ร่วมโครงการวิจัยในต่างประเทศ (ถ้ามี) ท่ีได้รับเหตุการณ์ท่ีสงสัยว่าจะเป็นเหตุการณ์ไม่พึง

ประสงค์  

 ชนิดร้ายแรงและไม่คาดคิดมาก่อน             0 คน 

มีรายงานการเบี่ยงเบนหรือไม่ปฏิบัติตามโครงการวิจัยที่ได้รับการรับรองเกิดขึ้นระหว่างการท า

วิจัยหรือไม่  

      ไม่ 

      มี (โปรดแนบเอกสารการรายงาน) 

มีรายงานการร้องเรียนหรือมีหนังสือตักเตือนต่อการท าวิจัยหรือตัวนักวิจัยระหว่างการท าวิจัย

หรือไม่  

      ไม่  

      มี (โปรดแนบเอกสารการรายงาน) 

ผลประโยชน์หรือผลกระทบเชิงลบต่ออาสาสมัครหลังเสร็จสิ้นการวิจัยหรือไม่  

  ไม ่ 

  มี (โปรดแนบเอกสารการรายงาน)   

สรุปผลการวิจัย (หรือแนบบทคัดย่อ) 

 ปัจจุบันยา domperidone ถูกใช้อย่างแพร่หลาย ทัง้ตามข้อบ่งใช้ตามบัญชียาหลัก

แห่งชาติและนอกข้อบ่งใช้ งานวิจยันีมี้วตัถปุระสงค์เพื่อศกึษารูปแบบการสัง่ใช้ยา domperidone 

ของโรงพยาบาลชลบุรี จงัหวดัชลบุรี ทัง้ในด้านข้อบง่ใช้ ขนาดใช้ ระยะเวลาท่ีได้รับ และการสัง่ใช้

ยาท่ีเกิดอนัตรกิริยากบัยา domperidone ตัง้แต่เดือนเมษายนถึงธันวาคม 2560 ผลการวิจยัพบว่า

จ านวนผู้ ป่วยท่ีได้รับการสั่งใช้ยา domperidone มีทัง้หมด 8,417 คน มีจ านวนการสั่งใช้ยา 

domperidone ทัง้หมด 11,686 ครัง้  อายุเฉลี่ยของผู้ ป่วยกลุม่นีคื้อ 41.83 ± 20.29 ปี ส่วนใหญ่

เป็นผู้ ป่วยโรคในระบบทางเดินอาหาร รองลงมาคือผู้ ป่วย essential (primary) hypertension 

อาการน าส าคญัของผู้ ป่วยท่ีระบุไว้ สว่นใหญ่เป็นอาการทางระบบทางเดินอาหาร  รวมทัง้อาการ
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คลื่นไส้ อาเจียน ซึ่งเป็นข้อบ่งใช้ในการรักษาของยา domperidone รูปแบบการสั่งใช้ยา 

domperidone ท่ีมากท่ีสดุคือ domperidone ขนาด 10 mg รับประทานครัง้ละ 1 เม็ด วนัละ 3 ครัง้ 

ก่อนอาหารเช้า กลางวนั เย็น 10,307 ครัง้ (ร้อยละ 88.19) พบวา่จ านวนการสัง่ใช้ยาท่ีพบมากท่ีสดุ 

คือ 21 เม็ด และพบการสัง่จ่ายยาร่วมท่ีเกิดอนัตรกิริยามากท่ีสดุคือ amlodipine 498 ครัง้ ดงันัน้จึง

ควรมีระบบการจดัเก็บข้อมลูการใช้ยาให้ครบถ้วนและตรวจสอบยาท่ีเกิดอนัตรกิริยา เพื่อให้การใช้

ยาเป็นไปอยา่งมีประสทิธิภาพและปลอดภยัตอ่ผู้ ป่วยสงูสดุ 

 

 

                                                                                                           ลงนาม     
                                                                                   …………………………………………. 

        
(.......................................................) 

                                                                                                          วนัท่ี 

                                                                                      .................................................. 
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ภาคผนวก ฉ 

อักขราวิสุทธิ์ 
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