
 
 

โครงงานวิจัยทางเภสัชศาสตร์ 
 

เร่ือง 
 

การเตรียมและการประเมินต ารับครีมจากสารสกัดชันของชันโรง 
Preparation and evaluation of creams from stingless bees propolis extract  

 
โดย 

 
นสภ.บวรลักษณ์ ขจรฤทธ์ิ  รหัส 55210057 
นสภ.สมชนก  ปัญญากาวิน  รหัส 55210099 
นสภ.พรอนันต์  ฉ่ัวประดษิฐ์ภัณฑ์ รหัส 55210117 

 
โครงงานวิจัยทางเภสัชศาสตร์ฉบับนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตร 

ปริญญาบัณทติ 
ปีการศึกษา 2559 

คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 



ก 

 

โครงงานวิจัยทางเภสัชศาสตร์ 
 

เร่ือง 
 

การเตรียมและการประเมินต ารับครีมจากสารสกัดชันของชันโรง 
Preparation and evaluation of creams from stingless bees propolis extract  

 
โดย 

 
นสภ.บวรลักษณ์ ขจรฤทธ์ิ  รหัส 55210057 
นสภ.สมชนก  ปัญญากาวิน  รหัส 55210099 
นสภ.พรอนันต์  ฉ่ัวประดษิฐ์ภัณฑ์ รหัส 55210117 

 
โครงงานวิจัยทางเภสัชศาสตร์ฉบับนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตร 

ปริญญาบัณทติ 
ปีการศึกษา 2559 

คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 



ข 

 

ค ำน ำ 
 

 งานวิจยัฉบบันีเ้ป็นส่วนหนึง่ของการศกึษาตามหลกัสตูรปริญญาบณัทิต มีวตัถปุระสงค์

เพ่ือพฒันาความคงตวัของสตูรต ารับครีมท่ีมีสว่นผสมของสารสกดัจากชนัของชนัโรง เน่ืองจากใน

ปัจจบุนัพบวา่การวิจยัการพฒันาสตูรต ารับครีมจากสารสกดัชนัของชนัโรงยงัมีอยูน้่อย 

ดงันัน้ คณะผู้วิจยัจงึสนใจน าเอาชนัจากชนัโรงมาพฒันาเป็นสตูรต ารับ โดยสารสกดัชนัท่ี

ใช้เป็นวตัถดุิบเป็นผลิตภณัฑ์ท้องถ่ินของจงัหวดัจนัทบรีุ จดุประสงค์เพ่ือเพิ่มประโยชน์และคณุคา่

ของผลิตภณัฑ์ท้องถ่ิน ทางคณะผู้วิจยัได้น าเอาชนัจากชนัโรงมาพฒันาเป็นสตูรต ารับครีมซึง่มี

ประโยชน์ทัง้ในทางด้านเภสชักรรม และคณะผู้วิจยัหวงัวา่ งานวิจยัชิน้นีจ้ะเป็นประโยชน์ตอ่ผู้ ท่ี

สนใจ หากมีข้อผิดพลาดประการใด ทางคณะผู้วิจยัก็ขอน้อมรับไว้ ณ ท่ีนีด้้วย 

 

 

คณะผู้วิจยั  
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Abstract 
The objective of this research was to develop cream formulations containing 

stingless bee propolis from Tetragonula pagdeni. Stingless bee propolis was extracted 

using ethanol as a solvent. Waxes in the propolis were removed by using liquid-liquid 

extraction method. The yield of propolis extract was 14.15%. The amount of  

alpha-mangostin in the extract was examined by using high performance liquid 

chromatography (HPLC). The amount of alpha-mangostin in the propolis extract was 

13.40%. The cream formulations were prepared by using beaker method. The types of 

emulsifiers were varied and the suitable HLB value of the formulation was determined. 

The results showed that the most stable formulation was propolis cream which had the 

HLB value of 10 (CPS5 HLB10). The appearance of CPS5 HLB 10 was yellow, not 

greasy and it had good spreadability. Antimicrobial activity of propolis extract against 

Staphylococcus aureus was determined by using broth microdilution method. The result 

showed that minimum bactericidal concentration (MBC) of the propolis extract was less 

than or equal to 11.19 µg/ml. The results showed that the stingless bee propolis extract 

is a good candidate for being developed as an antibacterial cream. 
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บทคัดย่อ 

 งานวิจยัฉบบันีมี้จดุประสงค์เพ่ือพฒันาสตูรต ารับครีมท่ีมีสารสกดัชนัของชนัโรงจาก

Tetragonula pagdeni ชนัของชนัโรงถกูสกดัโดยใช้ Ethanol เป็นตวัท าละลาย Waxes ท่ีอยูใ่นชนั

ถกูก าจดัออกโดยวิธีการสกดัแบบของเหลว-ของเหลว สารสกดัท่ีได้มีผลผลิตร้อยละเท่ากบั 14.15 

วิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสารสกดัชนัโดยใช้เคร่ืองโครมาโตกราฟีเหลว 

สมรรถนะสงู (HPLC) ปริมาณสาร Alpha-mangostin สารสกดัชนั เทา่กบัร้อยละ 13.40 การ

เตรียมครีมใช้วิธี Beaker method ท าการปรับเปล่ียนชนิดสารท าอิมลัชนัและศกึษาคา่ HLB ท่ี

เหมาะสมกบัสตูรต ารับ ผลการทดลองแสดงวา่สตูรต ารับท่ีมีความคงตวัมากท่ีสดุ คือ  ครีมชนัท่ีมี

คา่ HLB เทา่กบั 10 (CPS5 HLB10) ลกัษณะของครีมมีสีเหลือง ไมม่นัและกระจายบนผิวได้ดี 

การศกึษาฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้จลุินทรีย์ของสารสกดัชนัตอ่ Staphylococcus aureus ด้วยวิธี Broth 

microdilution method ผลการทดลองแสดงคา่ Minimum bactericidal concentration (MBC) 

ของสารสกดัชนัมีคา่น้อยกว่าหรือเท่ากบั 11.19 µg/ml ผลการทดลองแสดงวา่สารสกดัชนัของ

ชนัโรงเป็นสารท่ีดีส าหรับพฒันาเป็นครีมต้านจลุชีพ 

 

อาจารย์ท่ีปรึกษาหลกั………………................. 
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กติตกิรรมประกาศ 
 

 งานวิจยัฉบบันีส้ าเร็จลลุว่งไปด้วยดีเน่ืองจากได้รับความกรุณาเป็นอย่างสงู จากอาจารย์ท่ี

ปรึกษางานวิจยั ได้แก่ ภญ.อ.ดร. สมุาลี วรรณาชยัสิทธ์ิ ซึง่เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษาหลกังานวิจยัและ 

ภก.ศ.เกียรติคณุ ดร.สมพล ประคองพนัธ์ อ. มิกาเอล โลโซลา (Mr. Mikael Laisola) ซึ่งเป็นอาจารย์

ท่ีปรึกษาร่วม ท่ีได้เสียสละเวลาอนัมีคา่เป็นท่ีปรึกษาและให้ค าแนะน าอยา่งดีท่ีเป็นประโยชน์เพ่ือให้

รายงานวิจยัฉบบันีส้มบรูณ์และถกูต้องมากย่ิงขึน้ ผู้วิจยัตระหนกัถึงความตัง้ใจจริงและความทุม่เท

ของคณาจารย์ จงึขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว้ ณ ท่ีนี ้

 ขอขอบพระคณุ นกัวิทยาศาสตร์ คณะเภสชัศาสตร์ มหาวิทยาลยับรูพา ท่ีให้ความ

อนเุคราะห์ตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือและให้ข้อมลูตา่งๆ ท่ีเอือ้ตอ่การท างานวิจยั จนท าให้

งานวิจยัส าเร็จลลุว่งไปด้วยดี อนึง่ผู้วิจยัหวงัวา่ งานวิจยัฉบบันีจ้ะมีประโยชน์อยูไ่มน้่อย จงึขอมอบ

สว่นดีทัง้หมดนีใ้ห้แก่เหลา่คณาจารย์ และผู้ มีพระคณุทกุทา่น ส าหรับข้อบกพร่องตา่งๆ ท่ีอาจ

เกิดขึน้นัน้ ทางคณะผู้วิจยัขอน้อมรับผิดเพียงผู้ เดียว และยินดีท่ีจะรับฟังค าแนะน าจากทกุท่านท่ีได้

เข้ามาศกึษา เพ่ือเป็นประโยชน์ในการพฒันางานวิจยัตอ่ไป 

 

คณะผู้วิจยั  

14 ธันวาคม 2559 

 



ฉ 

 

สารบัญ 

         หน้าท่ี 

ปกใน            ก 

ค าน า            ข 

Abstract          ค 

บทคดัย่อ          ง 

กิตตกิรรมประกาศ         จ 

สารบญั           ฉ 

สารบญัตาราง          ญ 

สารบญัรูปภาพ          ฏ 

บทท่ี 1 บทน า          1 

1.1 ความส าคญัและท่ีมาของปัญหา      1 

1.2 วตัถปุระสงค์        2 

1.3 ขอบเขตงานวิจยั        2 

1.4 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ       2 

1.5 กรอบแนวคิด         2 

บทท่ี 2 ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง       3 

2.1 ครีม (Creams)        3 

2.1.1 ลกัษณะของครีม       3 



ช 

 

สารบัญ (ต่อ) 

  หน้าท่ี 

2.1.2 ชนิดของยาพืน้ของครีม (Cream base)     4 

2.1.3 สว่นประกอบของครีม       5 

2.2 ชนัโรง          6 

2.2.1 ชนิดของชนัโรง        6 

2.3 ชนั           7 

2.3.1 สว่นประกอบของชนั       7 

2.3.2 ฤทธ์ิของชนั        7 

2.4 เชือ้ Staphylococcus aureus       9 

2.5 รายงานการวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษา      9 

บทท่ี 3 วิธีการด าเนินวิจยั         15 

3.1 อปุกรณ์และสารเคมี        15 

3.1.1 สารเคมี        15 

3.1.2 เชือ้จลุินทรีย์ท่ีใช้ทดสอบ      17 

3.1.3 อาหารเลีย้งเชือ้       17 

3.1.4 อปุกรณ์และเคร่ืองมือ      17 

3.2 วิธีการทดลอง        20 

3.2.1 ขัน้ตอนการเตรียมสารสกดัชนัของชนัโรง    20 



ซ 

 

สารบัญ (ต่อ) 

   หน้าท่ี 

3.2.2 การค านวณร้อยละผลผลิต      20 

3.2.3 ขัน้ตอนการตรวจวิเคราะห์ด้วยเคร่ืองโครมาโตกราฟีเหลวสมรรถนะสงู (High 

performance liquid chromatography, HPLC)     21 

3.2.4 การวิเคราะห์ความคงตวั      22 

3.2.5 การพฒันาสตูรต ารับครีมเบส     23 

3.2.6 การพฒันาสตูรต ารับครีมท่ีมีสารสกดัชนัของชนัโรง   27 

3.2.7 การทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus   31 

บทท่ี 4 ผลการวิจยั         35 

4.1 ผลผลิตร้อยละของสารสกดัจากชนัของชนัโรง     35 

4.2 ผลการพฒันาสตูรต ารับครีม       35 

4.3 การวิเคราะห์ผลด้วยเคร่ืองโครมาโตกราฟฟีเหลวสมรรถนะสงู (High performance liquid 

chromatography, HPLC)        49 

4.3.1 Standard curve       49 

4.3.2 ผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสารสกดัชนัของชนัโรงด้วย

เคร่ือง HPLC         50 

4.3.3 ผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสตูรต ารับครีมด้วย HPLC 

          51 

4.4 การทดสอบความคงตวั (Stability)      53 



ฌ 

 

4.5 ผลการทดสอบฤทธ์ิยบัเชือ้ Staphylococcus aureus โดยวิธี Disk diffusion 63 

4.6 ผลการทดสอบฤทธ์ิยบัเชือ้ Staphylococcus aureus โดยวิธี Broth microdilution 

method           64 

4.6.1 คา่ความเข้มข้นต ่าสดุท่ีสามารถยบัยัง้และฆา่เชือ้จลุชีพ (Minimal inhibitory 

concentration, MIC และ Minimum bactericidal concentration, MBC) ของสารมาตรฐาน 

alpha-mangostin        64 

4.6.2 หาคา่ความเข้มข้นต ่าสดุท่ีสามารถฆา่เชือ้จลุชีพ (Minimum bactericidal 

concentration, MBC) ของสารสกดัชนัจากชนัโรง     66 

บทท่ี 5 สรุปและวิจารณ์ผลการวิจยั       68 

5.1 การสกดัชนัของชนัโรง       68 

5.2 การพฒันาสตูรต ารับครีม       68 

5.3 การทดสอบความคงตวั (Stability)      69 

5.4 การทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus โดยวิธี Disk diffusion 69 

5.5 การทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus โดยหาคา่ความเข้มข้นต ่าสดุท่ี

สามารถยบัยัง้เชือ้จลุชีพและฆา่เชือ้จลุชีพ (Minimum inhibitory concentration: MIC, Minimum 

bactericidal concentration: MBC) ของสารมาตรฐาน Alpha-mangostin และสารสกดัชนัจาก

ชนัโรง           70 

5.6 การวิเคราะห์ปริมาณสารมาตรฐาน Alpha-mangostin โดยใช้เคร่ืองโครมาโตกราฟีเหลว

สมรรถภาพสงู (HPLC)         70 

เอกสารอ้างอิง          71 

 



ญ 

 

สารบัญตาราง 

   หน้าท่ี 

ตารางท่ี 1 แสดงสตูรต ารับ CBS 1       24 

ตารางท่ี 2 แสดงสตูรต ารับ CBS 2       24 

ตารางท่ี 3 แสดงสตูรต ารับ CBS 3       25 

ตารางท่ี 4 แสดงสตูรต ารับ CBS 4       25 

ตารางท่ี 5 แสดงสตูรต ารับ CBS 5       26 

ตารางท่ี 6 แสดงสตูรต ารับ CBS 6       26 

ตารางท่ี 7 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS 5 HLB 10 และ 12     28 

ตารางท่ี 8 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS 6 HLB 10 และ 12     29 

ตารางท่ี 9 แสดงสตูรต ารับครีมเบส CBS 5 HLB 10 (Non-paraben)   30 

ตารางท่ี 10 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS 5 HLB 10 (Non-paraben)   30 

ตารางท่ี 11 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-AO HLB 10     31 

ตารางท่ี 12 ผลผลิตร้อยละของสารสกดัจากชนัของชนัโรง     35 

ตารางท่ี 13 แสดงลกัษณะทางกายภาพของการพฒันาสตูรต ารับครีมเบส CBS 1 – 6  38 

ตารางท่ี 14 แสดงลกัษณะทางกายภาพของการพฒันาสตูรต ารับครีม CPS5 HLB10, CPS5 HLB12, 

CPS6 HLB 10 และ CPS6 HLB12       41 

ตารางท่ี 15 แสดงลกัษณะทางกายภาพของการพฒันาสตูรต ารับครีม CPS5   44 

ตารางท่ี 16 แสดงลกัษณะทางกายภาพของการพฒันาสตูรต ารับครีม CBS5-NAO, CBS5-AO, 

CPS5-NAO และ CPS5-AO        47 

ตารางท่ี 17 แสดงลกัษณะทางกายภาพของการพฒันาสตูรต ารับครีม CBS5-NP และ CPS5-NP 

           49 

ตารางท่ี 18 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสารมาตรฐาน Alpha-mangostin ด้วย HPLC 49 

ตารางท่ี 19 แสดงคา่เฉล่ียร้อยละ Alpha-mangostin จากการวิเคราะห์สารสกดั  50 



ฎ 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

   หน้าท่ี 

ตารางท่ี 20 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสตูรต ารับ CPS5-NP ท่ี  HLB 10 

           51 
ตารางท่ี 21 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสตูรต ารับ CPS5-AO HLB 10 

           52 

ตารางท่ี 22 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสตูรต ารับ CPS5-NAO  HLB 10 

           52 

ตารางท่ี 23 บนัทกึลกัษณะทางกายภาพและเคมีของสตูรต ารับครีม CBS5-AO และ CBS5-NAO ท่ี 

HLB 10            

           60 

ตารางท่ี 24 บนัทกึลกัษณะทางกายภาพและเคมีของสตูรต ารับครีม CPS5-AO และ CPS5-NAO HLB 

10           61 

ตารางท่ี 25 แสดงการทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus โดยวิธี Disk diffusion 

แสดงผลเป็นขนาดการเกิด Clear zone (Inhibition zone)     63 

ตารางท่ี 26 แสดงผลคา่เฉล่ียคา่การดดูกลืนแสงท่ีความเข้มข้นตา่งๆของสารมาตรฐาน Alpha-

mangostin และลกัษณะของอาหารเลีย้งเชือ้จากการสงัเกตด้วยตาเปล่า   65 

ตารางท่ี 27 ผลการเจริญเติบโตของเชือ้ Staphylococcus aureus ในอาหารเลีย้งเชือ้ Mueller Hinton 

Agar (สารมาตรฐาน Alpha-mangostin)       66 

ตารางท่ี 28 ผลการเจริญเติบโตของเชือ้ Staphylococcus aureus ในอาหารเลีย้งเชือ้ NA (สารสกดั

ชนัของชนัโรง)          67 
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สารบัญรูปภาพ 

         หน้าท่ี 

รูป 1 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งพืน้ท่ีใต้กราฟและความเข้มข้นของสารมาตรฐาน  50 

รูป 2 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C  53 

รูป 3 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C  53 

รูป 4 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C  54 

รูป 5 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C  54 

รูป 6 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C  55 

รูป 7 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C  55 

รูป 8 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C  56 

รูป 9 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C  56 

รูป 10 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C  57 

รูป 11 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C  57 

รูป 12 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CBS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C  57 

รูป 13 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C  58 

รูป 14 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C  58 

รูป 15 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C  58 

รูป 16 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C  59 

 



ฐ 

 

สารบัญรูปภาพ (ต่อ) 

         หน้าท่ี 

รูป 17 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C  59 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

1.1 ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำ 

 ชนัโรงเป็นแมลงชนิดหนึ่งคล้ายผึง้ท่ีมีขนาดเล็ก แต่ไม่มีเหล็กใน ท าให้ไม่สามารถตอ่ยได้ 
ดงันัน้ชนัโรงจึงไม่เป็นอนัตรายต่อผู้ เลีย้ง ส่งผลให้มีความนิยมในการเลีย้งชนัโรงสูงขึน้ โดยพบว่า
ในหลายประเทศนิยมเลีย้งชนัโรง เช่น บราซิล ฝร่ังเศส มาเลเซีย เป็นต้น ส าหรับประเทศไทยถึงแม้
การเลีย้งชนัโรงอาจยงัไม่แพร่หลาย แตพ่บวา่มีการเลีย้งชนัโรงกระจายอยู่ทกุภมูิภาค ซึง่สายพนัธุ์ท่ี
นิยมเลีย้งในไทยคือ ชนัโรงขนเงิน เน่ืองจากเป็นสายพนัธุ์ท่ีมีความแข็งแรงและพบการกระจายพนัธุ์
อยา่งกว้างท่ีสดุ (1) โดยทัว่ไปเกษตรกรท่ีเลีย้งชนัโรงจะนิยมน าผลผลิตจากชนัโรงคือ น า้ผึง้ ส่งออก
ขายเพ่ือหารายได้ โดยกระบวนการท่ีจะท าให้ได้น า้ผึง้คือ กระบวนการบีบน า้ผึง้ออกจากชันท่ี
ห่อหุ้มอยู่  ซึ่งเม่ือบีบได้น า้ผึง้ออกมาแล้ว ส่วนท่ีเหลือซึ่งเป็นชนัจะถูกทิง้ไป จึงมีแนวคิดน าชนัมา
พฒันาเพื่อให้เกิดประโยชน์ และเพิ่มผลผลิตทางเศรษฐกิจ 
 ชันหรือพรอพอลิส (Propolis) มีลักษณะเป็นยางเหนียวสีน า้ตาลหรือด าท่ีชันโรงสร้าง
ขึน้มาภายในรัง เพ่ือท่ีจะใช้ปอ้งกนัไม่ให้เชือ้โรคหรือสิ่งแปลกปลอมเข้ามาท าอนัตรายภายในรังได้ 
ในปัจจบุนัมีหลายการศกึษาท่ีสนใจเก่ียวกับชนัมากขึน้ และมีการรายงานถึงฤทธ์ิท่ีค้นพบว่าชนัมี
ฤทธ์ิดงันีคื้อ ฤทธ์ิในการต้านแบคทีเรีย (2) ฤทธ์ิในการต้านเชือ้รา (3) ฤทธ์ิในการต้านไวรัส (4) ฤทธ์ิ
ต้านการอกัเสบ (5) และฤทธ์ิในการต้านอนุมลูอิสระ (6) จากฤทธ์ิของชนัท่ีได้กล่าวมาข้างต้น ท า
ให้มีหลายงานวิจยัพยายามพฒันาชนัให้อยู่ในรูปแบบเภสชัภณัฑ์ตา่งๆ อย่างไรก็ตามพบว่าเภสชั
ภัณฑ์ในรูปแบบครีมยงัมีการศึกษาวิจยัอยู่น้อย และพบว่าการน าชันมาพัฒนาเป็นสูตรต ารับใน
ด้านการต้านเชือ้แบคทีเรียยงัไมแ่พร่หลาย จงึท าให้คณะผู้วิจยัสนใจท่ีจะพฒันาชนัให้อยูใ่นรูปแบบ
ต ารับครีมเพ่ือใช้ในการต้านเชือ้แบคทีเรีย 
 จากการศกึษาท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาสูตรต ารับครีมจากชนัของชนัโรงและการทดสอบ
ฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรียก่อนหน้า พบว่าชนัมีแนวโน้มในฤทธ์ิการต้านแบคทีเรียได้แต่ยงัพบ
ปัญหาของต ารับครีมท่ียงัไม่มีความคงตวั (7) ดงันัน้ทางคณะผู้วิจยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาสตูรต ารับ
ครีมของชนัให้มีความคงตวั เพ่ือเป็นประโยชน์ทางด้านเภสชักรรมตอ่ไป 
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1.2 วัตถุประสงค์ 

 เพ่ือพฒันาความคงตวัของสตูรต ารับครีมท่ีมีสว่นผสมของสารสกดัจากชนัของชนัโรง 

1.3 ขอบเขตงำนวิจัย 

 ชันท่ีใช้ในการวิจัย เป็นชันท่ีได้จากชันโรงขนเงิน (Tetragonula pagdeni) ท่ีเก็บจาก
จงัหวดัจนัทบรีุ 

ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ 
- ตวัแปรต้น คือ ชนิดของสารท าอิมลัชนั 
- ตวัแปรตาม คือ ความคงตวัของต ารับครีม 

1.4 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

 ได้สตูรต ารับครีมท่ีมีสว่นผสมของสารสกดัจากชนัของชนัโรงท่ีเป็นเนือ้เดียวกนัและมีความ
คงตวัดี 

1.5 กรอบแนวคิด  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชนิดของสารท าอิมลัชนั ความคงตวัของต ารับครีม 
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บทที่ 2 

ทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

เอกสำรที่เกี่ยวข้องกับกำรศึกษำวิจัยจ ำแนกได้ดังนี ้

2.1 ครีม (Creams) 
2.2 ชนัโรง (Stingless bees) 
2.3 ชนั (Propolis) 
2.4 เชือ้ Staphylococcus aureus 
2.5 รายงานการวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษา 

2.1 ครีม (Creams) (8) 

ครีมเป็นยาเตรียมลักษณะกึ่ งแข็งกึ่งเหลว ใช้ภายนอก ส าหรับทาหรือถูผิวหนัง 
เช่นเดียวกับยาขีผ้ึง้ แต่ครีมจะเหลวนุ่มกว่ายาขีผ้ึง้ ชนิดของครีม โดยทัว่ไปสามารถแบ่งชนิดของ
ครีมตามประโยชน์การใช้ คือ 

1. ครีมท่ีใช้เป็นยา (Medicated creams) ประกอบด้วยตวัยาส าคญัในยาพืน้ของครีม 
ใช้เป็นประโยชน์ในการบ าบดัรักษาโรคผิวหนงั เชน่ Hydrocortisone creams 

2. ครีมท่ีใช้เป็นเคร่ืองส าอาง (Cosmetic creams) ในปัจจุบนันิยมใช้กันมาก มีกลิ่น
หอม  เรียก ช่ือต่างๆ  กันตามประโยชน์ ท่ี น าไปใช้  เช่น  Cleansing cream, 
Foundation cream, Nourishing cream และ Emollient cream เป็นต้น 

2.1.1 ลักษณะของครีม 

สามารถแบง่ได้ออกเป็น 2 ระบบ ตามลกัษณะวฏัภาคภายในและนอกของต ารับ 

คือ 
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1) Water in oil (W/O) emulsion  

วฏัภาคภายในเป็นระบบน า้กระจายตวัอยู่วฏัภาคภายนอกท่ีเป็นน า้มัน 
เชน่ cold cream 

2) Oil in water (O/W) emulsion  

วฏัภาคภายในเป็นระบบน า้มนักระจายตวัอยู่วฏัภาคภายนอกท่ีเป็นน า้ 
ต ารับนีจ้ึงสามารถล้างออกได้ง่าย เน่ืองจากวัฏภาคภายนอกท่ีเป็นน า้ เช่น 
Stearic acid base cream และ Mineral oil base cream 

2.1.2 ชนิดของยำพืน้ของครีม (Cream base)  

ยาพืน้ของครีมท่ีนิยมใช้มี 3 ชนิดใหญ่ๆ คือ 

1) Mineral oil base cream  

มี Mineral oil ในความเข้มข้นท่ีสูง เป็นอิมัลชนัชนิด O/W นิยมใช้ในฤดู
หนาว เพราะท าให้ผิวออ่นนุม่และปอ้งกนัไม่ให้ผิวหนงัแตก 

2) Stearic acid base cream หรือ Vanishing cream  

เป็นอิมลัชนัชนิด O/W ซึ่งมีสบู่เป็นตวัท าอิมัลชนั สบู่นีเ้กิดจากปฏิกิริยา
ระหว่างกรด Stearic acid กับด่าง เช่น Triethanolamine, Sodium hydroxide, 
Potassium hydroxide เป็นต้น ครีมชนิดนีเ้ม่ือทาผิวจะกระจายตวัได้ดี และเม่ือ
ลูบไล้ไปนานๆ เนือ้ครีมขาวจะหายไปหมด เหลือแต่ครีมบางๆ คลุมผิว ท าให้ผิว
นุม่และเนียน 

3) Cold cream  

เป็นอิมัลชันชนิด W/O มีจ านวนน า้น้อยกว่าร้อยละ 45 และมีสารท า
อิมลัชนั คือ Sodium cerotate ซึ่งเกิดจาก Borax ท าปฏิริยากบั Cerotic acid ใน 
Beeswax ยาพืน้ชนิดนีท้ าให้ผิวออ่นนุม่และเย็น 
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2.1.3 ส่วนประกอบของครีม 

วฏัภาคของน า้และน า้มนันัน้จะไม่สามารถผสมเป็นเนือ้เดียวกนัได้ แตอ่าศยัสาร
ช่วยท าให้ทัง้ 2 วฏัภาคเป็นเนือ้เดียวกันเกิดเป็น Emulsion ท่ีมีความคงตวัได้ คือ สารท า
อิมลัชนั (Emulsifying agent) และนอกจากนีย้งัมีสารอ่ืนในต ารับครีม เช่น Antioxidant, 
Preservative, Flavoring agent และ Coloring agent เป็นต้น   

Emulsifying agent เป็นสารท่ีช่วยให้วฏัภาคน า้และน า้มันรวมเป็นเนือ้เดียวกัน
ด้วยการลดแรงตึงผิวของของเหลว โดยช่วยท าให้เกิดเป็น Emulsion ท่ีมีความคงตวัและ
ป้องกันไม่ให้ Emulsion แยกเป็นชัน้ ซึ่งในโมเลกุลของ Emulsifying agent มีทัง้ส่วนท่ี
ชอบน า้ (Hydrophilic) และส่วนท่ีไม่ชอบน า้ (Hydrophobic) โดยจะหนัส่วนท่ีชอบน า้เข้า
หาน า้ และหนัสว่นท่ีไมช่อบน า้เข้าหาไขมนัเป็นฟิล์มหุ้ม 

ประเภทของ Emulsifying agent ได้แก่ สารอิมัลชัน (Emulsifying agent) ท่ีได้
จากธรรมชาติ เช่น Lecithin, Hydrocolloid, Gum และ Whey เป็นต้น และ Emulsifying 
agent ท่ีได้จากการสงัเคราะห์ เชน่ Diglyceride และ Monoglyceride เป็นต้น 

การเลือกใช้ Emulsifying agent จะพิจารณาจากสัดส่วนระหว่างส่วนท่ีชอบน า้
กบัส่วนท่ีชอบน า้มนั (Hydrophile-lipophile balance, HLB) ซึ่งเป็นอตัราส่วนโดยน า้หนกั
ของมวลโมเลกุลส่วนท่ีชอบน า้ (Hydrophilic) กับมวลโมเลกุลทัง้หมด คูณด้วย 20 
(Griffin's method) มีค่าตัง้แต่  0 ถึง 20 เป็นค่า ท่ี ใช้ก าหนดการน ามาใช้งานของ 
Emulsifying agent 

สารท่ีมีคา่ HLB เท่ากับ 0 คือสารท่ีในโมเลกลุมีส่วนท่ีไม่ชอบน า้ (Hydrophobic) 
ทัง้หมดและไม่ละลายในน า้ และสารท่ีมีค่า HLB เท่ากับ 20 คือสารท่ีในโมเลกุลมีส่วนท่ี
ชอบน า้ (Hydrophilic) ทัง้หมดและละลายในน า้ นัน้คือเม่ือค่า HLB สูงขึน้ คือสารท่ี
โมเลกลุจะมีสว่นท่ีชอบน า้มากขึน้ กระจายตวัในน า้ได้ดีขึน้ 

- คา่ HLB ตัง้แต ่1-3 เป็น Antifoaming 
- ค่ า  HLB ตั ้ง แ ต่  3-8 เป็ น  Emulsifying agents ชนิ ด น ้า ใน น ้า มั น  (W/O 
emulsifier) 
- คา่ HLB ตัง้แต ่7-10 เป็น Wetting agents 
- ค่ า  HLB ตั ง้ แต่  8-16 เป็ น  Emulsifying agents ชนิ ดน า้มั น ใน น า้  (O/W 
emulsifier) 
- คา่ HLB ตัง้แต ่13-15 เป็น Detergents 
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- คา่ HLB ตัง้แต ่10-18 เป็น Solubilizes 
Sorbitan monolaurate หรือ Span 20 มีคณุสมบตัทิางด้านเคมีดงันี ้สตูรโมเลกลุ 

C18H34O6, น า้หนกัโมเลกลุ 346.00 g/mol, ช่ือทางเคมี Sorbitan monododecanoate, 

หมายเลขซีเอเอส [1338-39-2], ลกัษณะภายนอก ของเหลวสีเหลืองเหนียวข้น, คา่ความ

เป็นกรด ≤ 7.00, ความถ่วงจ าเพาะ 1.01 g/cm3, คา่เอชแอลบี 8.60, คา่ไฮดรอกซิล  159–

169, จดุไหลเท 16–20 °C, คา่ซาพอนนิฟิเคชนั 159–169, คา่แรงตงึผิว 28.00 mN/n, คา่

ความหนืด 3900–4900 mPa s, ปริมาตรน า้ในสารเคมี ≤ 0.50 % (9) 

Sorbitan monostearate หรือ Span 60 มีคณุสมบตัทิางด้านเคมีดงันี ้ สตูร

โมเลกลุ C24H46O6, น า้หนกัโมเลกลุ 431.00 g/mol, ช่ือทางเคมี Sorbitan 

monooctadecanoate, หมายเลขซีเอเอส [1338-41-6], ลกัษณะภายนอก ครีมแข็ง, คา่

ความเป็นกรด 5–10, คา่เอชแอลบี 4.70, คา่ไฮดรอกซิล 235–260, จดุหลอมเหลว 53–

57°C, คา่ซาพอนนิฟิเคชนั 147–157, คา่แรงตงึผิว 46.00 mN/n, ปริมาตรน า้ในสารเคมี  

≤ 1.00 % (9) 

Sorbitan monooleate หรือ Span 80 มีคณุสมบตัทิางด้านเคมีดงันี ้สตูรโมเลกลุ 

C24H44O6, น า้หนกัโมเลกลุ 429.00 g/mol, ช่ือทางเคมี (Z)-Sorbitan  

mono-9-octadecenoate, หมายเลขซีเอเอส [1338-43-8], ลกัษณะภายนอก ของเหลวสี

เหลืองเหนียวข้น, คา่ความเป็นกรด ≤ 8.00, ความถ่วงจ าเพาะ 1.01 g/cm3, คา่เอชแอลบี 

4.30, คา่ไฮดรอกซิล 193–209, จดุไหลเท -12.00 °C, คา่ซาพอนนิฟิเคชนั 149–160, 

คา่แรงตงึผิว 30.00 mN/n, คา่ความหนืด 970–1080 mPa s, ปริมาตรน า้ในสารเคมี ≤ 

0.50% (9)  

Tween 20 มีคุณสมบัติทางด้านเคมีดังนี  ้ ช่ือทางเคมี  Polyoxyethylene 20 
sorbitan monolaurate, สูต รโม เลกุล  C58H114O26, น า้หนัก โม เลกุล  1128  g/mol, 
หมายเลขซีเอเอส [9005-64-5], ลักษณะภายนอก ของเหลวสีเหลืองเหนียวข้น, ค่าเอช
แอลบี 16.7, ความถ่วงจ าเพาะ 1.1 g/cm3, ค่าความหนืด 400 mPa s, ค่าการละลาย
ละลายในเอทานอลและน า้แต่ไม่ละลายในมิเนรอลออย , ค่าความเป็นกรด  2.0 % ,  
คา่ไฮดรอกซิล 96–108, คา่ความชืน้ในสารเคมี ≤ 3.0%, คา่ซาพอนนิฟิเคชนั 40–50 

Tween 60 มีคุณสมบัติทางด้านเคมีดังนี  ้ ช่ือทางเคมี  Polyoxyethylene 20 
sorbitan monostearate, สูต รโม เลกุล  C64H126O26 น า้หนัก โม เลกุล  1312  g/mol, 
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หมายเลขซีเอเอส [9005-67-8], ลักษณะภายนอก ของเหลวสีเหลืองเหนียวข้น, ค่าเอช
แอลบี 14.9, ความถ่วงจ าเพาะ 1.1, ค่าความหนืด 600 mPa s, ค่าการละลายละลายใน
เอทานอลและน า้แต่ไม่ละลายในมิเนรอลออย, ค่าแรงตึงผิว 42.5 mN/m, ค่าความเป็น
กรด 2.0 %, ค่าไฮดรอกซิล 81–96, ค่าความชืน้ในสารเคมี ≤ 3.0%, ค่าซาพอนนิฟิเคชัน 
45–55 

Tween 80 มีคุณสมบัติทางด้านเคมีดังนี  ้ ช่ือทางเคมี  Polyoxyethylene 20 
sorbitan monooleate, C64H124O26 น า้หนักโมเลกุล  1310 g/mol, หมายเลขซีเอเอส 
[9005-65-6], ลกัษณะภายนอก ของเหลวสีเหลืองเหนียวข้น, ค่าเอชแอลบี 15.0, ความ
ถ่วงจ าเพาะ 1.08, ค่าความหนืด 425 mPa s, ค่าการละลายละลายในเอทานอลและน า้
แตไ่มล่ะลายในมิเนรอลออย, คา่แรงตงึผิว 42.5 mN/m, คา่ความเป็นกรด 2.0 %, คา่ไฮดร
อกซิล 65–80, คา่ความชืน้ในสารเคมี ≤ 3.0%, คา่ซาพอนนิฟิเคชนั 45–55 

ZOHAR GLST SE หรือ  Self-emulsifiable glyceryl monostearate คุณสมบัติ
ทางด้านเคมีดงันี ้HLB 3.8, จดุหลอมเหลว 55-60 °C 
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2.2 ชันโรง  

ชนัโรงเป็นแมลงขนาดเล็กท่ีอยู่ในวงศ์ Apidae มีพฤติกรรมเก็บน า้หวานจากดอกไม้และ
ละอองเกสรมาเป็นอาหารเช่นเดียวกบัผึง้ แตช่นัโรงไม่มีเหล็กใน จึงไม่ตอ่ยให้รู้สึกเจ็บปวด ทัว่โลก
มีชนัโรงมากกว่า 400 ชนิด ในทวีปอเมริกาใต้และทวีปเอเชีย ส าหรับประเทศไทยพบเพียง 32 ชนิด 
และสามารถพบได้ทกุภาค 
        แตล่ะภาคมีช่ือเรียกแตกตา่งกนัไป เชน่ ภาคเหนือเรียกชนัโรงท่ีมีขนาดเล็กกวา่ แมลงขีผ้ึง้
หรือตัวขีต้ังนี ภาคใต้เรียก อุง หรืออุงแมงโลง แต่ชนิดท่ีมีขนาดใหญ่ภาคเหนือเรียก ขีย้้า ส่วน
ภาคใต้เรียกวา่ องุหมี ส าหรับภาคตะวนัตกเรียก ตวัตุ้งติง้ หรือตวัติง้ ภาคตะวนัออกเรียก ช ามะโรง 
หรือแมลงอีโลม สว่นค าวา่ชนัโรง คาดวา่เรียกตามพฤตกิรรมการเก็บชนัของแมลงชนิดนี ้(1) 

2.2.1 ชนิดของชันโรง 

ในธรรมชาติสามารถพบปากทางเข้ารังชนัโรง ซึง่มีชนัโรงงานคอยเฝา้ปอ้งกนัศตัรู
เข้ารัง โดยสารท่ีน ามาใช้สร้างรังหลักเกิดจากไขมันโรงผสมกับยางไม้ท่ีเรียกว่า ซีรูเมน 
(Cerumen) เราสามารถพบรังชนัโรงได้ ทัง้ในท่ีโล่งแจ้งเช่นเดียวกับการท ารังของผึง้หลวง 
โพรงท่ีอยู่บนดนิ เชน่ โพรงต้นไม้ ตามรอยแตกแยกของหิน และโพรงใต้ดิน เชน่ โพรงในรัง
ปลวกหรือรังมด โดยมีลกัษณะปากทางเข้ารังอยู ่2 แบบ คือ รูปทอ่ และรูปแตร 

ส าหรับชันโรงท่ีสามารถเลีย้งและให้ผลผลิตมี 4 ชนิด คือ ชันโรงปากแตรสัน้ 
(Lepidotrigona terminata Smith)  ชั น โร งป าก แ ต รย า ว  (Lepidotrigona ventralis 
Schwarz)  ชั น โ ร ง ถ้ ว ย ค า  (Tetragonula laeviceps Smith)  แ ล ะ ชั น โ ร ง ข น เ งิ น 
(Tetragonula pagdeni Schwarz) ทัง้ 4 ชนิด มีลกัษณะเฉพาะตวัคล้ายกัน มักอาศยัใน
โพรงธรรมชาติเหนือดิน เช่น โพรงต้นไม้ อาคารบ้านเรือน ตา่งกันท่ีปากทางเข้ารัง ซึ่งเป็น
ทอ่สัน้หรือยาว หรือรูปแตร รวมถึงรูปแบบการเรียงตวัของถ้วยตวัออ่นและถ้วยอาหาร ซึง่มี
ทัง้แบบกลุม่และแบบแผงซ้อน โดยชนัโรงขนเงินเป็นชนิดท่ีแข็งแรงและมีการกระจายพนัธุ์
ท่ีกว้างท่ีสดุ จงึนิยมเลีย้งกนัมากท่ีสดุ 

2.3 ชัน 

ชันจัดเป็นสารเรซิน ซึ่งถูกรวบรวมไว้ตามท่ีต่างๆ  ของต้นไม้ เช่น ตาใบ และเปลือก
ต้นไม้  โดยเฉพาะอย่างยิ่งต้นพอปลาร์ (Poplar) และต้นสน ชนัโรงใช้ประโยชน์จากชนัรวมถึงขีผ้ึง้ 
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เพ่ือท่ีจะท าเป็นโครงสร้างของรังผึง้ ชนัมีฤทธ์ิต้านจุลชีพ (Antimicrobial) ซึ่งช่วยปกคลุมหรือปิด
ทบัให้แก่รังผึง้ 

2.3.1 ส่วนประกอบของชัน  

ส่วนประกอบของชนั ได้แก่ สารจ าพวกเรซินร้อยละ 50  สารจ าพวกไขร้อยละ 30 
สารจ าพวกน า้มนัหอมระเหยร้อยละ 10 สารจ าพวกละอองจากเกสรดอกไม้ร้อยละ 5 และ
ท่ีเหลือร้อยละ 5 จะเป็นพวกแร่ธาตแุละสารประกอบอินทรีย์ชนิดตา่งๆ เช่น สารประกอบฟี
โนลิก, สารประกอบฟลาโวนอยด์ เป็นต้น (10) 

2.3.2 ฤทธ์ิของชัน  

1) ฤทธ์ิต้ำนอนุมูลอิสระ (Antioxidant)  

ส าหรับฤทธ์ิของชนัในการต้านอนุมูลอิสระ พบว่าสมัพันธ์กับการท่ีชนัมี
สารประกอบกลุ่มฟีนอลเป็นองค์ประกอบ ซึ่งกลไกในการต้านอนมุลูอิสระ คือ ไป
ยับยัง้การท างานเอนไซม์บางชนิด เช่น  Xanthine oxidase, Protein kinase C, 
Ascorbic acid oxidase, Cyclooxygenase, Lipoxygenase, Na+ /K+  ATPase 
และ cAMP phosphodiesterase ท าให้ยับยัง้การสร้างพวก ROS species ซึ่ง
เป็นพวกอนมุลูอิสระได้ (6, 11, 12) 

2) ฤทธ์ิต้ำนกำรอักเสบ (Anti-Inflammation)  

มีการศกึษาเก่ียวกบัชนัในเร่ืองฤทธ์ิการต้านอกัเสบ โดยพบวา่สมัพนัธ์กบัการท่ีชนั
ตอ่สารประกอบกลุม่ฟลาโวนอยด์ ซึง่มีฤทธ์ิในการต้านการอกัเสบของเซลล์ได้ (13) 

3) ฤทธ์ิต้ำนเชือ้จุลชีพ (Antimicrobial) 

(1) ฤทธ์ิกำรต้ำนเชือ้รำ (Antifungal)  

ในปัจจุบนัได้มีหลายงานวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวกับฤทธ์ิของชนัต่อการยบัยัง้
เชือ้รา โดยผลของแต่ละการศึกษาอาจแตกต่างกันไป ตามแหล่งท่ีมา แต่ส่วน
ใหญ่จะพบว่ามีการรายงานฤทธ์ิของชันต่อการต้านเชือ้รา Candida albicans 
โดยการไปยบัยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้ นอกจากเชือ้ Candida albicans ยงัมี
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การรายงานถึงฤทธ์ิการยับยัง้ เชื อ้ อ่ืน เช่น Candida tropicalis, Aspergillus 
fumigatus, Trichophyton rubrum เป็นต้น 

(2) ฤทธ์ิกำรต้ำนไวรัส (Antiviral)  

มีการศึกษาพบฤทธ์ิในการต้านไวรัสของชันต่อไวรัสพวก Avian 
influenza virus และ Herpes simplex virus type 1 (3, 14) 

(3) ฤทธ์ิกำรต้ำนเชือ้แบคทีเรีย (Antibacterial)  

ในปัจจุบนัได้มีการศึกษาเก่ียวกับฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรียของชัน 
ซึ่งพบว่าชันสามารถต้านเชือ้ได้ แต่จะมีประสิทธิภาพในการต้านแกรมบวกได้
มากกว่าแกรมลบและจากการศึกษาหลายงานวิจยั พบว่าการท่ีชนัสามารถต้าน
เชือ้แบคทีเรียได้นัน้เกิดจากการท่ีชนัมีกลไกต้านการเคล่ือนไหวของเชือ้และยบัยัง้
การท างานเอนไซม์ของเชือ้ได้ อย่างไรก็ตามพบวา่ฤทธ์ิท่ีแสดงยงัเป็นเพียงฤทธ์ิใน
การยบัยัง้การเจริญเติบโตของแบคทีเรีย (Bacteriostatic) แตก่รณีท่ีจะแสดงฤทธ์ิ
ท าให้เชือ้แบคทีเรียตาย (Bactericidal) พบว่าต้องมีการใช้ความเข้มข้นท่ีสงู โดย
เชือ้ท่ีมีการรายงานว่าสามารถถกูยบัยัง้ได้นัน้ พบว่ามี Staphylococcus aureus, 
Staphylococcus epidermidis, Klebsiella pneumonia, Escherichia coli, 
Proteus mirabilis, Bacillus cereus, Salmonella typhimurium, 
Pseudomonas aeruginosa และ Enterococcus faecalis อย่างไรก็ตามพบว่า
การท่ีชนัได้มาจากแหล่งท่ีแตกตา่งกนั ส่งผลให้การยบัยัง้เชือ้แตกตา่งชนิดกันไป 
แต่จะพบว่ามีเชือ้ชนิดหนึ่งท่ีไม่ว่าจะน าชนัท่ีสกัดด้วย Ethanol มาจากแหล่งใดก็
ตาม ต่างก็ให้ผลในการยับยัง้เชือ้ชนิดนีไ้ด้เช่นเดียวกัน โดยเชือ้ดังกล่าวคือ 
Staphylococcus aureus (15, 16) 

2.4 เชือ้ Staphylococcus aureus 

        Staphylococcus เป็นจุลชีพใน Family micrococcaceae ซึ่งมีคณุสมบตัิย้อมติดสีแกรม
บวก เป็นแบคทีเรียท่ีมีลกัษณะกลม (0.5-1.0 ไมครอน) เรียงตวัเป็นกลุ่มคล้ายพวงองุ่น แตอ่าจจะ
พบเป็นเซลล์เดี่ยว เป็นคูห่รือเป็นสายสัน้ๆ (โดยมากไม่เกิน 4 เซลล์) Staphylococcus ไม่เคล่ือนท่ี 
ไม่สร้างสปอร์ ลักษณะโคโลนีกลม ขอบเรียบนูน มีสีครีม เหลือง ส้ม (ขึน้อยู่กับชนิดของคาโรติ
นอยด์ในเซลล์เมมเบรน รวมถึงอุณหภูมิ อาหารเลีย้งเชือ้และสภาวะแวดล้อมท่ีท าให้เชือ้เจริญ) 

https://en.wikipedia.org/wiki/Aspergillus_fumigatus
https://en.wikipedia.org/wiki/Aspergillus_fumigatus
https://en.wikipedia.org/wiki/Trichophyton_rubrum
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Staphylococcus aureus สามารถเจริญได้ท่ีอุณหภูมิ 6-46 °C โดยมีช่วงอุณหภูมิท่ีเหมาะสมคือ 
30-37 °C ทนความร้อนท่ี 60 °C นาน 30 นาที สามารถสร้างสารพิษท่ีอณุหภูมิมากกว่า 10 °C คา่ 
pH ท่ี ส าม า รถ เจ ริญ ได้ ใน ช่ ว ง  4.0-10.0 ส าม า รถ ท น เก ลื อ ท่ี ค ว าม เข้ ม ข้ น  18-20% 
Staphylococcus aureus ถูกจัดอยู่ในกลุ่ม  Facultative anaerobe คือ สามารถเจริญได้ดีใน
สภาพท่ีมีออกซิเจนมากกว่าในสภาพไม่มีออกซิเจน Staphylococcus aureus เป็นเชือ้ท่ีสามารถ
พบท่ีได้ท่ีผิวหนัง โพรงจมูก เย่ือบุทางเดินหายใจ ทางเดินอาหาร และบาดแผลท่ีเป็นฝีหนอง 
รวมถึงในดนิฝุ่ นละออง (7) 

2.5 รำยงำนกำรวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรศึกษำ 

S Castaldo และ F Capasso (2002) ท าการศึกษาในหัวข้อ “Propolis an old remedy 
used in modern medicine” เก่ียวกับองค์ประกอบสารส าคัญท่ีมีผลต่อการออกฤทธ์ิทางเภสัช
วิทยา ซึ่งพบว่าในสารสกัดของชันนัน้ประกอบด้วย Flavonoids, Phenolic acids และ Esters 
ตา่งๆ โดยมีความสมัพนัธ์กบัฤทธ์ิทางเภสชัวิทยา คือ ฤทธ์ิต้านการเจริญเติบโตของเชือ้แบคทีเรีย 
ไวรัส และรา ฤทธ์ิต้านอาการอกัเสบ ฤทธ์ิกดภูมิคุ้มกนัของร่างกาย และฤทธ์ิลดความดนัโลหิตและ
ไขมนัในเลือด (17) 

F M Oliveira, Y M Fonseca, O D Freitas และ M J V Fonseca (2007) ท าการศกึษาใน
หั ว ข้ อ  “Development of topical functionalized formulations added with propolis extract 
stability cutaneous absorption and in vivo studies” ผู้ วิจยัมีความสนใจเก่ียวกบัฤทธ์ิทางเภสชั
วิทยา คือ ฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ และต้องการพฒันาสตูรต ารับให้มีความคงตวัทัง้ทางกายภาพ และ
ทางเคมี รวมถึงการดดูซมึผ่านผิวหนงัท่ีมีประสิทธิภาพ ในการศกึษาพบวา่ความคงตวัของต ารับจะ
มีการควบคุมอุณหภูมิและร้อยละความชืน้สัมพัทธ์ คือ 25 ± 2 °C, 70% RH  และ 25 ± 2 °C, 
70% RH เป็นเวลาทัง้สิน้ 360 วนั ต ารับครีมและเจลมีความคงตวัตลอดการศกึษา (18) 

F M Oliveira และคณ ะ (2012) ท าการศึกษ าในหัว ข้อ  “Antimicrobial activity of 
stingless bee (Trigona sp. )  propolis used in the folk medicine of western maharashtra 
india” ผู้วิจยัสนใจเก่ียวกบัโครงสร้างทางเคมีท่ีมีความสมัพนัธ์กบัฤทธ์ิทางเภสชัวิทยาของสารสกดั
ชนัจากชนัโรงของประเทศอินเดีย พบว่ามีสารประกอบในสารสกัดทัง้หมด 24 ชนิด ท่ีมีผลต่อการ
ออกฤทธ์ิต้านเชือ้แบคทีเรีย พบว่าสารสกัดจะมีผลต่อเชือ้ Staphylococcus aureus รวมถึงผู้ วิจยั
ท าการศึกษาค่า Minimum inhibitory concentration (MIC) อยู่ในช่วงของความเข้มข้นเท่ากับ 
14.8 µg/mL ของเชือ้ Staphylococcus aureus (19) 
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M Y Ibrahim แล ะคณ ะ  (2016) ท าก ารศึ กษ าในหั ว ข้ อ  “Alpha-mangostin from 
Garcinia mangostana linn an updated review of its pharmacological properties”  โ ด ย
ท าการศึกษาฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาของ Alpha-mangostin ผลการศึกษาพบว่า Alpha-mangostin 
มีฤทธ์ิการต้านเชือ้แบคทีเรีย Escherichia coli, Staphylococcus aureus และ Pseudomonas 
aeruginosa มีฤทธ์ิต้านสารอนมุลูอิสระ และ มีฤทธ์ิต้านมะเร็ง (20) 

M Velikova และคณะ (2000) ท าการศึกษาในหัวข้อ  “Chemical composition and 
biological activity of propolis from Brazilian meliponinae” การศึกษาฤทธ์ิของชันในด้านการ
ต้านเชือ้จุลชีพ โดยได้น าชนั มาจากแหล่งท่ีมาท่ีแตกต่างกันทัง้จากประเทศบลัแกเรีย กรีซ ตรุกี 
แอลจีเรีย และโปรตเุกส ซึ่งจากผลการศกึษาพบว่า ชนัท่ีสกดัจาก Absolute ethanol มีฤทธ์ิในการ
ต้านเชือ้แบคทีเรีย Staphylococcus aureus ได้ โดยมีค่าเส้นผ่านศนูย์กลางของ Inhibition zone 
อยูใ่นชว่ง 18.7-21.7mm (21) 

M M J Soriano, M J Contreras แ ล ะ  E S Flores (2001)  ท า ก า รศึ ก ษ า ใน หั ว ข้ อ 
“Development of a cream from a self-emulsifying base and moisturizing actives” ได้ศึกษา
เก่ียวกับการพัฒนาการตัง้ต ารับยาครีม ในการเป็น Self-emulsifying base และ Moisturizing 
actives พบว่าสูตรต ารับครีมท่ีประกอบด้วย Self-emulsifying base 25.0 g, Phenonip™ 0.4 g, 
Glycerine 3.0 g, Lactil™ 5.0 g, Rosemary honey 7.0 g และ Distilled water qs to 100 g มี
การพฒันาการเตรียมต ารับให้มีความคงตวัของ Droplet และ คงความคงตวัทัง้ทางกายภาพและ
ทางเคมี (22) 

A Gupta และ P B Myrdal (2004) ท าการศึกษาในหัวข้อ “Development of a perillyl 
alcohol topical cream formulation” ได้ศึกษาเก่ียวกับการพฒันาการตัง้ต ารับยาครีมทา Perillyl 
alcohol พบว่าสูตรต ารับสารส าคัญ ท่ีประกอบด้วย R-(+)-Perillyl alcohol 0.3% w/w, White 
petrolatum USP 0.8%  w/w, Lanolin alcohol NF 0.8%  w/w, Polyoxypropylene-2-myristyl 
ether propionate 4.2%  w/w, Mineral oil ( light) NF 8.3%  w/w, Triethanolamine USP 1.0% 
w/w, Glycerin USP 3.3%  w/w, Stearic acid USP 16.7%  w/w, Isopropyl palmitate 12.5% 
w/w, Distilled water USP 51.49% w/w พบว่าต ารับดงักล่าวสามารถคงตวัทัง้ทางกายภาพและ
ทางเคมีตลอดการศกึษาเป็นระยะเวลา 10 เดือน (23) 

F M Oliveira, Y M Fonseca, O D Freitas และ M J V Fonseca (2007) ท าการศกึษาใน
หั ว ข้ อ  “Development of topical functionalized formulations added with propolis extract: 
stability, cutaneous absorption and in vivo studies” ได้มีการศึกษาการเตรียมต ารับครีมจาก
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ชันของชันโรงในแง่มุมของฤทธ์ิเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ เตรียมโดยการน าเอา Emulsifying 
agents คือ Polawax® (Cetosteryl alcohol และ Polyoxyethylene derived of a fatty acid ester 
of sorbitan 2OE) ซึ่งแสดงถึงความคงตัวของต ารับทัง้ด้านกายภาพและทางด้านเคมีตลอด
การศกึษา และต ารับครีมนีย้งัสามารถท าให้ตวัยาส าคญัซึมผ่านผิวหนงัได้เป็นอย่างดี  จึงมีผลต่อ
การออกฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระของต ารับได้มากขึน้ (18) 

S Smaouia, H Ben Hlimab, I B Chobbac และ A Kadric (2013) ท าการศกึษาในหวัข้อ 
“ Development and stability studies of sunscreen cream formulations containing three 
photo-protective filters” ได้ศึกษาเก่ียวกับการพฒันาการตัง้ต ารับยาครีม พบว่าสูตรต ารับครีมท่ี
ประกอบด้วย Benzophenone-3 5.0g และ 7.0g, Ethylhexyl methoxycinnamate 10.0g และ  
7 . 0 g, Titanium dioxide 5g แ ล ะ  6 g, Cetearyl alcohol 3. 5g แ ล ะ  3. 5 g, Glycerol 
monostearate 3.5g และ 3.5 g, Ceteareth-25 1.0g และ 1.0 g, Isopropyl palmitate 1.5 และ 
1.5 g, Caprylic/capric triglyceride 1.5 และ 1.5 g, Polyethylene glycol 1.0 และ 1.0 g, Ethyl 
paraben 0.5 และ 0.5 g และ Distillate water 67.5 และ 67.5 g ทัง้สองต ารับยังคงมีคุณสมบัติ
ความคงตวัตลอดการศกึษาเป็นระยะเวลา 30 วนั (24) 

A P Mishra, S Sakla, L Milella แ ล ะ  P Tiwari (2014)  ท า ก า ร ศึ ก ษ า ใน หั ว ข้ อ 
“Formulation and evaluation of herbal antioxidant face cream of Nardostachys jatamansi 
collected from Indian Himalayan region”  ไ ด้ มี ก า รศึ ก ษ า ก า ร เต รี ย ม ต า รั บ ค รีม จ า ก 
Nardostachys jatamansi ในแง่มุมของฤทธ์ิเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ โดยสูตรต ารับครีมท่ี
ประกอบด้วย Ethanol extract 0.500 g, Stearic acid 1.000-1.200 g, Triethanolamine 0.160-
0.165 g, Rose water 0.400 g, Paraffin oil 0.300 g, Moisturizer conditioner 1.200 g, Cetyl 
alcohol 0. 100 g, Methyl paraben 0. 018 g, Propyl paraben 0.002 g, Ethylene diamine 
tetraacetic acid 0.010 gและ Water Qs (Quantity sufficient) พบว่าต ารับครีมมีความคงตวัและ
สามารถเก็บไว้โดยไมแ่ยกชัน้วฏัภาคน า้กบัน า้มนั (25) 

ธนันณัฏฐ์ และคณะ (2015) ได้ท าการพัฒนาสารสกัดชนัท่ีได้จากชนัโรงมาเตรียมอยู่ใน
รูปแบบต ารับครีม โดยได้น าชันมาจากจังหวัดจันทบุรี และน ามาสกัดในสารละลาย  Ethanol
นอกจากนี ภ้ ายในงาน วิจัยยังได้ มีการทดสอบฤท ธ์ิของชันต่อการต้าน เชื อ้แบคที เรีย 
Staphylococcus aureus ซึ่งจากผลการวิจัยในงานดังกล่าวพบว่า ชันมีฤทธ์ิในการต้านเชือ้ 
Staphylococcus aureus ได้ แต่ในส่วนของการพฒันาสูตรต ารับครีมพบว่า ครีมท่ีเตรียมยงัขาด
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ความคงตวั โดยเม่ือน าไปเก็บท่ีสภาวะเร่ง ครีมจะมีลกัษณะสีท่ีเข้มขึน้ จากสีเหลืองเป็นสีน า้ตาล 
นอกจากนีย้งัพบการแยกชัน้ของต ารับครีมเกิดขึน้ (7) 
        วนิดา อว่มเจริญ และชามา พานแก้ว (2016) ได้ท าการศกึษาสารสกดัชนัท่ีได้จากชนัโรง 
Tetragonula pagdeni ในฤทธ์ิการยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียทัง้แกรมบวกและแกรมลบ ซึง่เชือ้แกรมบวก
และเชือ้แกรมลบท่ีใช้คือ Staphylococcus aureus และ Escherichia coli ตามล าดบั โดยได้น า
ชนัมาจาก 4 แหลง่ท่ีแตกตา่งกนัในประเทศไทย คือ อ าเภออมัพวา จงัหวดัสมทุรสงคราม อ าเภอ
นายายอาม จงัหวดัจนัทบรีุ อ าเภอแกลง จงัหวดัระยอง และอ าเภอเมืองระยอง จงัหวดัระยอง ซึง่มี
การหาปริมาณสารประกอบฟีนอลและฟลาโวนอยด์จากชนัท่ีน ามาทัง้ 4 แหลง่ ทัง้นีเ้น่ืองจากคาด
วา่สารทัง้สองมีผลตอ่ฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรีย โดยผลการวิจยัท่ีได้พบวา่ ชนัท่ีน ามาจาก
อ าเภอเมืองระยอง มีปริมาณสารประกอบฟีนอลและฟลาโวนอยด์สงูท่ีสดุ และมีประสิทธิภาพ 
สงูสดุในการยบัยัง้เชือ้ทัง้แกรมบวกและแกรมลบ(26)
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 บทที่ 3 

วธีิกำรด ำเนินวจิัย 

3.1 อุปกรณ์และสำรเคมี 

3.1.1 สำรเคมี 

1. ชนัของชนโรงขนเงิน (Tetragonula pegdeni) จากสวนมงัคดุ จงัหวดัจนัทบรีุ 

2. Chloramphenicol 

3. Ethanol absolute (Carlo Erba Reagents ® Italy) 

4. Ethanol absolute (QREC ® New Zealand) 

5. Methanol absolute (Labscan ® Thailand) 

6. n-Hexane (EMSURE ® Germany) 

7. SPAN 20 

8. SPAN 60 

9. SPAN 80 

10. TWEEN 20 

11. TWEEN 60 

12. TWEEN 80 
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13. Isopropyl myristate 

14. Jojoba oil 

15. Mineral oil 

16. Cetyl alcohol 95% 

17. Stearyl alcohol 

18. Spermaceti 

19. Propylene glycol 

20. Butylated hydroxytoluene 

21. Glycerin 

22. Vaseline  

23.  Paraben ( Methyl paraben 10%, Propyl paraben 2% in proplylene 

glycol) 

24. Zohar GLST SE ® (self-emulsifiable glyceryl monostearate) 

25. pH 4.01 Calibration pH solvent  

26. pH 7.00 Calibration pH solvent 

27. pH 9.21 Calibration pH solvent 

28. Potassium chloride 

29. Methylene blue 1% 

30. Methanol for HPLC (VWR Chemical ® European Community) 

31. Formic acid 85% (QREC ® New Zealand) 

32. Sterile water for irrigation (GHP ® Thailand) 
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33. McFarland Turbidity Standard 0.5 (Thermo scientific ® China)    

34. Dimethyl sulfoxide (Carlo Erba Reagents ® Italy) 

3.1.2 เชือ้จุลินทรีย์ที่ใช้ทดสอบ 

1. Staphylococcus aureus ATCC 25923 (DMST8840) 

3.1.3 อำหำรเลีย้งเชือ้  

      1. Tryptic soya broth (CM0129 500g OXOID ® England) 

      2. Mueller-hinton agar (CM0337 OXOID ® England) 

      3. Mueller-hinton broth (CM0405 OXOID ® England) 

3.1.4 อุปกรณ์และเคร่ืองมือ 

1. Analytical Balance New Classic MS ทศนิยม 2 ต าแหน่ง (Mettler Toledo ® 
The United States of America) 

2. Analytical Balance New Classic MS ทศนิยม 4 ต าแหน่ง (Mettler Toledo ® 
The United States of America) 

3. Centrifuge Sorvall Legend X1R ( Thermofisher ® The United States of 
America) 

4. Centrifuge tube 50mL 
5. Rotary evaporator Rotavapor R-210 (Buchi ® Switzerland) 
6. Recirculating Chiller F-100 (Buchi ® Switzerland) 
7. Heating Bath B-491 (Buchi ® Switzerland) 
8. Vacuum Controller V-850 (Buchi ® Switzerland) 
9. Vacuum Pump V-700 (Buchi ® Switzerland) 
10. Round bottom flask 
11. Aluminum foil  
12. Funnel 70 mL 
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13. Measuring cylinder 10 mL 
14. Measuring cylinder 25 mL 
15. Measuring cylinder 50 mL 
16. Measuring cylinder 100 mL 
17. Measuring cylinder 1000 mL 
18. Fume Hood FH-45 (SK Powerable ® Thailand) 
19. Separatory funnel 500 mL 
20. Hot Plate 
21. Beaker 50 mL 
22. Beaker 100 mL 
23. Beaker 150 mL 
24. Beaker 250 mL 
25. Beaker 600 mL 
26. Beaker 1000 mL 
27. Glass stirring rod 7” 
28. Thermometer 0-100 °C 
29. Crucible Tongs 
30. Watch glass Ø 6 cm 
31. Watch glass Ø 10 cm 
32. Dropper 
33. ขวดแก้ว 50 cc  
34. Water bath 
35. ช้อนเขาสีด า 
36. ช้อนอลมูิเนียม 
37. Centrifuge MPW-260R (MPW ® Germany) 
38. Microcentrifuge tube 1.5 mL 
39. pH Meter SevenMulti (Mettler Toledo ® The United States of America) 
40. Microscope Eclipse E200 (Nikon ® Thailand) 
41. Ultrasonic Cleaner Digital 100 L (Wiseclean ® Germany) 
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42. Membrane filter Nylon 0.2 um diameter 47 mm (Whatman ® UK) 
43. Forceps 
44. HPLC pressure bottle system Duran glass bottle 1 L   
45. Syringe 3mL 
46. Syringe 5mL 
47. ชดุกรองสญูญากาศ 
48. Volumetric flask 5 mL 
49. Volumetric flask 10 mL 
50. Volumetric flask 25 mL 
51. Micropipette 2-20 uL Finnpipette F1 (Thermo scientific ® China) 
52. Micropipette 100-1000 uL Finnpipette F1 (Thermo scientific ® China) 
53. Micropipette 1-10 mL Finnpipette F1 (Thermo scientific ® China) 
54. Micropipette 30-300 uL Finnpipette F2 (Thermo scientific ® China) 
55. Micropipette tips 0.5-20 uL 
56. Micropipette tips 20-300 uL 
57. Micropipette tips 100-1000 uL 
58. Syringe filter Nylon 13 mm 0. 22 um with luer lock 13 mm ( Lubitech ® 

China) 
59. HPLC Vial 1.5 mL  
60. High-performance liquid chromatography 1260 Infinity ( Agilent 

technologies ® Malaysia) 
61. Column HPLC Hypersil BDS C18 column (Thermo scientific ® China) 
62. Biological Safety cabinets BCS Class II AC2-4G8 ( ESCO ® The United 

States of America)   
63. Incubator Model RI-115 (Binder-Redline ® Germany) 
64. 96 Well plate 
65. Test tube 10 mL 
66. Test tube 13 mL 
67. Test tube holder 
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68. ตู้อบลมร้อน (Hot air oven, Memmert ®) 
69. ตู้เย็น (Panasonic ecoseries) 
70. ตู้นึง่ฆา่ชือ้ (HICLAVE HVA-84 Autoclave)  

3.2 วิธีกำรทดลอง  

3.2.1 ขัน้ตอนกำรเตรียมสำรสกัดชันของชันโรง 

1. น าชนัจากชนัโรงไปชัง่น า้หนกั 450 g พร้อมจดบนัทกึน า้หนกั 
2. สกดัด้วยตวัท าละลาย Ethanol 99.9% ปริมาตร 1,160 mL  
3. น าสารแขวนตะกอนไปเขย่าด้วยเคร่ือง Sonicator ท่ีอณุหภูมิ 40 °C เป็นเวลา 30 

นาที จ านวน 2 รอบ 
4. น าชนัไปป่ันแยกตะกอนด้วยเคร่ือง Centrifuge ท่ีอณุหภูมิ 20 °C อตัราความเร็ว

รอบ 8,000 rpm เป็นเวลา 10 นาที จ านวน 4 ครัง้ 
5. น าสารละลายชนัท่ีป่ันแยกตะกอนแล้วไประเหยตวัท าละลาย Ethanol ออกจาก

สารสกดัด้วยเคร่ือง Rotary evaporator ท่ีอณุหภมูิ 45 °C ความดนั 200 mbar  
6. ก าจดั Wax โดยใช้สารละลาย Methanol และ Hexane และเก็บชัน้สารละลายน  

Methanol 
7. น าสารสกัดจากชัน้  Methanol มาระเหย Methanol ออก ด้วยเคร่ือง Rotary 

evaporator ท่ีอณุหภมูิ 45 °C และสภาวะความดนั 140 mbar 

3.2.2 กำรค ำนวณร้อยละผลผลิต 

ผลผลิตร้อยละ = (น า้หนักของสารสกัดจากชันของชันโรงหลังระเหยตัวท า
ละลาย/น า้หนกัของชนัจากของชนัโรงในตอนแรกก่อนการสกดั)x100 
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3.2.3 ขั ้นตอนกำรตรวจวิเครำะห์ด้วยเคร่ืองโครมำโตกรำฟีเหลว
สมรรถนะสูง (High performance liquid chromatography, HPLC) 

1) สภำวะ HPLC  
สภาวะของ HPLC ท่ีใช้ในทุกการวิเคราะห์ปริมาณ Alpha-mangostin 

รวมถึงการทวนสอบเคร่ืองมือมีรายละเอียดดงันี ้
Stationary Phase 

 Column: C-18 BDS Hypersil 250x4.6 mm, Particle size 5 µm 
 Guard column: C-18 

Mobile phase  
 Gradient elution A: B 
 A: Methanol 
 B: 0.2% formic acid in water 

- Time 0 min A 75% B 25%, Flow 1 ml/min 
- Time 10 min A 90% B 10%, Flow 1 ml/min 
- Time 15 min A 100% B 0%, Flow 1 ml/min 
- Time 25 min A 100% B 0%, Flow 1 ml/min 
- Time 35 min A 75% B 25%, Flow 1 ml/min 

UV detector: 245 nm 
Injection volume: 10 µl 
Retention time: 21.1 minutes 
 
2) กำรท ำ Standard curve ของ Alphamangostin 

สร้างกราฟ Standard curve แสดงความสัมพันธ์ระหว่าง Peak area ท่ี
ได้จากการวิเคราะห์ด้วยเคร่ือง HPLC และความเข้มข้นของ Alpha-mangostin 
โดยเตรียมสารละลายใน Methanol ความเข้มข้นต่างๆ กัน 5 ความเข้มข้น ดงันี ้
0.045 mg/mL, 0.06 mg/mL, 0.09 mg/mL, 0.18 mg/mL, และ 0.24 mg/mL  

การวิเคราะห์ปริมาณสารตวัอย่าง น าสารสกดัชนัของชนัโรงละลายในตวั
ท าละลาย Methanol กรองผ่านแผ่นกรองขนาด 0.22 µm จากนัน้วิเคราะห์หา
ปริมาณ Alpha-mangostin ด้วย HPLC วิเคราะห์  3 ครัง้ หาปริมาณ Alpha-
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mangostin จากสมการท่ีได้จาก Standard curve และหาร้อยละของ Alpha-
mangostin ในสารสกดั ดงัสมการ 
ร้อยละของ Alpha-mangostin = (ความเข้มข้นของ Alpha-mangostin/ความ
เข้มข้นของสารสกดั)x100 

3) วิธีวิเครำะห์ปริมำณ Alpha-mangostin ของสูตรต ำรับครีม 
ชัง่สูตรต ารับครีมท่ีมีสารสกัดชนัของชนัโรง 0.5 g ใส่ลงใน volumetric flask 
10 mL ปรับปริมาตรโดยตวัท าละลาย Methanol น าสารละลายมา Sonicate 

เป็นเวลา 30 นาทีแล้วน าไปป่ันเหว่ียง (Centifuge) น าส่วนท่ีเป็นสารละลาย

ใสมากรองผ่าน membrane ขนาด 0.22 µm จากนัน้น าไปวิเคราะห์หา

ปริมาณ Alpha-mangostin ของสตูรต ารับครีม ด้วยเคร่ือง HPLC 

3.2.4 กำรวิเครำะห์ควำมคงตัว  

การศกึษาความคงตวัทางกายภาพและทางเคมีของต ารับครีม โดยคงสภาวะการจดัเก็บ 
ใน 2 สภาวะ คือ ท่ีอณุหภมูิ 40 ± 2 °C, 75 ± 5 % RH เป็นระยะเวลา 30 วนั และท่ีอณุหภมูิ  
30 ± 2 °C, 75 ± 5 % RH เป็นระยะเวลา 30 วนั (18) 

1) ควำมคงสภำพทำงเคมี 
(1) วดั pH ของต ารับครีม โดยวดัวนัท่ี 0 วนัท่ี 15 และวนัท่ี 30 
(2) วิเคราะห์ปริมาณของสารสกัดชันจากชันโรงในต ารับครีม โดยวิเคราะห์วัน ท่ี 0 

วนัท่ี 15 และวนัท่ี 30 
2) ควำมคงสภำพทำงกำยภำพ 
(1) สงัเกตลกัษณะภายนอกของครีม เชน่ ลกัษณะของเนือ้ครีม สี การแยกชัน้ สถานะ

ของครีม เป็นต้น 
(2) วิเคราะห์ความคงตัวของต ารับครีมด้วยเคร่ือง Centrifuge โดยน าตวัอย่างครีม 

1.5 g ไปป่ันเหว่ียงท่ีอัตราความเร็วรอบ 4,500 rpm เป็นเวลา 30 นาที โดย
วิเคราะห์ในวนัท่ี 1 หลงัเตรียมต ารับ  
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3.2.5 กำรพัฒนำสูตรต ำรับครีมเบส (27, 28) 

การพฒันาสตูรยาพืน้หรือครีมเบส จะมีการปรับเปล่ียนคูส่ารท าอิมลัชนั เพ่ือให้ได้
สตูรยาพืน้ท่ีมีความคงตวัและเหมาะสมมากท่ีสดุ ก่อนท่ีจะใส่สารสกดัชนัของชนัโรงลงไป 
โดยมีการปรับเปล่ียนคูอิ่มลัชนัดงันีคื้อ  

Span 80 กบั Tween 80 (CBS1) ดงัตารางท่ี 1  
Span 60 กบั Tween 60 (CBS2) ดงัตารางท่ี 2  
Span 60 กบั Tween 20 (CBS3) ดงัตารางท่ี 3  
Zohar GLST SE กบั Tween 80 (CBS4) ดงัตารางท่ี 4  
Zohar GLST SE กบั Tween 60 (CBS5) ดงัตารางท่ี 5  
Zohar GLST SE กบั Tween 20 (CBS6) ดงัตารางท่ี 6  
โดยมีวิธีเตรียมคือ  
กำรเตรียม Phase oil 
ผสมสารท่ีเป็น Phase oil เรียงล าดับตามจุดหลอมเหลวจากมากไปน้อยเรียง

ตามล าดบั ลงในบีกเกอร์และตัง้ให้ร้อนท่ีอณุหภมูิ 70°C  
กำรเตรียม Phase water 
เติมน า้กลัน่ตามปริมาตรในต ารับลงในบีกเกอร์ ใส่สารอ่ืนในต ารับลงในบีกเกอร์

และตัง้ให้ร้อนท่ีอณุหภมูิ 72°C 
กำรเตรียม O/W Emulsion 
เทสารจากบีกเกอร์ Water phase ลงใน Oil phase และใช้แท่งแก้วคนจนได้เป็น

เนือ้ครีมและตัง้ทิง้ไว้ในอณุหภมูิห้อง 
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ตารางท่ี 1 แสดงสตูรต ารับ CBS 1  

สตูรต ารับครีมพืน้ CBS 1 ร้อยละในต ารับ 
Phase oil 
Spermaceti 4.00 
Stearyl alcohol 5.00 
Cetyl alcohol 3.00 
Vaseline 5.00 
IPM 4.00 
Jojoba oil 5.00 
Span 80 4.18 
Phase water 
Water 56.50 
Propylene glycol 10.00 
Paraben 0.50 
Tween 80 2.82 

ตารางท่ี 2 แสดงสตูรต ารับ CBS 2 

สตูรต ารับครีมพืน้ CBS 2 ร้อยละในต ารับ 
Phase oil 
Spermaceti 4.00 
Stearyl alcohol 5.00 
Cetyl alcohol 3.00 
Vaseline 5.00 
IPM 4.00 
Jojoba oil 5.00 
Span 60 2.89 
Phase water 
Water 56.50 
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Propylene glycol 10.00 
Paraben 0.50 
Tween 60 4.11 

ตารางท่ี 3 แสดงสตูรต ารับ CBS 3 

สตูรต ารับครีมพืน้ CBS 3 ร้อยละในต ารับ 
Phase oil 
Spermaceti 4.00 
Stearyl alcohol 5.00 
Cetyl alcohol 3.00 
Vaseline 5.00 
IPM 4.00 
Jojoba oil 5.00 
Span 60 3.51 
Phase water 
Water 56.50 
Propylene glycol 10.00 
Paraben 0.50 
Tween 20 3.49 

ตารางท่ี 4 แสดงสตูรต ารับ CBS 4 

สตูรต ารับครีมพืน้ CBS 4 ร้อยละในต ารับ 
Phase oil 
Spermaceti 4.00 
Stearyl alcohol 5.00 
Cetyl alcohol 3.00 
Vaseline 5.00 
IPM 4.00 
Jojoba oil 5.00 
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Zohar GLST SE 3.17 
Phase water 
Water 56.50 
Propylene glycol 10.00 
Paraben 0.50 
Tween 80 3.82 

ตารางท่ี 5 แสดงสตูรต ารับ CBS 5 

สตูรต ารับครีมพืน้ CBS 5 ร้อยละในต ารับ 
Phase oil 
Spermaceti 4.00 
Stearyl alcohol 5.00 
Cetyl alcohol 3.00 
Vaseline 5.00 
IPM 4.00 
Jojoba oil 5.00 
Zohar GLST SE 3.13 
Phase water 
Water 56.50 
Propylene glycol 10.00 
Paraben 0.50 
Tween 60 3.87 

ตารางท่ี 6 แสดงสตูรต ารับ CBS 6 

สตูรต ารับครีมพืน้ CBS 6 ร้อยละในต ารับ 
Phase oil 
Spermaceti 4.00 
Stearyl alcohol 5.00 
Cetyl alcohol 3.00 
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Vaseline 5.00 
IPM 4.00 
Jojoba oil 5.00 
Zohar GLST SE 3.75 
Phase water 
Water 56.50 
Propylene glycol 10.00 
Paraben 0.50 
Tween 20 3.25 

หมายเหต ุ: ปริมาณ สารท าอิมลัชนั ในต ารับรวมกนัเทา่กบั 7 % 

น าต ารับครีมพืน้ท่ีคงตวัมาพฒันาตอ่ โดยใสส่ารสกดัชนัของชนัโรงลงไป 

3.2.6 กำรพัฒนำสูตรต ำรับครีมที่มีสำรสกัดชันของชันโรง 

เตรียมสตูรต ารับครีมท่ีมีสารสกดัชนัของชนัโรง โดยปรับเปล่ียนคา่ HLB ของต ารับ เพ่ือหา
ค่า HLB ท่ีเหมาะสม เพ่ือให้ได้สูตรต ารับครีมของสารสกัดชันของชันโรงมีความคงตวั โดยสูตรท่ี
เตรียมมีดงันีคื้อ  

Zohar GLST SE กบั Tween 60 (CPS5) ใสส่ารสกดัชนั ท่ี HLB 10 ดงัตารางท่ี 7  
Zohar GLST SE กบั Tween 60 (CPS5) ใสส่ารสกดัชนั ท่ี HLB 12 ดงัตารางท่ี 7 
Zohar GLST SE กบั Tween 20 (CPS6) ใสส่ารสกดัชนั ท่ี HLB 10 ดงัตารางท่ี 8 
Zohar GLST SE กบั Tween 20 (CPS6) ใสส่ารสกดัชนั ท่ี HLB 12 ดงัตารางท่ี 8 

โดยมีวิธีเตรียมคือ 

กำรเตรียม Phase oil 
ผสมสารท่ีเป็น Phase oil เรียงล าดับตามจุดหลอมเหลวจากมากไปน้อยเรียง

ตามล าดบั ลงในบีกเกอร์และตัง้ให้ร้อนท่ีอณุหภมูิ 70°C  
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กำรเตรียม Phase water 
เติมน า้กลัน่ตามปริมาตรในต ารับลงในบีกเกอร์ ใส่สารอ่ืนในต ารับลงในบีกเกอร์

และตัง้ให้ร้อนท่ีอณุหภมูิ 72°C (27, 28) 
 
กำรเตรียม O/W Emulsion 
เทสารจากบีกเกอร์ Water phase ลงใน Oil phase และใช้แท่งแก้วคนจนได้เป็น

เนือ้ครีมและตัง้ทิง้ไว้ในอณุหภมูิห้อง 

ตารางท่ี 7 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS 5 HLB 10 และ 12 

CPS5 ร้อยละในต ารับ 
HLB 10 HLB 12 

Phase oil 
Spermaceti 4.00 4.00 
Stearyl alcohol 5.00 5.00 
Cetyl alcohol 3.00 3.00 
Vaseline 5.00 5.00 
IPM 4.00 4.00 
Jojoba oil 5.00 5.00 
Propolis extract 5.00 5.00 
Zohar GLST SE 3.65 2.16 
Phase water  
Water 51.50 51.50 
Propylene glycol 10.00 10.00 
Paraben 0.50 0.50 
Tween 60 3.35 4.84 
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ตารางท่ี 8 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS 6 HLB 10 และ 12 

CPS6 ร้อยละในต ารับ 
HLB 10 HLB 12 

Phase oil 
Spermaceti 4.00 4.00 
Stearyl alcohol 5.00 5.00 
Cetyl alcohol 3.00 3.00 
Vaseline 5.00 5.00 
IPM 4.00 4.00 
Jojoba oil 5.00 5.00 
Propolis extract 5.00 5.00 
Zohar GLST SE 4.19 2.94 
Phase water 
Water 51.5 51.5 
Propylene glycol 10.00 10.00 
Paraben 0.50 0.50 
Tween 20 2.81 4.06 

น าต ารับท่ีได้และคงตัวท่ีสุดมาพัฒนาต่อและค านวณปรับ HLB มีค่า 9, 9.5, 
10.5 และ 11 ส าหรับการทดสอบเชือ้จะต้องมีการปรับสตูรโดยไมเ่ติม paraben ลงไป เพ่ือ
ไม่ให้ผลการยบัยัง้เชือ้ของสารสกดัชนัจากชนัโรงถูกรบกวนจากการมีสารถนอมในต ารับ 
ดงันัน้จงึมีการเตรียมสตูรดงันี ้คือ  

CBS 5 ไมใ่ส ่Paraben (CBS5-NP) ท่ี HLB10 ดงัตารางท่ี 9 
CPS 5 ไมใ่ส ่Paraben (CPS5- NP) ท่ี HLB10 ดงัตารางท่ี 10 
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ตารางท่ี 9 แสดงสตูรต ารับครีมเบส CBS 5 HLB 10 (Non-paraben) 

CBS5-NP ร้อยละในต ารับ 
Phase oil 
Spermaceti 4.00 
Stearyl alcohol 5.00 
Cetyl alcohol 3.00 
Vaseline 5.00 
IPM 4.00 
Jojoba oil 5.00 
Zohar GLST SE 3.65 
Phase water 
Water 57.00 
Propylene glycol 10.00 
Tween 60 3.35 

ตารางท่ี 10 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS 5 HLB 10 (Non-paraben) 

CPS5-NP ร้อยละในต ารับ 
Phase oil 
Spermaceti 4.00 
Stearyl alcohol 5.00 
Cetyl alcohol 3.00 
Vaseline 5.00 
IPM 4.00 
Jojoba oil 5.00 
Propolis extract 5.00 
Zohar GLST SE 3.65 
Phase water 
Water 52.00 
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Propylene glycol 10.00 
Tween 60 3.35 

ในการทดสอบความคงตวัจะมีการเตรียมสูตรต ารับครีมจากสารสกัดชนัของชันโรงท่ีใส่
สาร Antioxidant (Butylated hydroxytoluene; BHT) ซึ่งมีการเตรียมสูตรต ารับ  CPS5-AO ดัง
ตารางท่ี 11 

ตารางท่ี 11 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-AO HLB 10 

CPS5-AO ร้อยละในต ารับ 
Phase oil 
Spermaceti 4.00 
Stearyl alcohol 5.00 
Cetyl alcohol 3.00 
Vaseline 5.00 
IPM 4.00 
Jojoba oil 5.00 
BHT 0.10 
Propolis extract 5.00 
Zohar GLST SE 3.65 
Phase water 
Water 51.40 
Propylene glycol 10.00 
Tween60 3.35 

3.2.7 กำรทดสอบฤทธ์ิยับยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus (29, 30) 

1) การเตรียมอปุกรณ์และเคร่ืองแก้ว  

อุปกรณ์และเคร่ืองแก้วท าให้ปราศจากเชือ้ โดยใช้เคร่ืองนึ่งฆ่าเชือ้ 
(Autoclave) 121 °C 15 นาที 
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2) การเตรียมอาหารเลีย้งเชือ้ 

อาหารเลีย้งเชือ้ท่ีใช้ในการทดลองมี 3 ชนิด ได้แก่ Mueller Hinton Agar, 
Mueller Hinton Broth, Tryptic Soy Broth  

วิธีการเตรียมอาหารเลีย้งเชือ้แต่ละชนิดคือ เทผงอาหาร โดยชัง่น า้หนัก
ตามฉลาก น ามาผสมในน า้กลัน่ และท าให้ปราศจากเชือ้โดยใช้เคร่ืองนึ่งฆ่าเชือ้ 
(Autoclave) 

3) การเตรียมเชือ้  

เพาะเลีย้งเชือ้ Staphylococcus aureus ใน Tryptic Soy Broth และบ่ม
เพาะเชือ้ท่ีอณุหภมูิ 37 °C 

4) การท า Disk diffusion เพ่ือศกึษา Inhibition zone 

น า Plate ท่ีบรรจอุาหารเลีย้งเชือ้  Mueller Hinton Agar ไปท าให้แห้ง ใน 
Laminar flow cabinet จ า ก นั ้น  Swab เ ชื ้อ  Staphylococcus aureus (108 
CFU/mL) ให้ทัว่ผิวหน้าอาหาร หยดสารละลายของ Alpha-mangostin และสาร

สกัดชนัของชนัโรงท่ีความเข้มข้นต่างๆท่ีละลายด้วย 100% DMSO ปริมาณ 20 
µl ใส่ในแผ่นกรอง น าไปอบเป็นเวลา 2 ชัว่โมง เม่ือแห้งแล้วจึงวางบน  Plate บ่ม

เพาะเชือ้ท่ี 37 °C บันทึกวัดผล Inhibition zone (mm.) และสรุปผล โดยการ
ทดลองแบง่เป็นชดุควบคมุและชดุทดลอง ดงันี ้

   ชดุควบคมุ 
Positive control: แผน่ยา Oxacillin (1 g), Tetracycline (30 g) 
Negative control: Methanol 100%, Dimethyl Sulfoxide (DMSO) 
ชดุทดลอง, แผน่ Disk เปลา่ (Blank)  
Alpha-mangostin: ท่ีความเข้มข้น 3.125, 6.250 และ 12.500 mg/mL 

โดยมีตวัท าละลายเป็น 100% DMSO 

สารสกดัชนัของชนัโรง: ท่ีความเข้มข้น 0.045, 0.090, 0.180, และ 0.360 
mg/mL โดยมีตวัท าละลายเป็น 100% DMSO 
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5) การทดสอบหาความเข้มข้นต ่าสุดท่ีสามารถยับยัง้เชื อ้จุลชีพ (Minimal 
inhibitory concentration; MIC) และความเข้มข้นต ่าสุดท่ีมีฤทธ์ิฆ่าเชือ้จุลชีพ 
(Minimum bactericidal concentration; MBC) ของส ารสกัด  โดย ใช้  Broth 
microdilution method 

เตรียมสารมาตรฐาน Alpha-mangostin ท่ีความเข้มข้นต่างๆ ดังนี ้ 
0.015, 0.03, 0.06, 0.096, 0.12, 0.24, 0.48, และ 0.96 mg/mL ใน Methanol  
จากนัน้ ปิเปต 7.5 µL ลงใน 96 Well plate และเติมอาหารเลีย้งเชือ้ Mueller 
Hinton Broth 242.5 µL และเชือ้ Staphylococcus aureus 50 µL (ปริมาตรสทุธิ 
300µL) ซึ่งจะมีความเข้มข้นสุดท้ายของ Alpha-mangostin เป็น 0.375, 0.750, 
1.500, 2.400, 3.000, 6.000, 12.000, และ 24.000 µg/mL ตามล าดบั 

เตรียมสารสกัดจากชันของชันโรง ท่ีความเข้มข้นต่างๆ ดังนี ้  0.119, 
0.2238, 0.4476, 0.7162, 0.8953, 1.7906, 3.5812, และ  7.1623 mg/mL ใน 
Methanol จากนัน้ปิเปต 7.5 µL ลงใน 96 Well plate และเติมอาหารเลีย้งเชือ้ 
Mueller Hinton Broth 242.5 L แ ล ะ เ ชื ้อ  Staphylococcus aureus 50 µ L 
(ปริมาตรสุท ธิ 300 µL) ซึ่ งจะมีความเข้มข้นสุดท้ายเป็น 2.7978, 5.5955, 
11.1911, 17.9058, 22.3822, 44.7644, 89.5288, แ ล ะ  179.0575 µ g/mL 
ตามล าดบั 

ส าห รับชุดควบคุม  (Control) ปิ เปตสารลงใน  96 Well plate ตาม
รายละเอียด ดงันี ้ 

ชดุการศกึษา Standard alpha-mangostin 

Positive control 

- Mueller Hinton Broth 242.5 µL + Methanol 7.5 µL  
+ เชือ้ Staphylococcus aureus 50 µL  

- Mueller Hinton Broth 242.5 µL + Water 7.5 µL  
+ เชือ้ Staphylococcus aureus 50 µL  
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Negative control 

- Mueller Hinton Broth 292.5 µL + Methanol 7.5 µL 

- Mueller Hinton Broth 292.5 µL + Methanol 7.5 µL 

ชดุการศกึษาสารสกดัจากชนัโรง 

Positive control 

- Mueller Hinton Broth 242.5 µL + Methanol 7.5 µL+  
เชือ้ Staphylococcus aureus 50 µL  

- Mueller Hinton Broth 242.5 µL + Water 7.5 µL +  
เชือ้ Staphylococcus aureus 50 µL  

Negative control 

- Mueller Hinton Broth 292.5 µL + Methanol 7.5 µL 

- Mueller Hinton Broth 292.5 µL + Methanol 7.5 µL 

จากนัน้น าไปบ่มในเคร่ือง Incubator ท่ีอุณหภูมิ 37 °C เป็นเวลา 16-18 
ชัว่โมง จากนัน้ น า 96-Well Plate ไปวดัคา่ดดูกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน  570 nm 
หากสารละลายมีความใสจะน า Loop จุ่มสารละลายเพ่ือน าไป Streak ลงบน
อาหารเลีย้งเชือ้ชนิด Mueller Hinton Agar จากนัน้น า Plate ไปบ่มในเคร่ือง 
Incubator ท่ีอุณหภูมิ 37 °C เป็นเวลา 16-18 ชัว่โมง ถ้าไม่มีการเจริญเติบโตของ
เชือ้ Staphylococcus aureus จะถือว่าความเข้มข้นนัน้เป็นความเข้มข้นต ่าสุดท่ี
สามารถฆา่เชือ้ได้ (Minimum Bactericidal Concentration, MBC) 

3.2.8) วิเครำะห์ข้อมูลทำงสถติ ิ 

ใช้โปรแกรมส าเร็จรูป วิเคราะห์ข้อมลูทางสถิต ิ ซึง่สถิตท่ีิใช้ทดสอบ คือ Friedman 
และ Wilcoxon 
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บทที่ 4 

ผลกำรวจิัย 

4.1 ผลผลิตร้อยละของสำรสกัดจำกชันของชันโรง 

ตารางท่ี 12 ผลผลิตร้อยละของสารสกดัจากชนัของชนัโรง  

น า้หนกัชนัก่อน
สกดั (g) 

น า้หนกัชนัหลงั
สกดั (g) 

% Yield % Alpha-mangostin 
ในสารสกดั 

898.40 127.13 14.15 13.40 

4.2 ผลกำรพัฒนำสูตรต ำรับครีม 

กำรพัฒนำสูตรต ำรับครีม 
สูตรต ำรับครีมพืน้ CBS 1 HLB 10.69 

มีการใช้คูส่ารท าอิมลัชนัคือ คู ่Span 80 กบั Tween 80  
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 80 
4. Vaseline     
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Span 80 
 
สูตรต ำรับครีมพืน้ CBS 2 HLB 10.69  
 สว่นประกอบเหมือนสตูร CBS1 แตเ่ปล่ียนคูท่ าอิมลัชนัเป็น Span 60 กบั Tween 60  
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
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Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline     
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Span 60 
 
สูตรต ำรับครีมพืน้ CBS 3 HLB 10.69 

สว่นประกอบเหมือนสตูร CBS1 แตเ่ปล่ียนคูท่ าอิมลัชนัเป็น Span 60 กบั Tween 20  
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 20 
4. Vaseline     
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Span 60 
 
สูตรต ำรับครีมพืน้ CBS 4 HLB 10.69 

ส่วนประกอบเหมือนสูตร CBS1 แต่เป ล่ียนคู่ท าอิมัลชันเป็น Zohar GLST SE กับ  
Tween 80  
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 80 
4. Vaseline     
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5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 

 
สูตรต ำรับครีมพืน้ CBS 5 HLB 10.69 

ส่วนประกอบเหมือนสูตร CBS1 แต่เป ล่ียนคู่ท าอิมัลชันเป็น Zohar GLST SE กับ  
Tween 60  
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline     
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
 
สูตรต ำรับครีมพืน้ CBS 6 HLB 10.69 

ส่วนประกอบเหมือนสูตร CBS1 แต่เป ล่ียนคู่ท าอิมัลชันเป็น Zohar GLST SE กับ  
Tween 20  
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 20 
4. Vaseline     
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
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ตารางท่ี 13 แสดงลกัษณะทางกายภาพของการพฒันาสตูรต ารับครีมเบส CBS 1 – 6 

การพฒันาสตูรต ารับ 
สตูรต ารับครีมพืน้ HLB ลกัษณะทางกายภาพ ผลหลงัป่ันเหว่ียง 

CBS 1 10.69 เนือ้ครีมสีขาว นิ่ม แต่
กระจายบนผิวไมดี่ 

เกิดการแยกชัน้ 

CBS 2 10.69 เนือ้ครีมสีขาว แข็ง แตม่นั
เกินไป ไมเ่หมาะน ามาทา

ผิว 

ไมเ่กิดการแยกชัน้ 

CBS 3 10.69 เนือ้ครีมสีขาว ไมม่นั เนือ้
แข็ง แตก่ระจายบนผิวไม่

ดี 

เกิดการแยกชัน้ 

CBS 4 10.69 เนือ้ครีมสีขาว แตม่นั
เกินไป ไมเ่หมาะน ามาทา

ผิว  

ไมเ่กิดการแยกชัน้ 

CBS 5 10.69 เนือ้ครีมสีขาว แข็ง ไมม่นั 
เข้าผิวดี  

ไมเ่กิดการแยกชัน้ 

CBS 6 10.69 เนือ้ครีมสีขาว นิ่ม ไมม่นั 
เข้าผิวดี 

ไมเ่กิดการแยกชัน้ 

*เลือกสตูร CBS5 กบั CBS6 มาพฒันาตอ่ โดยทดลองใส่สารสกดัชนัของชนัโรงลงในครีม
พืน้ รวมถึงปรับคา่ HLB ซึง่แตล่ะสตูรจะปรับคา่เป็น HLB10 กบั HLB12 
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สูตรต ำรับครีมชัน CPS5 HLB 10 
 สูตรต ารับนีถู้กพัฒนาจาก CBS5 โดยใส่สารสกัดชันของชันโรง และปรับค่า HLB  
เทา่กบั 10 
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline    4. Paraben 
5. IPM  
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. Propolis extract 
 
สูตรต ำรับครีมชัน CPS5 HLB 12 

สตูรต ารับถกูพฒันาจาก CBS5 โดยใสส่ารสกดัชนัของชนัโรง และปรับคา่ HLB เทา่กบั 12 
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline    4. Paraben 
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. Propolis extract 
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สูตรต ำรับครีมชัน CPS6 HLB 10 
สตูรต ารับถกูพฒันาจาก CBS6 โดยใสส่ารสกดัชนัของชนัโรง และปรับคา่ HLB เทา่กบั 10 

สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 20 
4. Vaseline    4. Paraben 
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. Propolis extract 
 
สูตรต ำรับครีมชัน CPS6 HLB 12 

สตูรต ารับถกูพฒันาจาก CBS6 โดยใสส่ารสกดัชนัของชนัโรง และปรับคา่ HLB เทา่กบั 12 
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 20 
4. Vaseline    4. Paraben 
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. Propolis extract 
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ตารางท่ี 14 แสดงลกัษณะทางกายภาพของการพฒันาสตูรต ารับครีม CPS5 HLB10, CPS5 

HLB12, CPS6 HLB 10 และ CPS6 HLB12  

การพฒันาสตูรต ารับ 
สตูรต ารับครีม HLB ลกัษณะทางกายภาพ ผลหลงัการป่ันเหว่ียง 

CPS5 10 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่นของ
สารสกดัชนั ทาแล้วกระจาย

เข้าผิวดี 

ไมเ่กิดการแยกชัน้ 

CPS5 12 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่นของ
สารสกดัชนั ทาแล้วกระจาย
เข้าผิวดี แตเ่นือ้ไมเ่นียน มนั  

เกิดการแยกชัน้ 

CPS6 10 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่นของ
สารสกดัชนั ทาแล้วกระจาย
เข้าผิวดี แตเ่นือ้ไมเ่นียน 

เกิดการแยกชัน้ 

CPS6 12 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่นของ
สารสกดัชนั ทาแล้วกระจาย
เข้าผิวดี แตเ่นือ้ไมเ่นียน มนั 

เกิดการแยกชัน้ 

จากผลการเตรียมต ารับพบว่าสูตร  CPS5 HLB 10 เหมาะสมในการน ามาพัฒนาต่อ 
เน่ืองจากเนือ้ครีมมีสีเหลือง มีกลิ่นของสารสกัดชนั ทาแล้วกระจายเข้าผิวดี รวมถึงหลงัป่ันเหว่ียง 
ครีมไมเ่กิดการแยกชัน้ จากนัน้ค านวณปรับ HLB เป็น 9, 9.5, 10.5, 11 ตามล าดบั 
 
สูตรต ำรับครีมชัน CPS5 HLB 9 

สตูรต ารับถกูพฒันาจาก CBS5 โดยใสส่ารสกดัชนัของชนัโรง และปรับคา่ HLB เทา่กบั 9 
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
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4. Vaseline    4. Paraben 
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. Propolis extract 
 
สูตรต ำรับครีมชัน CPS5 HLB 9.5 

สูตรต ารับถูกพัฒนาจาก CBS5 โดยใส่สารสกัดชันของชันโรง และปรับค่า HLB  
เทา่กบั 9.5 
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline    4. Paraben 
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. Propolis extract 
 
สูตรต ำรับครีมชัน CPS5 HLB 10.5 

สูตรต ารับถูกพัฒนาจาก CBS5 โดยใส่สารสกัดชันของชันโรง และปรับค่า HLB  
เทา่กบั 10.5 
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline    4. Paraben 
5. IPM 
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6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. Propolis extract 
 
สูตรต ำรับครีมชัน CPS5 HLB 11 

สตูรต ารับถกูพฒันาจาก CBS5 โดยใสส่ารสกดัชนัของชนัโรง และปรับคา่ HLB เทา่กบั 11 
ลักษณะทำงกำยภำพ 
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline    4. Paraben 
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. Propolis extract 
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ตารางท่ี 15 แสดงลกัษณะทางกายภาพของการพฒันาสตูรต ารับครีม CPS5 

การพฒันาสตูรต ารับ 
สตูรต ารับครีม HLB ลกัษณะทางกายภาพ ผลหลงัการป่ันเหว่ียง 

CPS5 9 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่น
ของสารสกดัชนั  
เนือ้เนียน แข็ง  

เกิดการแยกชัน้ 

CPS5 9.5 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่น
ของสารสกดัชนั  

ทาแล้วกระจายเข้าผิวดี 
แตม่นัเล็กน้อย 

ไมเ่กิดการแยกชัน้ 

CPS5 10 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่น
ของสารสกดัชนั ทาแล้ว

กระจายเข้าผิวดี 

ไมเ่กิดการแยกชัน้ 

CPS5 10.5 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่น
ของสารสกดัชนั ทาแล้ว
กระจายเข้าผิวดี แตเ่นือ้

ครีมแฉะเกินไป 

เกิดการแยกชัน้ 

CPS5 11 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่น
ของสารสกดัชนั ทาแล้ว
กระจายเข้าผิวดี แตเ่นือ้
ครีมแฉะและมนัเกินไป 

เกิดการแยกชัน้ 

จากผลการปรับเปล่ียนคา่ HLB พบวา่ต ารับครีม CPS5 HLB 10 มีลกัษณะทางกายภาพท่ี
น่าพึงพอใจท่ีสดุ โดยเนือ้ครีมมีสีเหลือง มีกลิ่นของสารสกดัชนั ทาแล้วกระจายเข้าผิวดี รวมถึงผล
จากการป่ันเหว่ียงไมพ่บการแยกชัน้ จงึเลือกเป็นต ารับท่ีใช้ในการทดลองตอ่ไป   

ส าหรับต ารับ CPS5 HLB 10 ท่ีน ามาใช้ทดสอบต่อ จะน ามาทดสอบความคงตวั โดยจะ
เปรียบเทียบระหว่างสตูรท่ีใส่ Antioxidant (AO) กับสูตรท่ีไม่ใส่ Antioxidant (NAO) ซึ่งสูตรต ารับ
ท่ีเตรียมมีดงันีคื้อ 



45 
 

 

สตูรครีมเบส CBS5 ไมใ่ส ่Antioxidant (CBS5-NAO) ท่ี HLB 10  
สตูรครีมชนั CPS5 ไมใ่ส ่Antioxidant (CPS5- NAO) ท่ี HLB 10  
สตูรครีมเบส CBS5 ใส ่antioxidant (CBS5- AO) ท่ี HLB 10  
สตูรครีมชนั CPS5 ใส ่antioxidant (CPS5- AO) ท่ี HLB 10 

สูตรต ำรับครีม CBS5-NAO (HLB 10)  
 สตูรต ารับ CBS5 ท่ีปรับคา่ HLB เทา่กบั 10  
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline    4. Paraben     
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
 
สูตรต ำรับครีม CBS5-AO (HLB 10)  

สตูรต ารับ CBS5 ท่ีปรับคา่ HLB เทา่กบั 10 และใสส่าร Antioxidant  
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline    4. Paraben     
5. IPM  
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. BHT 
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สูตรต ำรับครีมชัน CPS5-NAO (HLB 10)  
สตูรต ารับถกูพฒันาจาก CBS5 โดยใสส่ารสกดัชนัของชนัโรง และปรับคา่ HLB เทา่กบั 10 

สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline    4. Paraben     
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. Propolis extract 
 
สูตรต ำรับครีมชัน CPS5-AO (HLB 10)  

สูตรต ารับถูกพัฒนาจาก CBS5 โดยใส่สารสกัดชันของชันโรงและใส่สาร Antioxidant 
รวมถึงปรับคา่ HLB เทา่กบั 10 
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline    4. Paraben     
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. Propolis extract 
9. BHT 
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ตารางท่ี 16 แสดงลกัษณะทางกายภาพของการพฒันาสตูรต ารับครีม CBS5-NAO, CBS5-AO, 

CPS5-NAO และ CPS5-AO 

การพฒันาสตูรต ารับ 
สตูรต ารับครีม HLB ลกัษณะทางกายภาพ ผลหลงัการป่ันเหว่ียง 

ยาพืน้ (CBS5-NAO) 10 เนือ้ครีมสีขาว ทาผิว
แล้วไมม่นั  

กระจายบนผิวดี 

เนือ้ครีมแยกเล็กน้อย 

ยาพืน้ (CBS5-AO) 10 เนือ้ครีมสีขาว ทาผิว
แล้วไมม่นั  

กระจายบนผิวดี 

เนือ้ครีมแยกเล็กน้อย 

ครีมชนั (CPS5-NAO) 10 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่น  
ทาผิวแล้วไมม่นั 
กระจายบนผิวดี 

เนือ้ครีมแยกเล็กน้อย 

ครีมชนั (CPS5-AO) 10 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่น  
ทาผิวแล้วไมม่นั 
กระจายบนผิวดี 

เนือ้ครีมแยกเล็กน้อย 

โดยจากตารางท่ี 16 พบว่าครีมพืน้ทัง้ CBS5-NAO และ CBS5-AO เนือ้ครีมท่ีเตรียมได้มี
สีขาว ทาผิวแล้วไมม่นั กระจายผิวดี ในขณะท่ีครีมจากสารสกดัชนัของชนัโรงทัง้ CPS5-NAO และ 
CPS5-AO เนือ้ครีมจะมีสีเหลือง มีกลิ่นของสารสกดัชนั ทาผิวแล้วไมม่นั รวมถึงกระจายบนผิวดี 

ส าหรับการทดสอบเชือ้จะต้องมีการปรับสูตรโดยไม่เติม paraben ลงไป เพ่ือไม่ให้ผลการ
ยบัยัง้เชือ้ของสารสกดัชนัจากชนัโรงถกูรบกวนจากการมีสารถนอมในต ารับ ดงันัน้จึง มีการเตรียม
สตูรดงันี ้คือ 

CBS5 ไมใ่ส ่Paraben (CBS5-NP) ท่ี HLB10 
CPS5 ไมใ่ส ่Paraben (CPS5- NP) ท่ี HLB10  
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สูตรต ำรับยำพืน้ CBS5-NP HLB 10   
 สตูรต ารับถกูพฒันาจาก CBS5 แตไ่มใ่ส ่Paraben และปรับคา่ HLB เทา่กบั 10  
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline     
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
 
สูตรต ำรับครีมชัน CPS5-NP HLB 10 

สตูรต ารับถกูพฒันาจาก CBS5 โดยใส่สารสกดัชนัของชนัโรง แตไ่ม่ใส ่Paraben และปรับ
คา่ HLB เทา่กบั 10 
สว่นประกอบของสตูรต ารับ 
Phase oil    Phase water 
1. Spermaceti    1. Water 
2. Stearyl alcohol   2. Propylene glycol 
3. Cetyl alcohol   3. Tween 60 
4. Vaseline     
5. IPM 
6. Jojoba oil 
7. Zohar GLST SE 
8. Propolis extract 
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ตารางท่ี 17 แสดงลกัษณะทางกายภาพของการพฒันาสตูรต ารับครีม CBS5-NP และ CPS5-NP 

การพฒันาสตูรต ารับ 
สตูรต ารับครีม HLB ลกัษณะทางกายภาพ หลงัการป่ันเหว่ียง 

ยาพืน้ (CBS5-NP) 10 เนือ้ครีมสีขาว เนียน  
ไมม่นั กระจายผิวดี 

เกิดการแยกชัน้
เล็กน้อย 

ครีมชนั (CPS5-NP) 10 เนือ้ครีมสีเหลือง มีกลิ่น 
มนัเล็กน้อย  
กระจายผิวดี 

เกิดการแยกชัน้
เล็กน้อย 

 

4.3 กำรวิเครำะห์ผลด้วยเคร่ืองโครมำโตกรำฟฟีเหลวสมรรถนะสูง (High 
performance liquid chromatography, HPLC) 

4.3.1 Standard curve  

ตารางท่ี 18 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสารมาตรฐาน Alpha-mangostin ด้วย HPLC 

Concentration (mg/mL) Peak area 

0.045 1932.95 
0.060 2544.24 
0.090 3816.81 
0.180 7541.66 
0.240 9965.83 
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สมการท่ีได้จากกราฟของสารมาตรฐาน คือ y = 41270X+84.074 โดยมีคา่ R2 = 1 

รูป 1 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งพืน้ท่ีใต้กราฟและความเข้มข้นของสารมาตรฐาน  
Alpha-mangostin (Standard curve) 

 

4.3.2 ผลกำรวิเครำะห์ปริมำณสำร Alpha-mangostin ในสำรสกัดชันของ
ชันโรงด้วยเคร่ือง HPLC  

การวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสารสกัดชันของชันโรงท่ีความเข้มข้น 
61.74 mg/mL ด้วยเคร่ือง HPLC จะแสดงผลดงัตารางท่ี 19 

ตารางท่ี 19 แสดงคา่เฉล่ียร้อยละ Alpha-mangostin จากการวิเคราะห์สารสกดั 

Sample Peak 
area 

ความเข้มข้น 
ท่ีค านวณได้ 

Dilution 
factor 

ความเข้มข้น 
Alpha-mangostin 
ท่ีแท้จริง (mg/mL) 

ร้อยละ 
Alpha-

mangostin 

คา่เฉล่ีย
ร้อยละ 
Alpha-

mangostin 

1 7827.25 0.187622 44 8.26 13.37 

13.40 
2 7862.91 0.188486 44 8.29 13.43 
3 7833.30 0.187769 44 8.26 13.38 
4 7845.95 0.188076 44 8.28 13.40 

y = 41270x + 84.074
R² = 1
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4.3.3 ผลกำรวิเครำะห์ปริมำณสำร Alpha-mangostin ในสูตรต ำรับครีม
ด้วย HPLC 

1) สตูรต ารับ CPS5-NP ท่ี HLB 10 

เตรียมสูตรต ารับ CPS5-NP ท่ี HLB 10 ท่ีความเข้มข้น 50.40 mg/mL น ามา
วิเคราะห์ปริมาณสารมาตรฐาน Alpha-mangostin ในต ารับ โดยเคร่ือง HPLC ซึ่งรายงาน

ดงัตารางท่ี 20  

ตารางท่ี 20 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสตูรต ารับ CPS5-NP ท่ี  

HLB 10  

CPS5-NP ท่ี HLB 10 
Peak area ความ

เข้มข้นท่ี
วิเคราะห์ได้ 
(mg/mL) 

Dilution 
factor 

ความเข้มข้นจริง
ของ Alpha-
mangostin 
(mg/mL) 

ร้อยละ 
Alpha-

mangostin 
ในสารสกดัชนั 

ร้อยละ 
Alpha-

mangostin 
ในต ารับ 

7463.20801 0.178801 2 0.357603 14.19059 0.7095 
7465.71289 0.178862 2 0.357724 14.1954 0.7098 
7372.85596 0.176612 2 0.353224 14.0168 0.7008 

คา่เฉล่ีย 14.1343 0.7067 

1) สตูรต ารับ CPS5-AO HLB 10 
เตรียมสูตรต ารับ  CPS5-AO ท่ี  HLB 10 ท่ีความเข้มข้น 50.09 mg/mL น ามา

วิเคราะห์ปริมาณสารมาตรฐาน Alpha-mangostin ในต ารับ โดยเคร่ือง HPLC ซึ่ง
รายงานดงัตารางท่ี 21 
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ตารางท่ี 21 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสตูรต ารับ CPS5-AO 

HLB 10 

 CPS5-AO HLB 10 
Peak area ความเข้มข้น

ท่ีวิเคราะห์ได้ 
(mg/mL) 

Dilution 
factor 

ความเข้มข้นจริง
ของ Alpha-
mangostin 
(mg/mL) 

ร้อยละ Alpha-
mangostin ใน
สารสกดัชนั 

ร้อยละ 
Alpha-

mangostin 
ในต ารับ 

8602.147 0.2064 2 0.4128 16.48223 0.8241 
8429.192 0.2022 2 0.4044 16.1476 0.8074 
8710.132 0.2090 2 0.41803 16.6912 0.8346 

 คา่เฉล่ีย 16.4403 0.8220 

2) สตูรต ารับ CPS5-NAO HLB 10 

เตรียมสูตรต ารับ CPS5-NAO ท่ี HLB 10 ท่ีความเข้มข้น 50.15 mg/mL น ามา
วิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในต ารับ โดยเคร่ือง HPLC แสดงผลดัง
ตารางท่ี 22 

ตารางท่ี 22 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสตูรต ารับ CPS5-NAO  

HLB 10 
 CPS5-NAO ท่ี HLB10  

Peak area ความเข้มข้นท่ี
วิเคราะห์ได้ 
(mg/mL) 

Dilution 
factor 

ความเข้มข้น
จริงของ 
Alpha-

mangostin 
(mg/mL) 

ร้อยละ Alpha-
mangostin ใน
สารสกดัชนั 

ร้อยละ 
Alpha-

mangostin 
ในต ารับ 

9226.606 0.22153 2 0.44306 17.66937 0.883469 
9148.984 0.219649 2 0.4393 17.51935 0.875968 
9078.563 0.217943 2 0.4359 17.38325 0.869163 

 คา่เฉล่ีย 17.524 0.8762 
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4.4 กำรทดสอบควำมคงตัว (Stability)  

ผลทดสอบความคงตวั เม่ือเก็บในสภาวะ 30 °C และ 40 °C, 75 ± 5% RH เป็นเวลา 15 
และ 30 วนั ดงัรูปท่ี 2-9 

รูป 2 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 

 

รูป 3 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 
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รูป 4 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C  

 

รูป 5 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 
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รูป 6 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 

 

รูป 7 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 
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รูป 8 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 

 

รูป 9 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 

 
ผลทดสอบความคงตวั เม่ือเก็บในสภาวะ 30 °C และ 40 °C, 75 ± 5% RH เป็นเวลา 15 

และ 30 วนั ดงัรูปท่ี 10-17 

 

 

 

 

 



57 
 

 

รูป 10 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 

 

รูป 11 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 

 

รูป 12 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CBS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 
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รูป 13 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 

 

รูป 14 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 

 
รูป 15 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 
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รูป 16 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 

 

รูป 17 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 
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ตารางท่ี 23 บนัทกึลกัษณะทางกายภาพและเคมีของสตูรต ารับครีม CBS5-AO และ CBS5-NAO 

ท่ี HLB 10 

ต ารับ ความคงสภาพ DAY 0 
 

DAY 15 DAY 30 
30 °C 40 °C 30 °C 40 °C 

CBS5-NAO pH 7.70 7.51 7.8 8.67 7.23 
 สี ขาว ขาว ขาว ขาว ขาว 
 สถานะ กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง 
 การแยกชัน้ ไมแ่ยก ไมแ่ยก ไมแ่ยก ไมแ่ยก ไมแ่ยก 
CBS5-AO pH 7.78 7.71 7.70 7.69 7.73 
 สี ขาว ขาว ขาว ขาว ขาว 
 สถานะ กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง 
 การแยกชัน้ ไมแ่ยก ไมแ่ยก ไมแ่ยก ไมแ่ยก ไมแ่ยก 
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ตารางท่ี 24 บนัทกึลกัษณะทางกายภาพและเคมีของสตูรต ารับครีม CPS5-AO และ CPS5-NAO HLB 10 

ต ารับ ความคงตวั DAY 0 DAY 15 DAY 30 DAY 46 
30 °C 40 °C 30 °C 40 °C 30 °C 40 °C 

CPS5-
NAO 

ปริมาณสาร (ร้อยละ alpha-
mangostin ในต ารับครีมชนั) 

0.8762± 
0.0062 

0.8497± 
0.0026 

0.8810±0.0061 0.9139 
±0.0045 

0.8601±0.0033 0.8814± 
0.0036 

0.9267± 
0.0037 

pH 7.02 6.98 6.53 5.62 4.86 - - 
สี เหลือง เหลือง สีเหลืองมีของเหลวสี

น า้ตาลเล็กน้อย 
เหลือง สีเหลืองมีของเหลวสี

น า้ตาลเล็กน้อย 
เหลือง สีเหลืองมีของเหลวสี

น า้ตาลเล็กน้อย 
สถานะ กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง 
การแยกชัน้ ไมแ่ยก ไมแ่ยก แยกเล็กน้อย ไมแ่ยก แยกเล็กน้อย ไมแ่ยก แยกเล็กน้อย 

CPS5-
AO 

ปริมาณสาร (ร้อยละ alpha-
mangostin ในต ารับครีมชนั) 

0.8220± 
0.0119 

0.8170± 
0.0019 

0.7474±0.0049 0.8158 
±0.0096 

0.8365±0.0633 0.7912± 
0.0028 

0.8635± 
0.0050 

pH 7.10 6.18 7.43 5.49 4.95 - - 
สี เหลือง เหลือง สีเหลืองมีของเหลวสี

น า้ตาลเล็กน้อย 
เหลือง สีเหลืองมีของเหลวสี

น า้ตาลเล็กน้อย 
เหลือง สีเหลืองมีของเหลวสี

น า้ตาลเล็กน้อย 
สถานะ กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง กึ่งแข็ง 
การแยกชัน้ ไมแ่ยก ไมแ่ยก แยกเล็กน้อย ไมแ่ยก แยกเล็กน้อย ไมแ่ยก แยกเล็กน้อย 
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 การศกึษาลกัษณะทางกายภาพและทางเคมีของสตูรต ารับครีม CBS-NAO และ CBS-AO 
ท่ี HLB 10 ในวนัท่ี 0,15 และ 30 ได้ผลการทดลองดงันี ้

ต ารับครีม CBS-NAO คา่ pH ของต ารับครีมมีการเปล่ียนแปลงเล็กน้อย ในด้านสถานะ
ลกัษณะของต ารับครีม มีสีขาว ลกัษณะกึ่งแข็งและไมมี่การแยกชัน้ทัง้ในสภาวะ 30 + 2°C และ 
40 + 2°C  

ต ารับครีม CBS-AO คา่ pH ของต ารับครีมมีคงท่ีอยูใ่นชว่ง 7.69 – 7.78 ลกัษณะของ
ต ารับครีม มีสีขาว ลกัษณะกึ่งแข็งและไมมี่การแยกชัน้ทัง้ในสภาวะ 30 + 2°C และ 40 + 2°C  

การศกึษาลกัษณะทางกายภาพและทางเคมีของสตูรต ารับครีม CPS-NAO และ CPS-AO 
ท่ี HLB 10 ในวนัท่ี 0 ต ารับครีม CPS5-NAO และ CPS5-AO มีคา่ pH ของต ารับเท่ากบั 7.02 และ 
7.10 ตามล าดบั และสถานะของต ารับทัง้สองมีเนือ้ครีมสีแหลือง ลกัษณะกึ่งแข็ง ไมพ่บการแยกชัน้ 

ลกัษณะทางกายภาพและทางเคมีของสตูรต ารับครีม CPS-NAO และ CPS-AO ท่ี HLB 
10 ในวนัท่ี 15, 30 และ 46 ทัง้ต ารับครีม CPS5-NAO และ CPS5-AO พบวา่คา่ pH ของต ารับครีม
ลดลง ลกัษณะของต ารับพบวา่ต ารับทัง้สองต ารับ ท่ีสภาวะ 30 + 2°C เนือ้ครีมมีเหลือง ลกัษณะ
กึ่งแข็ง และไมพ่บการแยกชัน้ของต ารับครีม และท่ีสภาวะ 40 + 2°C พบวา่ทัง้สองต ารับเนือ้ครีมมี
สีเหลือง ลกัษณะกึ่งแข็ง และมีของเหลวสีน า้ตาลแยกตวัออกมาเล็กน้อย  

จากการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในต ารับครีมชนัท่ีเก็บรักษาท่ีอณุหภมูิ 
30 + 2°C, 75 + 5%RH และอณุหภมูิ 40 + 2°C, 75 + 5%RH โดยท าการวิเคราะห์ปริมาณ
สารส าคญัในต ารับครีมชนั CPS5-NAO และ CPS-AO ผลการวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิตเิป็นดงันี ้

 ส าหรับสตูรต ารับ CPS5-NAO ท่ี 30 °C พบวา่ วนัท่ีวิเคราะห์แตกตา่งกนั คา่เฉล่ียของ
ร้อยละ Alpha-mangostin ในต ารับ CPS5-NAO ท่ี 30 °C แตกตา่งกนั โดยในวนัท่ี 15 คา่เฉล่ีย
ของร้อยละ Alpha-mangostin ในต ารับลดลงจากวนัท่ี 0 ผลการวิเคราะห์ในวนัท่ี 30 คา่เฉล่ียของ
ร้อยละ Alpha-mangostin ในต ารับเพิ่มขึน้จากวนัท่ี 0 วนัและท่ี15 ผลการวิเคราะห์ในวนัท่ี 46 
คา่เฉล่ียของร้อยละ Alpha-mangostin ในต ารับเพิ่มขึน้จากวนัท่ี 0 และวนัท่ี 15 แตล่ดลงจากวนัท่ี 
30 

ส าหรับสตูรต ารับ CPS5-NAO ท่ี 40 °C พบวา่ วนัท่ีวิเคราะห์แตกตา่งกนั คา่เฉล่ียของร้อย
ละ Alpha-mangostin ในต ารับ CPS5-NAO ท่ี 40 °C แตกตา่งกนั โดยในวนัท่ี 15 คา่เฉล่ียของ
ร้อยละ Alpha-mangostin ในต ารับเพิ่มขึน้จากวนัท่ี 0 ผลการวิเคราะห์ในวนัท่ี 30 คา่เฉล่ียของ
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ร้อยละ Alpha-mangostin ในต ารับลดลงจากวนัท่ี 0 และวนัท่ี15 ผลการวิเคราะห์ในวนัท่ี 46 
คา่เฉล่ียของร้อยละ Alpha-mangostin ในต ารับเพิ่มขึน้จากวนัท่ี 0 วนัท่ี 15 และวนัท่ี 30 

ส าหรับสตูรต ารับ CPS5-AO ท่ี 30 °C พบวา่ วนัท่ีวิเคราะห์แตกตา่งกนั คา่เฉล่ียของร้อย
ละ Alpha-mangostin ในต ารับ CPS5-AO ท่ี 30 °C ไมแ่ตกตา่งกนั 

ส าหรับสตูรต ารับ CPS5-AO ท่ี 40 °C พบวา่ วนัท่ีวิเคราะห์แตกตา่งกนั คา่เฉล่ียของร้อย
ละ Alpha-mangostin ในต ารับ CPS5-AO ท่ี 40 °C แตกตา่งกนั โดยโดยในวนัท่ี 15 คา่เฉล่ียของ
ร้อยละ Alpha-mangostin ในต ารับลดลงจากวนัท่ี 0 ผลการวิเคราะห์ในวนัท่ี 30 คา่เฉล่ียของร้อย
ละ Alpha-mangostin ในสารสกดัชนัเพิ่มขึน้จากวนัท่ี 0 วนัและท่ี 15 ผลการวิเคราะห์ในวนัท่ี 46 
คา่เฉล่ียของร้อยละ Alpha-mangostin ในสารสกดัชนัเพิ่มขึน้จากวนัท่ี 0 และวนัท่ี 15 และวนัท่ี 30 

จากผลการทดลอง พบวา่ Alpha-mangostin ซึง่เป็นสารส าคญัในสตูรต ารับ CPS5-NAO 
และต ารับ CPS5-AO   ท่ีเก็บไว้ในสภาวะ 30 + 2°C, 75 + 5%RH และ 40 + 2°C, 75 + 5%RH 
มีความคงตวั  ผลของลกัษณะทางกายภาพของทัง้สองสตูรต ารับท่ีเก็บในสภาวะ 30 + 2°C พบวา่
มีความคงตวัทางกายภาพ ส่วนต ารับท่ีเก็บในสภาวะ 40 + 2°C, 75 + 5%RH    พบว่ามีของเหลว
สีน า้ตาลแยกตวัออกมาเล็กน้อย 
 

4.5 ผลกำรทดสอบฤทธ์ิยับยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus โดยวิธี Disk diffusion 

ตารางท่ี 25 แสดงการทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus โดยวิธี Disk diffusion 
แสดงผลเป็นขนาดการเกิด Clear zone (Inhibition zone) 

Disk ท่ีทดสอบ Average diameter of inhibition zone (mm) 
Negative control 
- Blank (n=4) 

6.00±0.00 

Negative control 
- MeOH (n=7) 

6.00±0.00 

Negative control 
- DMSO (n=8) 

6.00±0.00 

Positive control 
- Oxacillin (n=4) 

27.67±0.89 

Positive control 24.17±0.72 
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- Tetracycline (n=4) 
สารสกดัชนั 0.045 mg/mL (n=8) 8.46±0.51 
สารสกดัชนั 0.090 mg/mL (n=8) 9.21±0.51 
สารสกดัชนั 0.180 mg/mL (n=8) 9.29±0.62 
สารสกดัชนั 0.360 mg/mL (n=8) 9.96±0.55 
Alpha-mangostin 3.125 mg (n=7) 9.24±0.44 
Alpha-mangostin 6.250 mg (n=7) 9.38±0.50 
Alpha-mangostin 12.500 mg (n=7) 9.62±0.50 
* หมายเหต ุdisk ยาเปลา่มี diameter เทา่กบั 6.00 mm  

4.6 ผลกำรทดสอบฤท ธ์ิ ยับ ยั ้งเชื ้อ  Staphylococcus aureus โดยวิ ธี  Broth 
microdilution method 

4.6.1 ค่ำควำมเข้มข้นต ่ำสุดที่สำมำรถยับยัง้และฆ่ำเชือ้จุลชีพ (Minimal 
inhibitory concentration, MIC และ Minimum bactericidal concentration, MBC) 
ของสำรมำตรฐำน alpha-mangostin  

ผลการทดสอบฤทธ์ิต้านเชือ้ Staphylococcus aureus ของสารมาตรฐาน alpha-
mangostin ท่ีความเข้มข้น 0.375, 0.750, 1.500, 2.400, 3.000, 6.000, 12.000, และ 
24.000 g/mL เม่ือบม่เพาะเชือ้กบัสารละลายมาตรฐานและท่ี 570 nm ได้ผลตามตาราง
ท่ี 26 น ามาวดัค่าการดดูกลืนแสง เพ่ือดกูารเจริญเติบโตของเชือ้โดยวิเคราะห์ด้วยเคร่ือง 
Microplate reader (29),(30) 

 

 
 
 
 



65 
 

 

ตารางท่ี 26 แสดงผลคา่เฉล่ียคา่การดดูกลืนแสงท่ีความเข้มข้นตา่งๆของสารมาตรฐาน Alpha-

mangostin และลกัษณะของอาหารเลีย้งเชือ้จากการสงัเกตด้วยตาเปล่า 

ความเข้มข้นของ Alpha-

mangostin (g/mL) 

คา่เฉล่ียการดดูกลืนแสง ลกัษณะอาหารเลีย้งเชือ้จาก
การสงัเกตด้วยตา 

24.000 0.079 ใส 
12.000 0.058 ใส 
6.000 0.051 ใส 
3.000 0.057 ใส 
2.400 0.049 ใส 
1.500 0.058 ใส 
0.750 0.276 ขุน่ 
0.375 0.259 ขุน่ 

Negative control 0.041 ใส 
Positive control 0.338 ขุน่ 

Chloramphenical 0.055 ใส 
พบว่า Alpha-mangostin ท่ีความเข้มข้น 24.000, 12.000, 6.000, 3.000, 2.400, และ 

1.500 g/mL ไม่มีการเจริญเติบโตของเชือ้ แตค่วามเข้มข้น 0.750 และ 0.375 g/mL พบว่าจาก
การสงัเกตด้วยตาสารละลายจะมีลกัษณะขุ่นและมีการดดูกลืนแสงสงู แสดงถึงมีการเจริญเติบโต
ของเชือ้ ส่วนคา่การดดูกลืนแสงเฉล่ียของ Negative control พบว่าได้เท่ากบั 0.041 แสดงว่าไม่มี

การปนเปือ้นใน Plate ส่วนค่าการดดูกลืนแสงของ Positive control พบว่า 0.338 แสดงว่ามีเชือ้
เจริญเติบโตใน Plate และค่าการดดูกลืนแสงของ Chloramphenical พบว่า 0.055 แสดงว่าไม่มี
เฃือ้เจริญเติบโต จากการทดลองนีจ้ึงสรุปได้วา่คา่ MIC ของสารมาตรฐาน Alpha-mangostin มีคา่
เทา่กบั 1.5 g/mL  
 เม่ือน า Loop ท่ีจุ่มแต่ละหลุมของความเข้มข้นใน 96 well plate ท่ีไม่มีการเจริญเติบโต
ของเชือ้ไป Streak บนอาหาร Mueller Hinton Agar ใหม่และติดตามผลการเจริญเติบโตของเชือ้
ได้ผลดงัตารางท่ี 27 
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ตารางท่ี 27 ผลการเจริญเติบโตของเชือ้ Staphylococcus aureus ในอาหารเลีย้งเชือ้ Mueller 

Hinton Agar (สารมาตรฐาน Alpha-mangostin) 

ความเข้มข้นของ alpha-
mangostin (g/mL) 

เชือ้ขึน้ เชือ้ไมข่ึน้ 

24.000  ✓ 
12.000  ✓ 
6.000  ✓ 
3.000  ✓ 
2.400  ✓ 
1.500  ✓ 

 จากตารางพบว่าทุกความเข้มข้นท่ีน ามาทดสอบไม่มีเชือ้ขึน้ ดงันัน้จึงสรุปได้ว่าค่า MBC 
ของสารมาตรฐาน Alpha-mangostin มีคา่เทา่กบั 1.5 g/mL 

4.6.2 หำค่ำควำมเข้มข้นต ่ ำสุดที่ สำมำรถฆ่ำเชื ้อจุลชีพ (Minimum 
bactericidal concentration, MBC) ของสำรสกัดชันจำกชันโรง  

ความเข้มข้นของ 
สารสกดั (g/mL) 

ความเข้มข้นของ alpha-
mangostin ในสารสกดั 

(g/mL) 

คา่เฉล่ียการดดูกลืน
แสง 

ลกัษณะอาหารเลีย้ง
เชือ้จากการสงัเกต

ด้วยตา 
179.06 24.000 0.042 ใส 
89.53 12.000 0.064 ใส 
44.76 6.000 0.056 ใส 
22.38 3.000 0.067 ใส 
17.91 2.400 0.062 ใส 
11.19 1.500 0.058 ใส 
5.60 0.750 0.042 ใส 
2.80 0.375 0.044 ใส 

 Negative control 0.041 ใส 
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 Positive control 0.338 ขุน่ 
 Chloramphenical  0.055 ใส 

ตารางท่ี 28 ผลการเจริญเติบโตของเชือ้ Staphylococcus aureus ในอาหารเลีย้งเชือ้ NA (สาร

สกดัชนัของชนัโรง) 

ความเข้มข้นของ 
propolis (g/mL) 

ความเข้มข้นของ alpha-
mangostin (g/mL) 

เชือ้ขึน้ เชือ้ไมข่ึน้ 

179.06 24.000  ✓ 
89.53 12.000  ✓ 
44.76 6.000  ✓ 
22.38 3.000  ✓ 
17.91 2.400  ✓ 
11.19 1.500  ✓ 

 จากตารางพบว่าทุกความเข้มข้นท่ีน ามาทดสอบไม่มีเชือ้ขึน้ ดงันัน้จึงสรุปได้ว่าค่า MBC 
ของสารสกดัชนัจากชนัโรง มีคา่น้อยกวา่หรือเทา่กบั 11.19 g/mL 
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บทที่ 5 

สรุปและวจิำรณ์ผลกำรวจิัย 
 

5.1 กำรสกัดชันของชันโรง 

เม่ือน าชนัของชนัโรงขนเงิน (Tetragonula pagdeni) มาสกัดด้วยวิธีการสกัดด้วยตวัท า

ละลาย (Solvent extraction) โดยตวัท าละลายท่ีใช้ คือ Ethanol จ านวน 3 ครัง้ ได้สารแขวนลอย 

มีลกัษณะสีน า้ตาลขุ่น มีตะกอนจ านวนมาก จากนัน้น าสารแขวนลอยไปท าให้ตกตะกอนด้วยวิธี

ป่ันเหว่ียง (Centrifugation) เพ่ือก าจดัตะกอน ท าให้ได้สารละลายใสแยกออกมา จากนัน้น าส่วน

สารละลายใสไประเหยตัวท าละลายออก โดยใช้ Rotary evaporator ซึ่งจะได้สารสกัดชันท่ีมี

ลกัษณะสีน า้ตาลข้นเหนียวแต่เน่ืองจากสารสกัดมี Wax ผสมปริมาณมาก จึงน าไปสกัดด้วยวิธี 

Liquid-liquid extraction เพ่ือก าจดั Wax ออกจากสารสกัดชันของชนัโรง  โดยน าสารสกัดชันไป

ละลายในตวัท าละลาย Methanol และสกดั Wax ออกด้วยตวัท าละลาย Hexane ซึ่งการสกดัด้วย

วิธี Liquid-liquid extraction อาศยัหลกัการแยกสารตามความสามารถในการละลาย เน่ืองจาก 

Wax เป็นสารท่ีไม่มีขัว้ จะละลายไปอยู่ในชัน้ Hexane จึงสามารถก าจดั Wax ออกจากสารสกดัได้

ในขณะท่ีสารส าคัญ เช่น  Alpha-mangostin จะละลายอยู่ ในชัน้  Methanol จากนัน้น าชัน้ 

Methanol ไประเหยตวัท าละลายออกด้วยเคร่ือง Rotary evaporator และตัง้ทิง้ไว้ให้แห้งจนได้เป็น

สารสกดัแห้ง (Dry extract) ซึ่งสารสกดัชนัแห้งท่ีได้คิดเป็นผลผลิตร้อยละ (%yield) เท่ากบั 14.15 

เม่ือน าสารสกัดไปวิเคราะห์หาปริมาณ Alpha-mangostin โดยเคร่ืองโครมาโทกราฟีของเหลว

สมรรถนะสงู (High Performance Liquid Chromatography, HPLC) ได้เทา่กบัร้อยละ 13.40   

5.2 กำรพัฒนำสูตรต ำรับครีม 

 จากการตัง้ต ารับยาพืน้โดยปรับเปล่ียนคู่สารท าอิมัลชนัต่างชนิดกัน 6 คู่ คือ คู่ Span 80     

กับ  Tween 80 (CBS1), Span 60 กับ  Tween 60 (CBS2), Span 60 กับ  Tween 20 (CBS3), 

Zohar GLST SE กับ Tween 80 (CBS4), Zohar GLST SE กับ Tween 60 (CBS5), และ Zohar 

GLST SE กับ Tween 20 (CBS6) จากผลการทดลองพบว่าสูตรต ารับยาพืน้ CBS5 กับ CBS6
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เป็นต ารับท่ีให้เนือ้ครีมท่ีดี ไมแ่ยกชัน้ เนือ้ครีมสามารถเกาะผิวและสามารถแพร่กระจายเข้าสูผ่ิวดี 

จงึน ามาพฒันาตอ่ โดยใสส่ารสกดัชนัของชนัโรงลงไป ซึง่พบวา่เม่ือใส่สารสกดัชนั คูท่ าอิมลัชนัของ 

Zohar GLST SE กบั Tween 60 ท าให้เกิดลกัษณะครีมท่ีดี เม่ือพิจารณาผลการป่ันเหว่ียงพบวา่

ต ารับครีมชนั ท่ีHLB 10 ไมเ่กิดการแยกชัน้และท่ี HLB 12 เกิดการแยกชัน้เล็กน้อย ในขณะท่ีคูท่ า

อิมลัชนั Zohar GLST SE กบั Tween 20 จะเกิดการแยกชัน้ทัง้ท่ี HLB 10 และ HLB 12 จากนัน้ได้

ปรับเปล่ียนคา่ HLB เพ่ือหาคา่ HLB ท่ีเหมาะสมท่ีจะท าให้ต ารับมีความคงตวัท่ีสดุ ซึง่ผลการ

ทดลองพบวา่สตูรต ารับ CPS5 ท่ี HLB 10 มีความคงตวัมากท่ีสดุ โดยเนือ้ครีมท่ีได้มีสีเหลือง ไม่

แยกชัน้ ผลจากการป่ันเหว่ียงไมเ่กิดการแยกชัน้และเม่ือทาครีมบนผิวพบว่าครีมสามารถกระจาย

บนผิวได้ดี 

5.3 กำรทดสอบควำมคงตัว (Stability)  

ต ารับครีมท่ีเก็บรักษาในสภาวะเร่ง อณุหภูมิ 40±2 ºC ความชืน้สมัพทัธ์ 75±5% RH เป็น

เวลา 30 วัน ผลการศึกษาความคงตัวทางเคมี พบว่าปริมาณสาร Alpha-mangostin ในต ารับ 

CPS5-NAO และต ารับ CPS5-AO มีความคงตวั การศึกษาความคงตวัทางกายภาพ โดยสังเกต

ลกัษณะภายนอก พบว่า ต ารับ CBS5-NAO และ  ต ารับ CBS5-AO เนือ้ครีมมีสีขาวและมีสถานะ

กึ่งแข็งไม่เปล่ียนแปลง และไม่มีการแยกชัน้ ในขณะท่ีต ารับ CPS5-NAO และ  ต ารับ CPS5-AO 

เนือ้ครีมมีสีเหลือง สถานะกึ่งแข็งไม่เปล่ียนแปลง แต่มีของเหลวสีน า้ตาลเล็กน้อยแยกตวัออกมา 

เม่ือทดลองโดยใช้แท่งแก้วคนผสมครีมพบว่าเนือ้ครีม สามารถกลบัมาเป็นเนือ้เดียวกันได้ ดงันัน้

หากมีการศึกษาเพ่ือเพิ่มความคงตวัทางกายภาพของต ารับ อาจท าการท าลองโดย เพิ่มปริมาณ

สารท าอิมลัชนั เปล่ียนชนิดของสารท าอิมลัชนั หรือเพิ่มความหนืดให้กบัต ารับ  

5.4 กำรทดสอบฤทธ์ิยับยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus โดยวิธี Disk diffusion 

 การทดสอบความสามารถในการยบัยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus โดยวิธี Disk 

diffusion ซึง่ท าการทดลองโดยการใช้สารละลายมาตรฐาน Alpha-mangostin และสารสกดัชนั

ของชนัโรงในตวัท าละลาย 100% DMSO ท่ีความเข้มข้นตา่งๆ มาทดสอบ จากผลการทดลอง

พบวา่ทกุความเข้มข้นของทัง้สารละลายมาตรฐาน Alpha-mangostin และสารสกดัชนัของชนัโรง 

เกิด Inhibition zone ซึง่ Inhibition zone มีความกว้างท่ีแตกตา่งกนัไปตามความเข้มข้นของสาร 

โดยความเข้มข้นท่ีสงูขึน้จะพบวา่มี Inhibition zone ท่ีกว้างขึน้ ในขณะท่ี Negative control คือ 
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100% DMSO พบวา่ไมเ่กิด Inhibition zone แสดงถึงสภาวะทดสอบท่ีใช้ตวัท าละลาย คือ DMSO 

ไมมี่ผลตอ่การยบัยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus ผลการทดลองของ Positive control ได้แก่ 

Oxacillin กบั Tetracycline ได้ผล Inhibition zone เทา่กบั 27.67 mm และ  24.17 mm 

ตามล าดบั โดยคา่ Inhibition zone ของ Oxacillin มีคา่อยูใ่นชว่ง 18-24 mm และ Tetracycline 

มีคา่อยูใ่นชว่ง 24-30 mm เม่ือท าการทดสอบกบั เชือ้ Staphylococcus aureus   ซึง่สอดคล้องกบั

ผล Susceptibility ของ National Committee for Clinical Laboratory Standards (NCCLS) 

guideline for antimicrobial susceptibility testing  

5.5 กำรทดสอบฤทธ์ิยับยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus โดยหำค่ำควำมเข้มข้น
ต ่ ำ สุดที่ สำมำรถยับ ยั ้งเชื ้อจุล ชีพและฆ่ำเชื ้อจุล ชีพ  (Minimum inhibitory 
concentration:  MIC, Minimum bactericidal concentration:  MBC)  ข อ ง ส ำ ร
มำตรฐำน Alpha-mangostin และสำรสกัดชันจำกชันโรง 

 จากการทดสอบฤทธ์ิยับยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus ด้วยวิธี Broth microdilution 

method  จากการทดลองพบว่าสารมาตรฐาน Alpha-mangostin  มีคา่ MIC และ MBC เท่ากนัคือ 

1.5 µg/mL ส่วนผลการยับยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus ของสารสกัดชันจากชันโรง ผลการ

ทดลองพบว่า ความเข้มข้นต ่าสุดท่ีทดสอบไม่พบการเจริญเติบโตของเฃือ้ Staphylococcus 

aureus  เน่ืองจากมีค่าการดูดกลืนแสงท่ีต ่าและเม่ือสังเกตด้วยตาเปล่าสารละลายมีลักษณะใส 

ดังนัน้ค่า MBC ของสารสกัดชันจากชันโรง มีค่าน้อยกว่าหรือเท่ากับ 11.19 µg/mL โดยความ

เข้มข้นของสารสกดัชนัดงักลา่วจะมีปริมาณ Alpha-mangostin ในสารสกดั 1.5 µg/mL  

5.6 กำรวิเครำะห์ปริมำณสำรมำตรฐำน Alpha-mangostin โดยใช้เคร่ืองโครมำ
โตกรำฟีเหลวสมรรถนะสูง (HPLC)  

 จากการท า Standard curve ของสารมาตรฐาน Alpha-mangostin ท่ีมีความเข้มข้น

ในช่วง 0.045 ถึง 0.240 mg/mL โดยใช้เคร่ืองโครมาโตกราฟีเหลวสมรรถนะสูง (HPLC) และ 

Stationary phase คือ C-18 และ Mobile phase คือ Methanol กับ 0.2% Formic acid ในน า้ 

และวัดค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 245 nm ได้ผลวิเคราะห์ ท่ีแสดงถึงความสัมพันธ์

ระหว่างพื น้ ท่ีใต้กราฟ (y) และความเข้มข้น mg/mL (x) ดังนี  ้y = 41270x + 84.074 มีค่า 

Correlation coefficient (R²) = 1  
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ตารางท่ี 17 แสดงลกัษณะทางกายภาพของการพฒันาสตูรต ารับครีม CBS5-NP และ CPS5-NP

 49 

ตารางท่ี 18 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสารมาตรฐาน Alpha-mangostin ด้วย HPLC 49 

ตารางท่ี 19 แสดงคา่เฉล่ียร้อยละ Alpha-mangostin จากการวิเคราะห์สารสกดั 50 

ตารางท่ี 20 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสตูรต ารับ CPS5-NP ท่ี  

HLB 10 51 
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สำรบัญตำรำง (ต่อ) 

หน้าท่ี 

ตารางท่ี 21 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสตูรต ารับ CPS5-AO HLB 

10 52 

ตารางท่ี 22 แสดงผลการวิเคราะห์ปริมาณสาร Alpha-mangostin ในสตูรต ารับ CPS5-NAO  

HLB 10 52 

ตารางท่ี 23 บนัทกึลกัษณะทางกายภาพและเคมีของสตูรต ารับครีม CBS5-AO และ CBS5-NAO 

ท่ี HLB 10 60 

ตารางท่ี 24 บนัทกึลกัษณะทางกายภาพและเคมีของสตูรต ารับครีม CPS5-AO และ CPS5-NAO 

HLB 10 61 

ตารางท่ี 25 แสดงการทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ Staphylococcus aureus โดยวิธี Disk diffusion 

แสดงผลเป็นขนาดการเกิด Clear zone (Inhibition zone) 63 

ตารางท่ี 26 แสดงผลคา่เฉล่ียคา่การดดูกลืนแสงท่ีความเข้มข้นตา่งๆของสารมาตรฐาน Alpha-

mangostin และลกัษณะของอาหารเลีย้งเชือ้จากการสงัเกตด้วยตาเปล่า 65 

ตารางท่ี 27 ผลการเจริญเติบโตของเชือ้ Staphylococcus aureus ในอาหารเลีย้งเชือ้ Mueller 

Hinton Agar (สารมาตรฐาน Alpha-mangostin) 66 

ตารางท่ี 28 ผลการเจริญเติบโตของเชือ้ Staphylococcus aureus ในอาหารเลีย้งเชือ้ NA (สาร

สกดัชนัของชนัโรง) 67 
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สำรบัญรูปภำพ 

หน้าท่ี 

รูป 1 แสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งพืน้ท่ีใต้กราฟและความเข้มข้นของสารมาตรฐาน 50 

ผลทดสอบความคงตวั เม่ือเก็บในสภาวะ 30 °C และ 40 °C, 75 ± 5% RH เป็นเวลา 15 และ 30

วนั ดงัรูปท่ี 2-9 รูป 2 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C

 53 

รูป 3 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 53 

รูป 4 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 54 

รูป 5 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 54 

รูป 6 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 55 

รูป 7 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 55 

รูป 8 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-NAO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 56 

รูป 9 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-AO หลงัการเก็บ 15 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 56 

รูป 10 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 57 

รูป 11 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 57 

รูป 12 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CBS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 57 

รูป 13 แสดงสตูรต ารับครีมพืน้ CBS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 58 

รูป 14 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 58 

รูป 15 แสดงสตูรต ารับครีมชัน้ CPS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 30 °C 58 

รูป 16 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-NAO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 59 

รูป 17 แสดงสตูรต ารับครีมชนั CPS5-AO หลงัการเก็บ 30 วนั ท่ีอณุหภมูิ 40 °C 59 

 


